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浅谈立德树人背景下高中音乐课如何渗透思政教育
余囡囡

阜阳市红旗中学

摘　要：立德树人是教育的根本任务，而“课程思政”是它的重要措施。课程思政来源于新课标下的新课程

观，强调由“关注学科转向关注人”这一理念。本文从实际的教学出发，探讨高中音乐鉴赏课中实施课程思政的教

学策略，从培养学生的创新思维、文化自信、人格健全等方面找到课程思政与高中音乐鉴赏课的结合点，让课程思

政准确切入音乐课堂，力求对学生潜移默化地进行文化和道德的浸润，实现美育和德育相结合，落实“立德树人”

的根本任务，发展素质教育。
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高中音乐歌唱思政课的设计构思，源自习近平总书

记在中国人民大学考察时的重要讲话和指示：“思政课

是落实立德树人根本任务的关键课。”“大思政课”具

有培根铸魂的重要作用，其根本目的是要落实立德树人

的根本任务。为实现新时代教育“立德树人”的根本任

务，用音乐为思政插上飞翔的翅膀，以音乐作为载体，

唤醒学生内在对生活、社会、价值取向的审视，提高学

生综合素养，从而培养新时代中国特色社会主义合格建

设者和可靠接班人。

一、立德树人背景下高中音乐课思政教育的必要性

（一）音乐与价值观教育的结合

在立德树人的教育导向下，高中音乐课程具备融入

思政教育的独特优势。音乐不仅是声音的艺术，也是传

递情感和价值观的载体。通过音乐教育，可以引导学生

鉴赏与国家文化相符的音乐作品，使他们在欣赏和学习

中自然吸收积极向上的价值观念，实现价值观教育的无

形渗透。

（二）音乐教育的情感引导作用

音乐教育在唤醒和培养学生情感上具有独特的优

势。教师可以运用音乐的情感表达力，借助红色经典、

民族音乐等作品，激发学生的民族自豪感和爱国情感，

塑造他们的道德情操。这种感情渲染的教育方式，对于

强化学生的社会责任感和集体荣誉感尤为有效。[1]

（三）满足青少年个性化成长需求

高中生正处于个性迅速形成和自我探索的时期。结

合思政教育的音乐课程，通过多样化的音乐体验和创作

活动，可以满足学生个性化的发展需求，引导他们建立

正确的人生观和价值观。同时，音乐课程可以帮助学生

更好地理解个人与社会和国家的关系，促进他们在自我

成长的同时为社会发展做出贡献。

（四）传承国家战略和时代精神

音乐教育作为传承中华优秀传统文化和革命文化的

重要途径，在新时代背景下，将思政元素融入音乐课程

对于传递国家战略和时代精神具有重要意义。通过学习

与国家发展紧密相关的音乐作品，学生能够更深入地理

解国家的历史与现实，培养具有全球视野和历史责任感

的现代公民。

二、立德树人背景下高中音乐课思政教育的原则

（一）整体融合原则

在立德树人的大环境下，音乐与思政教育的整合是

一个关键性原则。这要求在音乐教学中，将爱国情怀、

集体意识等社会主义核心价值观巧妙地结合进音乐作品

的选择与解读中。比如，通过学习一首反映历史风云的

歌曲，让学生在享受音乐美感的同时，对歌曲背后的历

史和思想内涵有一个全面的认识和理解。

（二）实践操作原则

音乐教学在融入思政元素时，还要侧重于实践操

作。音乐本身的实特性能够提供丰富的实践活动，让学

生亲身参与其中，感受团结合作的重要性。通过参与各

种音乐实践活动，比如合唱、乐队演奏等，学生在亲身

体验中深化对思想教育的感知，从而更好地内化为自己

的行动准则。

（三）个性尊重原则

高中阶段的学生正处于形成独立人格的关键时期，

音乐教学在渗透思政教育时，应当注重激发学生的个性

化潜能。在保证教学内容多样化基础上，鼓励学生按照

个人兴趣做出选择，同时在音乐创作和表现中展示自

我，倡导独立思考，培育具有创新精神和批判思维的未

来社会主义建设者。

（四）情感渗透原则
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音乐是一种极为直接的情感交流方式，它能够迅速

激发学生的内心共鸣。在音乐教学中应利用音乐的情感

传导力，引导学生感悟背后的思政意义。通过感人的旋

律和和谐的歌声，将爱国、英雄等情感渗透进学生心

中，促使他们在情感的共振中，自然而然地形成对优秀

文化传统的认同，继而培养出正确的价值观和世界观。

三、高中音乐课思政教育策略

（一）精选音乐教材

在高中音乐课的教材选择上，应精心挑选能够体现

社会主义核心价值观和中华民族优秀传统文化的音乐作

品。教师可以选择那些能够反映历史进程、英雄事迹以

及富含哲思内容的曲目，如红色歌曲和民族音乐等。

通过对这些具有深厚文化底蕴的音乐作品的学习，学生

能够在感受音乐美的同时，接受道德和思政教育的熏

陶。[2]

在致力于立德树人的教育理念下，高中音乐教育不

仅承担着培养学生艺术修养的任务，而且还担负着深化

思想政治教育的责任。为了有效地实现这一目标，精心

挑选乐课教材显得尤为关键，这要求教师选用能够传

递社会主义核心价值观和丰富文化内涵的音乐作品。教

材的选择直接关系到学生能否接收到正确的价值导向。

当音乐作品蕴含了丰富的思想内容时，它就能成为思

政教育的有效工具。音乐不仅是美的共享，也是文化

和价值观的传播者。将其作为教学内容，有助于在学

生心中播下帝国主义和集体主义的种子，培育他们成为

有责任感的公民。举《鼓乐铿锵》为例，这一作品以其

雄壮的鼓点和激昂的旋律传达出中华民族坚韧不拔的精

神面貌。在教学中，教师应带领学生深入了解该作品的

创作背景，解析其蕴含的历史和文化价值。此外，通过

小组合作，让学生亲自分析和探讨乐曲的构成要素以及

它们如何共同作用来表达乐曲主题，这样不仅锻炼了学

生的音乐分析能力，也使他们更加深刻地理解作品背后

的思想内涵。在接下来的实践活动中，学生可以通过演

奏、合作等方式直接参与到音乐的再创造中，这不但强

化了他们对《鼓乐铿锵》的音乐感知，也在过程中体验

到团结合作的重要性，而在实际操作中感悟集体主义的

力量。通过《鼓乐铿锵》的学习和表演，学生不只是学

习到一首乐曲，更通过音乐教育实现了价值观念的内化

和提升。这种教学方式有效地将音乐教育与思政教育相

结合，使学生在音乐的学习过程中增强了对民族文化的

理解和文化自信心，促进了对社会主义核心价值观的认

同。因此，音乐教育在新时代应当承担起更多的教育责

任，不断探索如何在艺术教育中实现立德树人的目标。

（二）创新教学方法

为了更好地将思政教育融入音乐课堂，教师需要摒

弃传统的填鸭式教学方法，采用更为活跃和互动的教学

模式。可以通过小组合作、音乐创作、音乐剧表演等形

式，鼓励学生积极参与到音乐学习中来，提高他们的思

考和创造能力。同时，这些活动也能够促进学生之间的

沟通与协作，培养团队精神。

在当今立德树人的教育背景下，高中音乐课程承载

着传递知识与价值观的双重使命。音乐教育不仅要传授

技艺，更要引导学生在审美体验中把握精神内涵。而教

学方法的创新是实现这一目标的关键。教学创新的理论

基础在于构建适应学生认知特征的教学模式，调动学生

的主体性，使他们在感知音乐的同时，能够自然而然地

吸纳音乐中蕴含的思想精华。教师需设计多样化、参与

性强的教学活动，让学生在实践中深化对音乐作品的理

解。拿贝多芬的创作来说，他的音乐作品是勇气、坚韧

不拔与人文情怀的完美融合。在分享贝多芬的经历时，

教师可以利用数字媒体资源，展现其生平和创作背景，

使学生感受到音乐背后的人文精神。举例来说，贝多芬

《第九交响曲》中的《欢乐颂》是对人类自由和平等愿

景的赞歌。教师可以通过小组合作学习的方式，让学生

共同探讨音乐特点及其所传达的理念，从而在学习中自

然领悟到作品所蕴含的人文精神。此外，通过角色扮演

等互动活动，教师可以让学生站在贝多芬的视角，体验

音乐创作的过程，感受到其中的情感与思想。通过这种

模拟体验，学生能更深刻地感悟到贝多芬音乐的力量，

进而在内心建立起对于坚持和奋斗的正面认识。因此，

将音乐教学与思政教育相结合，可以更好地实现立德树

人的教育目标，培养学生的全面素质。高中音乐教师应

积极探索适合当代学生的创新教学法，以音乐为桥梁，

引领学生走向更加丰富多彩的精神世界。

（三）整合课程资源

高中音乐课程在渗透思政教育时，应利用好校内外

的各种资源。例如，可以邀请音乐家、艺术家来校进行

专题讲座或工作坊，让学生了解音乐背后的文化和思政

意蕴。此外，通过组织学生参加校外的音乐会、展览和

红色文化教育基地的参观等活动，拓宽他们的视野，加

深对音乐与社会价值的理解。

在立德树人的教育理念指导下，高中音乐课程的教
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学重点不仅在于提升学生的艺术修养和审美能力，还要

注重价值观的培养和思政教育的渗透。尤其是通过对俄

罗斯民族风情音乐的介绍，教师可以巧妙地将思政教育

策略融入音乐教学之中。对音乐的感性认识和欣赏是塑

造学生价值观的重要途径。根据美育与德育相结合的原

则，音乐教学应当关注学生道德素养的提高。通过跨文

化的视角，引导学生理解和尊重不同民族的文化艺术，

有助于培养他们的国际视野和多元文化意识。例如，借

助《俄罗斯舞曲》这一乐曲，教师可以展现俄罗斯的

民俗和历史场景，通过音符背后的故事，让学生感受

到俄罗斯人民的历史遭遇和民族精神。可以通过小组

讨论的方式，让学生探讨俄罗斯音乐如何映射出其民

族特性，以及音乐在表达俄罗斯历史和文化方面的角

色。此外，围绕《俄罗斯舞曲》组织学生创作自己的

舞蹈或音乐剧，不仅让学生们亲身体验艺术创作的过

程，也能够增强他们对俄罗斯文化的理解和认同。在

音乐和思政教育的融合过程中，教师可以设计一系列

的研究性学习项目，激励学生去深入研究俄罗斯音乐

史，或者是具有代表性的俄罗斯作曲家，如斯特拉文

斯基或肖斯塔科维奇等，通过研究报告和分享，促进

学生间的知识交流和观点碰撞。因此，通过整合音乐

课程资源和巧妙设计思政教育策略，高中音乐课程能

够在培养学生艺术素养的同时，增进学生对多元文化的

理解和尊重。这种教学模式不仅有助于形成学生的全球

视野，而且还能促进他们在当今多元化世界中发展成为

具有国际竞争力的人才。音乐教师应积极探索和尝试将

音乐教学与思政教育有效结合，为立德树人的教育目标

作出积极贡献。

（四）强化情感教育

情感教育是音乐课渗透思政教育中不可或缺的一

环。教师应通过音乐的情感力量，激发学生的爱国情感

和社会责任感。课堂上，可以通过讲述音乐作品背后的

故事，引导学生去思考和体会音乐中蕴含的思政元素。

同时，教师还可以通过音乐会等形式，让学生在实际演

出中体验共同努力的过程，从而内化为他们的情感体验

和行为习惯。

在立德树人的教育背景下，高中音乐教学不应仅仅

侧重于音乐技能与音乐知识的传授，而应更深层次地融

入情感教育和思政教育。特别是歌剧艺术，作为一种集

音乐、戏剧、视觉艺术等多种艺术形式于一体的复合

艺术，提供了独特的途径来实现这一教学目标。情感教

育是思政教育的核心，能够深化学生的情感体验和同理

心，有助于学生形成健康的价值观和人生观。在音乐教

学中，教师可以利用歌剧的情感力量，激发学生的情感

共振，进而引导学生进行道德思考和价值判断。例如，

在教学普契尼的歌剧《图兰朵》时，教师可以通过多媒

体展示、情景模拟等手段，将学生带入那个充满神秘与

浪漫的古代东方世界。歌剧中公主图兰朵与王子卡拉夫

之间的爱情故事，其中体现的忠诚、勇气和爱的主题，

可以作为讨论的焦点。教师在教学中可以利用多媒体、

情景模拟等手段，使学生在互动体验中获得知识和情感

的双重满足。通过小组讨论、角色扮演等活动，学生不

仅学习音乐知识，更是在实践中学会道德判断和价值选

择，这对于学生全面人格的培养有着不可替代的作用。

在此基础上，利用小组合作学习的方式，学生可以分角

色讨论和表演，体验歌剧人物复杂的情感和道德选择。

进而，教师将引导学生关联现实生活中相似的道德挑

战，并鼓励学生展开深入讨论，如何在实际行动中表现

出积极的道德判断与选择。因此，通过歌剧艺术在高中

音乐课程中的应用，教师能够有效地将情感教育与思政

教育相结合，引导学生在情感体验中感悟道德与美德，

从而培养具有全面价值观的人才。这种教学方式促使学

生认识到音乐艺术与生活的密切联系，培养他们追求美

好生活的情感和道德判断能力。因此，利用歌剧艺术资

源进行创新教学，将有助于高中音乐教师更好地实现立

德树人的教育目标。

总而言之，在立德树人的教育背景下，高中音乐课

程的思政教育渗透是一项重要的教学任务。音乐作为一

种强大的情感和文化传递媒介，提供了一个独特的平台

来实施情感教育和价值观塑造。特别是通过歌剧艺术这

一丰富多维的艺术形式，能够巧妙地将思政教育与音乐

教学相融合。这种方式不仅增强了音乐教学的趣味性和

实效性，更是对学生进行情感教育和价值观教育的有效

途径。通过音的力量，教育者可以引导学生建立正确的

价值观念，形成健全的人格，为培养全面发展的社会人

才做出贡献。
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