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正确理解数学符号 发挥数学育人价值

——以“主元分析法”为例
郝翠萍

东华大学附属实验学校

摘　要：方程、不等式、函数是初中数学学习的重要内容。在平时的教与学过程中，我发现，在方程和不等式

范畴里，字母x、y、z是未知数，在函数范畴里，字母x是自变量，这种固化思维在学生层面根深蒂固，学生缺乏对

数学符号，数学关系和函数概念的深刻感知与深入理解。本文通过对试题的归纳总结，以主元分析的解题策略为载

体，依据过程性评价，设置合理教学问题，发挥数学育人价值，达到激活学生思维、引导学生思考、培养核心素养

的效果。
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《义务教育数学课程标准》（2022年版）（以下简

称《课程标准》）指出：数学的核心素养主要包括：会

用数学的眼光观察现实世界，会用数学的思维思考现实

世界，会用数学的语言表达现实世界[1]。“三会”高度

概括了数学课程的育人价值，所以发展核心素养是数学

育人的目标与途径。学生的数学核心素养具有阶段性、

连续性和整合性，在学习的过程中通过聚焦对重要数学

概念、定理、方法、思想的理解和应用，落实基础知

识、基本技能、基本思想和基本活动经验，培养发现、

提出、分析和解决问题的能力。

主元分析法是在正确理解数学符号的基础上，运用

方程思想和函数思想解题的重要策略，其基本思路是：

根据具体条件和解题需求，在众多参量和变量（统称符

号）中选取合适符号作为主元，通过研究主元的相关性

质达到解决问题的目的。

一、在典型错误中探究原因

例1 已知关于x、y的方程组

正确理解数学符号 发挥数学育人价值

——以“主元分析法”为例

郝翠萍

东华大学附属实验学校

【摘要】方程、不等式、函数是初中数学学习的重要内容。在平时的教与学过程中，我

发现，在方程和不等式范畴里，字母 x、y、z 是未知数，在函数范畴里，字母 x是自变量，

这种固化思维在学生层面根深蒂固，学生缺乏对数学符号，数学关系和函数概念的深刻感知

与深入理解。本文通过对试题的归纳总结，以主元分析的解题策略为载体，依据过程性评价，

设置合理教学问题，发挥数学育人价值，达到激活学生思维、引导学生思考、培养核心素养

的效果。

【关键词】数学符号；主元分析法；核心素养；育人价值

《义务教育数学课程标准》（2022 年版）（以下简称《课程标准》）指出：数学的核心素

养主要包括：会用数学的眼光观察现实世界，会用数学的思维思考现实世界，会用数学的语

言表达现实世界
[1]
。“三会”高度概括了数学课程的育人价值，所以发展核心素养是数学育

人的目标与途径。学生的数学核心素养具有阶段性、连续性和整合性，在学习的过程中通过

聚焦对重要数学概念、定理、方法、思想的理解和应用，落实基础知识、基本技能、基本思

想和基本活动经验，培养发现、提出、分析和解决问题的能力。

主元分析法是在正确理解数学符号的基础上，运用方程思想和函数思想解题的重要策略，

其基本思路是：根据具体条件和解题需求，在众多参量和变量（统称符号）中选取合适符号

作为主元，通过研究主元的相关性质达到解决问题的目的。

一、在典型错误中探究原因

例 1 已知关于 x、y 的方程组
x − y = 2k

x + 3y = 1 − 5k的解满足不等式-1≤x+y＜5，求实数 k

的取值范围是___________

此题是本校六年级某次测试的题目，测试结果显示 60%左右的学生完全没有思路，对含

参数方程比较陌生；25%左右的学生对这个二元一次方程组进行消元，但是消元目标不明确，

一会儿消 x，一会儿消 y，一会儿又消 k，思路混乱；还有 15%的学生通过题目的特殊性解决

了问题，但对于含参数方程的一般解决策略比较生疏。

为此，课下我参访了一些学生（各个层次的学生各挑了一位）。有学生认为，这个方程

组的字母过多，有 x，y还有 k，无从下笔；有学生认为，由于 k的不确定，导致这个二元

一次方程组无法解出来；还有的学生考场上一通乱“消元”，莫名其妙的做了出来，现在回

想起来已经忘记了当时是怎么消元的；还有的学生是这样做的：

x − y = 2k①
x + 3y = 1 − 5k②

由①+②得，2x+2y=1-3k，即 x + y = 1−3k
2

由已知得，−1 ≤ 1−3k
2

＜5 . 解之得，-3＜k≤1

这位同学的解答非常巧妙，利用①+②，得到 x+y 的表达式，根据已知条件，迅速得到

字母 k 的取值范围，非常棒！那么问题来了，如果我将原题中的二元一次方程组改成

的解满足不等式-1≤x+y＜5，求实数k的取值范围是

___________

此题是本校六年级某次测试的题目，测试结果显

示60%左右的学生完全没有思路，对含参数方程比较陌

生；25%左右的学生对这个二元一次方程组进行消元，

但是消元目标不明确，一会儿消x，一会儿消y，一会儿

又消k，思路混乱；还有15%的学生通过题目的特殊性解

决了问题，但对于含参数方程的一般解决策略比较生

疏。
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来已经忘记了当时是怎么消元的；还有的学生是这样做

的：
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这位同学的解答非常巧妙，利用①+②，得到x+y的

表达式，根据已知条件，迅速得到字母k的取值范围，

非常棒！那么问题来了，如果我将原题中的二元一次方 

 
程组改成

2x − y = 2k
x + 3y = 1 − 5k，其他条件不变，还能求出 k的取值范围吗？同学们陷入了沉思中……

经过更改，例 1 中题目的特殊性被更改，即通过①与②的和、差、倍“将 x+y 用含有 k

的代数式来表达”没那么容易，问题搁浅。那么有没有不依赖于原题的特殊性的一般方法呢？

我以原题为例进行解答。

解析将方程组
x − y = 2k

x + 3y = 1 − 5k看成关于 x、y 的二元一次方程，k看作已知数（参

数），利用加减消元法或者代入消元法可解得，
x = k+1

4

y = 1−7k
4

则 x + y = 1−3k
2

，

代入已知条件-1≤x+y＜5 得，−1 ≤ 1−3k
2

＜5. 解之得，-3＜k≤1

【方法点睛】这种将原方程中的 x、y 看作未知数，k看作已知数（参数）的视角解决

此类题目是不是易如反掌？这里的 x、y是主元，k 是已知数（参数、次元）

学习了例 1的解题方法，我随即出了这样一道题：

例 1变式已知关于 x、y的方程组
2x + y = m
x + 2 = 5m的解满足 x + y = 6，求 m 的值。

由于例 1 的铺垫，此题出错率明显降低，我又追问还有没有不同的方法？学生沉默。我

提示道，能不能把 x、y、m看作未知数，将此方程看作关于 x、y、m的三元一次方程组呢？

有个别学生表示疑惑，m是表示已知数的字母，怎么能看作未知数？乍一听似乎情有可原，

题目中说关于 x、y 的方程组，那么其他字母理应是已知数。那么，问题出在哪儿了呢？

一方面，在初中阶段学生接触的方程和函数解析式多数是以 x、y 表示的形式，其他字

母均作为常数处理，久而久之就形成了固化思维——“方程中的 x、y 就是未知数”，“函数

中的 x就是自变量”等。另一方面，代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身，

以谁为“元”（未知数），以谁为“参数”（已知数），以谁为“次元”，甚至什么是数字，什

么是字母……这是人类主观上的感觉，这并不重要，重要的是“关系”本身。小学阶段，学

生的思维还停留在数和数量关系上，初中低段学生对“用字母表示数”还比较陌生，还不能

深刻理解符号关系这一本质特征。

由此引发我深刻的思考：如何实施有效教学、优化评价体系、发挥育人价值、落实核心

素养？在我的引导下，同学们尝试用新视角——把字母 m看作未知数，开始解题：

由已知条件得

2x + y − m = 0
x + 2 − 5m = 0

x + y = 6
解这个三元一次方程组得，

x =− 7
y = 13
m =− 1

看到同学们脸上洋溢的笑容，我知道这个方法让他们对题目有了新视角、新体验。也让

我对“教师如何帮助学生突破难点，获得成功的体验”有了一定的体会。

【方法点睛】代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身。

二、在类比练习中寻找方向

数学家波利亚说：类比是一个伟大的引路人，是获得发现的源泉之一。为让学生更好的

理解数学符号，揭示方法间的差异，消除学生对问题的恐惧心理，促成学生的深度学习，我

设计了以下同类练习：

练习 1.已知关于 x、y的方程组
x − y = a + 3①
2x + y = 5a②

的解满足 x＜y＜0，求 a 的取值范围。

，其他条件不变，还能求出k

的取值范围吗？同学们陷入了沉思中……

经过更改，例1中题目的特殊性被更改，即通过①

与②的和、差、倍“将x+y用含有k的代数式来表达”没

那么容易，问题搁浅。那么有没有不依赖于原题的特殊

性的一般方法呢？我以原题为例进行解答。

解析将方程组

2x − y = 2k
x + 3y = 1 − 5k，其他条件不变，还能求出 k的取值范围吗？同学们陷入了沉思中……

经过更改，例 1 中题目的特殊性被更改，即通过①与②的和、差、倍“将 x+y 用含有 k

的代数式来表达”没那么容易，问题搁浅。那么有没有不依赖于原题的特殊性的一般方法呢？

我以原题为例进行解答。

解析将方程组
x − y = 2k

x + 3y = 1 − 5k看成关于 x、y 的二元一次方程，k看作已知数（参

数），利用加减消元法或者代入消元法可解得，
x = k+1

4

y = 1−7k
4

则 x + y = 1−3k
2

，

代入已知条件-1≤x+y＜5 得，−1 ≤ 1−3k
2

＜5. 解之得，-3＜k≤1

【方法点睛】这种将原方程中的 x、y 看作未知数，k看作已知数（参数）的视角解决

此类题目是不是易如反掌？这里的 x、y是主元，k 是已知数（参数、次元）

学习了例 1的解题方法，我随即出了这样一道题：

例 1变式已知关于 x、y的方程组
2x + y = m
x + 2 = 5m的解满足 x + y = 6，求 m 的值。

由于例 1 的铺垫，此题出错率明显降低，我又追问还有没有不同的方法？学生沉默。我

提示道，能不能把 x、y、m看作未知数，将此方程看作关于 x、y、m的三元一次方程组呢？

有个别学生表示疑惑，m是表示已知数的字母，怎么能看作未知数？乍一听似乎情有可原，

题目中说关于 x、y 的方程组，那么其他字母理应是已知数。那么，问题出在哪儿了呢？

一方面，在初中阶段学生接触的方程和函数解析式多数是以 x、y 表示的形式，其他字

母均作为常数处理，久而久之就形成了固化思维——“方程中的 x、y 就是未知数”，“函数

中的 x就是自变量”等。另一方面，代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身，

以谁为“元”（未知数），以谁为“参数”（已知数），以谁为“次元”，甚至什么是数字，什

么是字母……这是人类主观上的感觉，这并不重要，重要的是“关系”本身。小学阶段，学

生的思维还停留在数和数量关系上，初中低段学生对“用字母表示数”还比较陌生，还不能

深刻理解符号关系这一本质特征。

由此引发我深刻的思考：如何实施有效教学、优化评价体系、发挥育人价值、落实核心

素养？在我的引导下，同学们尝试用新视角——把字母 m看作未知数，开始解题：

由已知条件得

2x + y − m = 0
x + 2 − 5m = 0

x + y = 6
解这个三元一次方程组得，

x =− 7
y = 13
m =− 1

看到同学们脸上洋溢的笑容，我知道这个方法让他们对题目有了新视角、新体验。也让

我对“教师如何帮助学生突破难点，获得成功的体验”有了一定的体会。

【方法点睛】代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身。

二、在类比练习中寻找方向

数学家波利亚说：类比是一个伟大的引路人，是获得发现的源泉之一。为让学生更好的

理解数学符号，揭示方法间的差异，消除学生对问题的恐惧心理，促成学生的深度学习，我

设计了以下同类练习：

练习 1.已知关于 x、y的方程组
x − y = a + 3①
2x + y = 5a②

的解满足 x＜y＜0，求 a 的取值范围。

看成关于x、y的二元

一次方程，k看作已知数（参数），利用加减消元法或 

 

者代入消元法可解得，

2x − y = 2k
x + 3y = 1 − 5k，其他条件不变，还能求出 k的取值范围吗？同学们陷入了沉思中……

经过更改，例 1 中题目的特殊性被更改，即通过①与②的和、差、倍“将 x+y 用含有 k

的代数式来表达”没那么容易，问题搁浅。那么有没有不依赖于原题的特殊性的一般方法呢？

我以原题为例进行解答。

解析将方程组
x − y = 2k

x + 3y = 1 − 5k看成关于 x、y 的二元一次方程，k看作已知数（参

数），利用加减消元法或者代入消元法可解得，
x = k+1

4

y = 1−7k
4

则 x + y = 1−3k
2

，

代入已知条件-1≤x+y＜5 得，−1 ≤ 1−3k
2

＜5. 解之得，-3＜k≤1

【方法点睛】这种将原方程中的 x、y 看作未知数，k看作已知数（参数）的视角解决

此类题目是不是易如反掌？这里的 x、y是主元，k 是已知数（参数、次元）

学习了例 1的解题方法，我随即出了这样一道题：

例 1变式已知关于 x、y的方程组
2x + y = m
x + 2 = 5m的解满足 x + y = 6，求 m 的值。

由于例 1 的铺垫，此题出错率明显降低，我又追问还有没有不同的方法？学生沉默。我

提示道，能不能把 x、y、m看作未知数，将此方程看作关于 x、y、m的三元一次方程组呢？

有个别学生表示疑惑，m是表示已知数的字母，怎么能看作未知数？乍一听似乎情有可原，

题目中说关于 x、y 的方程组，那么其他字母理应是已知数。那么，问题出在哪儿了呢？

一方面，在初中阶段学生接触的方程和函数解析式多数是以 x、y 表示的形式，其他字

母均作为常数处理，久而久之就形成了固化思维——“方程中的 x、y 就是未知数”，“函数

中的 x就是自变量”等。另一方面，代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身，

以谁为“元”（未知数），以谁为“参数”（已知数），以谁为“次元”，甚至什么是数字，什

么是字母……这是人类主观上的感觉，这并不重要，重要的是“关系”本身。小学阶段，学

生的思维还停留在数和数量关系上，初中低段学生对“用字母表示数”还比较陌生，还不能

深刻理解符号关系这一本质特征。

由此引发我深刻的思考：如何实施有效教学、优化评价体系、发挥育人价值、落实核心

素养？在我的引导下，同学们尝试用新视角——把字母 m看作未知数，开始解题：

由已知条件得

2x + y − m = 0
x + 2 − 5m = 0

x + y = 6
解这个三元一次方程组得，

x =− 7
y = 13
m =− 1

看到同学们脸上洋溢的笑容，我知道这个方法让他们对题目有了新视角、新体验。也让

我对“教师如何帮助学生突破难点，获得成功的体验”有了一定的体会。

【方法点睛】代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身。

二、在类比练习中寻找方向

数学家波利亚说：类比是一个伟大的引路人，是获得发现的源泉之一。为让学生更好的

理解数学符号，揭示方法间的差异，消除学生对问题的恐惧心理，促成学生的深度学习，我

设计了以下同类练习：

练习 1.已知关于 x、y的方程组
x − y = a + 3①
2x + y = 5a②

的解满足 x＜y＜0，求 a 的取值范围。

，

代入已知条件-1≤x+y＜5得，

2x − y = 2k
x + 3y = 1 − 5k，其他条件不变，还能求出 k的取值范围吗？同学们陷入了沉思中……

经过更改，例 1 中题目的特殊性被更改，即通过①与②的和、差、倍“将 x+y 用含有 k

的代数式来表达”没那么容易，问题搁浅。那么有没有不依赖于原题的特殊性的一般方法呢？

我以原题为例进行解答。

解析将方程组
x − y = 2k

x + 3y = 1 − 5k看成关于 x、y 的二元一次方程，k看作已知数（参

数），利用加减消元法或者代入消元法可解得，
x = k+1

4

y = 1−7k
4

则 x + y = 1−3k
2

，

代入已知条件-1≤x+y＜5 得，−1 ≤ 1−3k
2

＜5. 解之得，-3＜k≤1

【方法点睛】这种将原方程中的 x、y 看作未知数，k看作已知数（参数）的视角解决

此类题目是不是易如反掌？这里的 x、y是主元，k 是已知数（参数、次元）

学习了例 1的解题方法，我随即出了这样一道题：

例 1变式已知关于 x、y的方程组
2x + y = m
x + 2 = 5m的解满足 x + y = 6，求 m 的值。

由于例 1 的铺垫，此题出错率明显降低，我又追问还有没有不同的方法？学生沉默。我

提示道，能不能把 x、y、m看作未知数，将此方程看作关于 x、y、m的三元一次方程组呢？

有个别学生表示疑惑，m是表示已知数的字母，怎么能看作未知数？乍一听似乎情有可原，

题目中说关于 x、y 的方程组，那么其他字母理应是已知数。那么，问题出在哪儿了呢？

一方面，在初中阶段学生接触的方程和函数解析式多数是以 x、y 表示的形式，其他字

母均作为常数处理，久而久之就形成了固化思维——“方程中的 x、y 就是未知数”，“函数

中的 x就是自变量”等。另一方面，代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身，

以谁为“元”（未知数），以谁为“参数”（已知数），以谁为“次元”，甚至什么是数字，什

么是字母……这是人类主观上的感觉，这并不重要，重要的是“关系”本身。小学阶段，学

生的思维还停留在数和数量关系上，初中低段学生对“用字母表示数”还比较陌生，还不能

深刻理解符号关系这一本质特征。

由此引发我深刻的思考：如何实施有效教学、优化评价体系、发挥育人价值、落实核心

素养？在我的引导下，同学们尝试用新视角——把字母 m看作未知数，开始解题：

由已知条件得

2x + y − m = 0
x + 2 − 5m = 0

x + y = 6
解这个三元一次方程组得，

x =− 7
y = 13
m =− 1

看到同学们脸上洋溢的笑容，我知道这个方法让他们对题目有了新视角、新体验。也让

我对“教师如何帮助学生突破难点，获得成功的体验”有了一定的体会。

【方法点睛】代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身。

二、在类比练习中寻找方向

数学家波利亚说：类比是一个伟大的引路人，是获得发现的源泉之一。为让学生更好的

理解数学符号，揭示方法间的差异，消除学生对问题的恐惧心理，促成学生的深度学习，我

设计了以下同类练习：

练习 1.已知关于 x、y的方程组
x − y = a + 3①
2x + y = 5a②

的解满足 x＜y＜0，求 a 的取值范围。

.解之

得，-3＜k≤1

【方法点睛】这种将原方程中的x、y看作未知数，

k看作已知数（参数）的视角解决此类题目是不是易如

反掌？这里的x、y是主元，k是已知数（参数、次元）
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学习了例1的解题方法，我随即出了这样一道题：

例1变式已知关于x、y的方程组

2x − y = 2k
x + 3y = 1 − 5k，其他条件不变，还能求出 k的取值范围吗？同学们陷入了沉思中……

经过更改，例 1 中题目的特殊性被更改，即通过①与②的和、差、倍“将 x+y 用含有 k

的代数式来表达”没那么容易，问题搁浅。那么有没有不依赖于原题的特殊性的一般方法呢？

我以原题为例进行解答。

解析将方程组
x − y = 2k

x + 3y = 1 − 5k看成关于 x、y 的二元一次方程，k看作已知数（参

数），利用加减消元法或者代入消元法可解得，
x = k+1

4

y = 1−7k
4

则 x + y = 1−3k
2

，

代入已知条件-1≤x+y＜5 得，−1 ≤ 1−3k
2

＜5. 解之得，-3＜k≤1

【方法点睛】这种将原方程中的 x、y 看作未知数，k看作已知数（参数）的视角解决

此类题目是不是易如反掌？这里的 x、y是主元，k 是已知数（参数、次元）

学习了例 1的解题方法，我随即出了这样一道题：

例 1变式已知关于 x、y的方程组
2x + y = m
x + 2 = 5m的解满足 x + y = 6，求 m 的值。

由于例 1 的铺垫，此题出错率明显降低，我又追问还有没有不同的方法？学生沉默。我

提示道，能不能把 x、y、m看作未知数，将此方程看作关于 x、y、m的三元一次方程组呢？

有个别学生表示疑惑，m是表示已知数的字母，怎么能看作未知数？乍一听似乎情有可原，

题目中说关于 x、y 的方程组，那么其他字母理应是已知数。那么，问题出在哪儿了呢？

一方面，在初中阶段学生接触的方程和函数解析式多数是以 x、y 表示的形式，其他字

母均作为常数处理，久而久之就形成了固化思维——“方程中的 x、y 就是未知数”，“函数

中的 x就是自变量”等。另一方面，代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身，

以谁为“元”（未知数），以谁为“参数”（已知数），以谁为“次元”，甚至什么是数字，什

么是字母……这是人类主观上的感觉，这并不重要，重要的是“关系”本身。小学阶段，学

生的思维还停留在数和数量关系上，初中低段学生对“用字母表示数”还比较陌生，还不能

深刻理解符号关系这一本质特征。

由此引发我深刻的思考：如何实施有效教学、优化评价体系、发挥育人价值、落实核心

素养？在我的引导下，同学们尝试用新视角——把字母 m看作未知数，开始解题：

由已知条件得

2x + y − m = 0
x + 2 − 5m = 0

x + y = 6
解这个三元一次方程组得，

x =− 7
y = 13
m =− 1

看到同学们脸上洋溢的笑容，我知道这个方法让他们对题目有了新视角、新体验。也让

我对“教师如何帮助学生突破难点，获得成功的体验”有了一定的体会。

【方法点睛】代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身。

二、在类比练习中寻找方向

数学家波利亚说：类比是一个伟大的引路人，是获得发现的源泉之一。为让学生更好的

理解数学符号，揭示方法间的差异，消除学生对问题的恐惧心理，促成学生的深度学习，我

设计了以下同类练习：

练习 1.已知关于 x、y的方程组
x − y = a + 3①
2x + y = 5a②

的解满足 x＜y＜0，求 a 的取值范围。

的解满

足

2x − y = 2k
x + 3y = 1 − 5k，其他条件不变，还能求出 k的取值范围吗？同学们陷入了沉思中……

经过更改，例 1 中题目的特殊性被更改，即通过①与②的和、差、倍“将 x+y 用含有 k

的代数式来表达”没那么容易，问题搁浅。那么有没有不依赖于原题的特殊性的一般方法呢？

我以原题为例进行解答。

解析将方程组
x − y = 2k

x + 3y = 1 − 5k看成关于 x、y 的二元一次方程，k看作已知数（参

数），利用加减消元法或者代入消元法可解得，
x = k+1

4

y = 1−7k
4

则 x + y = 1−3k
2

，

代入已知条件-1≤x+y＜5 得，−1 ≤ 1−3k
2

＜5. 解之得，-3＜k≤1

【方法点睛】这种将原方程中的 x、y 看作未知数，k看作已知数（参数）的视角解决

此类题目是不是易如反掌？这里的 x、y是主元，k 是已知数（参数、次元）

学习了例 1的解题方法，我随即出了这样一道题：

例 1变式已知关于 x、y的方程组
2x + y = m
x + 2 = 5m的解满足 x + y = 6，求 m 的值。

由于例 1 的铺垫，此题出错率明显降低，我又追问还有没有不同的方法？学生沉默。我

提示道，能不能把 x、y、m看作未知数，将此方程看作关于 x、y、m的三元一次方程组呢？

有个别学生表示疑惑，m是表示已知数的字母，怎么能看作未知数？乍一听似乎情有可原，

题目中说关于 x、y 的方程组，那么其他字母理应是已知数。那么，问题出在哪儿了呢？

一方面，在初中阶段学生接触的方程和函数解析式多数是以 x、y 表示的形式，其他字

母均作为常数处理，久而久之就形成了固化思维——“方程中的 x、y 就是未知数”，“函数

中的 x就是自变量”等。另一方面，代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身，

以谁为“元”（未知数），以谁为“参数”（已知数），以谁为“次元”，甚至什么是数字，什

么是字母……这是人类主观上的感觉，这并不重要，重要的是“关系”本身。小学阶段，学

生的思维还停留在数和数量关系上，初中低段学生对“用字母表示数”还比较陌生，还不能

深刻理解符号关系这一本质特征。

由此引发我深刻的思考：如何实施有效教学、优化评价体系、发挥育人价值、落实核心

素养？在我的引导下，同学们尝试用新视角——把字母 m看作未知数，开始解题：

由已知条件得

2x + y − m = 0
x + 2 − 5m = 0

x + y = 6
解这个三元一次方程组得，

x =− 7
y = 13
m =− 1

看到同学们脸上洋溢的笑容，我知道这个方法让他们对题目有了新视角、新体验。也让

我对“教师如何帮助学生突破难点，获得成功的体验”有了一定的体会。

【方法点睛】代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身。

二、在类比练习中寻找方向

数学家波利亚说：类比是一个伟大的引路人，是获得发现的源泉之一。为让学生更好的

理解数学符号，揭示方法间的差异，消除学生对问题的恐惧心理，促成学生的深度学习，我

设计了以下同类练习：

练习 1.已知关于 x、y的方程组
x − y = a + 3①
2x + y = 5a②

的解满足 x＜y＜0，求 a 的取值范围。

，求m的值。

由于例1的铺垫，此题出错率明显降低，我又追问

还有没有不同的方法？学生沉默。我提示道，能不能

把x、y、m看作未知数，将此方程看作关于x、y、m的三

元一次方程组呢？有个别学生表示疑惑，m是表示已知

数的字母，怎么能看作未知数？乍一听似乎情有可原，

题目中说关于x、y的方程组，那么其他字母理应是已知

数。那么，问题出在哪儿了呢？

一方面，在初中阶段学生接触的方程和函数解析式

多数是以x、y表示的形式，其他字母均作为常数处理，

久而久之就形成了固化思维——“方程中的x、y就是

未知数”，“函数中的x就是自变量”等。另一方面，

代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本

身，以谁为“元”（未知数），以谁为“参数”（已知

数），以谁为“次元”，甚至什么是数字，什么是字

母……这是人类主观上的感觉，这并不重要，重要的是

“关系”本身。小学阶段，学生的思维还停留在数和数

量关系上，初中低段学生对“用字母表示数”还比较陌

生，还不能深刻理解符号关系这一本质特征。

由此引发我深刻的思考：如何实施有效教学、优化

评价体系、发挥育人价值、落实核心素养？在我的引导

下，同学们尝试用新视角——把字母m看作未知数，开

始解题：

由已知条件得

2x − y = 2k
x + 3y = 1 − 5k，其他条件不变，还能求出 k的取值范围吗？同学们陷入了沉思中……

经过更改，例 1 中题目的特殊性被更改，即通过①与②的和、差、倍“将 x+y 用含有 k

的代数式来表达”没那么容易，问题搁浅。那么有没有不依赖于原题的特殊性的一般方法呢？

我以原题为例进行解答。

解析将方程组
x − y = 2k

x + 3y = 1 − 5k看成关于 x、y 的二元一次方程，k看作已知数（参

数），利用加减消元法或者代入消元法可解得，
x = k+1

4

y = 1−7k
4

则 x + y = 1−3k
2

，

代入已知条件-1≤x+y＜5 得，−1 ≤ 1−3k
2

＜5. 解之得，-3＜k≤1

【方法点睛】这种将原方程中的 x、y 看作未知数，k看作已知数（参数）的视角解决

此类题目是不是易如反掌？这里的 x、y是主元，k 是已知数（参数、次元）

学习了例 1的解题方法，我随即出了这样一道题：

例 1变式已知关于 x、y的方程组
2x + y = m
x + 2 = 5m的解满足 x + y = 6，求 m 的值。

由于例 1 的铺垫，此题出错率明显降低，我又追问还有没有不同的方法？学生沉默。我

提示道，能不能把 x、y、m看作未知数，将此方程看作关于 x、y、m的三元一次方程组呢？

有个别学生表示疑惑，m是表示已知数的字母，怎么能看作未知数？乍一听似乎情有可原，

题目中说关于 x、y 的方程组，那么其他字母理应是已知数。那么，问题出在哪儿了呢？

一方面，在初中阶段学生接触的方程和函数解析式多数是以 x、y 表示的形式，其他字

母均作为常数处理，久而久之就形成了固化思维——“方程中的 x、y 就是未知数”，“函数

中的 x就是自变量”等。另一方面，代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身，

以谁为“元”（未知数），以谁为“参数”（已知数），以谁为“次元”，甚至什么是数字，什

么是字母……这是人类主观上的感觉，这并不重要，重要的是“关系”本身。小学阶段，学

生的思维还停留在数和数量关系上，初中低段学生对“用字母表示数”还比较陌生，还不能

深刻理解符号关系这一本质特征。

由此引发我深刻的思考：如何实施有效教学、优化评价体系、发挥育人价值、落实核心

素养？在我的引导下，同学们尝试用新视角——把字母 m看作未知数，开始解题：

由已知条件得

2x + y − m = 0
x + 2 − 5m = 0

x + y = 6
解这个三元一次方程组得，

x =− 7
y = 13
m =− 1

看到同学们脸上洋溢的笑容，我知道这个方法让他们对题目有了新视角、新体验。也让

我对“教师如何帮助学生突破难点，获得成功的体验”有了一定的体会。

【方法点睛】代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身。

二、在类比练习中寻找方向

数学家波利亚说：类比是一个伟大的引路人，是获得发现的源泉之一。为让学生更好的

理解数学符号，揭示方法间的差异，消除学生对问题的恐惧心理，促成学生的深度学习，我

设计了以下同类练习：

练习 1.已知关于 x、y的方程组
x − y = a + 3①
2x + y = 5a②

的解满足 x＜y＜0，求 a 的取值范围。

解这个三元一次方 

 

 

程组得，

2x − y = 2k
x + 3y = 1 − 5k，其他条件不变，还能求出 k的取值范围吗？同学们陷入了沉思中……

经过更改，例 1 中题目的特殊性被更改，即通过①与②的和、差、倍“将 x+y 用含有 k

的代数式来表达”没那么容易，问题搁浅。那么有没有不依赖于原题的特殊性的一般方法呢？

我以原题为例进行解答。

解析将方程组
x − y = 2k

x + 3y = 1 − 5k看成关于 x、y 的二元一次方程，k看作已知数（参

数），利用加减消元法或者代入消元法可解得，
x = k+1

4

y = 1−7k
4

则 x + y = 1−3k
2

，

代入已知条件-1≤x+y＜5 得，−1 ≤ 1−3k
2

＜5. 解之得，-3＜k≤1

【方法点睛】这种将原方程中的 x、y 看作未知数，k看作已知数（参数）的视角解决

此类题目是不是易如反掌？这里的 x、y是主元，k 是已知数（参数、次元）

学习了例 1的解题方法，我随即出了这样一道题：

例 1变式已知关于 x、y的方程组
2x + y = m
x + 2 = 5m的解满足 x + y = 6，求 m 的值。

由于例 1 的铺垫，此题出错率明显降低，我又追问还有没有不同的方法？学生沉默。我

提示道，能不能把 x、y、m看作未知数，将此方程看作关于 x、y、m的三元一次方程组呢？

有个别学生表示疑惑，m是表示已知数的字母，怎么能看作未知数？乍一听似乎情有可原，

题目中说关于 x、y 的方程组，那么其他字母理应是已知数。那么，问题出在哪儿了呢？

一方面，在初中阶段学生接触的方程和函数解析式多数是以 x、y 表示的形式，其他字

母均作为常数处理，久而久之就形成了固化思维——“方程中的 x、y 就是未知数”，“函数

中的 x就是自变量”等。另一方面，代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身，

以谁为“元”（未知数），以谁为“参数”（已知数），以谁为“次元”，甚至什么是数字，什

么是字母……这是人类主观上的感觉，这并不重要，重要的是“关系”本身。小学阶段，学

生的思维还停留在数和数量关系上，初中低段学生对“用字母表示数”还比较陌生，还不能

深刻理解符号关系这一本质特征。

由此引发我深刻的思考：如何实施有效教学、优化评价体系、发挥育人价值、落实核心

素养？在我的引导下，同学们尝试用新视角——把字母 m看作未知数，开始解题：

由已知条件得

2x + y − m = 0
x + 2 − 5m = 0

x + y = 6
解这个三元一次方程组得，

x =− 7
y = 13
m =− 1

看到同学们脸上洋溢的笑容，我知道这个方法让他们对题目有了新视角、新体验。也让

我对“教师如何帮助学生突破难点，获得成功的体验”有了一定的体会。

【方法点睛】代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身。

二、在类比练习中寻找方向

数学家波利亚说：类比是一个伟大的引路人，是获得发现的源泉之一。为让学生更好的

理解数学符号，揭示方法间的差异，消除学生对问题的恐惧心理，促成学生的深度学习，我

设计了以下同类练习：

练习 1.已知关于 x、y的方程组
x − y = a + 3①
2x + y = 5a②

的解满足 x＜y＜0，求 a 的取值范围。

看到同学们脸上洋溢的笑容，我知道这个方法让他

们对题目有了新视角、新体验。也让我对“教师如何帮

助学生突破难点，获得成功的体验”有了一定的体会。

【方法点睛】代数是研究符号之间的“关系”，而

不是研究符号本身。

二、在类比练习中寻找方向

数学家波利亚说：类比是一个伟大的引路人，是获

得发现的源泉之一。为让学生更好的理解数学符号，揭

示方法间的差异，消除学生对问题的恐惧心理，促成学

生的深度学习，我设计了以下同类练习：

练习1.已知关于x、y的方程组

2x − y = 2k
x + 3y = 1 − 5k，其他条件不变，还能求出 k的取值范围吗？同学们陷入了沉思中……

经过更改，例 1 中题目的特殊性被更改，即通过①与②的和、差、倍“将 x+y 用含有 k

的代数式来表达”没那么容易，问题搁浅。那么有没有不依赖于原题的特殊性的一般方法呢？

我以原题为例进行解答。

解析将方程组
x − y = 2k

x + 3y = 1 − 5k看成关于 x、y 的二元一次方程，k看作已知数（参

数），利用加减消元法或者代入消元法可解得，
x = k+1

4

y = 1−7k
4

则 x + y = 1−3k
2

，

代入已知条件-1≤x+y＜5 得，−1 ≤ 1−3k
2

＜5. 解之得，-3＜k≤1

【方法点睛】这种将原方程中的 x、y 看作未知数，k看作已知数（参数）的视角解决

此类题目是不是易如反掌？这里的 x、y是主元，k 是已知数（参数、次元）

学习了例 1的解题方法，我随即出了这样一道题：

例 1变式已知关于 x、y的方程组
2x + y = m
x + 2 = 5m的解满足 x + y = 6，求 m 的值。

由于例 1 的铺垫，此题出错率明显降低，我又追问还有没有不同的方法？学生沉默。我

提示道，能不能把 x、y、m看作未知数，将此方程看作关于 x、y、m的三元一次方程组呢？

有个别学生表示疑惑，m是表示已知数的字母，怎么能看作未知数？乍一听似乎情有可原，

题目中说关于 x、y 的方程组，那么其他字母理应是已知数。那么，问题出在哪儿了呢？

一方面，在初中阶段学生接触的方程和函数解析式多数是以 x、y 表示的形式，其他字

母均作为常数处理，久而久之就形成了固化思维——“方程中的 x、y 就是未知数”，“函数

中的 x就是自变量”等。另一方面，代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身，

以谁为“元”（未知数），以谁为“参数”（已知数），以谁为“次元”，甚至什么是数字，什

么是字母……这是人类主观上的感觉，这并不重要，重要的是“关系”本身。小学阶段，学

生的思维还停留在数和数量关系上，初中低段学生对“用字母表示数”还比较陌生，还不能

深刻理解符号关系这一本质特征。

由此引发我深刻的思考：如何实施有效教学、优化评价体系、发挥育人价值、落实核心

素养？在我的引导下，同学们尝试用新视角——把字母 m看作未知数，开始解题：

由已知条件得

2x + y − m = 0
x + 2 − 5m = 0

x + y = 6
解这个三元一次方程组得，

x =− 7
y = 13
m =− 1

看到同学们脸上洋溢的笑容，我知道这个方法让他们对题目有了新视角、新体验。也让

我对“教师如何帮助学生突破难点，获得成功的体验”有了一定的体会。

【方法点睛】代数是研究符号之间的“关系”，而不是研究符号本身。

二、在类比练习中寻找方向

数学家波利亚说：类比是一个伟大的引路人，是获得发现的源泉之一。为让学生更好的

理解数学符号，揭示方法间的差异，消除学生对问题的恐惧心理，促成学生的深度学习，我

设计了以下同类练习：

练习 1.已知关于 x、y的方程组
x − y = a + 3①
2x + y = 5a②

的解满足 x＜y＜0，求 a 的取值范围。的解

满足x＜y＜0，求a的取值范围。

解析把x、y看作主元，a看作参数，解得解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

由 已 知 条 件 得 ，

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

， 即 

 

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

，解之得，

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

练习2.已知a、b为定值，无论k为何值，关于 

 
x的方程

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

的解总是 x = 1，那么

a+b=__________

解析把x=1代入方程得

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

.把k看作

主元，整理得，

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

.无论k取何值，此方 

 
程都有一个公共解,∴ 

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

,解之得

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

∴a+b=0

练 习 3 . 在 关 于 x 、 y 的 二 元 一 次 方 程 

 

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

中，当k每取一个值时，就得到

一个方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是

___________

解析 把k看作主元，把x、y看作已知数，整理成关

于k的方程得，

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

无论k取何值，上式都成立，∴

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

解之得 

 

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

∴这个公共解是

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

【方法点睛】练习2和练习3解题过程是一样的，教

学过程中可进行类比学习，再一次加深对“符号的逻辑

关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。

教学过程中引导学生正确理解数学符号，学会“用数学

的语言表达现实世界”。

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，

教师应创设不同情境，通过对解题过程和解题方法的反

思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩

证思维与理性精神[2]。

例2对任意m∈[-1,1]，函数

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

的值，恒大于零。求x的取值范围。

解 析

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

.令

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

,由题

意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1

或x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于x的二次
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函数，解答比较繁琐。换个视角，以m为变量，把x当参

数，把它看成关于m的一次函数，因为直线图像简单，

解答过程也简单。

例3 已知y≠0，

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

.求

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

的值。

解析 （方法一）把x当作主元，y当作次元.

 （方法二）因为y≠0，方程两边同时除以y2，

得

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

. 

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

,解得，

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

或-1

【方法点睛】方法一很多学生能想到，方法二的解

法更有意思。《楞严经》中，有这样一段比喻，真正

的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮

为我们讲佛法，而我们却固执的认为，佛的手指就是

佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方

程大家都认识，因式分解，解方程，谁都会。但是都

被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比

只看佛祖的手，心里只有

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

，而月亮是

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

，*可以代表数字、字母等任何东西，

这不影响对

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +

因式分解的逻辑。

例 4 设

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +，

解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 +，

3 2022 + 3 2023.求1
x
+ 1

y
+ 1

z
.

解析 设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3 = k，则 2021 = k
x3

, 2022 = k
y3

, 2023 = k
z3
,

代入
3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 + 3 2022 + 3 2023

得
3 k
x3
x2 + k

y3
y2 + k

z3
z2 =

3 k
x3
+ 3 k

y3
+

3 k
z3
.即

3 k3 1
x
+ 1

y
+ 1

z
= ( 1

x
+ 1

y
+ 1

z
)3 k.

解得
1
x
+ 1

y
+ 1

z
= 1

【方法点睛】等比设 k是很多学生的第一反应，但是很快发现，x、y、z三个字母很难

表示，就算能表示，之后往已知的等式里代入字母，计算非常繁琐。这里把数字作为主元，

另辟蹊径，达到了事半功倍的效果。为什么学生很难想出这种解题思路呢？因为学生更关注

符号，而非关系。学生被书本上那些公式的表面形式限制了，以为这白纸黑字加粗的就是***

公式了，就是数学了。学生只关注公式的外表形象，外表字母，没有透彻的理解公式本身所

表达的逻辑，所以一旦表面写法变了，学生就认不出其本质未变，更谈不上能想出这种解题

思路了。作为教师必须让学生明白，符号是桥，度过桥，桥的对面，就是符号之间的关系，

它才是你的目标。要过河拆桥，不要总惦记桥。

四、在反思总结中不断前行

2001 年的《实验稿课标》第一次明确提出了“符号感”，《2011 年版课标》将“符号感”

调整为“符号意识”，指出“建立符号意识有助于学生理解符号的使用是数学表达和进行数

学思考的重要形式。”《2022 版课标》对符号意识作了更明确的阐述,符号意识有两方面的含

义：一是可以用符号进行运算和推理，二是知道用符号进行运算和推理得到的结果具有一般

性
[3]
。

假如人类有另一套代数体系，a、b、c表示未知数，x、y、z表示参数，훼、훽、훾表示数

字，1、2、3表示字母，虽然表象上的符号不同，但是表达的数学模型是一种，所以计算结

果也是不矛盾的。这种视角解题好比对函数的自变量和因变量进行交换，对函数的坐标轴进

行变换。虽然图像变了，但是不影响原本的结构关系。符号显然没有关系重要，比如高中的

数学归纳法，n成立，n+1 也成立，就是在体现关系的重要性。宋代大文豪苏轼在诗作《题

西林壁》中写道“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”，它用通俗的语言，写出了从不同视

角，观察庐山后的不同形态。数学也是如此，只有正确理解数学符号背后的逻辑关系，你才

能体会数学的美妙和强大。

解题教学必须遵循“从概念和定理出发思考和解决问题”，并不能简单等价于“题型+

技巧”。虽然主元分析法只是一种解题策略和方法，但应该让学生以其为载体，思考“数与

式”“方程与不等式”“函数”概念和问题的本质，正确理解数学符号，提高在特定情境中发

现问题、分析问题、解决问题的能力；教师应该改变观念，注重过程评价，淡化解题结果，

深挖题目内涵，培养学生的辩证思维和理性精神，落实数学的育人价值。
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解析把 x、y 看作主元，a看作参数，解得
x = 2a + 1
y = a − 2

由已知条件得，2a + 1 < 푎 − 2 < 0，即
2a + 1 < 푎 − 2
a − 2 < 0 ，解之得，a <− 3

练习 2.已知 a、b 为定值，无论 k 为何值，关于 x的方程
kx+a
3

= 1 − 2x+bk
6

的解总是 x=1，

那么 a+b=__________

解析把 x=1 代入方程得
k+a
3
= 1 − 2+bk

6
.把 k 看作主元，整理得， 2 + b k = 4 − 2a.无论

k取何值，此方程都有一个公共解,∴
2 + b = 0
4 − 2a = 0 ,解之得

a = 2
b =− 2∴a+b=0

练习 3.在关于 x、y 的二元一次方程
k+x
3
= 1 − 2+ky

6
中，当 k每取一个值时，就得到一个

方程，这些方程有一个公共解，这个公共解是___________

解析 把 k 看作主元，把 x、y看作已知数，整理成关于 k的方程得， 2 + y k = 4 − 2x

无论 k取何值，上式都成立，∴
2 + y = 0
4 − 2x = 0解之得

x = 2
y =− 2∴这个公共解是

x = 2
y =− 2

【方法点睛】练习 2和练习 3解题过程是一样的，教学过程中可进行类比学习，再一次

加深对“符号的逻辑关系不会因为符号本身的改变而改变”这句话的理解。教学过程中引导

学生正确理解数学符号，学会“用数学的语言表达现实世界”.

三、在归纳总结中实践提高

为了更好地利用主元分析法落实核心素养的培养，教师应创设不同情境，通过对解题过

程和解题方法的反思，让学生经历解题思考与优化的过程，培养学生的辩证思维与理性精神
[2]
。

例 2对任意 m∈[-1,1]，函数 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m的值，恒大于零。求 x 的

取值范围。

解析 f x = x2 + m − 4 x + 4 − 2m = x − 2 m+ x2 − 4x + 4.令 g(m) = x − 2 m+
x2 − 4x + 4,由题意知，m∈[-1,1]时，g(m)的值恒大于零。所以，x＜1或 x＞3

【方法点睛】本题学生容易把它看成关于 x的二次函数，解答比较繁琐。换个视角，以

m为变量，把 x当参数，把它看成关于 m的一次函数，因为直线图像简单，解答过程也简单。

例 3已知 y≠0，x2 − 6xy − 7y2 = 0.求y
x
的值。

解析 因为 y≠0，方程两边同时除以y2，得( x
y
)2 − 6 x

y
− 7 = 0.

x
y
− 7 x

y
+ 1 = 0,解得，

x
y
= 7或 − 1

【方法点睛】本题也可以把 x 当作主元，y 当作次元解题。《楞严经》中，有这样一段

比喻，真正的佛法就好像天上的月亮，佛用手指指着天上的月亮为我们讲佛法，而我们却固

执的认为，佛的手指就是佛法，却不懂得用心去观察天上的月亮。一元二次方程大家都认识，

因式分解，解方程，谁都会。但是都被“一元”“二次”这些文字描述所局限，这就好比只

看佛祖的手，心里只有x2 − 6x − 7 = 0，而月亮是∗2 − 6 ∗− 7 = 0，∗可以代表数字、字母等

任何东西，这不影响对∗2 − 6 ∗− 7 = 0 因式分解的逻辑。

例 4设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3, xyz > 0，3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 + .求 

 3 2022 + 3 2023.求1
x
+ 1

y
+ 1

z
.

解析 设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3 = k，则 2021 = k
x3

, 2022 = k
y3

, 2023 = k
z3
,

代入
3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 + 3 2022 + 3 2023

得
3 k
x3
x2 + k

y3
y2 + k

z3
z2 =

3 k
x3
+ 3 k

y3
+

3 k
z3
.即

3 k3 1
x
+ 1

y
+ 1

z
= ( 1

x
+ 1

y
+ 1

z
)3 k.

解得
1
x
+ 1

y
+ 1

z
= 1

【方法点睛】等比设 k是很多学生的第一反应，但是很快发现，x、y、z三个字母很难

表示，就算能表示，之后往已知的等式里代入字母，计算非常繁琐。这里把数字作为主元，

另辟蹊径，达到了事半功倍的效果。为什么学生很难想出这种解题思路呢？因为学生更关注

符号，而非关系。学生被书本上那些公式的表面形式限制了，以为这白纸黑字加粗的就是***

公式了，就是数学了。学生只关注公式的外表形象，外表字母，没有透彻的理解公式本身所

表达的逻辑，所以一旦表面写法变了，学生就认不出其本质未变，更谈不上能想出这种解题

思路了。作为教师必须让学生明白，符号是桥，度过桥，桥的对面，就是符号之间的关系，

它才是你的目标。要过河拆桥，不要总惦记桥。

四、在反思总结中不断前行

2001 年的《实验稿课标》第一次明确提出了“符号感”，《2011 年版课标》将“符号感”

调整为“符号意识”，指出“建立符号意识有助于学生理解符号的使用是数学表达和进行数

学思考的重要形式。”《2022 版课标》对符号意识作了更明确的阐述,符号意识有两方面的含

义：一是可以用符号进行运算和推理，二是知道用符号进行运算和推理得到的结果具有一般

性
[3]
。

假如人类有另一套代数体系，a、b、c表示未知数，x、y、z表示参数，훼、훽、훾表示数

字，1、2、3表示字母，虽然表象上的符号不同，但是表达的数学模型是一种，所以计算结

果也是不矛盾的。这种视角解题好比对函数的自变量和因变量进行交换，对函数的坐标轴进

行变换。虽然图像变了，但是不影响原本的结构关系。符号显然没有关系重要，比如高中的

数学归纳法，n成立，n+1 也成立，就是在体现关系的重要性。宋代大文豪苏轼在诗作《题

西林壁》中写道“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”，它用通俗的语言，写出了从不同视

角，观察庐山后的不同形态。数学也是如此，只有正确理解数学符号背后的逻辑关系，你才

能体会数学的美妙和强大。

解题教学必须遵循“从概念和定理出发思考和解决问题”，并不能简单等价于“题型+

技巧”。虽然主元分析法只是一种解题策略和方法，但应该让学生以其为载体，思考“数与

式”“方程与不等式”“函数”概念和问题的本质，正确理解数学符号，提高在特定情境中发

现问题、分析问题、解决问题的能力；教师应该改变观念，注重过程评价，淡化解题结果，

深挖题目内涵，培养学生的辩证思维和理性精神，落实数学的育人价值。
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解析 设

3 2022 + 3 2023.求1
x
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z
.

解析 设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3 = k，则 2021 = k
x3

, 2022 = k
y3

, 2023 = k
z3
,

代入
3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 + 3 2022 + 3 2023

得
3 k
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y3
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【方法点睛】等比设 k是很多学生的第一反应，但是很快发现，x、y、z三个字母很难

表示，就算能表示，之后往已知的等式里代入字母，计算非常繁琐。这里把数字作为主元，

另辟蹊径，达到了事半功倍的效果。为什么学生很难想出这种解题思路呢？因为学生更关注

符号，而非关系。学生被书本上那些公式的表面形式限制了，以为这白纸黑字加粗的就是***

公式了，就是数学了。学生只关注公式的外表形象，外表字母，没有透彻的理解公式本身所

表达的逻辑，所以一旦表面写法变了，学生就认不出其本质未变，更谈不上能想出这种解题

思路了。作为教师必须让学生明白，符号是桥，度过桥，桥的对面，就是符号之间的关系，

它才是你的目标。要过河拆桥，不要总惦记桥。

四、在反思总结中不断前行

2001 年的《实验稿课标》第一次明确提出了“符号感”，《2011 年版课标》将“符号感”

调整为“符号意识”，指出“建立符号意识有助于学生理解符号的使用是数学表达和进行数

学思考的重要形式。”《2022 版课标》对符号意识作了更明确的阐述,符号意识有两方面的含

义：一是可以用符号进行运算和推理，二是知道用符号进行运算和推理得到的结果具有一般

性
[3]
。

假如人类有另一套代数体系，a、b、c表示未知数，x、y、z表示参数，훼、훽、훾表示数

字，1、2、3表示字母，虽然表象上的符号不同，但是表达的数学模型是一种，所以计算结

果也是不矛盾的。这种视角解题好比对函数的自变量和因变量进行交换，对函数的坐标轴进

行变换。虽然图像变了，但是不影响原本的结构关系。符号显然没有关系重要，比如高中的

数学归纳法，n成立，n+1 也成立，就是在体现关系的重要性。宋代大文豪苏轼在诗作《题

西林壁》中写道“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”，它用通俗的语言，写出了从不同视

角，观察庐山后的不同形态。数学也是如此，只有正确理解数学符号背后的逻辑关系，你才

能体会数学的美妙和强大。

解题教学必须遵循“从概念和定理出发思考和解决问题”，并不能简单等价于“题型+

技巧”。虽然主元分析法只是一种解题策略和方法，但应该让学生以其为载体，思考“数与

式”“方程与不等式”“函数”概念和问题的本质，正确理解数学符号，提高在特定情境中发

现问题、分析问题、解决问题的能力；教师应该改变观念，注重过程评价，淡化解题结果，

深挖题目内涵，培养学生的辩证思维和理性精神，落实数学的育人价值。
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表示，就算能表示，之后往已知的等式里代入字母，计算非常繁琐。这里把数字作为主元，

另辟蹊径，达到了事半功倍的效果。为什么学生很难想出这种解题思路呢？因为学生更关注

符号，而非关系。学生被书本上那些公式的表面形式限制了，以为这白纸黑字加粗的就是***
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表达的逻辑，所以一旦表面写法变了，学生就认不出其本质未变，更谈不上能想出这种解题

思路了。作为教师必须让学生明白，符号是桥，度过桥，桥的对面，就是符号之间的关系，

它才是你的目标。要过河拆桥，不要总惦记桥。

四、在反思总结中不断前行

2001 年的《实验稿课标》第一次明确提出了“符号感”，《2011 年版课标》将“符号感”
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行变换。虽然图像变了，但是不影响原本的结构关系。符号显然没有关系重要，比如高中的

数学归纳法，n成立，n+1 也成立，就是在体现关系的重要性。宋代大文豪苏轼在诗作《题

西林壁》中写道“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”，它用通俗的语言，写出了从不同视

角，观察庐山后的不同形态。数学也是如此，只有正确理解数学符号背后的逻辑关系，你才

能体会数学的美妙和强大。

解题教学必须遵循“从概念和定理出发思考和解决问题”，并不能简单等价于“题型+

技巧”。虽然主元分析法只是一种解题策略和方法，但应该让学生以其为载体，思考“数与

式”“方程与不等式”“函数”概念和问题的本质，正确理解数学符号，提高在特定情境中发

现问题、分析问题、解决问题的能力；教师应该改变观念，注重过程评价，淡化解题结果，
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【方法点睛】等比设 k是很多学生的第一反应，但是很快发现，x、y、z三个字母很难

表示，就算能表示，之后往已知的等式里代入字母，计算非常繁琐。这里把数字作为主元，

另辟蹊径，达到了事半功倍的效果。为什么学生很难想出这种解题思路呢？因为学生更关注

符号，而非关系。学生被书本上那些公式的表面形式限制了，以为这白纸黑字加粗的就是***

公式了，就是数学了。学生只关注公式的外表形象，外表字母，没有透彻的理解公式本身所

表达的逻辑，所以一旦表面写法变了，学生就认不出其本质未变，更谈不上能想出这种解题

思路了。作为教师必须让学生明白，符号是桥，度过桥，桥的对面，就是符号之间的关系，

它才是你的目标。要过河拆桥，不要总惦记桥。

四、在反思总结中不断前行

2001 年的《实验稿课标》第一次明确提出了“符号感”，《2011 年版课标》将“符号感”

调整为“符号意识”，指出“建立符号意识有助于学生理解符号的使用是数学表达和进行数

学思考的重要形式。”《2022 版课标》对符号意识作了更明确的阐述,符号意识有两方面的含

义：一是可以用符号进行运算和推理，二是知道用符号进行运算和推理得到的结果具有一般
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假如人类有另一套代数体系，a、b、c表示未知数，x、y、z表示参数，훼、훽、훾表示数

字，1、2、3表示字母，虽然表象上的符号不同，但是表达的数学模型是一种，所以计算结

果也是不矛盾的。这种视角解题好比对函数的自变量和因变量进行交换，对函数的坐标轴进

行变换。虽然图像变了，但是不影响原本的结构关系。符号显然没有关系重要，比如高中的

数学归纳法，n成立，n+1 也成立，就是在体现关系的重要性。宋代大文豪苏轼在诗作《题

西林壁》中写道“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”，它用通俗的语言，写出了从不同视

角，观察庐山后的不同形态。数学也是如此，只有正确理解数学符号背后的逻辑关系，你才

能体会数学的美妙和强大。

解题教学必须遵循“从概念和定理出发思考和解决问题”，并不能简单等价于“题型+

技巧”。虽然主元分析法只是一种解题策略和方法，但应该让学生以其为载体，思考“数与

式”“方程与不等式”“函数”概念和问题的本质，正确理解数学符号，提高在特定情境中发

现问题、分析问题、解决问题的能力；教师应该改变观念，注重过程评价，淡化解题结果，

深挖题目内涵，培养学生的辩证思维和理性精神，落实数学的育人价值。
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【方法点睛】等比设 k是很多学生的第一反应，但是很快发现，x、y、z三个字母很难

表示，就算能表示，之后往已知的等式里代入字母，计算非常繁琐。这里把数字作为主元，

另辟蹊径，达到了事半功倍的效果。为什么学生很难想出这种解题思路呢？因为学生更关注

符号，而非关系。学生被书本上那些公式的表面形式限制了，以为这白纸黑字加粗的就是***

公式了，就是数学了。学生只关注公式的外表形象，外表字母，没有透彻的理解公式本身所

表达的逻辑，所以一旦表面写法变了，学生就认不出其本质未变，更谈不上能想出这种解题

思路了。作为教师必须让学生明白，符号是桥，度过桥，桥的对面，就是符号之间的关系，

它才是你的目标。要过河拆桥，不要总惦记桥。

四、在反思总结中不断前行

2001 年的《实验稿课标》第一次明确提出了“符号感”，《2011 年版课标》将“符号感”

调整为“符号意识”，指出“建立符号意识有助于学生理解符号的使用是数学表达和进行数

学思考的重要形式。”《2022 版课标》对符号意识作了更明确的阐述,符号意识有两方面的含
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果也是不矛盾的。这种视角解题好比对函数的自变量和因变量进行交换，对函数的坐标轴进

行变换。虽然图像变了，但是不影响原本的结构关系。符号显然没有关系重要，比如高中的

数学归纳法，n成立，n+1 也成立，就是在体现关系的重要性。宋代大文豪苏轼在诗作《题

西林壁》中写道“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”，它用通俗的语言，写出了从不同视

角，观察庐山后的不同形态。数学也是如此，只有正确理解数学符号背后的逻辑关系，你才

能体会数学的美妙和强大。

解题教学必须遵循“从概念和定理出发思考和解决问题”，并不能简单等价于“题型+

技巧”。虽然主元分析法只是一种解题策略和方法，但应该让学生以其为载体，思考“数与

式”“方程与不等式”“函数”概念和问题的本质，正确理解数学符号，提高在特定情境中发

现问题、分析问题、解决问题的能力；教师应该改变观念，注重过程评价，淡化解题结果，
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【方法点睛】等比设 k是很多学生的第一反应，但是很快发现，x、y、z三个字母很难

表示，就算能表示，之后往已知的等式里代入字母，计算非常繁琐。这里把数字作为主元，

另辟蹊径，达到了事半功倍的效果。为什么学生很难想出这种解题思路呢？因为学生更关注

符号，而非关系。学生被书本上那些公式的表面形式限制了，以为这白纸黑字加粗的就是***

公式了，就是数学了。学生只关注公式的外表形象，外表字母，没有透彻的理解公式本身所

表达的逻辑，所以一旦表面写法变了，学生就认不出其本质未变，更谈不上能想出这种解题

思路了。作为教师必须让学生明白，符号是桥，度过桥，桥的对面，就是符号之间的关系，

它才是你的目标。要过河拆桥，不要总惦记桥。

四、在反思总结中不断前行

2001 年的《实验稿课标》第一次明确提出了“符号感”，《2011 年版课标》将“符号感”

调整为“符号意识”，指出“建立符号意识有助于学生理解符号的使用是数学表达和进行数

学思考的重要形式。”《2022 版课标》对符号意识作了更明确的阐述,符号意识有两方面的含
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果也是不矛盾的。这种视角解题好比对函数的自变量和因变量进行交换，对函数的坐标轴进

行变换。虽然图像变了，但是不影响原本的结构关系。符号显然没有关系重要，比如高中的
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角，观察庐山后的不同形态。数学也是如此，只有正确理解数学符号背后的逻辑关系，你才

能体会数学的美妙和强大。

解题教学必须遵循“从概念和定理出发思考和解决问题”，并不能简单等价于“题型+

技巧”。虽然主元分析法只是一种解题策略和方法，但应该让学生以其为载体，思考“数与

式”“方程与不等式”“函数”概念和问题的本质，正确理解数学符号，提高在特定情境中发

现问题、分析问题、解决问题的能力；教师应该改变观念，注重过程评价，淡化解题结果，

深挖题目内涵，培养学生的辩证思维和理性精神，落实数学的育人价值。

【参考文献】

[1]中华人民共和国教育部.义务教育数学课程标准（2022 年版）[M]北京：北京师范大

学出版社，2022.

[2]陈晖.落实思想方法教学发挥数学育人价值——以“主元分析法”为例,数学通讯

ISSN 0488-73952022 年 11 上半月;12-15.

[3]史宁中，曹一鸣. 义务教育数学课程标准（2022 年版）解读.[M]北京：北京师范

大学出版社，2022.

即 

 

3 2022 + 3 2023.求1
x
+ 1

y
+ 1

z
.

解析 设 2021x3 = 2022y3 = 2023z3 = k，则 2021 = k
x3

, 2022 = k
y3

, 2023 = k
z3
,

代入
3 2021x2 + 2022y2 + 2023z2 = 3 2021 + 3 2022 + 3 2023

得
3 k
x3
x2 + k

y3
y2 + k

z3
z2 =

3 k
x3
+ 3 k

y3
+

3 k
z3
.即

3 k3 1
x
+ 1

y
+ 1

z
= ( 1

x
+ 1

y
+ 1

z
)3 k.

解得
1
x
+ 1

y
+ 1

z
= 1

【方法点睛】等比设 k是很多学生的第一反应，但是很快发现，x、y、z三个字母很难

表示，就算能表示，之后往已知的等式里代入字母，计算非常繁琐。这里把数字作为主元，

另辟蹊径，达到了事半功倍的效果。为什么学生很难想出这种解题思路呢？因为学生更关注

符号，而非关系。学生被书本上那些公式的表面形式限制了，以为这白纸黑字加粗的就是***

公式了，就是数学了。学生只关注公式的外表形象，外表字母，没有透彻的理解公式本身所

表达的逻辑，所以一旦表面写法变了，学生就认不出其本质未变，更谈不上能想出这种解题

思路了。作为教师必须让学生明白，符号是桥，度过桥，桥的对面，就是符号之间的关系，

它才是你的目标。要过河拆桥，不要总惦记桥。
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解题教学必须遵循“从概念和定理出发思考和解决问题”，并不能简单等价于“题型+

技巧”。虽然主元分析法只是一种解题策略和方法，但应该让学生以其为载体，思考“数与

式”“方程与不等式”“函数”概念和问题的本质，正确理解数学符号，提高在特定情境中发
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西林壁》中写道“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”，它用通俗的语言，写出了从不同视

角，观察庐山后的不同形态。数学也是如此，只有正确理解数学符号背后的逻辑关系，你才

能体会数学的美妙和强大。

解题教学必须遵循“从概念和定理出发思考和解决问题”，并不能简单等价于“题型+

技巧”。虽然主元分析法只是一种解题策略和方法，但应该让学生以其为载体，思考“数与

式”“方程与不等式”“函数”概念和问题的本质，正确理解数学符号，提高在特定情境中发

现问题、分析问题、解决问题的能力；教师应该改变观念，注重过程评价，淡化解题结果，

深挖题目内涵，培养学生的辩证思维和理性精神，落实数学的育人价值。
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度过桥，桥的对面，就是符号之间的关系，它才是你的
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表示，就算能表示，之后往已知的等式里代入字母，计算非常繁琐。这里把数字作为主元，
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假如人类有另一套代数体系，a、b、c表示未知数，x、y、z表示参数，훼、훽、훾表示数

字，1、2、3表示字母，虽然表象上的符号不同，但是表达的数学模型是一种，所以计算结

果也是不矛盾的。这种视角解题好比对函数的自变量和因变量进行交换，对函数的坐标轴进

行变换。虽然图像变了，但是不影响原本的结构关系。符号显然没有关系重要，比如高中的

数学归纳法，n成立，n+1 也成立，就是在体现关系的重要性。宋代大文豪苏轼在诗作《题

西林壁》中写道“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”，它用通俗的语言，写出了从不同视

角，观察庐山后的不同形态。数学也是如此，只有正确理解数学符号背后的逻辑关系，你才

能体会数学的美妙和强大。

解题教学必须遵循“从概念和定理出发思考和解决问题”，并不能简单等价于“题型+

技巧”。虽然主元分析法只是一种解题策略和方法，但应该让学生以其为载体，思考“数与

式”“方程与不等式”“函数”概念和问题的本质，正确理解数学符号，提高在特定情境中发

现问题、分析问题、解决问题的能力；教师应该改变观念，注重过程评价，淡化解题结果，

深挖题目内涵，培养学生的辩证思维和理性精神，落实数学的育人价值。
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观念，注重过程评价，淡化解题结果，深挖题目内涵，

培养学生的辩证思维和理性精神，落实数学的育人价
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