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摘　要：物理学中蕴含了许多近似思想，基于近似思想我们往往可以对实际物理问题进行一定的近似处理，略

去次要因素，抓住问题的主要矛盾，从而可以更好地揭示事物的物理本质和共性特征，同时也使这些复杂问题简单

化。因此，掌握好好近似思想是学好物理和从事物理科学研究的重要前提。本文通过分析几个经典物理问题中所采

用的近似思想，从而揭示物理问题研究中采用近似处理的一般范式，进而阐述近似思想在物理学科学习中的重要

性。本文的研究为学生学会用近似思想来分析问题和解决问题提供重要参考。
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引言

物理学是一门研究物质的基本结构属性和最一般的

运动规律的学科，在整个自然科学中具有重要地位。物

理学中蕴含着许多科学思想和方法，其中近似思想是我

们研究物理问题的基本思想方法之一，是我们观察物理

现象、开展物理实验、构建物理模型、推导物理规律、

解决物理问题时常采用的方法。在面对复杂的物理问题

时，采用近似思想往往可以将复杂的物理问题简单化。

在物理的学习中，掌握好近似思想就可以对实际的问题

进行合理地近似，这既可以提高学生解决问题的能力，

也可以促进学生思维能力以及创造力的提高。因此，近

似思想是物理学习的必备素养[1]。

物理学的发展和建立离不开近似思想。在这么多年

的物理学习中，我们发现虽然物理学有很多严密的公式

推导，但物理学中却到处体现着近似方法和近似思想，

比如在单摆问题中的角度的近似，在电磁学中的远场近

似等等，这些不精确的地方就是运用了近似思想来分析

物理问题。近似思想在物理学中的应用简化了很多物理

问题，也将很多不能求解的问题在一定的条件下可以简

单表示出来。本文通过物理学中一些经典的问题来探讨

近似思想在物理学科学习中的重要性，旨在引导学生学

会用近似思想来分析问题和解决问题。

一、物理模型中的近似思想

（一）质点模型

质点模型是我们物理学习过程中接触到的第一个理

想模型，也是近似思想运用的典型例子，是我们物理学

习中较早接触近似思想的地方。何为质点？即在研究物

体的运动时，若只关注物体的整体运动，且物体的大小

比其运动轨道的线度小得多的情况下，可以将这个物体

看作质点。也就是说，如果我们所讨论的空间尺度远大

于物理本身的线度，物体各部位的运动差异我们可以将

其忽略，整个物体可以用一个没有大小的点来代替，即

为质点。这个过程就运用了近似思想。什么时候我们可

以用质点模型，什么时候又不能用呢？例如，我们知道

太阳相比地球而言体积是巨大的，因此我们在研究地球

公转时，可以将地球看作质点，但是我们在研究地球自

转时，由于是研究地球自身的运动性质，就不能将其看

作质点了。质点模型是我们物理学习过程中学习的第一

个理想模型，这是实际问题近似后的结果。理想模型[2]

的提出就是为了研究方便而建立起来的，这是对一个客

观的事物只考虑主要因素而忽略其次要影响因素的一种

简化。那下面我们再介绍一种理想模型----理想气体模

型。

（二）理想气体模型

理想气体模型是热力学部分最重要的物理模型之

一，同样也是近似思想的最好例证。在学习热学中，我

们知道真实气体它满足一个方程--范德瓦尔斯方程： 

 

能将其看作质点了。质点模型是我们物理学习过程中学习的第一个理想模型，这是实际问题近似后的

结果。理想模型
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的提出就是为了研究方便而建立起来的，这是对一个客观的事物只考虑主要因素而

忽略其次要影响因素的一种简化。那下面我们再介绍一种理想模型----理想气体模型。

（二）理想气体模型

理想气体模型是热力学部分最重要的物理模型之一，同样也是近似思想的最好例证。在学习热学

中，我们知道真实气体它满足一个方程--范德瓦尔斯方程：（푝 + 푎
푉푚2

）（푉푚 − 푏） = 푅푇。实际上这个

方程是比较复杂的，我们在后面研究各种热力学过程中求系统所做的功时应用这个方程就会给我们带

来较大的不便。那为了简化问题，物理学家提出了理想气体的物理模型。引入理想气体的过程中我们

同样也运用了近似思想。主要的近似有：第一，将理想气体的分子看作质点，它有质量但没有体积，

因此可以将范德瓦尔斯方程中的 b忽略掉。第二，每个气体分子的运动都看作是独立的，也就是说与

其他气体分子无相互作用。第三，气体分子只与器壁发生弹性碰撞，这两点的近似我们可以忽略范德

瓦尔斯方程中的
푎
푉푚2

，因此最后我们可以得到理想气体的状态方程푝푉푚 = 푅푇。在提出这个模型的过

程中，近似思想起到了重要的作用，这能帮助我们能抓住主要矛盾，而忽略次要因素，可以更好地让

我们认识到物理的本质。

二、小量处理上的近似思想

近似思想更多的还是体现在处理物理问题中的小量的近似上，即做近似计算。接下来我们来举几

个物理学中要小量近似的例子来阐述如何利用近似思想来解决此类问题。

（一）杨氏双缝干涉实验

托马斯-杨的双缝干涉实验是验证光的波动性的重要实验。如图 1所示，将在一单色光光源前面

放一单缝 S，在 S的前方，再放一个开有双缝 S1和 S2的屏。S1和 S2彼此相距很近，且到 S等距。单色

光在通过单缝 S后，经过对称的双缝 S1、S2时，在光屏上产生等间距的明暗相间的条纹。

图 1. 杨氏双缝干涉实验原理图

对于光屏上的任意一点 P，经过双缝 S1和 S2后的光程为 r1和 r2，则光程差为Δ = r2 − r1。P点的

干涉角度为θ，由于 d ≪ D，x ≪ D，即θ角很小，因此我们作近似计算，有 sinθ ≈ tanθ，所以有：

Δ = r2 − r1 ≈ d sinθ ≈ d tanθ =
xd
D
(1)

我们从波动的理论可知：如果Δ = xd
D
=± kλ，此时 P点处出现明条纹；如果Δ = xd

D
=± (2k + 1)λ

2
，
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的，我们在后面研究各种热力学过程中求系统所做的功
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化问题，物理学家提出了理想气体的物理模型。引入理

想气体的过程中我们同样也运用了近似思想。主要的近

似有：第一，将理想气体的分子看作质点，它有质量但

没有体积，因此可以将范德瓦尔斯方程中的b忽略掉。

第二，每个气体分子的运动都看作是独立的，也就是说

与其他气体分子无相互作用。第三，气体分子只与器壁

发生弹性碰撞，这两点的近似我们可以忽略范德瓦尔斯 
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略次要因素，可以更好地让我们认识到物理的本质。

二、小量处理上的近似思想

近似思想更多的还是体现在处理物理问题中的小量

的近似上，即做近似计算。接下来我们来举几个物理学

中要小量近似的例子来阐述如何利用近似思想来解决此

类问题。

（一）杨氏双缝干涉实验

托马斯-杨的双缝干涉实验是验证光的波动性的重

要实验。如图1所示，将在一单色光光源前面放一单缝

S，在S的前方，再放一个开有双缝S1和S2的屏。S1和S2彼

此相距很近，且到S等距。单色光在通过单缝S后，经过

对称的双缝S1、S2时，在光屏上产生等间距的明暗相间

的条纹。
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来较大的不便。那为了简化问题，物理学家提出了理想气体的物理模型。引入理想气体的过程中我们

同样也运用了近似思想。主要的近似有：第一，将理想气体的分子看作质点，它有质量但没有体积，

因此可以将范德瓦尔斯方程中的 b忽略掉。第二，每个气体分子的运动都看作是独立的，也就是说与
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瓦尔斯方程中的
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，因此最后我们可以得到理想气体的状态方程푝푉푚 = 푅푇。在提出这个模型的过
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近似思想更多的还是体现在处理物理问题中的小量的近似上，即做近似计算。接下来我们来举几

个物理学中要小量近似的例子来阐述如何利用近似思想来解决此类问题。
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程中，近似思想起到了重要的作用，这能帮助我们能抓住主要矛盾，而忽略次要因素，可以更好地让

我们认识到物理的本质。

二、小量处理上的近似思想

近似思想更多的还是体现在处理物理问题中的小量的近似上，即做近似计算。接下来我们来举几

个物理学中要小量近似的例子来阐述如何利用近似思想来解决此类问题。

（一）杨氏双缝干涉实验

托马斯-杨的双缝干涉实验是验证光的波动性的重要实验。如图 1所示，将在一单色光光源前面

放一单缝 S，在 S的前方，再放一个开有双缝 S1和 S2的屏。S1和 S2彼此相距很近，且到 S等距。单色

光在通过单缝 S后，经过对称的双缝 S1、S2时，在光屏上产生等间距的明暗相间的条纹。

图 1. 杨氏双缝干涉实验原理图

对于光屏上的任意一点 P，经过双缝 S1和 S2后的光程为 r1和 r2，则光程差为Δ = r2 − r1。P点的

干涉角度为θ，由于 d ≪ D，x ≪ D，即θ角很小，因此我们作近似计算，有 sinθ ≈ tanθ，所以有：

Δ = r2 − r1 ≈ d sinθ ≈ d tanθ =
xd
D
(1)

我们从波动的理论可知：如果Δ = xd
D
=± kλ，此时 P点处出现明条纹；如果Δ = xd

D
=± (2k + 1)λ

2
，，此时我

们可求出相邻明暗纹间的距离是等间距的。我们从实验

测的数据来看这个结论是比较符合的，因此我们这里的

小量近似：

此时我们可求出相邻明暗纹间的距离是等间距的。我们从实验测的数据来看这个结论是比较符合的，

因此我们这里的小量近似：푠푖푛휃 ≈ 푡푎푛휃是合理的，且这一步也是十分关键的，如果我们不这样做近

似，最终得到的这个结果不会像（1）式这样简单，这样我们可以发现近似计算给我们很大的便利。

（二）电偶极子

电偶极子是在研究电介质的极化、电磁波的发射和吸收以及中性分子之间的相互作用等问题时都

要用到的重要物理模型。电偶极子就是在空间中有一正一负两个大小相等的点电荷，它们间的距离为

l，在这个电荷系统中我们引出了一个新的物理量叫电偶极矩：풑 = 푞풍，其中 l的方向为从负电荷指向

正电荷。电偶极矩这个量可以很好反映一个分子极性的大小，而在化学上来说，极性的不同会导致分

子的熔沸点，溶解度都会有所差异，因为极性的不同会导致分子间的作用力的大小会有所不同，而这

个作用力很大部分是与电场力有关系的，因此我们需要来研究电偶极子的电场、电势、电势能等物理

量，在这个研究过程中近似思想起到了十分重要的作用，也是我们要经常用到近似计算。我们先考虑

电偶极子[3,4]的两种特殊位置的电场。

1.电偶极子轴线延长线上任一点的电场强度

如图 2所示，设电偶极子轴线的延长线上某一点 P的电场强度为 E1，我们选取电偶极子轴线的中

点为原点 O，则 P点的坐标为（x，0）。

图 2. 电偶极子轴线延长线示意图

我们由点电荷所激发的电场公式 E = q
4πε0r2

可求出+q 和-q 在 P 点所激发的总电场强度为：
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−푞

（푥 −
푙
2
）

2 +
푞

（푥 +
푙
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）

2） (2)

这个式子看起来十分复杂，但是近似思想可以帮助我们来将公式（2）来进行简化，在电偶极子

模型中我们通常考虑的是远场情况，即 x ≫ l，此时我们不能说这里的 l就是小量，我们将其忽略，

那一定得不到正确的答案，我们应该将其化为
푙
푥
≪ 1，此时我们说

푙
푥
是一个小量。由这个条件我们对公

式（2）中的
−1

（푥−푙
2）

2 +
1

（푥+푙
2）

2来进行近似简化，在这个近似过程中我们要用到高数中的等价无穷小的

知识来将式子进行化简：
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）
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푥
） =− 2푙

푥3
，此时我们得到 P点的总电场强度퐸1 =−

1
4휋휀0

2푞푙
푥3
=− 1

4휋휀0

2푝
푥3
，其中负号表示沿

着 x轴的负方向，即与电偶极矩 p的方向一致。

2.电偶极子轴线中垂线上任一点的电场强度
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键的，如果我们不这样做近似，最终得到的这个结果不

会像（1）式这样简单，这样我们可以发现近似计算给

我们很大的便利。
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电偶极子是在研究电介质的极化、电磁波的发射和

吸收以及中性分子之间的相互作用等问题时都要用到的

重要物理模型。电偶极子就是在空间中有一正一负两个

大小相等的点电荷，它们间的距离为

此时我们可求出相邻明暗纹间的距离是等间距的。我们从实验测的数据来看这个结论是比较符合的，

因此我们这里的小量近似：푠푖푛휃 ≈ 푡푎푛휃是合理的，且这一步也是十分关键的，如果我们不这样做近

似，最终得到的这个结果不会像（1）式这样简单，这样我们可以发现近似计算给我们很大的便利。

（二）电偶极子
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l，在这个电荷系统中我们引出了一个新的物理量叫电偶极矩：풑 = 푞풍，其中 l的方向为从负电荷指向

正电荷。电偶极矩这个量可以很好反映一个分子极性的大小，而在化学上来说，极性的不同会导致分

子的熔沸点，溶解度都会有所差异，因为极性的不同会导致分子间的作用力的大小会有所不同，而这

个作用力很大部分是与电场力有关系的，因此我们需要来研究电偶极子的电场、电势、电势能等物理

量，在这个研究过程中近似思想起到了十分重要的作用，也是我们要经常用到近似计算。我们先考虑

电偶极子[3,4]的两种特殊位置的电场。

1.电偶极子轴线延长线上任一点的电场强度

如图 2所示，设电偶极子轴线的延长线上某一点 P的电场强度为 E1，我们选取电偶极子轴线的中

点为原点 O，则 P点的坐标为（x，0）。

图 2. 电偶极子轴线延长线示意图

我们由点电荷所激发的电场公式 E = q
4πε0r2

可求出+q 和-q 在 P 点所激发的总电场强度为：
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这个式子看起来十分复杂，但是近似思想可以帮助我们来将公式（2）来进行简化，在电偶极子

模型中我们通常考虑的是远场情况，即 x ≫ l，此时我们不能说这里的 l就是小量，我们将其忽略，

那一定得不到正确的答案，我们应该将其化为
푙
푥
≪ 1，此时我们说

푙
푥
是一个小量。由这个条件我们对公

式（2）中的
−1
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2）

2 +
1

（푥+푙
2）

2来进行近似简化，在这个近似过程中我们要用到高数中的等价无穷小的
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）+ 푥−2（1 − 푙
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，此时我们得到 P点的总电场强度퐸1 =−

1
4휋휀0

2푞푙
푥3
=− 1

4휋휀0

2푝
푥3
，其中负号表示沿

着 x轴的负方向，即与电偶极矩 p的方向一致。

2.电偶极子轴线中垂线上任一点的电场强度

，在这个电荷系

统中我们引出了一个新的物理量叫电偶极矩：

此时我们可求出相邻明暗纹间的距离是等间距的。我们从实验测的数据来看这个结论是比较符合的，

因此我们这里的小量近似：푠푖푛휃 ≈ 푡푎푛휃是合理的，且这一步也是十分关键的，如果我们不这样做近

似，最终得到的这个结果不会像（1）式这样简单，这样我们可以发现近似计算给我们很大的便利。

（二）电偶极子

电偶极子是在研究电介质的极化、电磁波的发射和吸收以及中性分子之间的相互作用等问题时都

要用到的重要物理模型。电偶极子就是在空间中有一正一负两个大小相等的点电荷，它们间的距离为

l，在这个电荷系统中我们引出了一个新的物理量叫电偶极矩：풑 = 푞풍，其中 l的方向为从负电荷指向

正电荷。电偶极矩这个量可以很好反映一个分子极性的大小，而在化学上来说，极性的不同会导致分

子的熔沸点，溶解度都会有所差异，因为极性的不同会导致分子间的作用力的大小会有所不同，而这

个作用力很大部分是与电场力有关系的，因此我们需要来研究电偶极子的电场、电势、电势能等物理

量，在这个研究过程中近似思想起到了十分重要的作用，也是我们要经常用到近似计算。我们先考虑

电偶极子[3,4]的两种特殊位置的电场。

1.电偶极子轴线延长线上任一点的电场强度

如图 2所示，设电偶极子轴线的延长线上某一点 P的电场强度为 E1，我们选取电偶极子轴线的中

点为原点 O，则 P点的坐标为（x，0）。

图 2. 电偶极子轴线延长线示意图

我们由点电荷所激发的电场公式 E = q
4πε0r2

可求出+q 和-q 在 P 点所激发的总电场强度为：
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这个式子看起来十分复杂，但是近似思想可以帮助我们来将公式（2）来进行简化，在电偶极子

模型中我们通常考虑的是远场情况，即 x ≫ l，此时我们不能说这里的 l就是小量，我们将其忽略，

那一定得不到正确的答案，我们应该将其化为
푙
푥
≪ 1，此时我们说

푙
푥
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式（2）中的
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2 +
1
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푥3
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푥3
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着 x轴的负方向，即与电偶极矩 p的方向一致。

2.电偶极子轴线中垂线上任一点的电场强度

，

其中

此时我们可求出相邻明暗纹间的距离是等间距的。我们从实验测的数据来看这个结论是比较符合的，

因此我们这里的小量近似：푠푖푛휃 ≈ 푡푎푛휃是合理的，且这一步也是十分关键的，如果我们不这样做近

似，最终得到的这个结果不会像（1）式这样简单，这样我们可以发现近似计算给我们很大的便利。

（二）电偶极子

电偶极子是在研究电介质的极化、电磁波的发射和吸收以及中性分子之间的相互作用等问题时都

要用到的重要物理模型。电偶极子就是在空间中有一正一负两个大小相等的点电荷，它们间的距离为

l，在这个电荷系统中我们引出了一个新的物理量叫电偶极矩：풑 = 푞풍，其中 l的方向为从负电荷指向

正电荷。电偶极矩这个量可以很好反映一个分子极性的大小，而在化学上来说，极性的不同会导致分

子的熔沸点，溶解度都会有所差异，因为极性的不同会导致分子间的作用力的大小会有所不同，而这

个作用力很大部分是与电场力有关系的，因此我们需要来研究电偶极子的电场、电势、电势能等物理

量，在这个研究过程中近似思想起到了十分重要的作用，也是我们要经常用到近似计算。我们先考虑

电偶极子[3,4]的两种特殊位置的电场。

1.电偶极子轴线延长线上任一点的电场强度

如图 2所示，设电偶极子轴线的延长线上某一点 P的电场强度为 E1，我们选取电偶极子轴线的中

点为原点 O，则 P点的坐标为（x，0）。

图 2. 电偶极子轴线延长线示意图

我们由点电荷所激发的电场公式 E = q
4πε0r2

可求出+q 和-q 在 P 点所激发的总电场强度为：
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那一定得不到正确的答案，我们应该将其化为
푙
푥
≪ 1，此时我们说

푙
푥
是一个小量。由这个条件我们对公

式（2）中的
−1

（푥−푙
2）

2 +
1

（푥+푙
2）

2来进行近似简化，在这个近似过程中我们要用到高数中的等价无穷小的

知识来将式子进行化简：
−1

（푥−푙
2）

2 +
1

（푥+푙
2）

2 =− 푥−2（1 − 푙
2푥
）

−2
+ 푥−2（1 + 푙

2푥
）

−2
= −푥−2（1 + 푙

푥

）+ 푥−2（1 − 푙
푥
） =− 2푙

푥3
，此时我们得到 P点的总电场强度퐸1 =−

1
4휋휀0

2푞푙
푥3
=− 1

4휋휀0

2푝
푥3
，其中负号表示沿

着 x轴的负方向，即与电偶极矩 p的方向一致。

2.电偶极子轴线中垂线上任一点的电场强度

的方向为从负电荷指向正电荷。电偶极矩这个量

可以很好反映一个分子极性的大小，而在化学上来说，

极性的不同会导致分子的熔沸点，溶解度都会有所差

异，因为极性的不同会导致分子间的作用力的大小会有

所不同，而这个作用力很大部分是与电场力有关系的，

因此我们需要来研究电偶极子的电场、电势、电势能等

物理量，在这个研究过程中近似思想起到了十分重要的

作用，也是我们要经常用到近似计算。我们先考虑电偶

极子[3，4]的两种特殊位置的电场。

1.电偶极子轴线延长线上任一点的电场强度

如图2所示，设电偶极子轴线的延长线上某一点P的

电场强度为E1，我们选取电偶极子轴线的中点为原点O，

则P点的坐标为（x，0）。

图2 电偶极子轴线延长线示意图

我们由点电荷所激发的电场公式

此时我们可求出相邻明暗纹间的距离是等间距的。我们从实验测的数据来看这个结论是比较符合的，

因此我们这里的小量近似：푠푖푛휃 ≈ 푡푎푛휃是合理的，且这一步也是十分关键的，如果我们不这样做近

似，最终得到的这个结果不会像（1）式这样简单，这样我们可以发现近似计算给我们很大的便利。

（二）电偶极子

电偶极子是在研究电介质的极化、电磁波的发射和吸收以及中性分子之间的相互作用等问题时都

要用到的重要物理模型。电偶极子就是在空间中有一正一负两个大小相等的点电荷，它们间的距离为

l，在这个电荷系统中我们引出了一个新的物理量叫电偶极矩：풑 = 푞풍，其中 l的方向为从负电荷指向

正电荷。电偶极矩这个量可以很好反映一个分子极性的大小，而在化学上来说，极性的不同会导致分

子的熔沸点，溶解度都会有所差异，因为极性的不同会导致分子间的作用力的大小会有所不同，而这

个作用力很大部分是与电场力有关系的，因此我们需要来研究电偶极子的电场、电势、电势能等物理

量，在这个研究过程中近似思想起到了十分重要的作用，也是我们要经常用到近似计算。我们先考虑

电偶极子[3,4]的两种特殊位置的电场。

1.电偶极子轴线延长线上任一点的电场强度

如图 2所示，设电偶极子轴线的延长线上某一点 P的电场强度为 E1，我们选取电偶极子轴线的中

点为原点 O，则 P点的坐标为（x，0）。

图 2. 电偶极子轴线延长线示意图

我们由点电荷所激发的电场公式 E = q
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这个式子看起来十分复杂，但是近似思想可以帮助我们来将公式（2）来进行简化，在电偶极子
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量，在这个研究过程中近似思想起到了十分重要的作用，也是我们要经常用到近似计算。我们先考虑
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点为原点 O，则 P点的坐标为（x，0）。
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电偶极子[3,4]的两种特殊位置的电场。
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如图 2所示，设电偶极子轴线的延长线上某一点 P的电场强度为 E1，我们选取电偶极子轴线的中
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图 2. 电偶极子轴线延长线示意图
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，此时我们得到P点的总 

能将其看作质点了。质点模型是我们物理学习过程中学习的第一个理想模型，这是实际问题近似后的

结果。理想模型
[2]
的提出就是为了研究方便而建立起来的，这是对一个客观的事物只考虑主要因素而

忽略其次要影响因素的一种简化。那下面我们再介绍一种理想模型----理想气体模型。

（二）理想气体模型

理想气体模型是热力学部分最重要的物理模型之一，同样也是近似思想的最好例证。在学习热学

中，我们知道真实气体它满足一个方程--范德瓦尔斯方程：（푝 + 푎
푉푚2

）（푉푚 − 푏） = 푅푇。实际上这个

方程是比较复杂的，我们在后面研究各种热力学过程中求系统所做的功时应用这个方程就会给我们带

来较大的不便。那为了简化问题，物理学家提出了理想气体的物理模型。引入理想气体的过程中我们

同样也运用了近似思想。主要的近似有：第一，将理想气体的分子看作质点，它有质量但没有体积，

因此可以将范德瓦尔斯方程中的 b忽略掉。第二，每个气体分子的运动都看作是独立的，也就是说与

其他气体分子无相互作用。第三，气体分子只与器壁发生弹性碰撞，这两点的近似我们可以忽略范德

瓦尔斯方程中的
푎
푉푚2

，因此最后我们可以得到理想气体的状态方程푝푉푚 = 푅푇。在提出这个模型的过

程中，近似思想起到了重要的作用，这能帮助我们能抓住主要矛盾，而忽略次要因素，可以更好地让

我们认识到物理的本质。

二、小量处理上的近似思想

近似思想更多的还是体现在处理物理问题中的小量的近似上，即做近似计算。接下来我们来举几

个物理学中要小量近似的例子来阐述如何利用近似思想来解决此类问题。
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图 1. 杨氏双缝干涉实验原理图

对于光屏上的任意一点 P，经过双缝 S1和 S2后的光程为 r1和 r2，则光程差为Δ = r2 − r1。P点的

干涉角度为θ，由于 d ≪ D，x ≪ D，即θ角很小，因此我们作近似计算，有 sinθ ≈ tanθ，所以有：

Δ = r2 − r1 ≈ d sinθ ≈ d tanθ =
xd
D
(1)

我们从波动的理论可知：如果Δ = xd
D
=± kλ，此时 P点处出现明条纹；如果Δ = xd

D
=± (2k + 1)λ

2
，
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个作用力很大部分是与电场力有关系的，因此我们需要来研究电偶极子的电场、电势、电势能等物理

量，在这个研究过程中近似思想起到了十分重要的作用，也是我们要经常用到近似计算。我们先考虑

电偶极子[3,4]的两种特殊位置的电场。

1.电偶极子轴线延长线上任一点的电场强度
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而方向与电偶极矩 p的方向相反。

求出以上两种特殊位置的场强后，再求一般情况下电偶极子所激发的电场强度就比较简单了，这

里我们不再进行推导，只简单说一下思路，在以上两种特殊位置的电偶极子所激发的电场强度的基础

上，我们将电偶极矩 p进行矢量分解。具体来说，对于空间中的任意场点 P，P点到中点 O的矢量记

为 r，我们可以将电偶极距沿着 r方向和垂直 r方向分解，就可以迅速求出空间中任意一点的场强了。

三、讨论

通过以上分析，我们不难发现近似思想在物理模型构建和处理物理问题中有十分重要的作用。基

于近似思想，往往可以将复杂的问题简单化。理想模型的构建实质是抓住问题的关键，而忽略次要因

素。在小量处理问题中近似思想的运用则可以简化问题和简化数学计算。在我们平时的物理学习中，

用的更多的近似思想还是小量近似，我们很难说去将一个模型来进行近似，实际上物理学家已经告诉

我们要用哪些近似后的模型来解决问题了，那我们用近似思想来分析就是对于解决一个物理问题能够

合理进行近似计算，这往往就能够体现解题者是否有明确的物理思想与求解物理问题的灵活方法，也

往往体现出解题者是否有优良的科学素养。可能会有一部分人认为，这个近似思想不就是完全是数学

上的计算，诚然如此，近似计算时我们肯定是运用了数学中的很多代数的知识，这当然无可厚非，但

是作为一名学习物理的学生，不是光看到表面上的数学近似，而应该理解近似背后的物理本质。
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同样我们利用小量近似来对公式（3）来进行化简，同样考虑远场条件，即 y ≫ l，此时我们同样
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而方向与电偶极矩 p的方向相反。

求出以上两种特殊位置的场强后，再求一般情况下电偶极子所激发的电场强度就比较简单了，这

里我们不再进行推导，只简单说一下思路，在以上两种特殊位置的电偶极子所激发的电场强度的基础

上，我们将电偶极矩 p进行矢量分解。具体来说，对于空间中的任意场点 P，P点到中点 O的矢量记

为 r，我们可以将电偶极距沿着 r方向和垂直 r方向分解，就可以迅速求出空间中任意一点的场强了。

三、讨论

通过以上分析，我们不难发现近似思想在物理模型构建和处理物理问题中有十分重要的作用。基

于近似思想，往往可以将复杂的问题简单化。理想模型的构建实质是抓住问题的关键，而忽略次要因

素。在小量处理问题中近似思想的运用则可以简化问题和简化数学计算。在我们平时的物理学习中，

用的更多的近似思想还是小量近似，我们很难说去将一个模型来进行近似，实际上物理学家已经告诉

我们要用哪些近似后的模型来解决问题了，那我们用近似思想来分析就是对于解决一个物理问题能够

合理进行近似计算，这往往就能够体现解题者是否有明确的物理思想与求解物理问题的灵活方法，也

往往体现出解题者是否有优良的科学素养。可能会有一部分人认为，这个近似思想不就是完全是数学

上的计算，诚然如此，近似计算时我们肯定是运用了数学中的很多代数的知识，这当然无可厚非，但

是作为一名学习物理的学生，不是光看到表面上的数学近似，而应该理解近似背后的物理本质。
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求出以上两种特殊位置的场强后，再求一般情况下

电偶极子所激发的电场强度就比较简单了，这里我们不

再进行推导，只简单说一下思路，在以上两种特殊位置

的电偶极子所激发的电场强度的基础上，我们将电偶极

矩p进行矢量分解。具体来说，对于空间中的任意场点

P，P点到中点O的矢量记为r，我们可以将电偶极距沿着

r方向和垂直r方向分解，就可以迅速求出空间中任意一

点的场强了。

三、讨论

通过以上分析，我们不难发现近似思想在物理模型

构建和处理物理问题中有十分重要的作用。基于近似思

想，往往可以将复杂的问题简单化。理想模型的构建实

质是抓住问题的关键，而忽略次要因素。在小量处理问

题中近似思想的运用则可以简化问题和简化数学计算。

在我们平时的物理学习中，用的更多的近似思想还是小

量近似，我们很难说去将一个模型来进行近似，实际上

物理学家已经告诉我们要用哪些近似后的模型来解决问

题了，那我们用近似思想来分析就是对于解决一个物理

问题能够合理进行近似计算，这往往就能够体现解题者

是否有明确的物理思想与求解物理问题的灵活方法，也

往往体现出解题者是否有优良的科学素养。可能会有一

部分人认为，这个近似思想不就是完全是数学上的计

算，诚然如此，近似计算时我们肯定是运用了数学中的

很多代数的知识，这当然无可厚非，但是作为一名学习

物理的学生，不是光看到表面上的数学近似，而应该理

解近似背后的物理本质。

结语

本文通过对物理学中一些典型的物理模型和例子探

讨了近似思想在物理问题上的应用，阐述了如何利用近

似思想来简化物理问题，揭示了近似思想在解决物理问

题的重要地位和作用。通过上面的讨论我们可以看出，

近似思想是我们物理学的基本思想之一，这一思想贯穿

了我们整个物理的学习之中。这让我们认识到物理的

教育不仅仅是物理知识，也体现在它所蕴含的科学方法

上，通过科学方法的学习能够认识其背后的本质，落实

物理学科核心素养的培育。因此在实际教学中，教师应

结合所教授的内容渗透近似思想的教育，应该让学生学

会并掌握近似处理的方法，从而培养学生分析和解决物

理问题的能力，教会学生从物理学习中多多去体会一些

思想和方法，学会抓住问题的关键，更好地理解物理规

律。
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