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项目式研学与高中地理课堂教学融合的实践研究
陆子英

南宁市第十三中学

摘　要：高中是学生学习的重要阶段，对于培育学生的学习习惯、塑造学生的思维至关重要，作为高中地理教

师，在开展教学过程中，要打破传统教学模式的局限性，项目式学习是一种有效的教学形式，教师在开展教学过程

中要注重和地理实践活动相结合，以帮助学生更好的掌握地理知识，提升教学效果。
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目前绝大多数地理教师对项目式研学的认识较低，

地理教师不能将学科特点、学科知识、学科素养在地理

课堂教学中有机的与项目式研学相渗透，提升学科教学

的有效性。组织多次以项目式研学与高中地理教学融合

的实践研究研讨活动，目的是将项目式研学融入日常教

学中，丰富学生课内课外的学习生活，培养学生学科探

究能力，拓宽学生的视野。以项目式研学与高中地理课

堂教学融合的实践研究研讨活动拉开了地理教师对项目

式研学的研究序幕。

一、项目式学习法的理解

“以项目为主线、教师为引导、学生为主体”，教

学目标指向的多重性，见效快，可控性好，教学效果明

显，注重理论与实践相结合，是新课改推崇使用的教学

方法。在教学实践中应结合生活实际，关注学生个体

差异，创设以学生为主体的真实情境下的研究性学习活

动，让学生在真实特定场景下开展实践探究活动，能增

加学生学习体验效果，提高自主学习意识，培养学生综

合思维能力，解决现实问题的能力[1]。

二、项目式研学与高中地理课堂中的融合实践

1.项目式研学与课堂教学的关联性分析

项目式研学与课堂教学是学校教育体系中非常重要

的部分。项目式研学在课堂外开展，涉及实地考察和调

查等，有利于学生学习和发展，而课堂教学则是学校通

常基于课程大纲设计，主要用于传授理论知识。项目式

研学有助于提高学生的学习兴趣。它通过专业的外出活

动，提高学生的学习热情和学习兴趣，使学生能够更好

地理解课堂教学的学习内容。项目式研学将课堂教学从

单一的学习理论转向问题解决和应用，从而使学生在实

施过程中不再受理论知识束缚，能够运用所学的知识，

从而提高学生的学习成绩。

2.项目式研学融合高中地理课堂中的《土壤的形

成》

研学任务 研学小组

1.比较不同纬度土壤颜色的差异？2.比较森林和草原土壤剖面的差异（特别是表层和淀积层），原因有哪些？ 差异组

3.台湾山脉的土壤从山麓到山顶呈现怎样的垂直分化？原因有哪些？ 分化组

4.东北平原黑土原本非常肥沃，然而仅过了 50 多年，这里的黑土层由于水土流失几乎薄了一半，一些地方只剩下薄
薄的一层，颜色也慢慢由黑变黄，个别地方甚至已成为遍布沙石的不毛之地，导致该现象的主要因素是什么？

土壤组

5.如果南宁青秀山的植被被大量砍伐之后土壤表层会发生什么变化？其他自然环境要素呢（气、地、水、生）？ 自然组

学生带着项目式研学任务展开研学活动，将活动过

程中的疑惑带到地理课堂中去。本节课因为不同区域自

然环境的差异，不同区域的土壤类型、性质、剖面也不

相同，项目式研学这个环节是为了再次强化学生理解

“自然要素是相互影响”的综合性思维，帮助学生更好

的理解成土的影响因素。

3.项目式研学融合高中地理课堂中的《主要植被与

自然环境》

学生分为不同的项目研学小组，带着研学任务展开

与课本知识相关的研学活动进一步完成课本知识的学

习，从区域认知的角度，对特定区域的地理事物分析、

解释。搜集当地典型植被和土壤类型，在小组合作交流
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中进行分析、判断，把搜集到的现象整合，从而发现问

题、得出结论，这个过程就是思维的碰撞，学生在一个

个问题的解决中逐步培养区域的认知。

4.项目式研学融合高中地理课堂中的《产业区位选

择》

①情境导入

本单元导入部分选用大家耳熟能详的江浙民歌

《好一朵美丽的茉莉花》引入研学旅行的情境，增强

学生学习兴趣，突出本次研学主题。目的是想通过来

自苏州的民歌“好一朵美丽的茉莉花”的由来思考，

江浙一带茉莉花的种植历史比横州要早，为什么现在

横州茉莉的种植面积却远超江浙一带呢？下面结合整

个单元的知识，从自然与社会两个方面的因素进行综

合分析。

②任务布置

上课之前会布置学生课前学习任务，那么研学也需

要带着任务去研学，结合本地乡土地理资源及本单元的

教学设计要求，将本次项目式研学任务布置如下：

研学任务 研学小组

1.搜集当地典型植被的图片，观察当地典型植被的群落特征（包括物种数目、物种类型以及附生植物多少等）、根
系、茎、叶片、季相变化等，与当地的自然环境有什么关系？

植被组

2.该地的气候类型是什么？有何特点？ 气候组

3.各小组搜集当地属于土壤类型？有什么特点？与当地的自然环境有什么关系？ 自然组

4.台湾山脉的植被和土壤从山麓到山顶呈现怎样的垂直分化？原因有哪些？ 分化组

每一框题的任务布置都是由单一向综合，由浅入深

的设置，布置这些任务的意图是从要素综合、时空综合

等角度说明区域发展及产业分布特点，培养区域认知。

学生搜集茉莉的生长条件，在小组合作交流中进行分

析、判断，把搜集到的现象整合，从而发现问题、得出

结论，这个过程就是思维的碰撞，学生在一个个问题的

解决中逐步培养综合思维。

③迁移应用

为了让学生做好知识迁移，让学生发现身边的地

理，在每一站研学结束之后，我们不仅会给学生练习相

应的习题，同时布置课后作业，结合2021年11月19日中

共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平在第三

次“一带一路”建设座谈会中发表重要讲话，探究世界

茉莉花产业的发展现状及国际贸易情况[2]。通过学习习

主席的讲话，突出对学生家国情怀的培养，以及大国崛

起的民族自豪感。同时起到学完本单元后巩固学习内容

的作用。

④总结评价

项目式研学渗透单元教学固然好，也完全符合新课

改、新高考的新要求，但是也会存在一些学生仅仅满足

了旅行的乐趣，并没有能够真正的学习的新知识。因

此，在每一站研学旅行结束之后，我都会及时给学生练

习相应内容的习题。及时给学生查漏补缺，同时也能检

测教师在该环节的设计是否完整，在课堂教学中，我们

老师应着重培养学生的综合思维能力，让学生学会用发

散的思维去分析每一个问题，尽可能把学生的情感升华

到用发展的眼光去看待每一个问题。

综上所述，项目式研学与课堂教学在教育中具有重

要意义，它们是有机结合和相互促进的，可以帮助学生

提高学习兴趣，培养实践能力，提高学习成绩以及增强

社会能力，从而为学生的身心发展提供更良好的环境。

以上3个项目式研学的课堂实例，由小知识点扩大到大

项目式研学任务 对应课本框题内容

任务1：与江苏、浙江相比，说明横州有利于茉莉生长的自然地理条件。任务2：搜集茉莉的生长条件材料，
说明影响茉莉生长的主导因素是什么？任务3：是什么因素使横州茉莉的种植面积越来越大？

第一节：农业区位
选择和农业布局

任务1：影响横州茉莉花茶加工最主要的因素是什么？属于什么指向型工业？任务2：横州市茉莉花茶加工厂
简陋且规模不大的主要制约因素有哪些？任务3：如果政府修建工业园，把茉莉花加工企业及相关产业集聚
在一起，会起到什么作用？

第二节：工业区位
选择和工业布局

任务1：通过走访、调研、网络等方式调查茉莉花茶销售方式主要有哪些？受什么社会因素影响？任务2：搜
集横州茉莉花茶的销售历史材料并预测未来的发展趋势，对该原因加以分析。任务3：横县由县改市，会给
该地区茉莉事业的发展带来哪些新的发展机遇？任务4：为做大做强茉莉花产业，横州应采取什么措施？

第三节：服务业的
区位选择
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单元教学，不仅由浅入深的对知识进行系统的整合，也

验证了项目式研学在地理课堂教学中的实际意义，不仅

更直接的突破课堂教学的重难点知识，还将课堂的主动

权交到学生手里，更好的培养学生资料收集和技巧、分

析归纳和协作的能力。

三、项目式研学与高中地理课堂教学的融合实施效

果

1.项目式研学融合高中地理课堂，有利于提高学生

的学习兴趣

新课程改革下的地理课堂，教师应该始终注重“以

生为本”的理念。将项目式研学融合到高中地理课堂当

中，也是为了让学生学习更有积极性和主动性。学生是

学习的主体，应重视他们的主观能动性和内在学习动

力，教师应依据学情来制定教学方法和教学模式，以学

定教，教只是手段，而学才是真正的目的。因此，我们

在授课的过程中，注重教学方式的更新，以项目式研学

的方式贯穿课堂，总是时不时抛出一些问题给学生，让

他们带着问题去学习、去解决。

2.项目式研学融合高中地理课堂，有利于提升学生

的合作能力

通过项目式研学融合高中地理课堂来提升学生之间

的合作能力，学生通过分研学小组的方式，对不同项目

的问题进行探讨分析，一方面在于解决新课学习中的实

际问题，另一方面体现以学生为主的教学理念，让学

生认识到高中地理课堂不仅仅局限在教室里面，还能拓

展到课外的第二课堂，通过小组间合作研究的方式解决

课本知识。整堂课的教学不仅深入的挖掘了教学素材，

充分的运用了该素材结合项目式研学来融合高中地理课

堂。

3.项目式研学融合高中地理课堂，有利于促进学生

社会适应能力

通过改变教学方法为教师引导、学生主体的项目式

研学融合高中地理课堂教学方法，不仅提高了学生的学

习兴趣，更重要的是让学生深刻的理解了高中地理课堂

不仅仅局限在校内，还可以延伸到课外第二课堂项目

式研学，第二课堂不仅与我们的日常生活、学习紧密的

融合在一起，而且更是我们适应社会能力培养的一种表

现。通过项目式研学融合高中地理课堂教学的方式促进

了学生的社会适应能力。

4.项目式研学融合高中地理课堂，有利于提高教师

的综合能力

项目式研学融合高中地理课堂促使教师在备课的过

程中不断学习针对学生第二课堂引导的相关知识，通过

不同的方式备课，有利于教师多方面能力的培养。通过

课例的实践研究，初步总结出了项目式研学在高中地

理课堂教学中开展具有针对性、实效性的课堂教学，为

高中地理教师在教学中如何丰富学生课内课外的学习生

活，培养学生学科探究能力，拓宽学生的视野。同时，

提升教师的专业技能，激发教师注重结合项目式研学内

容，开展有效增强学生大单元地理教学意识的研究性学

习活动方案，不断提升教师组织引导学生开展活动的能

力，拓展教师知识面。

结语

项目式研学是一种带有研究问题性质的学习活动，

是学科教学中的研习活动，是学生自主发现问题、解决

问题。项目式研学不仅能与高中地理课堂相融合，还可

以实现多学科、多角度融合。新课程改革的核心是以

学生为中心，关注学生综合发展。作为教育者，我们不

仅要完成课标教学任务，还需要在学科教学中渗透项目

式研学教育，让学生了解项目式研学，并喜欢项目式研

学，再通过项目式研学去对学生进行学科教育，真正的

实现对学生全方位的教育。
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