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《红楼梦》诗词在初中语文教学中的运用研究
孙璇

德惠市第三中学

摘　要：《红楼梦》一书可以说是现实和理想的交织，不仅含有现实主义的追求及梦想，同时还加入了理想主

义的浪漫色彩。其中的诗词既有共性特点，又有个性认知，对于人物形象的刻画、社会风俗的反映等，都有着十分

明显的辅助作用。通过对其中诗词的理解，能够很好地提高阅读质量，使学生充分理解作者的思想感情。
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引言

《红楼梦》作为中国四大名著之一，向后人呈现了

一个博大精深、异彩缤纷、充满诗词意趣的艺术天地。

古典名著作为人类认识和掌握历史的特殊形式之一，在

初中语文教学中起着非常重要的作用。然而，在初中

语文教学过程中，教师对学生古典阅读能力的培养却没

有给予足够的重视。随着新课程改革政策的不断推进，

素质教育也对古典书籍教学的发展提出了要求，对此进

行分析具有重要意义。本文以红楼梦为例，主要分析了

古典名著的学习在初中教学中对学生诗词意趣能力的培

养，以增强学生的文学艺术审美和阅读能力。

一、《红楼梦》中诗词意趣与初中语文教学结合的

意义

（一）培养学生的多元化观点

在具体的教学实践过程中，我们可以看到很多学生

缺乏诗词意趣欣赏能力，导致在古典名著学习过程中出

现机械化学习。甚至在某些情况下，一些学生只是为了

完成作业而抄写，他们对抄写的内容和意义一无所知，

更不用说正确欣赏古典名著作品了。因此，教师应加强

对学生理论知识的教学和技能的训练，使学生能有效

地掌握从诗词、句子、段落、意境等形式来欣赏诗词作

品的能力。与此同时，我们应该改变传统的教学评价，

并增加一些教师和学生的互动评论，也让更多的观点

参与评价，以便学生回顾和参与评论。从更广泛的角度

来看，学生在学习古典名著过程中可以体验更多元化的

观点，这有利于培养学生认识诗歌、感知意境、体会艺

术。

（二）拓宽学生的思维空间

设计情境，营造良好的诗词教学氛围，利用多媒体

技术辅助教学活动的开展。这不仅增加了学生在课堂上

可以获得的信息量，而且在很大程度上满足了学生学习

的基本需求。关键是要利用多媒体技术使教学内容丰

富、形象、生动，同时给学生带来视觉、听觉等多种感

官体验，积极激发学生的学习兴趣，提高学生学习艺术

的积极性[1]。基于此，初中教师在开展艺术教学活动的

过程中，可以通过多媒体技术设计情境，拓宽学生的思

维空间。例如，在课堂上开展情景剧，学生们在情景剧

表演的过程中，教师可以通过多媒体软件也播放合适的

歌曲，使学生能感受到视觉和音乐的共同冲击的同时，

形成一定的诗词意境审美体验。完成这些工作后，教师

再进行红楼梦的讲解，通过分析作品的背景、了解作品

的意境，加强学生对作品内涵的理解，培养学生的艺术

素养。

二、《红楼梦》诗词与初中语文教学的结合的措施

（一）借助《红楼梦》诗词帮助学生了解人物形象

《红楼梦》是文学巨著，除了文本内容外，《红楼

梦》中的写作手法、语言表达方式等，学生都可以借

鉴。文学名著中的写作手法往往带有独特的艺术价值，

《红楼梦》也不例外。如在《红楼梦》刚刚问世之初，

文字狱背景下的批判小说就要能够从语言表达方式上做

到明哲保身。曹雪芹在表现贵族奢靡生活的过程中，并

未直接写如何腐败，而是通过酒肉临池，与百姓的生活

形成鲜明对比，真实地反映了当时的社会现实。同样，

在《红楼梦》中，欲扬先抑、寓贬于褒的写法，更是其

一大语言特色。这种写法，躲过了当时文字狱的审查，

也让人物、形象、故事、主题刻画更加鲜明。如将刘姥

姥比作母蝗虫，其本意并非如此，而贾母才是真正的母

蝗虫。作者之所以对刘姥姥进行刻意贬低，主要是为了

揭示贾府的腐败。

研读《红楼梦》，还要关注其独特的语言艺术。

教师可以从作品的语言描述上来进行分析。在《红楼

梦》中，谐音语言表达是一个特色。如人物名字“甄士

隐”，所包含的寓意实则为“真事隐”；还有“英莲”

的名字，其实揭示了其人物命运，正对“应怜”。还

有，红楼梦中的一些地名也多具有较丰富的引申意义。

如“仁清巷”，仔细琢磨后发现，其另一层意义可以理
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解为“人情巷”。在名著语言艺术挖掘上，还可以体味

人物之间的关系，展现事件的冲突与背后的隐性信息。

如在《红楼梦》中宝玉挨打时，相继有人来劝阻，但语

言表达中折射的语意更值得推敲。“若有你活着，便死

一百个我也不管”，该语出自贾政之妻，以旁敲侧击方

式，委婉提醒贾政不要下手太重。“你原来是和我说

话？我倒有话吩咐，只是可怜我一生没养个好儿子，却

较我和谁说去？”，该句出自贾母，语气充满讽刺、斥

责，借此来展现其一家之主的地位。

（二）利用《红楼梦》诗词反映当时的社会风俗

《红楼梦》中的诗词广泛而深入地反映了当时社会

的各种风俗。这些诗词不仅描绘了贾府中贵族家庭的生

活方式和礼仪规范，还反映了当时社会的节日习俗、饮

食文化、服饰风尚、居住环境和出行方式等多个方面。

首先，诗词中多次提及了当时的节日习俗，如春节、元

宵节、清明节、端午节和中秋节等。这些节日在小说中

都有详细描写，包括庆祝方式、传统活动和食物等，展

现了当时社会的节日风俗和文化传统。其次，诗词中还

反映了当时的饮食文化。例如，对于各种食物的描述，

不仅体现了食物的种类和口感，还反映了当时社会的饮

食习惯和餐桌礼仪。此外，服饰风尚也是《红楼梦》诗

词中的一个重要内容。通过对人物服饰的描写，可以窥

见当时社会的时尚潮流和等级制度。例如，不同身份和

地位的人物穿着的服饰有明显的差异，体现了当时社会

的服饰文化和等级制度。最后，诗词中还描绘了当时社

会的居住环境和出行方式。通过对贾府等贵族家庭的居

住环境和出行方式的描写，可以了解当时社会的建筑风

格和交通工具等。《红楼梦》中的诗词广泛而深入地反

映了当时社会的各种风俗，包括节日习俗、饮食文化、

服饰风尚、居住环境和出行方式等。这些诗词不仅增加

了小说的艺术魅力，还为我们了解当时社会的风俗文化

提供了宝贵的资料。

要想更好地理解一本小说，就必须从它所处的时代

背景、时代的风俗人情入手。《红楼梦》中的诗歌，从

多个角度反映了那个时期的上流阶层的思想和文化生

活，同时也反映了当时的一般习俗。将古诗融入中学语

文教学中，能使学生对有关的文化、社会背景有一个真

正认识，从而更好地理解课文。像第三十八回的《菊花

诗》，就是用一个虚字、一个实字组成的十二道题，供

读者自由选择。这种做法，从创作的角度来说，可谓是

宝钗与湘云构思出的一种新奇的手法。不过，在那个时

代，这种方法是很早以前就有的，而且诗歌的主题也差

不多。例如，康乾时期皇室成员写的一首《菊花诗》，

就和这首诗有异曲同工之妙。从这一点来看，大观园里

的很多活动，其实都是当时文人、士大夫们的活动，甚

至是他们自己的现实生活。《红楼梦》作为一部优秀的

民族文化遗产，蕴涵着极其丰厚的文化底蕴。该书所收

录的诗歌及其所用的笔墨，都能向我们展现那个时代丰

富多彩的文化，因而被称为“文化百科全书”。在中学

语文课堂上，指导学生解读自己的诗歌，可以保证学生

对那个时代的社会风情有更加具体和完整的了解，这对

于理解课文是大有裨益的。《红楼梦》的主要情节，例

如：“晴雯撕扇”，“黛玉之死”，“香雪学诗”。引

导学生了解习俗进一步了解时代社会背景，自己课后查

资料当时风俗制度，课上结合自己找的部分分析，社会

风俗习惯带给人们的影响。

（三）通过《红楼梦》诗词传达抨击时政的思想

通过《红楼梦》中的诗词来传达抨击时政的思想是

一种非常精妙和隐晦的手法。曹雪芹在《红楼梦》中不

仅通过故事情节和人物形象展现了丰富的社会生活画

面，还通过诗词曲赋等形式，对当时的政治现实和社会

状况进行了深刻的批判和反思。以下是一些通过《红楼

梦》诗词传达抨击时政思想的策略：曹雪芹在《红楼

梦》中通过一些诗词来暗示当时的社会现实和政治状

况。例如，书中的某些诗句可能隐含着对当时腐败官

僚、奢侈风气的批判，或者对民众苦难和不满的反映。

读者需要结合小说的整体背景和情节来解读这些诗词的

深层含义。在《红楼梦》的诗词中，曹雪芹还巧妙地融

入了历史典故，通过对这些历史素材的改写和重新诠

释，来表达对时政的不满和批判。这些历史人物和事件

往往与当时的政治现实有着千丝万缕的联系，通过借用

这些历史素材，曹雪芹可以更加含蓄地表达自己的政治

观点。在《红楼梦》的诗词中，象征和隐喻手法的运用

非常普遍。曹雪芹通过一些具体的意象和象征物来暗示

当时的政治状况和社会现实。例如，某些诗词中的意象

可能象征着腐败的官僚、贪婪的商人或者苦难的民众

等。这些象征和隐喻不仅增加了诗词的艺术魅力，还使

得对时政的批判更加深入和有力。曹雪芹在《红楼梦》

的诗词中还融入了大量的民间智慧和传统文化元素。通

过对这些元素的引用和改编，曹雪芹不仅表达了对传统

文化的热爱和尊重，还借此机会对当时的政治现实进行

了深刻的批判和反思。这种融入民间智慧和传统文化的

做法不仅增加了诗词的文化内涵，还使得对时政的批判

更加具有说服力和影响力。通过《红楼梦》中的诗词来

传达抨击时政的思想是一种非常精妙和隐晦的手法。曹

雪芹巧妙地利用诗词暗示社会现实、融入历史人物和事
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件、运用象征和隐喻手法以及融入民间智慧和传统文化

等元素来表达自己的政治观点和对时政的不满。这种策

略不仅增加了小说的艺术魅力和文化内涵，还使得对时

政的批判更加深入和有力。

（四）选取兴趣点，创设实践活动情境

“双减”背景下，打破学科界限，整合知识与思维

方式，创设实践活动情境。《红楼梦》是艺术化的中国

古代文化百科全书，全书的丰富性是设计跨学科的综合

情境的基础。排练‘红楼诗梦’直播吟诵会，请为喜欢

的‘红楼诗人’选择符合人物身份、心境的道具，助

力青春诗会，说明原因，不少于100字。参考道具：

海棠花折扇、菊花发簪、螃蟹玩偶、尧舜肖像画、黑

影白鹤。惟妙惟肖的诗词让我们更深切了解了《红楼

梦》的写作思想、写作宗旨和创作意图。诗词的存在

极大帮助了我们读懂《红楼梦》这部作品。语文学习

中诗词可以用来塑造人物形象和人物性格。符合意境

的诗词还可以让我们所描述的事物形象化和抽象化，

颇具美感[2]。《红楼梦》因诗词的存在尽显其外在之

美，我们品《红楼梦》让我们体会到了诗词本身的内

涵之美。《红楼梦》中的诗词是这部不朽之作中不可分

割的一个部分，是每一个《红楼梦》学习者在品读过程

中不可忽略的一个环节，故其是初中语文课堂上不可分

割的一个部分。

林黛玉的诗词是自有一种清雅、飘逸之美。她的诗

词构思精巧而又言简意赅，抽象而又创新，无不显示出

一种超凡脱俗的美感与快感。她所写的《葬花吟》堪称

经典，这首诗表面上一味哀伤凄惨，但其中隐藏着一

种抑塞不平之气。“柳丝榆荚自芳菲，不管桃飘与李

飞”，细细品味其中充满对人情冷暖、世态炎凉的愤

恨：“一年三百六十日，风刀霜剑严相逼”这难道不是

她对自己所遭迫害的一种控诉薛宝钗的诗词，以宁静为

主，庄重、矜持、含蓄、内敛，时刻体现着一种恬淡宁

静之美，《临江仙》便是如此。

学习林黛玉的诗词，学生可以将古诗词赋予活力，

产生构思新颖、想象力丰富的鉴赏思维，使其极具创新

能力：学习薛宝钗的诗词，学生可以赏析古诗词用词恰

如其分，对诗词里一词和一字都会精敲细推，特别注重

修辞，有较强的韵律感，具有一种音感之美。

我们语文教学所想达到的目的，是让学生针对此篇

巨作深入研究，拓宽学生鉴赏思维，提高语文课堂教学

中大部分古诗词的鉴赏能力。古诗词与初中语文教学联

系密切，学会鉴赏古诗词，拓宽语文学习思维，有利于

学生语文综合素养的提升。

（五）整合各种评价方式

罗日叶认为好情境应具备“靶向”“对学习有

用”“激发学生动机”“可实现”四个特质。设计了一

套基于过程和结果的评估量表，并根据评估的级别，持

续地优化情景教学。以学情为本，以教学目的为导向，

进行精确评价，并对学生进行实时监控。《普通课程标

准（2017年版2020年修订）》提出“鼓励学生通过多种

方式进行合作、展示和交换自己的学习成果”，提倡评

价主体多样化，将自我评估、小组评估、家庭评估等多

种评价方式有机结合起来[3]。在诗歌专题研究中，“群

体协作，共同提高”是语文学科研究的最高目标。本研

究在「合理分工」的基础上，注重「自我价值实现」与

「自我认识满足」层面。在情景化学习中，小组成员互

相帮助，提供建议性的建议，培养学生的创新思维素

质。在师生间的互动讨论中，建立了“红楼诗梦”的讨

论社区，提升了读者的整体阅读意识。父母的支持、学

校的鼓励、学生的阅读评估。制作展板，定期举办沙龙

讲座，让学生沉浸在读书的氛围中，让学生在读书的过

程中获得成就感。打破固有的思想，跳出自己的教学

“安乐窝”，使学生在复杂的情境、开放空间、多元社

会中充分发挥自己的学习天赋，提高解决实际问题的能

力。让学生在动态的问题情景下编写诗歌集，编写诗歌

编者注；对绘画工具进行题画诗的创作；为唱诗班的道

具提供注释。在完成了诗歌主题课的教学后，学生可以

进行独立的探究式学习。以“写出红楼最美的诗歌”为

中心，团队之间进行合作，将信息技术运用得恰到好

处，让知识的转移和应用得以完成，让整本书从教室到

课外，培养学生的文学素养。

结论

综上所述，《红楼梦》中的诗词是学生在阅读过程

中碰到的难题之一，同时也是让学生打开理解之门的关

键钥匙。教师在初中语文教学中应当适当融入对《红楼

梦》诗词的讲解，让学生通过对其中诗词的分析，达到

以小见大的效果，对《红楼梦》这部著作产生更深一层

的感受。

参考文献

[1]查皓若.《红楼梦》诗词中隐寓的人物命运[J].

青年文学家，2023，（18）：67-69.

[2]文肖婷，夏建程.《红楼梦》的诗词与人物塑造

分析[J].青年文学家，2023，（17）：132-134.

[3]马浩琼.《红楼梦》整本书阅读“人物分析”专

题教学研究[D].河南大学，2023.


