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巧抓文章关键元素，妙设问题解读文本

——品析王君散文教学的主问题设计
张好玲  向婉婷

佛山科学技术学院人文与教育学院

摘　要：“主问题”是一堂课中的中心问题或核心问题，能激发学生对课文进行研读的热情，引导学生深入理

解文本的构造、内容的脉络以及文章的核心内容。王君老师通过巧抓文本“关键词”、巧解文本“关键句”、巧寻

文本“关键缝隙”等路径，妙设“主问题”解读文本的艺术，启发语文教师在设计“主问题”时，应细读文本，在

把握文本个性的基础上，挖掘关键字词句与“缝隙”，整体聚焦“主问题”，以最大化地激发学生内在、深层次的

情感体验；在解决“主问题”时，应面向全体学生，重视使用多形式朗读法，并在学生探究问题的过程中渗透“文

本细读”意识。
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语文特级教师余映潮老师认为：“‘主问题’可以

说是文章教学过程中可以站在所教文本的高度和班上学

生的整体参与度等角度上激发学生们进行思维碰撞、交

流品析的重点问题。”[1]“主问题”可以看作是一堂课

中的中心问题或核心问题，它能激发学生对课文进行

研读的热情，引导学生深入理解文本的构造、内容安排

的脉络以及文章的核心内容。本文试以王君老师执教的

《散步》《背影》《老王》等课例为例，浅析王君老师

精妙的“主问题”设计艺术。

一、巧抓关键元素，妙设问题解文本

“主问题”之“主”字有统率、统领的意思，如果

将语文课文中散碎、纷杂的知识与内容比作一兵一卒得

话，那么主问题便是语文课堂教学中的主帅，有率领千

军万马的作用。如何在实际文本阅读教学中，挖掘文

本的核心内容，巧设“主问题”，以使“主问题”更好

地为学生的自主学习服务？王君老师有自己的妙招，即

“巧抓文章关键元素，妙设问题解读文本”。

（一）巧抓文本“关键词”，一以贯之，妙设“主

问题”

“关键词”是文章的“眼睛”，透过“关键词”，

我们可以看到文章的“情”，亦能览到文章的“魂”。

王君老师在执教《老王》一课时，正是抓住了文章中

“活命”这一关键词，一线串珠，设计“主问题”，引

导学生不断剖析文本，寻根问底，感知老王与杨绛的

“活命”状态。

在引导学生探究“老王处于一种怎样的‘活命’状

态”的“主问题”时，王君老师尽自己的一切所能化文

中平淡的文字为真实的生活情景，把学生引入进文本，

从语言出发，又回到语言，她以各种形式的“读”为解

读老王的法宝，针对五处语言点，设计五个多样化的诵

读情景[2]，以“读”促“主问题”的解决，指引学生于

语言细微之处感悟老王的“活命”状态。

在探究“杨绛该不该心安”这一“主问题”时，王

君老师为学生提供了“文本解读”的方法，即咬文嚼

字、深情朗读、重现情景、发现空白、探究疑点，帮助

学生沉入词语里，感受这篇文章平淡文字背后深藏着的

东西。首先，她带领学生品读杨绛对老王的称呼，于细

嚼称呼中感知作者对“活命”老王的暖意关切；其次，

王老师带学生仔细咂摸了“他蹬，我坐”的意味，让学

生知觉作者与老王之间的关系是既亲密又略有差距的微

妙；接着，王君老师组织学生默读全文，尝试用“文本

细读五法”研读老王和杨绛之间发生的事件，进而进行

课堂争鸣，如此，学生便能感悟“哪里只有老王是活命

的状态啊，杨绛以及他们一家人也是在‘活命’”。

“活命”一词看似不起眼，却被王君老师视为解读

《老王》的关键词眼，成为她在课堂教学活动中的有效

凭借。如是，王君老师嚼准“活命”关键词，一以贯之

于课堂教学，引导学生在探析“主问题”的过程中感受

老王和杨绛的“活命”状态，感喟“活出生命的高贵”

的深刻意蕴。

（二）巧解文本“关键句”，打散重组，强化“主

问题”意识

教师在把握“主问题”概念时需注意凡是指向文本

核心内容的理解与把握，有“牵一发而动全身”的作用

的话题、活动同样属于“主问题”的范畴[3]。以此观照

王君老师执教的《散步》，可发现，在处理《散步》一

文的课堂“主问题”时，王君老师并未以“提问”的

形式引导学生走进文本的纵深处，而是巧妙地抓住“我
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们在田野散步”这一关键句，逐一拆分，层层推进，引

导学生在“聊一聊”的活动中逐渐深入对文本的个性解

读。

在咀嚼“我们”版块，为了让学生更加清晰地感受

“我们”的不同特点，王君老师巧搭“演读”的方法支

架，组织学生分角色朗读文本。参与“演读”活动，学

生借助文字，重现“我们”当时所处情境，适当补充

“我们”说话时的表情、神态与动作等，由此体味“我

们”中的每个人的个性和内心真实的想法，透彻地把握

“我们”。

在咀嚼“田野”版块，王老师借“作者为什么选择

田野”发问，接着，引导学生通过配乐朗读的形式初步

感受“田野”的美妙。有了朗读的铺垫，学生就会自

然而然就注意到“菜花、鱼塘、桑树”等这些田野里

独特的自然景物。随后，王君老师相机补充内含“菜

花”“鱼塘”“桑树”等自然景物的古诗资料，旨在

让学生明白这些景物元素在中华传统文化里的特殊意

义。最后，当王老师引导学生补全“我们......就是向

_____走去”的内容时，学生借助对此处自然景物的深

层理解，便能不假思索地回答出“向和谐走去！”“向

幸福和美满走去！”等答案，体会此处环境描写的妙

处。

在分析中心事“散步”时，王老师着眼于删减词句

后句子表达效果的不同和她新颖独到的对“圆形句式”

的解读方式，带领学生在字里行间来回游走，反复品

读，以词知句，以句知文，透过文字，窥见文章的深

意，感悟“散步”事件所折射出的生命主题。

冯亚军老师认为，与语文课堂上的教学活动关联的

“主问题”应与教学活动一道，紧跟时代政策、联系学

生的个性生活习性，在原有的基础上不断更新，体现时

代性与新颖性[4]。王君老师正是抓住“主问题”设计新

颖的关窍，“四两拨千斤”似的以一句“我们在田野散

步”辐射整篇课文的教学，围绕“我们”“田野”“散

步”三个关键点，沿着由人到景再到情的教学思路，引

导学生在“聊一聊”的活动中分析人物特点、赏析景物

描写、品味语言风格和感悟文章的多元主题。

（三）巧寻文本“关键缝隙”，首尾呼应，升华

“主问题”

“文学作品中隐藏了大量的密码，我们在阅读文本

时，要学会寻找文本缝隙，在细读中读出破绽，读出作

者的遗漏与错误”。[5]如陈思和教授所言，文学作品中

的缝隙里潜藏着许多重要信息，而这些信息单靠文本字

面是无法获取的，需要读者悉心体会。因此，语文教师

在指导学生阅读文学作品时，需引导学生寻找并品读文

本缝隙，从文本缝隙中读出作者的“言外之意”，从而

把握作者的写作意图。

在处理《背影》一文的教学时，王君老师跳出了单

谈父爱的传统教学定位，选择聚焦文本缝隙的矛盾处

（父亲来信中“话语—转折—矛盾”），剖析“父”与

“子”关系背后的不完美的人性，引导学生感受父爱的

艰难和父子融合的艰难。课堂伊始，王君老师以一个

“主问题”串联整堂课的教学，即“《背影是一篇写      

的散文》”。为了帮助学生解决此“主问题”，她将课

文分成了“父”“子”“父与子”三个环节进行教学。

在第一个环节——读“父”，她首先朗读了文中父亲

过铁道买橘子这段课文，让学生围绕“爬月台是怎样爬

的？”“爬月台时身体姿势、身材是怎样的？”等一系

列问题细致品析这段文字；其次，王君老师引导学生借

助咬文嚼字的方法，再在文中找出体现父亲“爱”的细

节（例如：“嘱”与“嘱托”的区别），由此帮助学生

体会父亲对儿子竭尽全力的爱。

在读“子”环节，王君老师提出“父亲的爱，作为

儿子的朱自清理解吗？接受吗？”这样的问题，引导学

生从文中找出了儿子对于父亲的态度。在去南京这一

段，王君老师继续巧妙设疑，她提出“作者花费笔墨去

写这一段有必要吗？”这个问题一提出，学生展开了

讨论，在讨论中发现父亲的奔波与作者的清闲形成对

比，王君老师利用咬文嚼字的方法将“……可……可

不……”这样的句式加入文中，最后发问：“《背影》

难道只是一个讲‘父爱亲情’的故事吗？”通过这个提

问自然而然地将课文的主题由父爱亲情开始升华，又自

然而然地进入了第三部分的教学。

在第三环节，王君老师让学生为“近几年来……”

一句加关联词。为帮助学生完成此项活动，王君老师适

时地为学生拓展当时的社会现状。接着，王君老师让学

生读父亲的来信，读出信中不同寻常的地方（同时补充

《背影》的创作背景）。此举，恰到好处地交代了朱自

清与父亲多年关系不和的事实，学生便明白父亲来信中

不合理的原因，体悟到朱自清父亲想与儿子和解的欲说

还休。

“文本缝隙中的反常与矛盾恰是作者匠心独运之所

在，它们以非常规的面目出现在文本中，无时无刻不召

唤着读者去研读和探索。”[6]正是切中《背影》中蕴藏

作者朱自清独具匠心的矛盾与反常，王君老师凭一看似

简单却深藏对“父”、对“子”、对“父与子”深层

解读的“主问题”支撑整堂课的教学。由对这一“主问
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题”的解读与探讨，课堂行至最后，学生便自然而然地

在全面理解这篇文章的基础上“读出了父爱，更读出了

爱的艰难、人生的苦痛”。

二、王君“主问题”设计艺术对教学的启示

王君老师对《老王》《散步》《背影》等文学名篇

的“主问题”的处理也许不是完美的，但她设计并解决

“主问题”的思路值得我们学习与借鉴。

关于“主问题”的设计。文本细读是指“读者从

字、词、句等言语材料人手，对文学文本进行细致、精

确的语义分析，从而实现对文本意义准确、透辟的解

读。[7]王正是在文本细读的思想指引下，王君老师才能

撇开《老王》中的老生常谈的“愧怍”，选择“活命”

作为本课教学“主问题”的中心词，引导学生紧扣“活

命”，感知老王与杨绛的生命状态，感悟“活出高贵的

生命”的哲理。正是因为秉着最自然、最纯粹的原生态

解读初心，王君老师沉入《背影》的缝隙里，抓住文本

中的矛盾与反常，满含深意地提出“《背影》是一篇写

什么的散文”的问题，由此引导学生透过表层的“父爱

亲情”，凝思“生之苦痛与爱之艰难”。王君老师执教

的每一个案例中的“主问题”都凝结着王君老师细读文

本后独到的思想成果。这也提醒语文教师在进行“主问

题”设计时也应细读文本，在把握文本个性的基础上，

挖掘关键字词句与“缝隙”，整体聚焦“主问题”，以

最大化地激发学生内在、深层次的情感体验。

关于“主问题”的解决。首先，“主问题”应该面

向全体学生，启动他们的大脑，让学生在思维的迸发中

找到思考与乐趣。王君老师在引导学生解决“主问题”

时，非常重视学生的课堂体验。无论是引导学生解决

“老王的‘活命’状态是怎样的”这一“主问题”时的

“演读”对话，还是引导学生咀嚼“我们”时的“想象

补白”，王君老师都始终把学生当成课堂的主角，致力

于帮助学生完成与文本的个性对话。这也启示教师在课

堂教学中引导学生解决“主问题”时要基于学生的认知

规律、阅读需求与兴趣，重视对学生的逐层引导，尊重

学生的主观感受和个性阅读体验。

其次，王君老师会在学生解决“主问题”的过程中

渗透文本细读的思想，引导学生学会并使用文本细读

法。例如在教学《老王》时，她以“只”字解读为范

例，授以学生文本细读的“五法”。随后，王君老师便

组织学生在解决“杨绛该不该心安”这一主问题中践行

“五法”，以期学生能在阅读实践中“内化”文本细读

的方法。在《背影》的教学中，我们也能看到王君老师

积极引导学生运用咬文嚼字、发现空白和深究疑点等

方法来达到实现对文本的细读的痕迹。在引导学生解

读《散步》中“妻子”这个人物时，王君老师又别出心

裁地让学生开展“补白”活动，想象妻子的言语。学生

借助“补白”，看到了一个立体、丰满的“贤妻”，读

出了作者欲言而又未言的隐含之意。王君老师在引导学

生解决“主问题”的过程中渗透文本细读法的作法启示

教师要教会学生细读文本的方法，学生放能真正地沉入

文本的词语中品读言语意蕴和言语意味，收获言语的经

验、言语情绪和言语感受。

最后，重视朗读，以“读”促“感”也是王君老师

在引导学生解决“主问题”时的特殊“武器”。还是以

《老王》为例，这篇课文看起来值得“朗读”的部分似

乎不是很多，但是王君老师的课堂却出现了很多对课文

的部分内容的齐读、诵读、自述、演读、演说，通过各

种形式的“读”，学生们慢慢地读出了语言的情感，也

读出了作者的情感。这样课本上一个一个的方块字，都

充满了或“苦”或“善”的感情。

选入语文教材中的文学作品都暗含深意又满含艺术

价值，在教学这些文章时，如果缺乏设计并解决“主问

题”的思路，语文教师很容易在实施教学时，混乱提

问，糊涂组织学生开展学习活动，从而导致学生对文学

作品的“浅表化”“零星式”地阅读。因此，语文教师

要有“主问题”的意识，并在此基础上，围绕文本，精

心设置问题链，辅助学生抓住“主问题”的关键点，认

真思考其中要义并付诸相应的学习活动，以形成个性的

阅读方法与经验。
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