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核心素养视域下的初中英语单元整体教学实践
郭丽

赣州市第三中学

摘　要：在新课改广泛推行的大背景之下，在初中英语教育教学过程中需要在单元整体教学方面进行有效优

化，要充分落实大单元教学理念件，确保学生对于单元知识进行充分整合和优化利用，为其系统整体思维的强化

提供必要支持，这样才能为学生知识体系的构建和实践能力增强提供保障。因此，教师需要高度关注新课改的相关

内容，并且以核心素养培养为切入点，使初中英语单元整体教学设计取得应有成效，并且在实践过程中切实有效开

展，这样才能为学生英语学科核心素养的培养提供支持。基于此，本文重点探究核心素养视域下的初中英语单元整

体教学策略等相关内容。

关键词：核心素养；初中英语；单元整体；教学策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2024.06.035

引言

在初中英语教学过程中有效融入大单元教学理念，

有着十分重要的作用和应用价值，为单元整体教学取得

更良好成效提供必要支持。因此，英语教师需要明确新

课改的具体内容，对于学生英语学科核心素养培养切

实关注，并且在整体操作过程中确立学生的主体地位，

使学生具备良好的主动学习意识和探究认知，这样才能

在教学过程中形成教学一体化。同时在单元整体教学模

式的推进过程中，确保单元知识得到充分整合和优化利

用，从而让学生全过程、全方位的融入教学实践之中，

以此为其学习质量的提高奠定坚实基础，也切实强化学

生的英语知识掌握程度，为其英语核心素养的培养提供

必要保障。

一、核心素养视域下初中英语单元整体教学的重要

作用分析

（一）切实强化学生整体思维，提升学习效率

在核心素养培养背景下有效强化初中英语单元整体

教学设计，这样可以让学生在具备整体思维和整体意识

的基础上，进一步实现化零为整，对于相关零散知识进

行充分整合和有效利用，进而为其知识体系的有效构建

和充分完善提供必要保障，同时让学生在具备整体思维

的背景之下，可以全身心、全过程融入单元教学实践之

中，在潜移默化之中培养其学科核心素养，从而真正意

义上提升其学习质量和学效率，为学生综合能力增强奠

定坚实基础。同时，教师在单元整体教育过程中有效优

化教育策略，改进教学模式，在大单元教学理念的综合

作用之下，为整体教学的顺利推进夯实基础，使学生在

英语学习过程中可以进一步发展英语能力，为其综合素

质的提高也提供必要支持。

（二）切实强化知识之间的内的联系，发挥合力作用

在大单元教学理念的推进过程中，确保单元教学整

体有机结合，这样可以使相关知识之间可以建立更加紧

密的内在联系。然后在教师的指引之下通过英语教学实

践的顺利推进，使单元内部的相关知识点得到充分融合

和整合作用，在明确内在联系并且实现整体完善的作用

之下，使学生可以进一步强化自身的英语应用能力，在

各项知识间实现整合、发挥合力作用的基础之上，使学

生在英语知识的应用以及发展能力等相关方面都有很大

程度的提升，进而为英语教学梳理推进和高效课堂的打

造提供必要条件。

（三）确保英语教学模式实现改革创新，优化课堂

组织

在核心素养培养背景下，确保初中英语单元教学能

够顺利推进，这样可以在教学实践中让学生和教师可以

积极配合，通过教师的指引让学生全过程、全方位的参

与其中，对于英语单元的核心知识和相关内涵进行充分

整合和融会贯通，在教师的优化组织作用之下打造高效

课堂，从而使单元整体教学更加顺利推进。与此同时，

也可以确保学生在整体教学过程中可以活学活用，对于

相关英语知识点进行充分掌握和融会贯通，让学生在系

统全面的英语学习过程中可以强化英语核心素养，提升

英语应用能力，从而为促进学生的全面可持续发展夯实

基础。在教师和学生整体操作过程中，也可以推动英语

教学的顺利进行和改革创新，符合新课改的具体要求。

二、核心素养视域下的初中英语单元整体教学实践

策略分析

在初中英语教学过程中需要高度关注新课改的具体

内容，同时要把握学生的身心发展特点和认知规律，在

核心素养培养背景下有效推动英语单元整体教学实践，

这样才能体现出良好的教学效能。教师要高度关注整体

教学实践的优化性和实效性，确保学生可以积极融入其

中，这样才能在整体操作过程中进一步强化学生的英语

核心素养，使学生在英语知识掌握系统性、完善性以及

语用能力方面得到切实提升，进而为英语单元整体教学
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取得更明显成效提供必要保障。同时，教师也要对学生

进行正确引导，使其有明确的学习方向，在确立学生主

体地位的基础之上，使学生可以充分融入单元整体教学

过程中来，对于相关知识进行充分整合，构建完善的知

识体系，从而在强化科学化精细化教学组织的过程中，

使单元整体教学可以取得更良好成效。具体而言，可以

从以下几个方面落实单元整体教学策略。

（一）充分整合单元教学内容，强化合力作用

在初中单元整体教学推进过程中，要想确保核心素

养培养目标能够在实践过程中充分落实，教师需要对单

元教学内容进行充分整合和优化利用，要结合单元的教

学要求和课时安排，确保不同类型的英语内容可以得

到充分整合，然后在精细化落实整合目标的基础之上使

英语单元整体教学能够在实践过程中充分执行。同时教

师要高度关注，在知识的整合过程中，也要确保知识之

间的内在关联得到有效优化和充分梳理，在形成系统完

善的知识结构的过程中，让学生积极主动地融入教学实

践之中。另外，要结合课时进度和教学安排，对于英语

教学工作进行统筹规划，严密组织，使学生可以充分融

入单元教学内容的整合过程中来，在确立学生主体地位

的基础之上，使学生切实融入其中，对于相关英语知识

进行充分分析和有效掌握。同时也可以让学生在知识整

合过程中可以形成自身的知识体系，在系统性和完整性

方面得到切实增强，对于各个知识点的内在关联进行充

分分析，然后在融会贯通过程中为学生整体教学质量的

提高提供必要保障。教师要创新应用好单元整体教学模

式，在单元教学内容的整合过程中，让学生具备应有的

全面发展思维，让学生对于英语知识有更加良好的认

知，并且在整合各项内容的过程中使学生可以充分明确

单元主题，确立主题目标，然后在对其进行细化和分解

的过程中体现出针对性和可行性。

例如，在针对《 What's this in English?》单元

进行教学的过程中，教师要充分确立相对应的单元主

题：What’s this in English?使主题内容具备特色化

和实效性，也要整合单元相关知识在总结归纳的过程

中，使得主题内容可以在实践过程中充分推行。在整合

过程中要针对关联知识进行有效梳理，在大话题可以明

确的背景之下，针对不同科室的小话题进行有效细化和

研判，并且在实践过程中切实推进。在具体教育实践中

使大话题和小话题可以协同推进，在整体教学过程中，

教师要针对单元的各个板块教学资源进行充分整合，结

合板块的具体顺序来有序推进，这样才能使英语教学顺

利推进，在深入开展过程中体现出整体性思维强化效

果。同时，教师也要在该单元教学过程中，对于单元的

各个模块和相关资源切实有效匹配，对其内在联系进行

充分梳理，这样才能体现出单元教学的综合成效，使学

生对于该部分内容可以有更充分明确，且为主题目标的

充分落实提供必要保障。

（二）结合主题内涵，有效创设主线问题

在初中英语单元教学实践中，要想确保学生的核心

素养能够得到有效培养，需要在问题情境创设方面切实

有效加强，要体现出问题情景创设的针对性和可行性，

从根本上提升整体教学质量，使学生的英语核心素养得

到切实培养。在针对问题进行创设的过程中，要针对单

元的课程主线进行充分明确，把握好单元主题，以此为

切入点进行课程设计。同时在课程标准方面也要进行充

分把握，结合主线的具体内容来展开相关课程学习，在

教学实践中也要结合科学单元主题做好主线问题的创设

和有效优化，从而为单元主题教学取得更良好实效提供

必要支持。同时，在音乐素养发展和能力提升方面要进

行充分优化，以主线为切入点，进一步体现出问题的可

行性，使学生在教师的引导之下可以进一步强化自身的

问题意识和问题解决能力，然后在问题的综合作用之下

投入到英语问题探究中来，同时也让学生在把握英语关

键知识点，并且实现整合和优化完善的背景之下，对于

相关问题进行深入探究，这样才能为学生英语学习效果

的优化提供必要保障。

例如，在针对《 What color is it?》单元内容进

行教学的过程中，教师要切实明确单元主题切入点，进

一步制定和落实相对应的单元教学问题，创设相对应的

问题情境，然后在主线问题的综合作用之下，进一步充

分体现出更加高效更加优化的教学效果，从而在主题教

学过程中，进一步引导学生对该问题进行深入分析，然

后重点探究，把握好主题主线内涵，然后在问题的解答

过程中进一步整合各类单元知识点，然后在确保学生具

备无问题解决能力的基础之上，使其充分完成相关主题

任务，解答好相关问题，从而为其英语核心素养的培养

奠定坚实基础。

（三）结合学生英语素养，有效设计单元教学任务

在单元整体教学过程中，要想确保教学实践取得更

加良好的效果，使学生的英语核心素养得到切实培养，

教师需要结合学生的实际情况来设计相关任务，要着重

做好学生的调研和分析，对于学生的身心发展的特点

和学情现状进行深入分析，然后在具体设计过程中体现

出层次性和针对性，确保学生可以在教师的指引之下可

以充分融入整体教学实践之中，进而在强化学生认知素

养、切实体现英语课程资源特色的基础之上，使相关层

次性学习任务可以在实践过程中充分落实。在具体操作

环节要充分构建相对应的学习小组，体现出层次性和可

行性，然后匹配不同小组相对应的层次性任务，让学生
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在任务的推进过程中可以进一步把握相关学习特点，对

于各项任务主题和核心内涵进行充分明确，然后在教师

的指引之下使学生通过小组合作的形式进行协同推进，

这样才能在实践过程中更充分落实相关层次性任务目

标，在学生团结协作、发挥合力的作用之下，使相关知

识能够充分整合和优化利用，这样可以让学生在英语学

习过程中可以提升学习质量，在单元整体教学过程中可

以发挥自身的主观能动性和综合能力，以此为单元任务

的切实优化奠定坚实基础。同时，在操作环节也要把相

关任务目标作为切入点，使其投身到学习实践之中，这

样才能让学生在完成相关学习任务的过程中，进一步优

化自身的英语素养，从而实现更加良好的成长和进步。

例如，在针对《 My name is Gina》单元知识进行

教学的过程中，教师要进一步充分收集和整理相关教学

资源，结合学生的具体情况，使其得到有效分组，然后

在教师的引导之下设置与相对应的分层次性任务，这样

可以让学生得到正确引导，从而在整体教学实践中可以

积极主动融入，切实优化，这对于单元整体教学实践的

切实落实和综合目标的执行有着关键作用，同时也体现

出单元整体教学的综合实效。

（四）切实做好课时安排，促进核心素养形成

在初中英语单元教学过程中，要想确保学生的核心

素养能够得到有效培养，在教学过程中需要对教材进行

深入分析，明确教材的相关板块和单元知识，然后在课

时安排方面进行有效优化，这样才能在相关课时规划的综

合作用之下实现统筹规划和细化分解，从而为不同模块的

充分落实提供保障，这样才能串联起整个单元的教学进程

推进，各项内容在核心板块的优化和贯穿过程中，使每一

个课时都可以呈现出应有的教学成效。对于英语教材的单

元模块来说，主要包括核心板块和非核心板块，因此在单

元教学过程中要针对核心或者非核心内容进行试用分析，

然后在不同课时匹配方面进行有效优化，实现精准匹配，

这样才能为核心板块的充分教学实践提供必要保障，在

教学设计中要结合单元目标的具体要求，而明确不同梯

度的具体要求，针对核心板块和非核心板块都要进行充

分明确，然后匹配不同类型的教学实践活动。

例如，在具体操作过程中可以把相关总结类活动或

者实践性活动应用到核心板块之中，以核心板块为切入

点，进一步融入非核心板块，然后在两者整合优化的过

程中实现课时的精准分配和有效优化，以此在更大程

度上有效吸引学生，融入整体教学过程中来，在单元模

块的综合作用之下进一步发展学生的思维品质。同时吸

取文化精华，为学生英语学科核心素养的培养提供支

持。例如，在针对《This is my sister》单元内容进

行教学的过程中，教师要着重针对语言知识点进行深入

分析，做出精讲，把它作为核心模块进行有效推进，然

后在核心模块的教学过程中进一步引导学生通过合作探

究以及小组合作表演等相关形式，让学生把相关实践活

动表演活动融入核心板块的整体教学过程中来，这样才

能在核心单元知识的教学过程中，让相关实践活动应用

活动能够得到有效融合，从而在更大程度上强化学生核

心素养的培养。同时进一步融入总结类或者分析类等活

动，让学生融会贯通，通过合作表演或者互相评价小组

评价的形式，使学生在相对应的应用和实践情境之中，

对于相关英语语言知识进行充分领会和实践体验，从而

在强化学生合作意识和探究能力的基础之上，让学生进

行更充分的自我管理和互相鉴赏品鉴，从而在更大程度

上提升学生的批判性思维能力和实践效果。在实践过程

中，教师要进一步增加课时，丰富教学内容，在互相促

进、有效优化的过程中让学生得到正确引导，这样才能

更充分体现出应有的自我管理效果，让学生在整体教育

教学过程中可以形成更为系统完善的语言体系，在课时

的综合作用之下，使得单元教学内容可以在若干课时的

推进过程中体现出应有的教学效果。教师要结合分课时

的具体情况来匹配相对应的教学情境，这样可以使相关

知识可以实现更加有效的联系，为学生完整语言体系的

优化和充分完善提供必要条件，从而体现出英语单元整

体教学的综合效能。

结语

由上面分析可以切实看出，在英语核心素养培养背

景下，要想确保学生的学科核心素养能够得到切实培

养，需要在英语单元整体教学实践中进行有效优化，要

充分融入大单元教学理念，确保学生对单元整体知识进行

充分明确。然后再整合相关单元知识，强化实践能力的基

础之上，让学生积极融入其中感受相关英语知识，强化实

践应用，从而在教师的指引之下使学生在英语学习的系统

性、完善性方面进行有效增强，从而从根本上提升学生

的语言能力，文化品格，思想品质和学习能力，在英语

教学实践中为促进学生的全面发展提供必要支持。
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