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摘  要：书籍是宝贵的财富，是人类进步的阶梯。阅读素来被称为“语文之翼”，阅读教学是语文教学最为重

要的组成部分，学生通过阅读获取知识，加工信息，汲取养料，发展核心素养。素质教育改革新时期，如何提高初

中语文阅读教学有效性，重焕课堂魅力，激发学生主观阅读能动力，成为广大语文教师亟需思考的课题。文章简要

分析了初中语文阅读教学低效因素，阐明了提升阅读教学有效性需遵循的原则，并聚焦实际课例，探索初中阅读提

质增效的多元教学策略，致力重构语文阅读样态，促推学生核心素养发展。
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引言

阅读是个体适应终身发展和社会发展所必须具备一

项技能。学生通过阅读获取信息，丰富对世界的认知，

在锻炼思维、强化能力的同时，获得美的感悟，接受文

化的涵养，最终实现语文核心素养发展。如何让学生在

学有所得的同时，又能读得轻松愉快，是当前初中语文

阅读课致力突破的教学难关，也是广大一线语文教师亟

待深思的育人课题。所谓提升阅读教学有效性，简言之，

便是教师在课堂以学生主体需求为导向，灵活运用多元

教学方法，想方设法提高学生阅读学习的主动性、积极性、

深度性，保证学生能够在单位时间内获取更多知识养料

和精神养料。若想提升阅读教学有效性，教师首应审视

当前教学低效因素，厘清提效原则，再依标依学，建构

合适的阅读教学活动，以此打造教与学同频共振的阅读

课堂新样态。

一、初中语文阅读教学的低效因素

（一）教学方法略显单调

新课标导引下，各级各类学科皆在致力探索新的教

法、学法，以期打破传统依参而教的教学桎梏，为课堂

注入生机与活力。初中语文阅读亦不例外，近年来有关

阅读教学方法的创新探索方兴未艾，诸如情境教学、信

息化教学、群文阅读、读写结合等方法被引入阅读课，

并且取得了不菲成效。但统观一些语文教师执教阅读课，

普遍存在一种“拿来主义”思想，即看到一种教学方法

新颖有效，便“依葫芦画瓢”拿来自用，殊不顾文本、

教情、学情之间的差异，一种方法用到“老”的现象屡

见不鲜，刚开始还见成效，反复用过几次之后，学生逐

渐产生审美疲劳。阅读教学应以文本为基础，以学生真

实需求为中心，教学方法的选择也应结合实际情况而定，

但目前部分语文教师在方法整合和选择方面还缺乏自己

独特的见解，所以常常出现“药不对症”的问题，这是

导致阅读教学低效的因素之一。

（二）阅读成效停留表征

从本质上讲，语文阅读教学便是围绕文本展开一系

列的语言思维活动，引导学生通过学习活动把握文本语

言特征、人文思想，进而理解吸收，内化为核心素养成

长养料。可以发现，学习阅读学习最理想的状态应是理

解和吸收，而非停留表征的机械记忆，这样得来的知识

不牢固、情感不充沛，也无法为核心素养发展提供长期

助力加持。但统观目前初中语文阅读课，教师在台上洋

洋洒洒地讲，学生在台下懒懒散散地听，最后再结合课

后练习或作业让学生进行学习巩固，知识点讲完了也便

意味阅读教学结束了。这样模式下的阅读学习，趋于一

种结果导向，学生可能一时能够根据教师所讲内容完成

对应练习，但由于学习过程没有融入属于自己的理解，

没有对知识信息进行深刻加工，所以很容易出现一学就

会、学过就忘的现象，同时也无法将学过的知识灵活迁

移至交际、作文等其他语文学习场域中加以运用，这也

是影响语文阅读教学有效性的因素之一。

二、提升初中语文阅读教学有效性的多元化策略

（一）巧用工具，促推阅读提质增效

1. 巧用信息技术，丰富资源呈现

如今，信息技术已渗透生活方方面面，信息技术进

课堂也已经成为一种常态，由信息技术衍生的微课、慕

课等教学模式备受各科教师青睐，其不仅可以帮助教师

提高教学信息处理速度，还可以优化教学资源的适配性

和丰富性，从而提升教学效率和效果。故此，为提升初

中语文阅读教学有效性，教师应改变传统“教课本”的

固化思路，巧用信息技术丰富资源呈现，通过打造“色

彩阅读”，激发学生学习兴趣，加强学生文本理解。
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例如，执教《猫》一课，在正式阅读之前，教师可

以通过微课快速向学生呈现三段视频，一是通过视频展

现猫的体态、样貌，引发学生对猫的好奇，初步调动学

生探究兴趣。二是通过视频介绍猫的生活环境、生命特

征、行为习惯等，加深学生对猫的认知和了解。三是通

过视频介绍与猫有关的文化知识，丰富学生人文视野。

如，在古埃及，猫被誉为神灵的宠物，代表着神秘和智

慧；古希腊和罗马时期，猫则被誉为女性的象征，代表

着柔和与优雅；在中国和日本，猫被认为是吉祥的动物，

代表着好运、幸福和长寿等等。三段视频从不同角度介

绍了与猫有关的知识，不仅契合了本篇课文的阅读主题，

同时还激发了学生阅读兴趣，在此基础上，教师可以引

导学生想象：“作者笔下的猫是以一种什么样的形象

出现的？在作者心中有着怎样的寓意？”让学生带着丰

富的认知和浓郁的期待去阅读文章，可达到激趣引学的

目的。

2. 巧用思维导图，促进思维可视

思维导图作为一种思维可视化工具，具有编排简单、

发散性强的特征，将其引入初中语文阅读课堂，有助于

辅助学生梳理文本脉络、提炼文本信息、总结学习收获，

不失为提升阅读有效性的良好策略。为此，教师在带领

学生解析文章时，要引导学生养成笔不离手的习惯，巧

用思维导图记录思维过程，实现理解力、鉴赏力、辨析力、

创造力的交织联结，以此走进深度阅读。

例如，执教《老王》一课，本篇课文主要围绕老王

这一人物展开，作者聚焦“苦”和“善”两个视角，素

描了老王的几个生活片段，揭示了深沉的人文内涵。基

于此，教师带领学生运用思维导图解析本篇课文时，可

以设立“老王”为中心点，以“苦”和“善”建构起两

大分支，引导学生在阅读中分别梳理有关老王“苦”和

“善”的关键词汇，形成对这一人物形象的立体描述。

比如，对标课文内容，可以发现老王无亲无故、居住简陋、

眼睛不好、身患重病、靠蹬三轮薄利营生，由此可以将

老王的“苦”归纳为孤苦卑微、生理缺陷、谋生艰难三

大关键词。从课文中还可以发现，虽然老王自己生活很

苦，但作者却借送冰、送香油、送鸡蛋、送生病的钱先

生几件事情，展现了老王老实厚道、心性淳朴、知恩图

报的一面，这便是代表老王“善”的关键词词汇。之后，

教师继续引导学生围绕“孤苦卑微、生理缺陷、谋生艰

难”和“老实厚道、心性淳朴、知恩图报”这些关键词汇，

精解课文、细品语言，师生一起围绕文本的重点字词、

修辞手法、情感色彩、言外之意展开讨论，看一看杨绛

先生是如何通过细节语言描写，来让老王这一人物形象

饱满立体的。在此过程中，让学生及时将思考的结果、

收获记录至思维导图当中，通过思维可视化，提升对文

本的理解和语言的记忆。

（二）善铸情境，点燃阅读魅力火花

1. 话题情境，调动思维潜力

情境于学生而言犹若水之于鱼，情境教学可以激发

学生内在情感，让他们想要说话、敢于表达，从而唤醒

思维潜力。初中语文阅读教学的提质增效，离不开情境

创设，而文本阅读又离不开师生交流，为此，教师可以

结合课文内容，捕捉各种契机，及时创设话题情境，由

此打通课文和生活的联系，加深与学生的情感联系，让

阅读教学迸溅魅力火花。

例如，执教《背景》一课，当读到文章第六段父亲

过铁道买橘子的过程时，很多学生同作者一样心思沉重，

不仅联想起了自己的父亲。此刻，教师便可以抓住这一

契机，让学生说一说生活中，令自己记忆最深刻的有关

父爱或母爱的事情是哪一件？父亲或母亲哪个举动让自

己至今难忘？通过创设这一话题情境，及时为学生情感

宣泄提供切口，之后再引导学生阅读文章，无疑能够进

一步引发其情感共鸣。同时借话题情境和细节品味，也

让学生明白了：父爱、母爱总是那么朴实无华，它们就

像空气般，平时感觉不到，但却须臾不曾远离。又如，

执教《我的叔叔于勒》一课，在学生通过阅读对文章故

事内容作初步了解后，教师可以抓住课文中的“悖谬处”

和“留白处”设置思辨情境，引发学生讨论。如：“于

勒叔叔真的如‘我’的母亲克拉丽丝说的那般是‘贼’、

是‘流氓’、是‘坏蛋’吗？空口无凭，证据在哪里？”

议题抛出后，激起了学生浓郁的讨论兴趣，但反复阅读

课文后，学生们发现课文并没有给出所谓的证据。接着，

教师又引出下一个问题：“于勒叔叔在第二封信中提到

自己身体很好？买卖也好，那么为何他没有履行第一封

信的诺言，偿还‘我’父亲钱呢？”以课文中多处悖谬

和留白创设话题情境，组织学生讨论，可以有效训练学

生批判性思维，加深学生对课文的深度理解。

2. 表演情境，实现心灵对话

阅读是学生与文本、与作者对话的过程，这一过程

有多种呈现形式，除了静态的读课文、解课文外，教师

还可以创设表演情境，组织学生讲课文、演课文，这样

不仅可以彰显阅读魅力，激发学生学习兴趣，同时学生
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代入角色，站在真实情境中进行思考与表达，还能够对

文本产生更为深刻和个性的理解，达到入文、入情、入

境的阅读学习效果。

例如，初中语文教材中有很多文本都体现出较强的

故事性，极其适合演绎，如小说类的《骆驼祥子》《孔

乙己》等，名著类的《智取生辰纲》、《三顾茅庐》、《刘

姥姥进大观园》等，教师可以从小说内容出发，让学生

将课文改编成适合演绎的课本剧，之后分配角色，搭配

道具，再借助音乐辅助，来一场古今穿越式课本剧表演，

在表演中，将人物形象、神态、动作、语言、思想尽善

尽美的还原出来，让故事中的场景再现课堂之上。而学

生梳理故事，改变课本剧的过程，便是阅读思维加工的

过程，呈现剧本，尽情演绎的过程，便是个性思维具象

化的过程，种种过程加深了学生对课文的理解，实现了

与作者、与文本的心灵对话，整个阅读学习样态动静结合、

情理共生，是师生皆愿看到的美好愿景。又如，教师还

可以聚焦文本主题，依托群文阅读，组织学生来一场更

加鲜活有趣的“文人诗会”。如将《岳阳楼记》《望洞

庭湖赠张丞相》《登岳阳楼》三篇文章组成群文阅读材料，

让学生分别扮演范仲淹、孟浩然、杜甫，三人围坐一起，

畅谈巴陵胜状，直抒胸中情志，表达对“先天下之忧而

忧，后天下之乐而乐”的看法等。通过诗会表演，学生

知晓了岳阳楼的历史意义，理解了前贤们的古仁人之心，

加深了对诗词的理解、对岳阳楼文化的理解、对文人骚

客的理解，这样的阅读学习是精彩的、深刻的，是令人

回味悠长的。

（三）创优过程，引导学生自主建构

1. 混合教学，联通课堂内外

一堂成功的阅读课建立在内外共联的基础上，即教

师应打通课内外学习通道，将一些阅读学习内容以任务

的形式布置下，引导学生课外自主阅读和思考，之后在

课堂上，围绕学生预习学习任务中出现的共性问题、个

性问题、疑点、难点展开集中讲解，针对性提升阅读教

学有效性。这种目标清晰的混合教学流程，有利于体现

以学生发展为中心的教学理念，促进学生自主建构行为

的发生。

例如，执教《走一步，再走一步》一课，在正式上

阅读课之前，教师结合课文主题、内容，创设如下预读

任务单：第一，通读全文，把生字生词标注出来，借助

网络或工具书，翻译字词含义，理解字词用意。第二，

把握故事情节，复述故事，把简单写一写你从这个故事

中获得的启示。第三，说一说什么是记叙文，记叙文有

哪些分类，根据记叙文六要素：时间、地点、人物、起因、

经过、结果，分别从文中找出相应内容，用小标题加小

短语的形式进行概述。设计好任务单后，教师将其发到

学生手中，提醒学生仔细阅读课文，落实各项任务细则。

之后，在课堂导入阶段，教师通过检查学生任务结果明

确共性、个性问题，将之作为阅读教学重点，以此提升

教学针对性。

2. 合作探究，引发思维碰撞

新课标强调突出教学的开放性和民主性，主张学生

自主合作探究的学习方式，要求教师淡化自我主导作用。

基于这一理念，在阅读教学过程中，教师应恰逢其时为

学生营造自主合作学习的机会与平台，鼓励学生主动学

习、主动探究，借生生思维碰撞，促使课堂阅读迸溅智

慧火花。

例如，执教《老王》一课，前文言道让学生借助思

维导图辅助阅读，根据关键词汇梳理文章脉络，品味文

本语言，而这一过程，便可以让学生在合作学习中完成。

比如，将学生按照组内异质、组间同质的原则划分小组，

让各组以老王的“善”为线索，在文中找一找、解一解

表示他“老实厚道、心性淳朴、知恩图报”的词语和句子，

如：“我强笑说：‘老王’，这么新鲜的大鸡蛋，都给

我们吃？”，这里的“强笑”是否可以换成“微笑”“大

笑”？作者这样用词的言外之意表达了什么？借助自主

探究与合作交流，不仅可以打造开放课堂，而且学生之

间的思维差异与碰撞，也让课文解析变的精彩纷呈，这

样的阅读学习过程，学生学得有趣、学得扎实、学得通透，

无疑可以提升课堂阅读有效性。

结语

综上所述，有效的语文阅读学习可以加深课文理解，

丰富知识积累，提升核心素养。提升初中语文阅读教学

有效性，首先需要教师审视当前困境，把握根本原则，

再在此基础上，从多个角度谋求教学创新创优路径，以

多种工具和手段打造范式阅读课堂，重焕阅读魅力，最

终促使学生实现知识、能力、情感多重丰收。
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