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​摘  要：历史课程作为培养学生家国情怀的主要学科之一，老师要在教学过程中挖掘历史知识，发挥引领作用，

给学生呈现真实完整的历史事件，让学生的爱国主义意识和家国情怀得到更进一步的培养。这样的历史课堂中的家

国情怀是对人文主义的追求和传承。家国情怀包含了三个层面，分别是在生活中能够爱周边人，在心理上爱国家，

在行为上爱国家，家国情怀的培养对于学生的发展有着重要的作用。基于此，本文详细分析了核心素养下初中历史

教学中家国情怀培养策略。
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引言

在初中历史教学中，以培养学生的家国情怀为重点，

可增强学生的民族自信心，强化学生的爱国意识。教师

要充分认识到在历史教学中培养学生家国情怀的重要意

义，挖掘历史教学中的家国情怀教育元素，优化家国情

怀教育环节，通过具体的史实使学生体验到树立家国情

怀的重要性和必要性，以家国情怀教育引领学生正确价

值观的形成。对学生进行家国情怀教育，既可以给学生

良好道德品质的形成带来积极影响，也能够为其以后成

长为更优秀的社会主义建设者与接班人奠定基础。

一、家国情怀的基本内容

家国情怀是指对家乡和国家的深厚感情和热爱，它

的基本内容包括：对家乡的热爱，家乡是一个人成长的

地方，它承载着一个人的记忆和情感。家乡的山水、人文、

历史、文化等方面都会对一个人产生深刻的影响，因此，

对家乡的热爱是家国情怀的重要组成部分。对国家的热

爱，国家是一个人的根，是一个人的归属感所在。对国

家的热爱不仅包括对国家的领土、文化、历史、传统等

方面的热爱，更包括对国家的未来的期望和祝福。对民

族的热爱，民族是一个人的身份认同，是一个人的文化

根源。对民族的热爱包括对民族文化、传统、习俗、语

言等方面的热爱，更包括对民族的自豪感和认同感。对

社会的责任感，家国情怀不仅是一种情感，更是一种责任。

一个有家国情怀的人应该有对社会的责任感，积极参与

社会公益事业，为社会的发展和进步做出自己的贡献。

对人民的关爱，人民是国家的基础，是国家的力量所在。

一个有家国情怀的人应该有对人民的关爱，关注人民的

生活和福祉，为人民谋福利，为人民服务。

二、核心素养下初中历史教学中家国情怀的培养

价值

（一）激发学生强烈的爱国主义热情

作为一名中学生，无一例外也要肩负起国家富强、民

族复兴、人民幸福的大任，争取为中国梦的早日实现尽一

份力。然而，要实现这一目标，中学生首先要有强烈的爱

国主义热情。在历史课堂上培养学生的家国情怀，正是激

发学生爱国热情的重要手段。例如，历史教师借助多媒体

设备播放经典爱国主义教育影片，可以让学生在情境的渲

染与陶冶下萌生强烈的爱国主义情感，激起学生心中的民

族大义、爱国信念。培养家国情怀时，教师通过展示历史

英雄人物事迹、传递英雄人物的爱国精神等方式再现英雄

人物为国家独立、民族强盛抛头颅、洒热血的壮举，能够

猛烈地撼动学生心灵，激发其强烈的爱国热情。

（二）能够帮助学生树立正确的历史观

伴随着社会的飞速发展，人们的思想也发生转变，

家国素养等优秀文化正在被逐渐弱化。在这样的情况下

会对整个社会的发展造成不利影响。在初中历史教材上，

通过完整、真实历史事件的展示，可以让学生感受历史

人物的优良品质，感受到那些革命先辈为了新中国的成

立抛头颅，洒热血的壮举。树立正确的历史观念，珍惜

爱护当前拥有的一切，教师在这个过程中可以引导学生

对诸多历史材料进行对比分析，让学生能够全面地对历

史进行分析，提高个人的思想格局，让学生的家国情怀

得到进一步的发展和突破。

三、核心素养下初中历史教学中家国情怀的培养策略

（一）创设教学情境强化学生爱国意识

对于主观意识受感官刺激影响比较大的初中生来说，
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家国情怀的培养可以先从感官刺激入手，为增强初中生

的爱国意识奠定基础。利用情境教学法可以有效吸引学

生的注意力，促使学生进行深度思考，让学生在具体的

情境中体验家国情怀的内涵。例如，在教学《鸦片战争》

时，教师可以先用多媒体播放相关历史资料及影像片段，

让学生更深刻地了解历史情境。然后，教师引导学生进

行探讨：中国当时处于什么国际环境当中？为什么外国

列强竟敢公然将鸦片倾销中国？学生通过探究明白了“落

后就要挨打”的道理，理解只有国家强盛了，人民才能

安居乐业，才有稳定安全的生活环境。作为一个国家的

公民，就应该有责任意识，就应该为国家的富强和安宁

而贡献自己的力量。这样，既可以自然、巧妙地渗透爱

国主义教育，也可以促使学生主动探索与思考，培养学

生的爱国情感。再如，在教学《中国工农红军长征》时，

教师可以通过讲故事的方式创设情境，让学生通过红军

战士的具体事例了解当时艰苦的斗争环境。学生对历史

故事感兴趣，处于故事情境中，可以引发情感共鸣，接

受深刻的家国情怀教育。

（二）基于教材，优化课堂内容

在初中历史教学过程中，围绕实际，老师要透过教

材让学生感受其中的家国情怀。在开展教学的过程中，

教师要结合相关的知识，让学生在思想和情感上都能

够感受家国情怀的重要性。例如，在《古代亚非文明》

的教学中，其围绕着古代埃及、古代两河流域与古代

印度进行了说明。老师在进行讲解的过程中，就可以

依托教材所举出的相关例子，让学生针对古代埃及的

狮身人面像，金字塔和法老制度进行了解。与此同时，

老师可以进一步延伸，结合中国上下五千年悠久的历

史，让学生来思考其中一个代表性的相关内容，例如，

圆明园、兵马俑和万里长城，老师要告诉学生，这些

事物在我国相关朝代中所具有的突出地位和价值，让

学生能感受到古代劳动人民的智慧结晶。自然而然地

对历史文化产生自豪感，这样就自然地在教学过程中

渗透家国情怀素养教育。老师在进行讲解的过程中，要

围绕着学生对相关历史事件的时间、地点、事件、人物、

影响和评价有一个全面了解。这样可以更好地渗透爱

国主义文化，让学生对家国情怀，民族精神有全面了

解，达到情感共鸣。针对初中学生感兴趣的历史典故，

历史事件，老师也可以深度挖掘，在这个过程中渗透

家国情怀，能够提高学生的思想深度和广度。在初中

历史的教学过程中，围绕着新文化的相关内容，老师

在进行教学引导时就可以教材作为基础，让学生先对

新文化的相关领袖人物陈独秀、李大钊、胡适和鲁迅

进行了解。然后引导学生了解新文化运动的历史影响，

从而转化初中学生的学习思维，让学生能够在其中积

极地进取。为了不断地提高课堂教学质量，学生就可

以从这些新文化运动领袖人物身上来学习他们的精神，

弃医从文的鲁迅先生，《狂人日记》里，通过以虚写实、

循序渐进的手法带领读者去进行领悟，透过狂人日记，

能够看到的是狂人臆想的世界，他对别人充满了害怕，

猜疑，总想着别人会害他，在他治愈后看到了事实真相，

并且领悟到了人们无法容纳他的清醒，而一再对他进行

迫害，让他重新屈服。在恶势力强权下，与他们同流

合污。当时社会对人的迫害是如此之深，鲁迅在那样

的时代背景下，认识到了封建制度的可怕，不但使人

发狂，也可以把人吃掉。人与人之间没有我的仁义道德，

有的只是猜忌提防残杀成了一种恶性循环。《狂人日记》

通过文章中人物的塑造来显示出了那个时代社会的残

酷冷漠，带给学生无尽的启示。在那样一个人际关系中，

学生可以对比当前的人际关系。由此而意识到当前社

会幸福生活的来之不易，让家国情怀素养能够在其中

得到培养。

（三）结合中华传统文化，浸润家国情怀

中华传统文化博大精深、源远流长，而历史学科与

传统文化的结合更为紧密。家国情怀是学生爱家的情

怀，爱国的精神，它归属传统文化范畴，是中华传统

文化中不可或缺的重要组成部分。历史课堂上，教师

结合中华传统文化，可拓展原有历史课堂的内涵，达

到唤醒文化自信，浸润家国情怀的目的，对于教师核心

素养的培养具有促进意义。例如，《教育文化事业的发

展》简介了近代教育、新闻发展、文学艺术等方面的

发展成就。为浸润家国情怀，教师可在文化艺术模块

讲解时渗透中华传统文化相关知识，以丰富课堂内容，

延展课堂宽度与广度。以表格形式罗列鲁迅、齐白石、

徐悲鸿、聂耳、冼星海等文学艺术家，让学生根据所

学，在表格中填写这些文学艺术家的主要成就。然后，

引导学生根据表格，探寻鲁迅、徐悲鸿、聂耳、冼星

海等文学艺术家的作品中洋溢和体现着的时代主题和
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民族精神。例如，徐悲鸿的《愚公移山》极具现实意义，

它创作的背景正值抗日战争的危急时刻，画家以此画作

为媒介，生动形象地表达抗日民众誓死抗战、不改初

心的决心与勇气，并直指抗日战争最终会胜利。教师

可用 PPT 展示《愚公移山》，并让学生联系先秦时期

《列子》中的寓言小品文《愚公移山》来进行对比欣赏。

一方面，让学生重温传统文学艺术作品《愚公移山》，

另一方面，也让学生感受到徐悲鸿作品中的家国情怀。

教师还可引入鲁迅先生的诗歌《自题小像》，让学生

对比阅读文天祥的《扬子江》和谭嗣同的《狱中题壁》，

引导学生感受鲁迅其人，以及其文学作品的爱国主义

情怀。

（四）探索历史发展规律，增强家国情怀

历史发展规律是指历史事件、历史人物和历史现象

等在历史长河中呈现出来的内在联系和必然趋势。通过

探索历史发展规律，学生可以更好地理解历史，从而增

强对家国情怀的认同和理解。首先，教师在教学中应

引导学生了解历史发展的大势。初中历史课程涵盖了

从古代到现代的中国历史，教师应该按照历史发展的

时间顺序，系统地讲解历史事件、历史人物和历史现象，

让学生了解历史发展的脉络。同时，教师还应该从宏观

的角度讲解历史，让学生了解历史发展的趋势和规律。

例如，教师可以讲解中国古代封建社会的兴衰、中国近

代的列强入侵和民族解放、中国现代的社会变革和经

济发展等，让学生从中感受到历史的变迁和时代的发

展。其次，教师应引导学生分析历史事件的原因和影

响。历史事件的发生往往是多种因素共同作用的结果，

而历史事件的发生又会对当时和后世产生深远的影响。

教师在讲解历史事件时，应引导学生分析历史事件发

生的原因，如政治、经济、文化、社会等方面的因素，

并分析历史事件对当时和后世的影响。通过分析历史事

件的原因和影响，学生可以更好地理解历史，并从中

汲取经验和教训，增强对家国情怀的认同和理解。最

后，教师应引导学生从历史中汲取智慧和力量。历史

是人类经验的宝库，通过学习历史，学生可以从中汲

取智慧和力量，为自己的生活和未来的发展提供借鉴。

教师在讲解历史时，应引导学生发现历史中的优秀传

统和优秀人物，学习他们的品质和精神，为自己的成

长提供榜样。

（五）开展历史实践活动，厚植家国情怀

家国情怀在不同时代有着不同的时代意义，在历史教

材中我们看到，正是无数具有家国情怀的或平凡或伟大的

人，一次次拯救民族于危难之中。新时代背景下的家国情

怀仍然是一种重要的品质，教师要引导学生坚定理想信念，

在不同阶段实现自己的价值。教师可以组织多样化的历史

实践活动，特别是在历史人物和历史故事中挖掘家国情怀

资源，以历史人物、历史故事为载体，让学生通过了解人

和事，去了解一段段历史，涵养学生的爱国主义精神和家

国情怀。比如，《中国工农红军长征》的课后活动，教师

可以通过故事会的形式，引导学生搜集资料，讲述历史，

感悟长征精神。教师通过组织实践活动，为学生创设有利

于培育家国情怀素养的情境。学生从搜集资料、合作探讨

到成果分享，自身参与历史教学的各个环节，充分发挥了

自身的主观能动性。除了在课堂教学组织实践活动外，对

于学生家国情怀素养的培育还应利用好本地资源，增强学

生对家乡、对民族的认同感和责任心。为了达到理论与实

践的统一，教师要加强与家长的沟通，获得学生家长的支

持，让学生家长利用假期带孩子走进当地博物馆、军史馆、

档案馆等场所，增强学生对历史的体验，在丰富的实践活

动中厚植学生的家国情怀。

结语

总而言之，在历史教学中注重家国情怀的培养，既

可以为核心素养培养创造条件，也能够提升历史学科的

德育价值。为此，在日常教学中，历史教师应基于初中

生认知特点与发展需求，探索更新颖、适合的家国情怀

培养策略，以此来构建更科学、合理的历史课堂，顺利

落实各阶段培养目标。
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