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摘  要：初中语文教学中的古诗词教育，不仅是传授语言知识的重要内容，更是进行传统文化教育的关键途径。

通过对古诗词教学中的文化渗透方法的研究，可以帮助学生更好地理解和感悟中华传统文化的精髓，增强文化认同

感和自信心。本文首先探讨传统文化教育的内涵，其次分析传统文化对初中语文古诗词教学的重要意义，最后提出

在古诗词教学中进行文化渗透的具体策略，包括开展“古诗词与传统文化”专题活动、通过“吟诵”体会情感、运用“情

景交融”深度赏析以及挖掘古诗词的语言魅力等。
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引言

古诗词是中华文化的瑰宝，是中华民族智慧和情感

的结晶。初中语文教育中的古诗词教学，不仅仅是语言

知识的传授，更承载着弘扬和传承中华优秀传统文化的

重要使命。当前，随着素质教育的深入推进，如何在语

文古诗词教学中有效渗透传统文化教育，成为广大教育

工作者关注的热点问题。本文将从传统文化教育的内涵、

传统文化对古诗词教学的意义入手，探讨在初中语文古

诗词教学中渗透文化教育的有效策略。

一、传统文化教育的内涵

传统文化教育的内涵涵盖了对民族传统文化的继承、

理解、欣赏和应用，旨在培养学生对本民族文化的认同感、

自豪感和自信心。传统文化教育不仅是知识的传递，更

是价值观、道德观和审美观的塑造过程。它包含了对文学、

历史、哲学、艺术、道德伦理等多方面内容的全面教育。

具体而言，传统文化教育首先注重对历史文化知识的传

授，包括对古代经典文学作品、历史事件和人物的学习。

通过对这些内容的深入了解，学生能够感受到中华文化

的博大精深和源远流长，增强文化自觉和文化自信。其

次，传统文化教育注重道德伦理教育，通过学习和理解

古代圣贤的言行和思想，学生可以从中汲取智慧，培养

正确的人生观、价值观和道德观。例如，通过学习孔子

的仁爱思想、孟子的浩然之气、老子的无为而治等，学

生可以培养出敬畏自然、尊重他人、诚实守信等优良品质。

此外，传统文化教育还包括对艺术素养的培养，古代书法、

绘画、音乐、舞蹈等艺术形式，都是中华传统文化的重

要组成部分。通过艺术教育，学生可以提升自己的审美

能力和艺术修养，感受到传统文化的美与韵味。传统文

化教育还强调对文化实践的重视，鼓励学生在生活中践

行传统文化的理念和精神。例如，通过参加传统节日活动、

学习传统手工艺、体验传统礼仪等，学生能够更深刻地

体会到传统文化的现实意义和魅力，增强对传统文化的

亲近感和认同感。在教学方法上，传统文化教育应当采

用灵活多样的方式，结合现代科技手段，使传统文化教

育更加生动有趣。通过多媒体教学、虚拟现实技术等现

代化教学工具，可以将古代文化场景生动地呈现在学生

面前，增强学习的吸引力和效果。此外，传统文化教育

还应注重与时俱进，结合当代社会的发展和学生的实际

生活，赋予传统文化新的生命力。例如，可以将传统文

化中的环保理念、和谐社会理念等与现代社会中的可持

续发展观念相结合，使传统文化教育更加贴近学生的生

活实际，具有现实指导意义。总体来说，传统文化教育

的内涵是丰富而深刻的，它不仅涉及知识的传授，更重

要的是价值观念的塑造和文化认同的培养。通过传统文

化教育，学生能够全面了解和掌握本民族的文化精髓，

从而在全球化的背景下保持文化自信，做一个有根有魂

的人。传统文化教育还可以帮助学生树立正确的人生观

和价值观，培养高尚的道德情操和审美情趣，使他们在

未来的生活中，不仅能够在物质上取得成功，更能够在

精神上获得满足和幸福。通过传统文化教育，学生能够

更好地认识自我、认识社会、认识世界，从而成为具有

深厚文化底蕴和广阔视野的新时代人才。

二、初中语文古诗词教学中的文化渗透策略分析

（一）开展“古诗词与传统文化”专题活动，加强

学生认知

开展“古诗词与传统文化”专题活动，以曹操的《龟

虽寿》为例，可以通过多种形式和环节，帮助学生深入

理解诗词内容，加强对传统文化的认知和认同。首先，

教师可以通过详细的背景介绍，让学生了解曹操的生平

和创作背景，理解诗人写作《龟虽寿》的历史和个人情
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感动机。曹操作为东汉末年的著名政治家和军事家，其

诗歌作品反映了他雄心壮志和对人生无常的深刻感悟。

通过介绍曹操的历史地位、军事成就和晚年心境，学生

可以更好地理解《龟虽寿》中的情感和思想。接下来，

教师可以组织学生进行小组讨论，围绕《龟虽寿》中的

关键意象和主题展开分析。例如，诗中提到的“神龟”“腾

蛇”“老骥”等意象，都象征着生命的延续与壮志未酬

的遗憾。通过小组讨论，学生可以互相交流对这些意象

的理解，并结合诗中的语言特点，探讨曹操如何通过这

些意象表达对生命无常和壮志不衰的感叹。这样的讨论

不仅能加深学生对诗歌内容的理解，还能培养他们的合

作精神和表达能力。此外，教师可以引导学生进行吟

诵练习，通过朗读和吟诵《龟虽寿》，学生可以更直观

地感受诗歌的韵律美和情感表达。在朗读过程中，教师

可以示范正确的朗读方法，指导学生注意声调的变化和

节奏的把握，使他们能够更好地体会诗中情感的抑扬顿

挫。通过反复练习和交流，学生不仅能提高自己的朗读

能力，还能在吟诵中感受到曹操的豪情壮志和深沉思考。

为了让学生更全面地理解《龟虽寿》中的传统文化内涵，

教师还可以组织一些实践活动。例如，可以安排学生查

阅与诗中意象相关的历史和文化资料，如神龟和腾蛇在

中国古代文化中的象征意义，以及“老骥伏枥”的成语

出处和历史背景。学生可以将这些资料整理成小报告或

PPT，并在课堂上进行展示和讲解。通过这种方式，学生

不仅能深入了解诗歌的文化背景，还能锻炼自己的资料

搜集和信息整理能力。

（二）“吟诵”古诗词体会情感，增加文化认同感

“吟诵”古诗词可以帮助学生体会诗中情感，增强

对传统文化的认同感。在教学唐代诗人常建的《题破山

寺后禅院》时，教师可以通过一系列有针对性的活动，

引导学生深入理解诗中描绘的宁静美景和禅意。首先，

教师可以为学生提供背景介绍，包括常建的生平、创作

背景和破山寺的历史文化。这些背景信息有助于学生理

解诗人创作这首诗的心境和意图，从而更好地进入诗歌

的情境。接下来，教师可以示范吟诵《题破山寺后禅院》，

通过声调、节奏和情感的变化，展示诗歌的韵律美和意境。

比如，在吟诵“清晨入古寺，初日照高林”时，可以用

轻快而舒缓的声调，表现清晨的宁静与光线的柔和；在

吟诵“山光悦鸟性，潭影空人心”时，可以用抑扬顿挫

的语气，表现山光水影带来的愉悦与心灵的澄净。通过

这种直观的示范，学生可以更容易地抓住诗歌的节奏和

情感表达，进而对诗中描绘的美景和宁静氛围产生共鸣。

为了加深学生对诗歌意境的理解，教师可以组织学

生进行分组讨论。每个小组负责分析诗中的一两句，探

讨其中蕴含的情感和意境。比如，讨论“曲径通幽处，

禅房花木深”时，可以让学生想象自己置身于这样的情

景中，体会曲径通幽、花木繁茂所带来的宁静与美好。

通过讨论，学生可以互相交流对诗中意象的理解，激发

更多的感性认识和思维碰撞。

（三）“情景交融”深度赏析，理解文化内涵

在初中语文古诗词教学中，通过“情景交融”的方

式深度赏析诗词，可以帮助学生更好地理解其文化内涵。

以唐代大诗人李白的《春夜洛城闻笛》为例，教师可以

通过多种教学活动，帮助学生深刻体会诗中的情感和文

化背景。首先，教师可以介绍李白的生平和创作背景，

特别是他在洛阳期间的经历，让学生了解诗人写作此诗

的心境。李白是唐代著名的浪漫主义诗人，其作品充满

了对家乡的思念和对现实的不满。《春夜洛城闻笛》写

于他在洛阳的一次春夜，笛声触动了他的思乡之情。接

下来，教师可以通过引导学生想象诗中的情景，帮助他

们更好地体会诗中的意境。例如，教师可以问学生：“你

能想象一个春夜里，在洛阳城中，听到玉笛声飘散在春

风中的情景吗？”通过这种方式，学生可以将自己置身

于诗中的场景，感受春夜的宁静与美好，以及笛声带来

的淡淡忧愁。教师还可以播放一些与诗歌情境相符的背

景音乐，如轻柔的笛声或春风吹拂的声音，营造一种身

临其境的氛围，进一步激发学生的想象力和情感共鸣。

为了帮助学生深入理解诗歌的文化内涵，教师可以组织

一场情景剧表演。学生可以分组，分别扮演诗中的人物，

如吹笛人、听笛人等，通过表演再现诗中的情景。每个

小组可以根据自己的理解，设计不同的情节和对话，通

过表演展示他们对诗中情感和意境的理解。在表演过程

中，学生不仅可以加深对诗歌内容的理解，还能在互动

中体验到诗歌的文化魅力和情感表达。

此外，教师可以引导学生讨论诗中的意象和文化背

景。例如，“玉笛”在中国古代文化中象征着高雅和美

好，而“折柳”则是古代离别时常用的意象，表达思念

和不舍之情。通过讨论这些意象的文化内涵，学生可以

更好地理解诗人通过笛声和“折柳”表达的思乡之情和

离别之苦。教师可以补充一些相关的历史背景知识，如

“折柳送别”的典故和古代乐器玉笛的特点，使学生对

诗中的意象有更全面的认识。为了进一步加深学生对诗

歌文化内涵的理解，教师还可以组织一次诗歌创作活动。

学生可以根据自己的理解，创作一首描写春夜或思乡情

感的诗歌，运用《春夜洛城闻笛》中提到的意象和情感

表达方式。在创作过程中，学生可以体验到古诗词创作
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的乐趣，增强对古诗词的感性认识和文化认同感。教师

可以指导学生在诗歌中运用比喻、拟人等修辞手法，使

他们的作品更加生动和富有情感。为了增强学生对古诗

词文化内涵的认同感，教师还可以带领学生参观当地的

文化景点，如古城遗址、历史博物馆等，通过实地考察

了解古代文化和历史背景。学生可以在参观过程中拍摄

照片，记录自己的感受和体会，并将这些资料整理成报

告或 PPT，在课堂上进行展示和分享。通过这种方式，

学生不仅可以更直观地了解古代文化，还能在实际体验

中加深对《春夜洛城闻笛》的理解和认同。

（四）挖掘语言魅力，增强文化自信

在初中语文古诗词教学中，通过挖掘语言的魅力，

可以有效增强学生的文化自信。以唐代大诗人李白的《春

夜洛城闻笛》为例，教师可以通过多种教学方法，引导

学生深入感受诗歌语言的美妙，进而增强他们对中华优

秀传统文化的自豪感。首先，教师可以介绍李白的生平

和创作背景，特别是他在洛阳期间的经历，帮助学生理

解诗人创作此诗的心境。李白是唐代著名的浪漫主义诗

人，其作品充满了对家乡的思念和对现实的不满。《春

夜洛城闻笛》写于他在洛阳的一次春夜，笛声触动了他

的思乡之情。接下来，教师可以通过逐句赏析的方式，

引导学生体会诗歌语言的独特魅力。例如，教师可以提

问：“‘谁家玉笛暗飞声’这句诗中，‘暗飞声’是什

么意思？”通过讨论，学生可以发现“暗飞声”不仅指

笛声在夜晚悄然传播，还隐含着一种神秘和朦胧美。教

师可以进一步引导学生思考：“‘散入春风满洛城’这

句诗中，‘散入’和‘满’分别表达了什么样的意境？”

通过这种逐句解析，学生能够更好地理解李白用词的精

准和意境的美妙。为了让学生更深刻地感受诗歌语言的

美，教师可以组织一次诗歌朗读比赛。学生可以选择自

己喜欢的古诗词进行朗读，并通过语调、节奏和情感的

变化来表达诗歌的意境。教师可以示范朗读《春夜洛城

闻笛》，展示如何通过语音语调的变化，表现诗歌中的

情感和意境。例如，在朗读“谁家玉笛暗飞声”时，可

以用轻柔而神秘的语气，表现笛声的婉转悠扬；在朗读

“此夜曲中闻折柳”时，可以用稍带忧伤的语调，表现

思乡的情感。通过这样的示范，学生可以更好地掌握朗

读技巧，进一步感受诗歌语言的魅力。此外，教师还可

以通过引导学生对比分析不同诗人的作品，帮助他们体

会不同语言风格的独特魅力。例如，可以让学生将《春

夜洛城闻笛》与王维的《送元二使安西》进行对比，分

析李白和王维在表达思乡情感时的语言特点。通过这样

的对比分析，学生可以更好地理解李白语言风格的浪漫

主义特点，以及王维语言风格的沉静和深邃。教师可以

引导学生讨论：“李白和王维在表达思乡情感时，分别

用了哪些语言手法？这些手法有何不同？”通过这种分

析，学生可以更加深入地理解古诗词的语言艺术，增强

对中华优秀传统文化的认同感。

为了进一步增强学生的文化自信，教师还可以组织

一些与古诗词相关的创作活动。例如，可以让学生根据《春

夜洛城闻笛》的意境，创作一段描写春夜或思乡情感的

散文或诗歌。在创作过程中，学生可以运用诗中的意象

和语言手法，如“玉笛”“春风”“折柳”等，体验用

古诗词语言表达情感的乐趣。教师可以指导学生在创作

中运用比喻、拟人等修辞手法，使他们的作品更加生动

和富有情感。通过这样的创作活动，学生不仅能够提高

自己的写作能力，还能在模仿和创新中体会古诗词语言

的魅力，增强对中华优秀传统文化的自信。

另外，教师还可以利用现代科技手段，丰富诗歌语

言的赏析活动。例如，可以制作《春夜洛城闻笛》的多

媒体课件，展示诗歌的背景资料、历史文化和相关的美

术作品，帮助学生更直观地理解诗中的意境和情感。教

师还可以播放与诗歌情境相符的背景音乐，如轻柔的笛

声或春风吹拂的声音，营造一种身临其境的氛围，进一

步激发学生的感性认识和情感共鸣。通过这种多媒体手

段，学生可以更全面地感受诗歌语言的美妙，增强对古

诗词的兴趣和热爱。

结语

综上，在初中语文古诗词教学中，文化渗透不仅是

提升学生语文素养的重要手段，更是弘扬和传承中华优

秀传统文化的有效途径。通过开展专题活动、吟诵练习、

情景交融赏析和语言魅力挖掘等策略，教师可以帮助学

生更好地理解和感悟古诗词的文化内涵，增强文化认同

感和自信心。
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