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摘  要：家国情怀是意识形态教育的重要内容之一，也是历史学科和历史教师当仁不让之使命。情感、态度和

价值观是教学目标中最难的教育，家国情怀的培养，是一件久久为功、润物细无声的事情。本文以《五四运动》教

学设计为例，浅析了历史课堂中家国情怀的渗透策略，包括精选文字和图片史料；精选音视频素材；精心设计问题

引导学生生成知识；精心设计以学生为主体的教学环节；精心设计作业形式等策略，帮助他们入脑、入心、入行，

变成一种情感自觉和实践自觉。
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引言

立德树人是教育的根本任务，人最大的德行就是热

爱祖国、不忘国恩，认同本民族和民族文化、民族价值观。

一个人责任感的高级版本就是对国家的使命感，为民族

伟大复兴而读书。家国情怀体现了一位新时代学生对本

国家、本民族的深厚情感与高度认同，这是意识形态教

育的内容之一，也是历史学科和历史教师当仁不让的使

命。2017 年教育部最新颁布的《普通高中历史课程标准

（2017 年版 2020 年修订）》中，明确提出历史学科的

五大核心素养之一就是家国情怀，“家国情怀是学习和

探究历史应具有的人文追求，体现了对国家富强、人民

幸福的情感，以及对国家的高度认同感、归属感、责任

感和使命感”。2022 年教育部颁发的《义务教育历史课

程标准》中提出：家国情怀是学习和探究历史应具有的

人文追求和社会责任。家国情怀包括对国家、对中华民族、

对中华文化及社会主义核心价值观的认同等。

情感、态度和价值观教育是教学目标中最难的教育，

因为它是一件隐藏的，无法直观查看教学效果且相对不

被学生重视的领域。让学生具备理性知识的同时，产生

情感上的共鸣，形成深厚的爱国主义情感，这是一件久

久为功、润物细无声的事情。生在和平年代的中学生，

如何切身理解阶级分析法？国家意识形态类教育和政治

化的历史知识，如何让学生主观上有价值认同，并运用

到现实生活中，所谓的入脑、入心、入行，而不是填鸭

式的灌输和应付考试的被迫式接受，这是历史老师值得

深思和不断实践的课题。

《五四运动》是部编版中国历史八年级上册第四单

元第 13 课内容，八年级上册前几个单元的内容：中国

从鸦片战争到第二次鸦片战争，再经历甲午中日战争、

八国联军侵华，已彻底沦为半殖民地半封建社会。从农

民运动太平天国到地主阶级自救运动洋务运动，再到资

产阶级改良派的戊戌变法，最后到资产阶级革命派的辛

亥革命、中华民国确立，中华民族各阶层都进行了国家

发展道路的探索。但可惜革命果实被袁世凯篡夺，在这

种背景下爆发了宣传民主与科学的新文化运动。袁世凯

死后，中国进入黑暗的北洋军阀统治时期。五四运动的

背景中涉及到九年级下册俄国十月革命，在马列主义的

指导下，建立社会主义国家的历史和概念；五四运动的

意义中涉及到马克思主义、无产阶级概念及第 14 课中国

共产党诞生背景的内容。

学情分析：学生大多十三岁左右，即将步入联合国

教科文组织规定的青年年龄——15 岁的最低年龄，也即

将步入中国共产主义青年团的最低年龄限制——14 岁这

个年龄。生在和平年代的学生，对于阶级观念理解相对

陌生，且需要培养“天下兴亡，匹夫有责”的爱国责任感，

尤其是在信息杂乱和外国文化入侵的网络时代，更需要

老师及时引导学生塑造正确的三观。这个年纪的学生思

维活跃，情感丰富，求知欲和表现欲也强，可以用精心

设计的活动适时引导。

基于本课课程标准：概述五四运动爆发的导火线以

及基本史实，掌握五四运动的历史意义，认识其对中国

社会变革的影响，使学生了解并发扬五四精神，本课情

感态度与价值观的教学目标设定可以如下：1．通过口

读出五四运动的口号及相关史料，感受当时学生及民众

的爱国感情和家国情怀。2．通过巴黎和会的失败感受弱

国无外交的残酷现实，学会不忘耻辱，潜心学习，用实

际行动振兴中华。３. 通过评选活动，让学生真正理解

五四精神“爱国、进步、民主、科学”四字的内涵，并
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肯定表现出这些精神特质的同学，为学生们提供榜样。

本课教学重点的设置，除了理解五四运动的性质和

意义，理解五四运动是新民主主义革命的开端，更重要

地是让学生领悟五四精神的内涵并内化成自身行动，这

两点同时也是教学难点。

本课可以采取以下教学策略：1. 教法：多媒体教学

法、讲授法、问题引导法   2. 学法：自主学习（课前

充分预习、学生自主找到答案）；团队合作、探究学习（分

组 PK 赛法）；自主评选法。

教学过程采用问答方式，环环相扣，层层深入，引

导学生自主生成知识，发挥学生的主体性，理解历史。

教学全过程贯穿对学生唯物史观、时空观念、历史解释、

史料实证和家国情怀的核心素养培养。教学环节中可以

用以下策略来涵养学生的家国情怀。

一、精选文字史料和图片资料

展示地图及一战的相关史料，问：地图上看，一

战主要集中在地球上哪个大洲？那么中国有没有参加一

战？以此培养学生的时空观念，并补充九年级下册的历

史知识作为巴黎和会的必备知识基础。中国不是一个独

立个体，在培养家国情怀时，也需培养全球视野。

展示胡绳《从鸦片战争到五四运动》中的两段史料，

问：两次评论有变化吗？发生了什么？过渡语：初期中

国认为可以在巴黎和会上实现正义诉求，并提出三个要

求：一、取消帝国主义在华特权；二、废除“二十一条”；

三、收回青岛主权。这三条要求会议通过了吗？再展示

《某一国际会议关于山东问题决议案（摘录）1919 年》

中的一段史料，问：依据材料，中国的正当要求，在巴

黎和会上得到了怎样的答复？过渡语：这就好像你的邻

居不经你的同意，将你家里的一个房间给另一个人常住，

你接受吗？（引起学生情感共鸣）当时的国人也不接受。

展示1919年 5月26日罗家伦《“五四运动”的精神》

中的一段史料：“学生牺牲的精神万岁！社会制裁的精

神万岁！民族自决的精神万岁！”五四运动“奋空拳，

扬白手，和黑暗势力相奋斗，受伤的也有，被捕的也有，

因伤而死的也有，因志愿未达而急疯的也有。这样的精

神不磨灭，真是再造中国的元素。”  问：学生被捕甚

至因伤而死，是为何而不怕牺牲？这里所指的社会制裁

是指什么？这个结果得以实现，体现了专制还是民主？

这里所指的民族自决是指什么？清朝可能有这种状况发

生吗？这体现了一种进步还是退步？这里的“奋空拳、

扬白手”是指他们抗争的什么方式？这体现了一种科学

的还是不科学的抗争方式？这四个精神中，你们认为最

核心的是什么精神呢？通过问题引导的方式，使学生自

主生成“五四精神的内涵”：爱国、进步、民主、科学。

二、精选 MP3 和视频素材

播放视频：《五四运动学生画面电影剪辑》，利用

现代信息技术，再现历史场景，将抽象的事件具象化，

继而让学生起立挥手喊口号，跨越时空界限，找到角色

代入感，身临其境感受当时学生的爱国热情，得到爱国

情感的升华。

播放习近平《纪念五四运动 100 周年大会》讲话中

关于五四运动性质的发言 mp3 音频，引出分组 PK 赛的抢

答题环节，以竞赛的方式当场深化并测评学生对五四运

动性质的理解。

播放习近平《纪念五四运动 100 周年大会》讲话中

对青年的寄语 mp3 音频作为课堂小结，表达对学生们成

长成才的期望，希望他们能坚定理想信念，志存高远，

脚踏实地，成长为有理想、有本领、有担当的下一代，

将中华民族伟大复兴的中国梦在接力奋斗中变为现实！

家国情怀的最高境界就是拥有家国责任的担当意识和强

国有我的角色意识。

三、精心设计问题引导思考

提问导入：你们今年多大了？你想入团吗？中国的

青年节是几月几号？为什么将这天定为青年节？配合图

片：《光荣啊 中国共青团》 《入团誓词》，以此帮助

联系学生自身实际，顺利进入正题，也希望通过此课讲

解后，学生可以向团员标准靠拢，萌发加入中国共产党

的突击队的想法。

在回顾前面教学内容的时候，抛出过渡问题：北洋

政府代表什么阶级的利益？新文化运动的口号是？是什

么性质的运动？在新课标当中有提出：认同社会主义核

心价值观，认识走中国特色社会主义道路是历史的必然，

要树立中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自

信和文化自信，其中理论自信就是要坚持马克思主义在

意识形态领域的指导地位。故此处的问题设置可以引导

学生带着问题听课，思考为何五四运动后，中国的知识

分子开始从关注资产阶级文化到关注马克思主义。

史料：“胶州亡矣，山东亡矣，国将不国矣！”——

５月２日《辰报》《外交警报敬告国人》。解读：中国

被怒火点燃了，一场声势浩大的爱国运动即将爆发。导

火线——巴黎和会上中国外交失败！问：怒火之外请思

考，这种失败说明了什么？谁最先通过报纸读到外交失

败的消息呢？是不是知识分子、学生们？最早有抗争意

识的也是他们，他们成了五四运动的前期先锋。以此使

学生了解五四运动的导火线，认识到弱国无外交，并向

那个时代的学生学习关心国事的责任感，决心用实际行

动振兴中华。

图片：北洋军阀政府出动军警镇压，逮捕了 30 多
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名爱国学生。问：学生们屈服了吗？面对此种情景，各

方势力是何态度呢？提供陈独秀起草的《北京市民宣言》、

日本媒体对学生运动的评价、北洋政府公报等史料，问：

在北洋政府的政策之下，学生放弃抗争了吗？图片：全

国两百多个城市，学生罢课声援。这个环节史料和问题

环环相扣，让现代的学生感受到那个时代学生身上那种

救亡图存、不屈不挠的血性。

四、精心设计以学生为主体的教学环节

请同学推选朗诵优秀的学生朗诵罗家伦《北京学界

全体宣言》：务望全国工商各界，一律起来设法开国民

大会，外争主权，内除国贼。中国存亡，就在此一举了！

今与全国同胞立两个信条道：中国的土地可以征服而不

可断送！中国的人们可以杀戮而不可低头！国亡了！同

胞们起来呀！通过借鉴语文学科的朗诵技巧以及本班学

生声情并茂的带动，让学生对当时学生的情感尽量做到

身临其境、感同身受。问：从这个内容中，我们可以看

出学生目标是？他们采取的是自己“单打独斗”的不科

学方式吗？从“中国的人们可以杀戮而不可低头！”中

我们可以感受到学生的什么精神？

播放习近平《纪念五四运动 100 周年大会》讲话中

关于五四运动性质的发言 mp3 音频，引出分组 PK 赛，培

养竞争意识，形成你追我赶的风气，提出分组强化精选

练习环节规则如下：1. 共五道抢答题，有 10 分题和 20

分题。2.答对加分，答错扣分，同组成员可以先占座举手，

答错一次，同组队员可以更正（意图：培养学生形成团

队协作意识）。3. 连续解释错了，转让加分权，由解释

正确的组得分。4. 答题者尽量不重复（提高学生的参与

度）。5.五个连线题，属于必答题，各组轮流作答。6.三

个抢答风险题，答对可得 20 分，答错扣 20 分。

过渡语：时代在变，五四精神的内涵也在丰富，中

国一代又一代青少年传承和丰富了五四精神，继续在书

写新的篇章。学生评选活动（配背景音乐）：同样身为

青少年学子的你们，又当有何作为？哪些同学做得比较

好？接下来请通过《接力棒》环节，评选出你认为传承

了“五四”精神特质的同学，并说出事实理由。本轮评

选还会选出“优秀评委”，也会颁发奖牌。通过本轮“时

空对话”的评选活动，来突破感情教育的难点，使学生

将抽象的精神具象化、真实化、可视化。此部分属于本

课的情感升华板块。“优秀评委”的设置是为鼓励大家

用发现美的眼睛看待身边的同学，口头表达出对五四精

神内涵的理解。

五、精心设计作业形式

课后完成小论文《“我”如何传承“五四精神”》，

让学生及时将本节课的收获及对五四精神内涵的理解，

内化于行，呈现于文，使家国情怀这一隐性的教学目标

更加具象化、可操作。
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