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摘  要：《记承天寺夜游》这篇游记散文出自北宋时期杰出文学家苏轼之手，它以其独特的魅力和深刻的内涵，

赢得了世人的喜爱与传颂。本文的教学设计旨在通过深入分析文本，引导学生领略苏轼的文学魅力，感受其独特的

情感世界与人生哲思。教师需要采取诵读、品鉴、讨论等教学方式，让学生不仅掌握文言文的基础知识，还能深入

理解苏轼夜游承天寺时的情感变化以及他对自然、人生、艺术的独特见解。
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引言

《记承天寺夜游》创作于苏轼被贬黄州期间，苏轼

因月光起夜，直径前往承天寺，与张怀民相会，两人在

寺中庭园漫步，苏轼由此生发感想，记述下这一夜的所

见所感。文章展现了苏轼在困境中寻求心灵慰藉的过程，

以及对人生和自然的深刻感悟。通过学习这篇文章，学

生能够体会苏轼逆境时的乐观态度和豁达情怀，同时也

有利于培养学生的古文鉴赏能力。

【教材前瞻】

《记承天寺夜游》分层赏析

全文分三层，第一层叙事。元丰六年十月十二日，

那是一个寂静而深邃的夜晚。苏轼，因“乌台诗案”牵

连而流落黄州，作为团练副史，已在此度过四年的孤独

时光。月色如水，悄然洒进他的居室，原本打算就寝的

他，却被这皎洁的月色深深吸引，心中涌起一股难以言

表的雅致。然而，这美好的月色虽令人陶醉，却无人共

赏，苏轼心中不禁感到一丝寂寥。他忽然想到，不远之

处住着与他同命运的友人张怀民。张怀民，亦是被贬至

此的官员，两人虽遭际相似，却结下了深厚的情谊。于

是，苏轼决定去寻访张怀民。他轻步走出房门，穿过寂

静的街道，来到了张怀民的住处。幸运的是，张怀民也

尚未入睡。两位友人相见，无需多言，便一同走出房门，

来到庭院之中。月光下，两人并肩漫步，享受着这难得

的宁静时光。他们谈论着诗词歌赋，倾诉着彼此的心声。

庭院中的花草树木在月光的照耀下显得格外清幽，空气

中弥漫着淡淡的花香。这一夜，他们仿佛忘却了所有的

烦恼和忧愁，只有友情和月色陪伴着他们。这一层叙事，

虽朴素淡泊，却充满了自然流畅的美感。它展现了苏轼

与张怀民之间深厚的友情和共同的命运感，同时也传达

出他们在困境中依然能够保持一份豁达和乐观的人生态

度。(寻友夜游 )

第二层写景，苏轼以极简的笔触，仅用十八个字，

便勾画出一幅月光皎洁、竹影摇曳、静谧迷人的夜景图。

读者可以尽情展开想象：月光如清泉般洒落，将庭院映

照得如同积水空潭，一片清辉弥漫。更为奇妙的是，这

“水”中似乎还有水草在轻轻摇曳，如梦似幻，仿佛让

人置身于仙境之中。苏轼的高明之处在于他巧妙地运用

了竹、柏之影与月光两种元素进行相互映衬。月光皎洁，

竹柏的影子斑驳陆离，两者相映成趣，形成了一种独特

的视觉美感。这种比拟和比喻的手法，既新颖又精准，

恰到好处地渲染出了景色的幽美与肃穆。同时，月光的

清凉与明净也被巧妙地衬托出来，使得整个画面更加生

动而富有韵味。(庭中夜色 )

第三层，苏轼的笔触转向深沉的议论。他感慨万分，

自问何夜无明月高悬，何处无翠竹松柏，然而能如他与

张怀民这般有闲情雅致来欣赏这番景色的，恐怕寥寥无

几。整篇文章的点睛之笔，正是“闲人”二字。苏轼在

黄州被贬谪，“不得签书公事”，所任官职有名无实，

与他儒家的“经世济民”之宏伟理想相去甚远。这便是“闲

人”的表层含义，它委婉地表达了苏轼在宦途失意中的

苦闷与无奈。然而，从另一个角度来看，这皎洁的月光、

这摇曳的竹影，本是世间至美至丽的景色，但能真正懂

得欣赏其美妙之处的人却并不多。而苏轼与张怀民能有

幸领略这份美好，又何尝不是一件快事呢？苏轼的思想

融合了儒、释、道三家之精髓，这使得他在面对人生起

伏时，能够展现出极大的包容性和豁达。他宠辱不惊，

进退自如，无论身处何种境遇，都能保持一颗平静而从

容的心。

【教材分析】

《记承天寺夜游》是人教版初中八年级语文上册第

三单元第十课《短文二篇》中的第二篇文章。本单元的

古诗文均为讴歌自然山水的杰作，它们巧妙地运用了记

叙、描写、抒情、议论等多种表达方式，深深激发了我

们对祖国壮丽河山的热爱之情。其中，北宋著名文学家

苏轼的《记承天寺夜游》更是其中的翘楚，被后世读者

誉为小品文中的“神品”。这篇小品文虽然篇幅短小，

却巧妙地融合了叙事、写景、议论等多种文学手法，使

得全文环环相扣，引人入胜。它真实地记录了苏轼在宋
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神宗元丰三年（1080 年）因“乌台诗案”被贬谪为黄州

团练副使的经历。尽管他身处闲职，但内心却充满了对

生活的热爱和对自然的向往。

本文创作于苏轼被贬黄州的第四年，全文仅八十余

字，却创造了一个清幽宁静的艺术境界。这不仅是他当

时生活的一个片段缩影，更是他内心情感的真实写照。

在遭遇贬谪的困境中，苏轼并未沉溺于忧愁与苦闷，而

是以一种旷达乐观的态度来自我排遣。在文章中，他描

绘了自己与友人张怀民夜游承天寺的情景，月光皎洁、

竹影摇曳，二人共享这份难得的宁静与美好。

【课标要求】

课标的要求是：对本文教学，要求学生能借助注释

和工具书，整体感知课文大意，以“诵读”贯穿全文的始终，

借助联想和想象，体会作者寄寓的情怀。

【资源选择】

教师在认真研读课程标准、教师用书的基础上，精

心设计教学流程。学生借助工具书、网络资源了解作者

的生平简介和写作背景，有助于学生理解文章的寓意，

同时借助注释整体感知课文内容。

【策略分析】

本节课，主要采用了“自主探究”和“引导点拨”

的教学方法，通过学生自读课文、合作探究、展示交流、

师生互评的方式走进文本，让学生在“朗读品悟、圈点

勾画”的探究过程中体会作者的情感。最后通过3道小题，

检测学生学习的情况，帮助学生理解课文内容。

【教学目标】

诵读课文，积累一些文言词汇和写景语句。

【教学难点】

品味作者所表达的真实情感。

【教学难点】

充分理解“闲人”的深层次意思。

【教学过程】

一、激趣导入，创设情境

师：月亮总会引起人们的无限遐思，古往今来，有

许多文人墨客借月抒怀。李白有“举头望明月，低头思

故乡”“举杯邀明月，对影成三人”“我寄愁心与明月，

随君直到夜郎西”……这些经典的诗句深情地展现了思

乡之情、自我感伤以及对友人的深深思念。今天，我们

将一同领略《记承天寺夜游》这篇作品，它在众多咏月

的诗文中独树一帜，展现了独特的艺术魅力。（板书文题）

【设计意图】从李白写月的诗句导入，激发学生探

究新知的兴趣。

二、自读课文，检查反馈

1. 明确要求，自主读文

师：请生打开课本 55 页，自主读课文，要求：读

准字音、读出节奏，划出文中描写景色的句子。（师相

机点拨）

（庭下如积水空明，水中藻、荇交横，盖竹柏影也。）

【设计意图】初步感知文意，为深入学习新知奠定

基础。

2. 同桌交流，重点词语

A古今异义

①但少闲人如吾两人者耳：古义：语气词，相当于

“罢了”。今义：名词，耳朵。

②月色入户  古义：门。今义：窗户；人家。

B词类活用

相与步于中庭：名词用作动词，散步。

C一词多义

未复有能与其奇者（欣赏、领悟）

念无与为乐者（和、跟）
与

【设计意图】在自读课文的基础上同桌交流文中的

重点词语，为理解课文大意扫清障碍，培养了学生合作

探究的意识。

3. 学生译文，师生互评

师：借助注释和工具书，能对同学们说一说本文的

大意是什么？（师适时点拨）

（元丰六年十月十二日夜，苏轼因月色美好而高兴

地去寻未睡的好友张怀民共同赏月，最后议论抒怀，感

叹“何夜无月？何处无竹柏？但少闲人如吾两人者耳。”）

小结：我们通过自主读文、同桌交流、学生译文，

这三个自主学习的展示，初步了解文章的大意，下面我

们将进行对本文的深入探究学习。

【设计意图】通过个人自读、同桌交流、学生译文，

调动了学生学习的主动性，为探究学习做好准备。

三、合作探究，体会情感

（用多媒体出示问题）

（一）本文是苏轼寻怀民一起赏月，那么她们赏到

了怎样的美景呢？（请用文中的原句回答）全句无一“月”

字，而又无一字不在写“月”，请分析这样写景的妙处。

学生想象画面，思考。

月光洒满了整个庭院，仿佛整个空间都被一汪清澈

透明的积水所填满。在这明亮如水的月色下，竹柏的影

子在地面上投下斑驳的轮廓，它们交织在一起，宛如水

藻和荇菜在微风中轻轻摇曳。这一景象，使我们能够感

受到月色的明亮、清澈与浓郁。

这篇《记承天寺夜游》的描写，始终围绕着月色展开。

首先，它通过“积水空明”的比喻，展现了月光的明亮

与清澈；接着，以“藻、荇交横”的形象，描绘了月色

下竹柏影子的摇曳多姿，进一步强调了月色的清澈与生

动；最后，点出这些摇曳的影子实际上是竹柏的投影，
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从而凸显了月色的浓郁与深沉。

整个夜游的经历，都与这美妙的月色紧密相连。作

者并未用浓墨重彩去描绘月亮本身，而是巧妙地通过竹

柏的影子来展现月色的美。这种写法，不仅让我们感受

到了月色的独特魅力，也让我们对作者的巧妙构思和精

湛笔法赞叹不已。这幅月夜小景，无疑是一幅精妙绝伦

的丹青之作。

【设计意图】赏析重点景色语句，让学生体会诗人

通过美景来抒发喜悦心情。

（二）请谈谈你对“闲人”的理解，由此传达出作

者怎样的心境？（贬谪的悲凉，人生的感慨，赏月的欣喜，

漫步的悠闲，最后得出复杂而微妙的“闲人”心境。）

（多媒体出示）生揣摩下列句子，师点拨生完成对

问题二的探究。

（1）月色入户，欣然起行。

（2）念无与为乐者，遂至承天寺寻张怀民。

（3）何夜无月？何处无竹柏？但少闲人如吾两人

者耳。

选四位同学品评分析，其余同学补充。

明确：

（1）相知好友相携同步漫游赏月，流露出十分恬适

的心绪。

（2）考虑作者当时的处境。学生齐读四句话，体会

作者复杂的思想感情。

【设计意图】此环节重点读“欣然，亦”，让学生

在读中慢慢体会诗人的喜悦心情。反问语气的朗读，“闲

人”一词的分析来让学生真正体会到作者当时复杂的

心境。

四、课堂小结，交流反思

同学们，通过本节课的学习，你收获了什么？（请

生各抒己见，畅谈收获）+

（紧扣文本之意文章背景来谈，主要抓住“贬谪的

悲凉，人生的感慨，赏月的欣喜，漫步的悠闲。”）

师总结：通过本节课学习，同学们收获满满。是啊，

在你们成长的道路上虽然布满“荆棘”，但只要你们确

信“风雨过后必现彩虹”，那么你们就是投胎转世的苏轼，

你的人生一定是多彩多姿的！

【设计意图】这个环节的设计很好地让学生走出文

本，把他们拉进生活，从而对学生进行思想教育，达到

传授知识与育人的有机结合。

五、当堂检测，学以致用

1.《记承天寺夜游》选自《    》，作者是

________， 字 子 瞻， 号 ________， 是 ________ 朝 的

________ 家。他与父亲 ________、弟弟 ________ 合称

为“________”，都被列入“唐宋古文八大家”之中。

2.“如积水空明，水中藻、荇交横，盖竹柏影也”

此句描写的对象是 ___________，“藻、荇”、是指

___________，此句运用了 ___________ 的修辞手法。

3. 翻译下列句子：

⑴怀民亦未寝，相与步于中庭。

⑵庭下如积水空明，水中藻荇交横，盖竹柏影也。

【设计意图】通过达标检测，及时反馈学生对本课

的掌握情况。

六、布置作业

1．默写《承天寺夜游》。

2．课后研讨与练习第三题。

七、板书设计

八、课后反思：

本课的教学设计，以“激趣导入 -- 自读课文 -- 合

作交流 -- 小结提升 -- 当堂检测”的思路展开。

教学本文时我以“读”贯穿全文始终，注重“扶放

结合法”。“放”是指放手让学生自主去学习。本堂课

的“放”体现在理解文中的重点文言字词、口述文章大意、

想象文中写景句的画面等。“扶”是指教师必要的指导

帮助。在赏析本文写景句的妙处、揣摩作者情感时我采

用了“扶”。由于扶放的有机结合，从而极大地调动了

学生学习的积极性，轻松地突破本课的教学重难点。

但万事万物没有十全十美的，在分享教学亮点之后，

下面我也谈谈本课教学中存在的不足之处：对学生的评

价不及时、方式单一。面对学生的展示，总是一味地师评，

而忽略了生生互评。这样一来，学生就错失了一次参与

教学活动的机会。在今后的教学中，我一定要注意改进

这一点。

《虽有嘉肴》一文中说：“教然后知困，知困，然

后能自强也。”我会以此自勉，在今后的教学中扬长避短、

不断创新。
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