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摘  要：新课程标准改革背景当中，核心素养培养已经成为目前课堂教学开展过程中非常重要的教学目标，在

核心素养培养背景之中，教师一定要注重将足够的时间以及精力投入到给学生带来探究能力培养上面，这样一来就

可以带领学生积极主动地融入到知识探究过程中，给学生带来属于自己的能力进步。初中生物教学阶段，教师可以

在 PBL 教学方法的帮助之下，带领学生融入到一个更加高效的生物知识学习环境里面，从而保证学生可以在生物课

堂教学里面，达成最终的课堂教学目标，这样一来就可以落实综合素养培养背景当中初中生物课堂教学的教学要求，

给学生带来充足的语文知识学习需求满足。
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引言

目前的初中生物课堂教学背景当中，需要生物教师

完成优秀的生物课堂教学方法创新，结合班级当中学生

的生物知识探究水平，在 PBL 教学模式的帮助之下，带

来科学合理的课堂教学引导方式，利用各种正确的生物

教学问题，带领班级里面的学生拥有更加准确的知识探

究目标，完成系统性的知识框架建立，这样一来就可以

让班级当中的学生拥有属于自己的逻辑思维能力支撑。

目前的初中生物教学开展阶段，PBL 课堂教学模式可以

充分满足学生的生物知识学习需求，而且 PBL 教学模式

里面的各种相关要求，也比较符合生物课堂教学的探究

过程，对于学生的探究能力进步来说拥有非常重要的

意义。

一、初中生物 PBL 教学方法应用的理论基础

（一）建构主义背景下的理论基础

初中阶段的生物课堂教学开展局 DNA，建构主义理

论更加注重带领班级里面的学生在开展生物知识学习阶

段，可以在动态性的课堂教学背景当中，将一个教学情

境更加直观的知识学习过程展示给学生，这样一来学生

就可以在开展知识学习阶段，完成各种优秀的生物信息

加工和构建。在建构主义理论当中，相关的教学观念

和 PBL 教学方法之间拥有一定的相同之处，也比较关注

在课堂教学开展阶段，展示出学生所拥有的主体作用，

让教师进行整个生物课堂教学的主导，学生可以在定制

好的教学情境里面，完成各种生物问题的发现和解决，

从而在新旧知识内容构建的背景之中，给学生带来属于

自己的探究能力进步 [1]。所以教师一定要从知识内容的

背景出发，结合生本教育理念完成优秀的课堂教学情境

创设。

（二）情境学习背景之中的理论基础

初中阶段的生物课堂教学开展过程中，情境学习理

论更加注重评价班级里面学生的整体知识学习流程，教

师需要从班级里面学生的认知水平出发，在满足学生知

识学习需求的基础之上，综合评价班级当中学生的知识

内容应用水平还有他们参与到课堂教学活动之中的深度，

分析他们的能力水平 [2]。同时教师也应该在情境创设阶

段，帮助学生集中自己的注意力，让他们能够获得求知

欲望的显著激发。PBL 教学模式当中，教师可以在教学

情境的帮助之下设计各种问题，带着班级里面的学生自

主寻找问题的答案，在主动的学习状态里面，将自己学

习的知识内容应用到实践活动里面。

二、初中生物 PBL 教学过程中的探究能力培养原则

（一）情境创设原则

初中阶段的生物课堂教学开展阶段，教师在尝试

PBL 教学模式应用阶段，需要先完成教学情境的创设，

将学生需要研究的问题展示出来，之后在教学情境的帮

助之下，让学生在开展知识学习阶段集中自己的注意力，

从而给学生带来属于自己的生物知识学习兴趣激发 [3]。

在这样的课堂教学开展阶段，教师也可以结合相关的实

际生活环境，来进行教学情境的有效创设，这样一来就

可以让学生从自己的认知水平出发，在熟悉的教学情境

里面获得显著的探究欲望激发。

（二）合作探究原则

初中生物 PBL 教学模式当中，很多知识内容都是利
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用合作学习的方式所展示出来的，小组当中的成员可以

一起融入到问题情境里面开展独立的思考，在自己的脑

海当中进行知识内容的假设，并完成问题解决计划的建

立，借助教师所展示出来的相关教学材料，带着学生一

起到小组里面进行沟通交流，分享自己对于相关问题的

想法，让他们完成思维逻辑的学习 [4]。教师在带领学生

开展探究合作的时候，学生可以和小组之中的其他成员

之间进行对比，去反思自己的学习缺陷，同时小组当中

的组长也应该进行小组合作学习的有效协调，保证学生

可以在合作的过程中获得显著的学习积极性进步，让所

有学生都可以开展知识内容的探究，给学生带来全面的

能力培养。

（三）恰当的引导原则

初中生物教学之中的 PBL 教学方法更加注重给学生

带来知识学习过程的引导和评价，教师可以从学生的知

识探究过程出发，挑选恰当的时机开展课堂教学引导，

这样一来就可以将学生在课堂教学之中的主体地位充分

地展示出来，给学生带来属于自己的生物思维能力培养，

教师在生物教学之中应该注意，无论学生是在进行知识

内容的探究还是最终的学习总结，教师都需要开展及时

的课堂教学评价，这样才能够让学生拥有属于自己的知

识学习自信支撑，让他们全面地认识自己。

三、初中生物开展阶段 PBL 教学方法的应用策略

初中阶段的生物课堂教学开展过程中，PBL 教学方

法的应用非常重要，本文就从人类对于真菌和细菌的利

用出发，进行相关的课堂教学研究，希望可以借助细菌

的制作，食物的保存、清洁能源的生产以及各种疾病的

防治，来让学生在 PBL 教学方法之中可以掌握丰富的生

物知识内容，带领学生完成高质量的知识内容探究。

（一）利用问题教学情境引出相关的生物问题

教师在课堂教学刚刚开展的时候，如果想要让学生

拥有充足的知识探究欲望支撑，可以在游戏化教学情境

的帮助之下进行问题的设计，在大屏幕当中进行作文段

落的展示，保证学生可以将细菌以及真菌寻找出来，进

行详细的分类 [5]。教师可以在学生开展学习之前提前提

出问题：扁桃体发炎和脚气哪一种情况对于人体的伤害

更大？酸奶、面包、消炎杀菌膏药他们哪一个对于人体

拥有帮助？学生可以从教师所给出的相关信息出发开展

知识内容的学习，分辨教师所给出的各种物品当中，哪

些是通过细菌所获得的，哪些是利用真菌所获得的，这

样一来教师就可以在课堂教学的最终环节，提出最为重

要的问题：我们人类在发展过程中是如何进行细菌和真

菌应用的呢？这样一来就可以让学生获得更加强烈的知

识探究欲望支撑，满足学生的知识学习体验。

（二）带领学生参与到小组讨论活动里面

教师如果想要让中学阶段的学生提出问题、制订学

习计划、开展高效沟通交流，那么小组合作就是非常重

要的一种学习方式，教师如果想要让学生对于细菌以及

真菌之间的关系拥有全面的了解，就可以在课堂教学之

中，将发酵现象的视频展示给学生观看，在学生完成视

频的观看之后，教师可以让学生分成不同的学习小组，

去思考问题：同学们在视频当中看到了什么现象？产生

的气体是什么？为什么气球被撤走之后瓶子里面会出现

酒的香味？为什么在实验开展的过程中放弃冷水和开水，

选择使用温水去进行实验呢？实验开展阶段我们会发现

其中加入了糖，这样做的原因是什么？这样一来就可以

让学生在小组合作过程中开展深入的问题探究，让学生

从自己掌握的知识内容出发，完成问题的正确解决 [6]。

教师在这样的过程中可以展示出属于自己的引导性作用，

针对学生的实际状况开展细致的教学引导，这样一来就

可以让学生在限定的时间里面能够顺利地完成教师所布

置的任务。

学生在小组当中完成讨论之后，还需要得出最终的

结果，这个环节对于学生来说也非常的重要，小组当中

的成员可以互相交换各自的意见，来完善最终的方案，

然后再进行最终的方案细化，这样一来就可以让学生获

得这些结论：首先气球变大的原因是因为瓶内的液体产

生了气泡，其次，二氧化碳就是其中所产生的气体，是

从酒精当中五产生的，第三点则是酵母菌在温水当中能

获得更加迅速的成长，最后则如酵母菌当中加入糖是为

了能够带来有机物的支持 [7]。这样一来就可以让学生对

于知识内容产生更加详细的掌握，教师在这个时候就可

以让学生在小组当中继续展开深入的讨论，说一说实际

生活当中的细菌和真菌还拥有哪些应用方向，教师最后

也不要忘记评价学生的知识学习状况，给学生带来强烈

的知识学习热情激发，让他们能够将自己学习的知识融

入到自己的实际生活里面。

（三）讨论过程和评价环节的细化

真菌、细菌和食品的保存之间也拥有强烈的联系，

教师可以在课堂教学之中进行相关任务的设计，让学
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生开展教材当中相关内容的阅读，在讨论活动阶段，

学生可以利用小组的方式，来思考教师所提出的问题：

为什么实物会出现腐败、变质的情况？想要保存食品

最为重要的是什么？如何避免食品出现变质、腐败的

情况？教师可以学生利用小组方式来开展教材内容的

细致阅读，通过沟通交流的方式获得最终的答案，教

师可以到各个小组里面进行巡查，去指导学生的知识

讨论状况，保证他们可以在规定的时间里面完成任务，

同时也可以在这个过程中获得沟通交流水平的进步。

等到学生完成合作交流之后，教师可以让学生自己在

小组当中寻找出一个代表，将自己小组所总结出来的

解决方案告诉教师，等到教师听完学生所总结的方案

之后，教师就可以将食品保鲜的方式以及原理展示给

学生，让教师从学生在课堂教学之中的表现状况出发，

展开细致的教学评价 [8]。

（四）细菌、真菌和疾病防治之间的联系

为了让学生在学习的过程中可以正确的了解疾病防

治和真菌以及细菌之间的联系，教师可以在生物教学

开展阶段，将真菌制作青霉素的视频展示给学生，之

后教师就可以让学生回答问题：什么是抗生素，在我

们的实际生活里面都有什么抗生素？学生在完成视频

的观看之后，就可以从自己实际生活当中的经验出发，

来回答教师所提出的问题，在这样的课堂教学开展过程

中，教师也可以利用细致的教学引导模式，带领学生进

行知识观察，给学生的知识讨论过程带来有效的支撑。

学生在完成知识内容的讨论之后，也可以将自己的学

习成果展示出来，来进行最终结论的总结，学生在完成

知识内容的讨论之后可以细化问题，制定详细的解决：

针对特定的致病菌，抗生素能够产生非常显著的抑制

效果，甚至是直接杀死这些病菌，我们实际生活里面

拥有头孢、阿莫西林等一些常见的抗生素，在生病的

时候应用非常的频繁，教师从学生在学习阶段所给出

的答案，可以展开细致的教学评价，给学生的知识学

习过程带来详细的建议，让学生明白虽然说在抗生素

的帮助之下，很多疾病都可以获得迅速、有效的治疗，

但是对于自己的身体也有可能会产生明显的负面作用，

所以绝对不能盲目的使用。这样一来就可以让学生在

生物知识学习阶段，认识到生物知识和自己实际生活

之间的密切联系，给学生带来更加高质量的生物知识

学习体验 [9]。

结语

综上所述，目前的初中生物课堂教学开展过程中，

教师一定要在素质教育背景当中，将课堂教学重点放在

给学生带来实践能力以及创新精神的培养上面，让生物

知识内容所拥有的科学性教学特征充分地展示出来，借

助 PBL 教学模式所拥有的特征，给学生带来属于自己的

优秀探究能力进步，将 PBL 教学和合作学习、自主探究

等教学模式融合到一起，让学生获得科学合理的教学引

导，发挥出 PBL 教学模式所拥有的作用和价值，给学生

的探究能力提高带来显著的帮助。

参考文献

[1] 王娜 , 朱俊凤 , 李金耿 . 基于“黄河流域生态

文化建设”情境的初中“生物与环境”单元复习课设计

与实践 [J]. 生物学教学 ,2022,49(05):28-31.

[2]曾小红 ,高莉桦,李静 .核心素养下主线式情境 

教学在初中生物学教学中的应用——以“尝试对生物进行

分类”为例[J].科学咨询 (教育科研 ),2022,(04):252-

256.

[3] 宋雯 , 贺宇 , 张丽 . 基于探究实践的主题式课

程设计与实施——以初中生物“微美小世界”为例 [J].

教育科学论坛 ,2022,(10):20-24.

[4] 闫树国 . 双减背景下初中生物课堂与作业设

计策略——评《化学生物学与生物技术》[J]. 应用化

工 ,2022,53(03):765.

[5] 翟诺 . 前沿知识在中学生物教学中的案例研

究——以八年级生物教材中“病毒”为例 [J]. 国外畜牧

学 (猪与禽 ),2022,44(01):92-94.

[6] 张海艳 , 张羽 , 王亚琳 , 等 . 在生物教学中 

应用的可行性研究费曼学习技巧[J].内江科技,2022,44 

(11):50-52.

[7] 杨贺 .STEAM 理念引领下的“生物圈中的绿色 

植物”大单元教学设计与实践[J].现代教育科学,2022, 

(04):139-144.

[8] 江伟民 , 张文华 , 李云芳 , 等 . 湖南省初中 

生物生活化课程资源开发与利用 [J]. 科教导刊 ,2022, 

(16):116-118.

[9] 李健 , 叶琦 . 利用 PBL 教学模式提高学生核心

素养初探——以“藻类、苔藓和蕨类植物”教学设计为

例 [J]. 凯里学院学报 ,2022,35(06):164-166.

430

教育技术


