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摘  要：随着全球化和信息化深入发展，英语教育在我国基础教育中的地位日益凸显。然而，在追求语言技能

提升的同时，我们也不能忽视对学生思想道德素质培养。本文旨在探讨初中英语课程中思政教育融入手段，以期实

现语言技能与思想道德素质双提升。
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引言

在新时代背景下，培养学生综合素质已成为教育核

心目标。初中阶段是学生思想道德素质形成关键时期，

因此，初中教师要特别重视学生思政教育，引导学生自

觉把个人理想与国家目标结合起来，培养德智体美劳全

面发展的社会主义建设者和接班人。

一、文献综述

（一）思政概念

“思想政治教育”这一概念源于 2014 年上海开始的

相关中小学探索，其目的是打破思政课与其他课程距离，

充分发挥各门课程所蕴含的思政教育功能。其内涵主要

包含以下五方面内容：一是推进习近平新时代中国特色

社会主义思想进教材进课堂进头脑。二是培育和践行社

会主义核心价值观。第三，加强中华优秀传统文化教育。

第四，深入开展宪法法治教育。第五，深化职业理想和

职业道德教育。

（二）国内外关于思政融入手段研究

西方国家没有具体思政概念，更是缺乏思政融入手

段方面相关研究，但关于德育方面讨论比较丰富。早在

1980 年代，Howard（1983）就指出在课堂教学中渗透道

德知识的主要目的是使学生在学习专业知识同时形成良

好思想素质。BHRT（2001 年）强调教育系统负有社会责

任，要培养理解、尊重宪法、民主价值观和人权的优秀

和负责任的公民。近年来，Joseph(2020) 研究了有关

儿童与成人道德关系的哲学讨论及其对道德教育影响。

Brunsdon 和 Walker(2021) 则阐述了体育作为培养品格

和人类繁荣的载体的重要意义。

我国目前思政研究主要集中思政教育内涵和意义、

可行性和必要性以及实施路径和实践教学等方面研究，

对思政融入手段研究相对较少。夏文红、何芳 (2019) 

提出在英语课堂上学生要“更好构筑中国精神、中国价值、

中国力量”。徐锦芬（2021）明确指出，德育教材建设

应以学生为中心，以学科为导向。刘秉栋和冯蕾（2022）

提出英语课程思政教育建设路径。宫晓琪（2023）发现，

教师应提高自身政治理论水平，丰富时事热点政治知识，

以身作则影响学生。

国内外思政研究涵盖思政教育理论基础、教学实践

等多个方面。然而，作为思政教育重要载体的手段研究

却相对较少。基于此，本研究通过深入探究思政手段多

样性、有效性以及创新路径，期望能为思政教育发展提

供新的思路和方法。

二、研究设计

（一）研究问题

本研究问题为：初中英语课堂中思政融入有哪些

手段？

（二）被试

本研究被试是我国东部某省 S 市 2 所中学，一所公

办（四星级）和一所民办（四星级）共计 315 名七年级

至九年级学生，其中男生 169 人，女生 146 人，年龄在

12-15 岁。

（三）研究工具

本研究主要通过问卷进行数据收集。问卷是一种用

于收集数据、信息和观点的重要工具，通常由一系列问

题组成，这些问题以书面或电子形式呈现给受访者。本

研究问卷由两部分组成。第一部分是基本信息（4 个题

项），包括研究参与者学校、性别、年龄和年级。第二

部分是问卷条目（5 个题项），主要围绕思政教育融入

初中英语课堂手段展开。

（四）研究过程

本研究通过问卷星发放和收集，时间为一周。共向
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学生发放 315 份问卷，回收有效问卷 315 份，有效率约

为 100%。

三、结果与讨论

（一）调查问卷结果

本研究探讨了思政教育融入初中英语课堂的手段。

通过问卷调查，结果如下。

根据图表显示，超半数学生（57.14%）表示他们英

语老师总是结合课本内容给他们播放红色电影。而仅有

很少学生（4.13%）表示他们英语老师从不这样做。整体

来看，大多数学生（91.43%）表示他们英语老师会在一

定程度上结合课本内容给他们播放红色电影。

根据图表显示，大多数学生英语老师总是或经常带

领他们参观红色纪念馆，占比达到 68.25%。相较之下，

很少或从不带领学生参观比例相对较低，仅为 15.24%。

因此，大多数学生有机会参观红色纪念馆，但仍有一部

分学生较少或从不参观。

根据图表统计结果显示，超过半数受访者（52.7%）

表示他们英语老师总是结合课本内容教他们演唱革命歌

曲。相对较少受访者表示他们英语老师很少（5.71%）或

从不（6.98%）结合课本内容教他们演唱革命歌曲。整体

来看，大多数受访者在英语老师教授革命歌曲方面有一

定程度接触和教学。

根据图表显示，超过一半受访者（56.51%）表示他

们英语老师总是在课上讲述一些关于革命先辈故事。相

对较少人选择了“很少”（5.71%）和“从不”（2.22%）

这两个选项，表明大多数受访者英语老师在课上会讲述

这类故事。

根据图表显示，在 315 位有效填写人次中，有

53.02% 学生表示他们英语老师总是在课堂上播放时政

相关视频，21.27% 学生表示经常播放，17.78% 学生表

示有时播放，3.81% 学生表示很少播放，4.13% 学生表

示从不播放。可以看出，大部分学生英语老师在课堂

上播放时政相关视频频率较高，尤其是总是和经常播

放比例较高。
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（二）讨论

根据以上数据显示，大约一半英语教师在英语教学

中能够借助一定手段开展思政教育，如播放革命影片、

教学生唱革命歌曲等。与带学生参观革命纪念馆相比，

教师更倾向于通过播放革命影片和讲述革命先辈故事。

教师播放时政视频和教学生唱革命歌曲频率相近。从

问卷结果来看，英语教师采取思政融入手段主要是讲

述革命先辈故事和播放革命影片。

国外思政教育主要是爱国和公民权利教育，国内思

政教育主要是宏观政策和框架以及教学实践探索等方

面。而本研究则从思政具体融入手段进行分析。从本

研究结果来看，目前初中英语课堂思政融入手段还是

有限。以下是对初中英语课程思政教学一些建议：

首先，引入新兴科技手段

虚拟现实（VR）与增强现实（AR）技术：利用 VR

和 AR 技术，创建沉浸式学习环境，使学生能够身临其境

体验历史事件、社会现象等，从而增强思政教育感染力

和说服力。

人工智能（AI）与大数据分析：通过 AI 和大数据

分析，分析学生学习行为和偏好，为思政教育提供个性化、

精准化教学方案，提高教育效果。

其次、拓展教育内容与形式

红色文化融入：深入挖掘红色文化资源，将其融入

思政教育中，培养学生爱国情怀和民族精神。

社会实践教育：组织学生参与社会实践活动，如志

愿服务、社会调查等，让学生在实践中感受社会、了解

国情，培养他们社会责任感和实践能力。

跨学科融合：将思政教育与其他学科进行融合，如

历史、文学、艺术等，通过跨学科学习，拓宽学生视野

和知识面，提高他们综合素质。

最后、注重个性化学习

差异化教学策略：针对不同学生特点和需求，采

用差异化教学策略和方法，满足他们个性化学习需求。

自主学习平台：构建自主学习平台，为学生提供

丰富学习资源和工具，鼓励他们进行自主学习和探究。

结语

通过我们对初中英语课堂思政融入手段调查以及与

国内外相关研究进行比较，我们对思政融入初中英语教

学的手段有了更全面认识。初中英语课程思政有效融入

需要多元化、创新性、富有实践性，并且要与时俱进，

特别是要充分利用大数据、虚拟现实、人工智能等现代

教育技术，打造符合初中生特点的英语课程思政新格局，

努力培养德智体美劳全面发展的社会主义事业建设者和

接班人。
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