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摘  要：初中时期语文科目的学习相较于小学时期而言，其难度更为的明显，同样学生所需把握的基础内容、

理论知识更加的多元化。在小学阶段语文学科教学中，教师比较注重学生在文章中掌握生字词等多方面的实际情况。

但在初中阶段语文课程教学中，不仅需要教师关注学生听课时利用的方法、技巧，而且还需要教师关注学生听课时

理解文章的进度、进展。在这样的教学过程内，学生要积极从浅层次的学习转化为对文章深层次的学习。本文就初

中语文大单元整体教学的实践与思考提出观点。
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引言

初中语文部编版教材立足于编排的角度看出，当前

语文课程在本质方面的突出特色，且将语文科目的工具

性、人文性等一系列特征以极短的时间展现出来，对于

教材涉及的基础内容、理论知识来说，更为的广泛，并

具有极为凸显的深度，若教师选择利用科学、合理的教

学方法，同时和编写教材专业人员的意图相符合，就可

以得到理想化的效果及质量 [1]。那么在教学的过程当中，

教师就需要运用大单元整体教学这一方法，主要希望站

在整体的角度，按照目前教材编写时的特征，进一步向

学生传递相关的基础内容、理论知识，最终在事半功倍

的教学基础上达到语文教育教学时的目标。

除此之外，对于初中阶段语文教材的内容、知识而

言，其范围很广，如：教材内的每个单元都能够突出相

应的主题，同时每篇文章之间都有着明显的共性。因此，

教师需要指引学生基于多个角度入手，才能够在有限的

时间内熟知更多的文章内容和知识。为进一步实现上述

提到的要求，教师要及时利用大单元整体教学方法，这

往往能够让学生学习有关内容、知识时真正感受到文学

精神，进而促使学生今后、未来的全方位发展。

一、提议教师应用大单元整体教学方法的有关概括

目前，为在比较短暂的时间内更好的展开课堂教学，

各个学段的教师逐渐引入具有丰富等一系列特征的教学

方法。以大单元整体教学方法为例，已经成为实现素质

教育理念的关键途径，这不仅给予学生学习有关基础内

容、理论知识时的新体验，而且还以较快的时间化解传

统阶段教师应用填鸭式、灌输式等教学方法时产生的矛

盾。对于大单元整体教学方法而言，起源于“莫里逊”

的单元教学方法。在这样的教学方法中，教师在课堂区

域教学时需要将学生看作主体角色。在此基础上进一步

把“单元”作为整体，接着整合、梳理与筛选单元内的

文章，其目的是进行多篇文章的教学过程。值得注意的是，

刚刚提到的单元，编排专业人员会设置特定化的目标与

主题 [2]。基于此，教师要指导学生在自己的脑海之中建

立整体概念，随后借助以点带面的优势完成单元化的教

学任务。可见，新时期教育背景下大单元整体教学的开展，

让学生有着无限时间的遐想，让教师能够立足于单元内

的多篇文章进行相应的整合、梳理和筛选，同时不难发现，

教师在这一教学方法当中切实抓住文章之间存在的不同

之处。与传统阶段教师选择的填鸭式、灌输式等教学方

法相比，大单元整体教学方法从根本上提升学生学习语

文内容、知识的能力及核心素养。

二、初中语文学科教师展开大单元整体教学的背景

与价值

新时期新课程改革已进一步落实和践行。其中教育

教学有了全新的突破，教师能够从传统阶段的教学过程

当中察觉到问题，切实在专业的角度内挖掘出新的方法

与手段，回顾传统时期的课堂教学情况，基本以单篇的

教学模式为主，在此基础上依据课时遵从流程讲授涉及

的内容、知识，长时间下来，并没有提高学生在这一环

节之中的效果、质量，反而出现较多的问题和矛盾，如：

学生所处的课堂环境比较单一、严重忽视学生学习有关

内容知识的主体地位等等。对于初中阶段的学生而言，

正处于塑造自身人格、创新自身思维等多方面的黄金时
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期，同时还位于落实素养、强化能力的关键时期，这就

需要教师的课堂教学进行质的转变。在这样的教学情况

内，教师要积极引入大单元整体教学方法，将教材中的

每个单元作为主题，并抓好时机向学生传递相应的基础

内容、理论知识。

在素质教育理念一直发展的今天，教师应当引导学

生走向深度方向的学习道路，尤其针对目前学生接触的

基础内容、理论知识设计具有多元化和多样化特征的活

动，这有利于强化学生在课堂之中的内容知识应用能力、

整合能力等多方面的技能。从而从根本上落实、践行学

生在新时期教育背景下的学科核心素养。另外，在大单

元整体教学进行的过程中，教师需要依据不同的文章创

设不同类型的教学活动，同时也需要结合学生情况制定

科学、合理的教学目标。值得注意的是，教师还需要对

教材有着一个整体性的把控，这渐渐凸显着大单元整体

教学在语文学科中的应用价值，对于大单元整体教学而

言，涵盖的内容、知识极为的丰富。其中教材包含的内容、

知识，普遍都是经过专家与团队精心筛选的，每一篇文

章值得各个学段教师深思，尤其在彰显文章共性的同时

将其差异性展现出来。在这样的教学内，学生反而可以

通过文章的结构、中心思想等方面熟知文章的统一性及

关联性，最终增强学生学习内容、知识的水平和能力 [3]。 

三、初中语文科目教师如何实践与思考大单元整体

教学过程

（一）分析新时期课程标准进一步确定大单元目标

伴随着教育教学不断的革新与发展，新时期课程标

准已全面、系统地落实，那么处于初中阶段的语文教师，

需要围绕着新时期课程标准有关的要求进行深层次的分

析，尤其针对学生等多方面的特征展开大单元整体教学

的创新设计。随后在此基础上确定大单元目标，对于刚

刚提到的大单元目标，教师要借助多种渠道的优势搜集

资源，其目的是丰富学生的视野，进而依据学生情况进

一步的授课、讲解。可以说，教学目标的确定，与教师

课堂之中的教学质量、效果等多方面存在着息息相关的

关系。基于此，这一阶段的教师，需要积极把核心素养

等其他方面作为切入点，尤其在改变教学理念等措施当

中有效维护新时期教育背景下教学时的质量和效果。

例如：在“第二单元——5 黄河颂 / 光未然、6 老山

界 / 陆定一、7 谁是最可爱的人 / 魏巍、8 土地的誓言 /

端木蕻良、9 木兰诗”内容中，几篇文章围绕着家国情

怀为主题，进一步希望教师在上述提到文章知识当中培

养学生热爱祖国、热爱人民等精神品质。在此基础上，

教师设计“家国情怀”的主题，切实展开大单元化的教

学过程，进而确定对应的教学目标，如：在熟练的方向

中掌握单元生字词，加上默读等多元化、多样化方式深

刻熟知文章的基础内容和理论知识，这逐渐学生在极短

的时间内领悟到文章表达的思想感情及凸显出来的内涵。

（二）融合内容知识进一步挖掘出文本所有的价值

对于语文科目教学而言，其教学目标的设置是整个

教学活动进行的基础。这往往要求教师对大单元整体教

学进行系统化的设计与流程上的安排，尤其长时间下来

有利于教师按照学生实际情况搭建一个既轻松还愉悦的

学习环境，并集中该时期学生学习内容、知识的注意力[4]。

为此，在教学时，教师需要融合内容、知识，以不断挖

掘重难点内容、知识从根本上降低学生难度的方法，指

引学生围绕着教材的内容、知识展开深层次的思考和探

究，如下分析：

1. 借助单元导语进一步明确教学方向

对于初中时期语文教材而言，每个单元的开篇部分

设计单元导语这一模块。而对于这一阶段学生学习来说，

并不在意这部分对今后、未来听课的重要性。不难发现，

绝大多数学生未能基于认真的角度熟知单元导语的整体

内容、知识，总利用直接翻阅的方法进行学习。而细心、

细致的学生则在认真的方向内通读单元导语，尤其依据

提示完善新时期背景下的大单元学习。一方面，在精准、

正确的思想当中分析单元导语，能够为教师教学过程提

供明显化的便捷，还能够指引教师教学时的方向。另一

方面，单元导语是每个单元的一个概括，只有利用较多

的时间提炼每个单元内容、知识的重难点部分，才会让

学生确保自身学习变得更系统化、全面化等等。

例如：在“第三单元——10阿长与《山海经》/鲁迅、

11老王 /杨绛、12台阶 /李森祥、13卖油翁 /欧阳修”

内容中，根据单元之中的导语知识能够了解到：这几篇

文章讲述的都是关于“小人物”的故事，这些人物尽管

很平凡，但身上散发着具备着优秀特征的思想品质，间

接指引学生进一步的务实、求美。那么在单元教学活动内，

教师把“情感哲思”作为教学内容、知识时的主题部分，

其目的是引导学生掌握写人、写事的技巧与方法，间接
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使得学生利用托物言志等写作方法表达自己的见解和观

点 [5]。以“10 阿长与《山海经》/ 鲁迅”为例，在文章

内容、知识的学习中，教师要求学生以反复阅读的方法

熟知作者在写作时塑造出来的“人物”性格、特点等等，

这有利于学生意识到人物“阿长”的鲜明特点。以“11

老王/杨绛”为例，同样要求学生借助不同的角度研究、

分析人物，且融入更多的情感。可见，教师指导学生从

单元导语出发的学习方法，真正在一定程度上培养各个

学段学生把握内容、知识的逆向思维。

2. 借助课内资源进一步梳理文章特征

在目前的教育过程中，语文教学出现明显的变化，

尤其指的是新课程标准落实对各个时期教师授课、讲解

提出新的要求及目标，在初中阶段大单元整体教学中，

教师需要积极整合课内的有关资源，主要希望在此基础

上依据不同类型文章进一步展现出对应的教学特征。以

教材当中的散文文章为例，学生在长时间的学习内，能

够渐渐了解到托物言志、议论性等散文文章的异同特征。

那么作为这一时期的教师，应当在有限的时间当中带领

学生探究、分析教材的内容和知识，以极快的速度察觉

到作者的编写意图。

例如：在“第四单元——14 背影 / 朱自清、15 白杨

礼赞 / 茅盾、16 散文二篇：永久的生命 / 严文井、我为

什么而活着 / 罗素、17 昆明的雨 / 汪曾祺”内容中。对

于本单元的散文而言，其类型是丰富多样的。以“15 白

杨礼赞 / 茅盾”为例，借助托物言志的方法。以“17 昆

明的雨 / 汪曾祺”为例，借助借景抒情的方法，同时对

于单元的学习目标而言，主要让教师引导学生初步了解、

理解托物言志及借景抒情的写作手法，这在极大程度上

增强初中时期学生的阅读能力、解读能力等多方面技能。

（三）整合内容知识进一步培养学生学科核心素养

在现阶段大单元整体教学过程中，教师要积极整合

内容、知识，在科学、合理的基础上培养学生学科核心

素养，如：以对教材深入解读的方法，选择相关的文章，

在接着从文章的结构等多方面寻找作者在文章中抒发的

情感。值得注意的是，在教学时，教师必须关注教学的

多元性、多样性等一系列特征，其目的是希望学生在文

化熏陶之中强化自身的文学情怀与人文素养。另外，对

于当前教师所接触的教材而言，其中包含许许多多具备

着优秀经典特征的文学作品。比如：作者鲁迅的作品、

作者老舍的作品等等。所以，教师应当利用更多的时间，

使得学生从根本上熟知作者所创作文学作品字里行间的

美感、魅力等等。只有这样，才会在极短的时间内开阔

学生掌握有关基础内容、理论知识的视野。从而让学生

得到深刻化的感悟与体验。

例如：在“第五单元——18 中国石拱桥 / 茅以昇、

19 苏州园林 / 叶圣陶、20 人民英雄永垂不朽——瞻仰首

都人民英雄纪念碑 / 周定舫、21 蝉 / 法布尔、22 梦回繁

华 / 毛宁”内容中，本单元利用丰富的素材、朴实的语

言向学生进一步介绍和说明中国的建筑等一系列艺术。

以“18 中国石拱桥 / 茅以昇”为例，教师在教学时，需

要引导学生按照作者写作意图，关注作者是如何运用准

确的语言来凸显事物特点的。再接着以“19 苏州园林 /

叶圣陶”为例，这篇文章语言具备着严密、生动的特征，

其中文章作者基于欣赏者的角度，加上高度概括的方式

向学生展现着“苏州园林”的特征。通过刚刚提到几篇

文章的对比，使得学生从不同的角度当中思考更多的语

文基础内容、理论知识，最终建立学生的学科核心素养。

结语

综上所述，在新时期教育背景下，初中各个学段的

语文科目任课教师，要积极落实、践行大单元整体教学

的方法，这对学生今后、未来的学习等多个流程往往具

有积极的促进作用和影响。基于此，这一时期的教师，

需要遵循如上提到的几点教学策略，切实向学生传递较

多的内容与知识。
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