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摘  要：新课程改革背景之下所涌现出来的一种新型的教学策略便是生活化教学，教师就应转变传统的教学观

念，摒弃以往落后的模式，指导学生站在实际生活的角度去感知生活，在实际生活中更好的学习语文知识，调动学

生的学习积极性，为学生语文素养的提升奠定更为坚实的基础。本文从“初中语文生活化教学的重要意义；初中语

文生活化教学的有效策略”两个方面入手，阐述了如何在初中语文课堂中引入生活化的教学模式，促进学生今后获

得更为全面的发展。
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引言

语文这门课程与人们的实际生活有着极为密切的联

系，从初中语文的教材来看，很多课文都源自生活，但

是仍有很多教师被应试教育所束缚，致使教师更重视学

生通过死记硬背的形式来记忆所学知识，学生很难将所

学到的知识应用于实际生活当中。基于新课程改革的背

景之下，生活化的教学模式便涌现了出来，教师只有将

初中语文这门课程与学生的实际生活进行结合，指导学

生通过课程学习更好地去感知生活，确保语文课程人文

性、工具性的特点能够实现统一。

一、初中语文生活化教学的重要意义

（一）有助于激发学生的学习兴趣

一个人成长环节当中的重要转折点便是初中时期，

也是学生形成个人性格的关键时期，同时还是学生人生

观、价值观、道德观形成的重要阶段。基于此阶段，学

生会根据自身的兴趣爱好选择将要学习的学科。活泼好

动、爱玩是初中生的一大特点，传统的教师却采用灌输

式的方式将文本内容教授给学生，致使学生无法在课堂

当中表现自我，且学生在课堂当中总是会呈现昏昏欲睡

的现象。长此以往，学生会对语文这门课程的学习产生

抵触的心理。俗话说，兴趣是一个人最好的老师，仅有

在兴趣的驱使之下，学生才会积极主动地参与课程学习。

而生活化的教学模式就是一种很好的方法。基于生活化

的教学模式之下，教师可以站在学生的实际生活的角度，

指导学生正视学习语文的重要性。通过一步步地消化知

识点，以提升学生的课堂学习热情。

（二）有助于提升学生的审美能力

针对初中语文这门课程来看，教师除了要将理论性

的知识灌输给学生之外，引导性、功能性也是语文这门

课程所具备的一大特点。在此教师要重视将德育以及人

文教育作为主要学习目标。在初中语文的课堂当中渗透

生活化的教学，这就对学生的成长进行了着重的强调，

将学生的实际生活结合到了一起，以促进学生学习语文

的价值提升 [1]。指导学生站在实际生活的角度，感知到

教材当中所涌现出来的正能量人物以及事件。如此一来，

学生的文化水平便在不知不觉当中获得了提升。

（三）有助于促进语文教学的改革

现阶段，在初中语文的课堂当中，教师应重视不断

的改革教学需求，促使其以完善的形式呈现出来。传统

的教师总是采用填鸭式的教学模式，这早已与素质教育

的需求不符，无法促进学生的全面以及综合性的发展。

这就要求教师重新调整自身的教学观念，在课堂当中融

入高质量的素质教育。站在本质的角度上看，在初中语

文的课堂上融入生活化的教学能够顺利达成教育教学目

标，这也能实现以生为本的核心需求。教师站在学生实

际生活的角度着手，在此基础之上对其展开针对性的教

学，此种模式对教学流程的改革更具价值。

（四）有助于活跃课堂教学的氛围

活泼好动、好奇心强是初中阶段学生的一大特点。

在课堂的学习环节当中，学生经常会呈现出注意力不集

中、开小差的现象，甚至一些学生在自己不学的情况之

下也会打扰其他学生学习。受制于教学规范化的程度，

致使处于初中阶段的学生并没有养成良好的阅读以及学

习习惯，学生则无法适应语文课程的学习，学生也很难

充分地理解到文章所表达的核心思想。要想学生顺利融

入课堂教学，以调动学生的课堂注意力，教师就应将语

文与学生的实际生活相联系，在初中语文的教学当中融

入生活化的场景。仅有如此，学生才会在课堂的学习环

节当中集中自身全部的注意力，以促进课堂学习氛围达

到更加的活跃。学生还会对语文这门学科的学习产生独
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特的情感，在此基础之上，还能够有效拉近教师与学生

之间的距离感。

二、初中语文生活化教学的有效策略

（一）结合文本内容，设计生活化导入

良好的导入是成功教学的一半，基于传统的教学模

式来看，在课堂的导入环节当中，教师总是采用填鸭式

的方法，将文本内容直接灌输给学生，致使学生很难将

自身全部的注意力都集中到课堂上，所取得的效果并不

理想。教师若能将文本内容与学生的实际生活相结合，

将生活化的情境创设出来，这既能调动学生的课堂学习

热情，还能拉近学生与文本之间的距离，学生便能够站

在实际生活的角度，更好地参与到语文知识的学习以及

探究环节当中。要想将生活化的导入环节设计出来，教

师就应将学生的实际体验作为基础，指导学生参加知识

的深入探究。

以“济南的冬天”这篇课文为例，教师可以站在实

际生活的角度来设计出具体的导入环节，教师说：“请

同学们回想一下冬天是怎样的景象？是否有学生去过济

南？”在问题的驱使之下，学生便积极主动的参与到了

交流探讨的环节当中。通过此种导入形式，学生还参与

到了修辞手法——对比的复习环节当中。紧接着，教师

将北方冬天的特点介绍给学生，并说“一想到北方的冬

天啊，教师脑海当中浮现出来的词语便是白雪皑皑、寒

风凛冽、滴水成冰 [2]。中国北方有这样一个令人眷恋的

地方，其夏季有着流连忘返的美景，冬季也有独具特色

的美景，这里很少会呈现寒冷的季节，一年四季可用温

情来形容。看到一层薄薄的雪卧在房顶上，如同在看一

幅水墨画一样。现在让大家共同追寻老舍先生的脚步，

带领学生走进济南的冬天。”教师引入此种导入语的形式，

就能激发起学生的体验感，在课堂当中学生也会将自身

的主体地位发挥出来，为顺利地开展教育教学活动奠定

基石。

（二）教学走进文本，融入生活化内容

站在初中语文教材课文的角度来看，艺术性、文学

性是其一大特点。在具体的教育教学环节当中，教师应

将生活化的内容融入课堂，并站在教材的角度着手，指

导学生通过语文课程的学习更好的感知以及认识生活。

学生还能将实际生活当中多样性的资源挖掘出来，为调

动学生的学习积极性奠定夯实基础。若想将教学内容以

生活化的形式呈现出来，教师就应将文本所学与实际生

活相联系，诸如对学生口语表达能力的培养便是口语交

际教学的一大主要目标。教师可以结合具体的口语内容，

指导学生参与到多元化的实践活动当中，这样所取得的

教学效果更为理想。

以“有朋自远方来”的综合性学习当中，要想学生

试着介绍自我，教师将学生分成了若干小组，要求学生

通过小组合作的形式，并按照顺序依次介绍自我。各个

小组还要选取出自我介绍更为简练且全面的成员，在此

基础之上将其与自身的介绍相对照，从而做到及时修正。

基于此种实践活动之下，学生的语言表达能力就获取到

了有效性的锻炼，还能增进彼此之间的互动。再比如说，

在引导学生学习“山水画的意境”这篇课文时，在教学

完毕后，教师就为学生布置出临摹山水画的作业，并将

其带至下节课的教学当中，组织学生以“意境”为题参

与相互探讨。通过欣赏他人作品，学生要谈论自身是否

感知到了作品中的意境。此种作业布置形式与学生的实

际生活有着极为密切的联系，既有助于学生与此篇课文

变得更亲近，学生还能加深对所学知识的深入掌握。

（三）加强实践体验，教学过程生活化

应试教育对当前的教师以及学生产生了深远的影响，

教师仍然重视知识的传授。即在课堂当中，教师占据主

体的地位，将知识灌输给学生，要求学生通过课后作业

的形式巩固所学知识。而语文这门学科与学生的实际生

活有着极为密切的联系，要想将整个教学过程以生活化

的形式呈现出来，教师就应将文本内容的学习与实际生

活相结合，指导学生通过学习语文学科，以加深对实际

生活的感受，从而促进课堂教学的有效性。于是，教师

可以结合实际生活以及文本内容，将更多实践的机会创

设出来。

以“回忆我的母亲”这篇课文为例，教师可以站在

学生实际生活的角度着手，并说：“同学们，母爱是平

凡且伟大的，从母亲日常的收拾卫生、洗衣做饭、关爱

自身的身心健康等方面，都能够体会到母亲对自己无私

的爱。请大家回想一下，母亲每天都为自己做了哪些事

情？你又通过何种形式将自身的爱意表达给母亲的？”

再比如说，在“人无信不立”的综合性学习当中，教师

给予学生一部分课堂时间，要求学生回忆实际生活当中

自身所经历、看到、听到的不诚信的事情，有的学生便

事先想到了隔壁班学生借东西不还的现象，还有的学生

则是说出曾看到有学生考试作弊的现象，还有的学生则

说出购买商品时，售货员力推的商品，拿回家则是坏了

的现象[3]。等到学生在探讨交流完毕后，教师再次提出“不

讲诚信会产生怎样的后果？”的问题，以此指导学生成

长为讲诚信的社会公民。
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（四）结合学生感受，作业设计生活化

以往的教师总是通过书面的形式为学生布置大量的

作业，此种作业形式虽能增强学生的记忆能力，但长

此以往，此种作业形式会令学生感到厌倦。思维活跃

是初中阶段学生的一大特点，教师只有站在实际生活

的角度着手将作业设计出来，这样学生才会长期保持

学习以及做作业的热情，促进学生大幅度的提升自身

的实践能力。

以“猫”这篇课文为例，在学习完毕文本内容后，

教师可以站在实际生活的角度着手，为学生布置出多元

化的作业。即一是在实际生活当中，被人错怪或者错怪

过别人的现象时有发生，请学生说出相类似的经历，并

通过“怎样减少彼此之间的误会？”这样一个主题展开

相互探讨。在此基础之上，学生需结合自身实际经历，

写出一篇文章，要求字数在 500 字以上。二是请模仿作

者的语气，为第一只小猫写一段悼词。将生活化的作业

布置出来既能加深学生对养猫之喜、失猫之痛的感受产

生深层次的理解，学生爱护动物的情感也会激发起来。

再比如说，在学习完毕“济南的冬天”这篇课文后，教

师要求学生通过多个渠道，参与到自己家乡的冬天气候

特点的调查环节当中，学生还要将其对照济南的冬天，

以加深学生对“温晴”的济南冬季的深入理解。

（五）加深感受体验，课外学习生活化

一个人获得的能力以及掌握的知识都是站在实际经

验的角度而概括、总结出来的。要想增强自我能力，教

师应指导学生亲身参与生活实践，以做到知行合一。提

高生活质量、学以致用便是学习的最终目的。社会生活

中的知识正可谓是取之不尽、用之不竭，学生只有走进

社会生活当中，这样才能找出知识的源泉 [4]。在真实的

语境当中，学生便能更好地参与知识的学习，以促进学

生学习能力的逐步提升。

以“苏州园林”这篇课文为例，由于学生的家庭以

及学校的条件有限的缘故之下，教师以及家长无法带领

学生亲自观看苏州园林的风貌。要想加深学生对建筑物

的感知，教师可以将更具古典风格的现代建筑或者一些

古建筑以多媒体图片、视频的形式呈现出来。在课后，

教师要为学生布置作业，即要求学生亲自到图书馆或者

在网络当中查询苏州园林的相关图片。学生仅有走出课

堂，走进社会，站在实际的场景当中，以分析苏州园林

建筑的特点，这样学生才能够意识到苏州园林的艺术成

就，所取得的课堂教学效率也更为理想。

（六）凸显文学底蕴，环境氛围生活化

在初中语文的课堂当中，要想实现有效性的教学，

教师就应将适合学生学习的人文环境营造出来，还要创

设出更具文化底蕴的学习氛围，引领学生身临其境，以

更好地接受语文知识的熏陶。生活便是学生学习语文的

一个大课堂，学生只有置身其中，这样才能够快速提升

语文素养。

以“中国石拱桥”这篇课文为例，每个学校都有独

具特色的校园文化，教师可以将一些与学校有关的历史

资料提供给学生，诸如学校办学方面的成就、特点，要

求学生结合自身的文化底蕴，为办公楼、道路、教学楼、

校园园区进行重新命名。在教师的组织下，学生还能将

校园文化艺术走廊设置出来，这一过程要求师生共同参

与其中，诸如，学生结合“中国石拱桥”的特点，为其

拟出一副对联，学生还能展开相应的绘画创作 [5]。这样

学生一步入校园就如同迈向了艺术殿堂，还能加深学生

对文本知识的深入理解。学生学习的主要场所便来源于

课堂，教师指导学生站在本篇课文的角度着手，要求学

生在教室后面的黑板上绘制出板报，确保语文知识能在

学校的各个角度散发出芳香。

结语

总而言之，要想初中语文课程教学能够扎根到生活

的土壤当中，教师就应重视将语文课程的学习与实际生

活相结合，指导学生将实际生活作为学习语文的重要资

源。传统灌输式的教学模式早已不符合于现阶段的教学，

教师应转变传统的教学观念，改善落后的模式，指导学

生在实际生活当中加深语文知识的深入感受，以促进学

生综合素养的快速提升。
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