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基于主题语境的初中英语单元教学策略
陈夏

广西贵港市港北区第二初级中学

摘  要：在全球化的今天，英语作为国际通用语言，其重要性不言而喻。初中阶段作为英语学习的关键时期，

如何有效提升学生的英语综合能力成为教育界关注的焦点。传统的英语教学往往侧重于语言知识的传授，而忽视了

语言学习的情境性和整体性。基于主题语境的初中英语单元教学策略，正是对这一问题的积极回应。它倡导以学生

为中心，通过构建贴近学生生活、富有意义的主题语境，将语言知识与技能融入其中，旨在激发学生的学习兴趣，

促进其全面发展。
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引言

在教育的广阔天地里，主题语境犹如一盏明灯，照

亮了初中英语单元教学的创新之路。它不仅仅是一个教

学框架的搭建，更是对语言学习本质的深度挖掘——在

真实的语境中，让语言知识与技能自然生长，相互交织。

通过剖析主题语境这一核心概念的深刻内涵，探索其如

何作为纽带，连接起英语学习的各个维度，促进学生在

理解、应用与创新层面上的飞跃。

一、基于主题语境实施初中英语单元整体教学的问

题现状	

（一）教材内容独立性差

当前初中英语教学中，教材内容之间的独立性差，

各个单元之间难以形成有机的衔接 [1]。教材似乎更注重

各个知识点的孤立传授，而缺乏将这些知识点融入更广

泛主题的整体构架。这种状况导致学生很难在学习过程

中建立起知识的内在联系，难以形成系统性的语言学科

认知结构。学生在接触新知识时可能会感到困惑，因为

他们缺乏对之前学过知识的串联理解，从而影响了整体

学科素养的提升。

（二）学生学习兴趣不高

由于教材内容的单一性和缺乏趣味性，学生对英语

学科的兴趣难以被激发。传统的教学方法过于侧重知识

点的灌输，缺乏生动有趣的情境设置，使得学生在学习

过程中感到枯燥乏味。这种情况下，学生的学习动力和

主动性受到抑制，影响了他们对英语学科的深入探究欲

望。在这种背景下，培养学生的英语语言运用能力和学

科兴趣变得尤为迫切。

（三）应试压力大，实际应用能力不足

当前的初中英语教学存在明显的应试倾向，学生普

遍面临着较大的应试压力。在追求高分的同时，学生过

于关注应试技巧，而忽略了实际语言运用能力的培养。

这使得学生虽然能够应付考试，却在实际语境中应用英

语的能力相对薄弱。缺乏实际应用的机会导致学生对于

语言的理解停留在书本知识的层面，难以将所学知识转

化为实际交流和应用的能力。

（四）教学方法缺乏创新

当前初中英语单元教学普遍面临教学方法单一的问

题，传统教学模式仍占主导，强调知识灌输而非能力培

养，忽视学生主体地位和个体差异。随着信息技术发展，

学生学习方式日益多元，渴望灵活、个性化的学习体验。

然而，教学方法未能与时俱进，缺乏创新，未能充分利

用现代技术融合教学，导致课堂氛围沉闷，学生学习兴

趣下降。这不仅限制了学生创新思维的发展，也影响了

英语综合运用能力的提升。

二、基于主题语境实施初中英语单元整体教学的必

要性

（一）促进知识的有机联系

主题语境教学能够促使初中英语单元的知识点之间

形成有机联系，有助于学生建立起更为完整和系统的知

识结构。通过引入主题，教师能够将各个教学环节串联

起来，使学生能够在实际语境中理解和运用所学知识。

这种整合性的教学模式有助于学生深入理解知识之间的

内在联系，使得他们更容易掌握语言学科的本质和特点。

通过主题语境教学，学生不再将每个单元的知识点视为

孤立的信息，而是能够在主题的引导下将其有机地整合

起来 [2]。这种有机联系的教学方式不仅有助于知识的深

化，也更符合学科本身的内在逻辑。

（二）激发学生学习兴趣

基于主题语境的教学策略能够更好地激发学生的学

科兴趣。通过引入丰富多样的主题，教师可以使学生在
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学习过程中感受到英语的实际应用场景，增加学科的趣

味性和吸引力。相比于传统的单一知识点教学，主题语

境下的教学更注重情境的设置，使学生能够在真实语境

中体验英语的魅力。以主题语境为基础，教师可以设计

一系列生动有趣的教学活动，如角色扮演、小组讨论等，

使学生在互动中感受到英语的实用性和趣味性。这样的

学习氛围有助于提高学生的学习动机，使他们更加主动

地参与到课堂活动中，从而培养起对英语学科的浓厚

兴趣。

（三）提升实际应用能力，强化语言实践

在全球化背景下，英语的实际应用能力显得尤为重

要。基于主题语境的初中英语单元整体教学，通过模拟

真实的生活场景和交际情境，使学生在学习过程中能够

身临其境地运用英语进行交流。这种教学方式不仅帮助

学生掌握词汇、语法等基础知识，更重要的是培养了他

们的语言实践能力和跨文化交际能力。学生能够在特定

的主题语境中，灵活运用所学知识解决实际问题，从而

逐步提升英语的实际应用能力。这种能力的提升，不仅

有助于学生在未来的学习和工作中更好地运用英语，也

为其成为具有国际视野和跨文化交流能力的人才奠定了

坚实基础。

（四）培养学生综合素养，促进全面发展

基于主题语境的初中英语单元整体教学，不仅关注

学生的语言技能培养，还注重其综合素养的全面提升。

在教学过程中，教师会围绕主题语境设计多样化的教学

活动，如小组讨论、角色扮演、项目式学习等，这些

活动不仅锻炼了学生的语言能力，还培养了他们的团

队合作精神、创新思维、批判性思维等综合素养。同

时，通过引入与主题相关的文化知识和社会热点问题，

拓宽了学生的知识视野，增强了他们的文化意识和社

会责任感。这种综合素养的培养，有助于学生形成健

全的人格和良好的道德品质，为其未来的全面发展奠

定坚实基础。

三、基于主题语境探讨初中英语单元整体教学的

策略

（一）围绕单元主题语境，有机调节教学内容

在实施初中英语单元整体教学时，应重视围绕单元

主题语境，有机调节教学内容。教师可以通过设定贯穿

多个单元的主题，使教学内容更具连贯性和整体性。通

过主题语境的设定，学生能够更清晰地理解知识之间的

联系，形成更为完整的学科认知结构。有机调节教学内

容还需要教师灵活运用不同的教学方法和手段。通过引

入多媒体、互动讨论、小组合作等形式，使学生在主题

语境中更全面地参与，提高他们对英语知识的整体理解

和应用能力。这种教学策略有助于打破传统教学的单一

性，使学生在学习过程中更积极地构建知识框架。

例如，在教学人教版初中英语 7 年级上册 Units3 

“Is this your pencil?”时，围绕单元主题语境，教

师有机调节了教学内容。教师将学生分为四人一组，每

组学生都有机会成为“失物招领员”，其他三人扮演失

物招领的“小帮手”。学生们从自己的书包、笔袋和课

桌中，找到一些文具用品，如铅笔、钢笔、橡皮擦等，

然后根据课本中的句型进行问答。通过这样的角色扮演

活动，学生们不仅可以在真实的语境中学习和运用语言

知识，还可以提高他们的合作学习和口语表达能力。这

样的有机调节教学内容的方式，可以更好地激发学生的

学习兴趣和主动性，促进他们的全面发展。

（二）根据单元主题语境，适当迁移扩展内容

为了增强学生对知识的理解和运用能力，教师应根

据单元主题语境，适当引入一些相关的扩展内容 [3]。这

包括与主题相关的实际应用案例、拓展学科知识面的相

关信息等。适当迁移扩展内容要求教师对学科知识的深

入把握，能够灵活运用不同的资源进行教学。这不仅能

够使学生在单元主题语境中获得更为全面的信息，还有

助于培养他们对英语学科的广泛兴趣。通过引入实际案

例和拓展内容，学生能够更深层次地理解知识，提高应

用知识解决问题的能力。

例如，在教学人教版初中英语 7 年级下册 Units9 

“What does he look like?”时，教师根据单元主题语境，

适当迁移扩展了内容。在教完描述人物外貌的常用词汇

和句型后，教师设计了一个描述身边同学外貌的互动环

节。教师让学生们用所学的语言知识描述他们的同学，

其他同学根据描述猜测被描述的同学是谁。这样的活动

不仅让学生们更好地理解和运用所学的语言知识，还促

进了他们之间的互动和合作。同时，通过描述身边的同学，

学生们还能更好地理解和学习尊重和欣赏他人的重要性。

（三）根据单元主题语境，有效实施主题活动

有效实施主题活动是基于主题语境的初中英语单元

整体教学的重要策略。通过设计生动有趣的主题活动，

使学生在实际情境中运用所学知识，培养他们的语言实

际运用能力。主题活动需要贴合单元主题，具有一定的

情境性和实际性。教师可以组织学生进行模拟国际文化

交流活动，让他们在语言运用中感受不同文化的碰撞与

融合。通过这样的主题活动，学生能够更自然地将所学

知识转化为实际语境中的语言运用，提高他们的综合

素养。
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例如，在教学人教版初中英语 8 年级上册 Units2 

“How often do you exercise?”时，教师根据单元主

题语境，有效实施了主题活动。教师设计了一个名为“健

康生活调查”的主题活动，让学生们调查班上同学的运

动习惯和饮食情况，并给出建议。学生们通过问卷调查

和访谈的方式，收集和分析数据，然后给出建议，如“每

天锻炼 30 分钟”，“少吃垃圾食品”等。这样的主题活

动不仅让学生们更好地掌握和运用所学的语言知识，还

培养了他们的团队合作能力和解决问题的能力。同时，

通过这个活动，学生们还能更好地认识到健康生活的重

要性，提高自我保健意识。

（四）采取多种互动形式，提高知识获取效率

在基于主题语境的初中英语单元整体教学中，实施

多种互动形式是提升教学质量的关键策略之一 [4]。通过

设计多样化的互动环节，可以极大地调动学生的积极性

与主动性，使他们在参与中深化对语言知识的理解和应

用。这种互动不仅促进了学生之间的思维碰撞与观点交

流，还增强了师生之间的情感联系，营造了积极向上的

学习氛围。在此过程中，学生不再是被动的知识接受者，

而是主动的探索者与创造者，从而加速了知识的内化过

程，提高了学习效率。

例如，在教学人教版初中英语 7 年级下册 Units2 

“What’s the highest mountain in the world?”时，

课堂上，教师首先通过多媒体展示了几张世界著名山脉

的图片，如珠穆朗玛峰、喜马拉雅山脉等，并引导学生

用英语猜测它们的名字。随后，教师提出了一个问题：“If 

you could climb any mountain in the world,which 

one would you choose and why?”学生们分组讨论，积

极分享自己的想法，有的提到了挑战自我，有的则是对

自然景观的向往。在讨论中，学生们自然而然地运用了

本单元的重点句型，如“The highest mountain in the 

world is...”和“It’s because...”。这种基于真实

情境的互动教学，不仅加深了学生对课文内容的理解，

还提高了他们的英语表达能力和团队协作能力。

（五）结合多元评价方式，全面提升学习效果

为了全面评估学生的学习成效，基于主题语境的初

中英语单元整体教学应构建一套多元评价体系。这一体

系应涵盖语言知识、语言技能、学习策略、情感态度等

多个维度，采用定量与定性相结合的方式，对学生的综

合素养进行全面评估。通过自我反思、同伴评价、教师

评价等多种评价手段，可以更加客观、准确地反映学生

的学习状况，发现其优点与不足 [5]。同时，这种多元评

价体系还能够激励学生不断挑战自我，发展多元智能，

为其终身学习奠定坚实的基础。此外，教师还应根据评

价结果及时调整教学策略，以满足学生的个性化学习需

求，促进其全面发展。

例如，在教学人教版初中英语9年级Units4“I used  

to be afraid of the dark.”时，教师设计了一次“成

长故事分享会”，旨在通过多元评价方式提升学生的学

习效果。活动中，学生围绕“我的恐惧与克服”主题准

备英语演讲，分享个人经历。教师制定了详尽的评价标

准，涉及内容创意、语言表达、情感投入及听众互动等

方面，为学生提供明确的指导方向。在分享环节，学生

们轮流上台，用英语生动地讲述自己如何面对并克服内

心恐惧的过程。教师即时给予积极反馈，既肯定学生的

表现，又提出建设性意见。此外，还引入同伴评价机制，

鼓励学生相互学习，发现彼此的闪光点。活动尾声，教

师引导学生进行自我反思，总结此次活动的收获与成长。

通过此次“成长故事分享会”，学生的英语听说能力得

到了锻炼，同时也在多元评价中增强了自我认知、情感

表达及社交能力，实现了学习效果的全面提升。

结语

综上所述，基于主题语境的初中英语单元整体教学，

是响应时代教育需求、促进学生全面发展的有效路径。

它不仅提升了学生的语言实际应用能力，还全面培养了

学生的综合素养，为他们的未来学习和生活奠定了坚实

的基础。在探索与实践中，见证了教学方法的革新带来

的课堂活力，以及多元评价体系对学生成长的深远影响。

展望未来，期待这一教学模式能够持续深化，为初中英

语教育注入更多活力与智慧，共同书写更加辉煌的篇章。
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