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新课标视阈下初中历史课堂情境“沉浸式” 

育人模式初探

——以初中历史八年级上册《革命先行者孙中山》一课为例
郝苏苏

武汉市光谷汤逊湖学校

摘  要：历史学科作为一门人文学科，在培养学生的个人修养、人文底蕴、家国情怀等方面拥有得天独厚的优势。

在大力倡导爱国主义教育的今天，历史学科的德育教化功能不容小觑。在历史教学中，以问题为导向，依托历史情

境设问，层层推进，由浅入深，为学生构建起在真实的情境中学习历史的认知路径，有助于促进学生积极主动的学习，

提升解决真实问题的能力，训练历史学科思维，渗透学科核心素养。然而，如何合理创设历史情境，利用其以情动情、

以景移情等优势，通过历史情境渗透家国情怀，进行爱国主义教育，有待历史教师进一步探索与挖掘。
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引言

历史学科的本色是求真求实。基于特定的历史时空

条件，运用真实的史料，创设真实的历史情境是历史教

学的出发点和最终归宿。《义务教育历史课程标准（2022

年版）》指出，教师要运用多样化资源、采取多元化方式、

选取合适的情境素材，再现真实的历史情境，引导学生

感同身受地学习历史，并在真实的历史情境中发现问题、

解决问题，形成正确的历史认识。”就初中历史八年级

上册《革命先行者孙中山》一课来说，课标内容要求“通

过了解孙中山等民主革命先行者早期的革命活动、武昌

起义及中华民国成立的史事，认识辛亥革命的历史意义

及局限性。”在新课标关于情境教学理念的指导下，我

们该如何立足教材，创设适度的情境渗透“家国情怀”，

充分发挥历史课的育人功能？笔者以为，要充分协调好

教师、学生、教材与教学设计之间的关系，巧设情境凝

智慧，注重育人促提升。

一、“深耕”教材，高立意

教材是课程教学的基本载体和工具，承载着传达课

程标准、反映国家意志、体现时代诉求的重要使命，是

最重要的教育教学资源之一。因此教师要把挖掘教材资

源作为教育教学的立足点和根本依托，积极践行“以生

为本”的教育教学理念，从育人的角度深入挖掘教材立意，

明确自己要从何处着手，要把学生带往哪里去。

就本课而言，教材以“孙中山”为中心，以其革命

活动为线索，讲述了中国资产阶级民主革命的兴起和

发展的过程。除正文部分外，本课还包括“导言”“人

物扫描”“相关史事”“材料研读”“课后活动”“知

识拓展”等辅助栏目，图文并茂，形式多样，对学生理

解课文起到了有益的补充。例如，“人物扫描”部分介

绍了孙中山早年的经历，展示了他农民出身、留学西方、

行医实践、弃医从政等人生历程，这些信息使得孙中山

的人物形象更加丰满。在备课时，教师应站在课程设

计的角度思考：它与孙中山的革命之路有何关系？如

何让它更好服务于我们的课堂教学？通过深入挖掘可

知，孙中山早年的人生经历是推动其走上革命道路的

重要原因，孙中山的革命选择是时代因素与个人因素

共同影响的结果。因此，这部分内容对于引导学生理

解孙中山革命道路的转变、探究孙中山选择革命的原

因具有重要作用。“相关史事”部分介绍了孙中山伦

敦蒙难的故事。故事内容生动曲折，容易吸引学生注意，

调动学生的学习兴趣，同时也是对孙中山海外流亡情

况的拓展，使学生在故事情境真实地感受到孙中山革

命道路的坎坷以及其表现出来的坚定的革命信仰。“知

识拓展”部分，详细介绍了三民主义与同盟会政治纲领

的关系及内容。教师可依托该栏目，使学生明确三民

主义与同盟会 16 字纲领一脉相承，是孙中山民主革命

理论的重要成果。此外，本课图片丰富，既有孙中山像，

又展示了早期资产阶级革命家及其著作，如章炳麟像，

邹容与《革命军》像，陈天华《猛回头》《警世钟》像等，

这些革命弄潮儿与其代表性革命著作，深刻地反映出

20 世纪中国民主革命浪潮高涨的时代潮流，而中山先

生不仅是时代的弄潮儿，更是“实行革命者之北辰，

此有耳目者所同认”，成为众多追梦人中的公认领袖，

集中起当时中国革命的力量，创办了中国同盟会及其

机关报《民报》，提出三民主义，推动中国资产阶级

民主革命进入一个新的历史阶段。
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通过对教材的深入解读，抽丝剥茧，笔者初步确定

如下教学层次：其一，探究历史现象。引导学生分析孙

中山走上革命道路的缘由及孙中山“革命先行者”的形

象与其一系列革命活动之间的内在联系。其二、彰显立

德树人导向。作为一位杰出的伟人，孙中山身上有哪些

地方值得我们学习与弘扬？例如天下为公、心忧家国的

爱国情怀；与时俱进、追求真理的优秀品质；百折不挠、

愈挫愈勇的奋斗精神；矢志不渝、坚定不移的革命信仰

等。其三，传承历史，服务现实。历史最大的魅力，在

于对现实的借鉴和指导。在当前形势下，作为学生，从

本课能汲取哪些智慧以服务于个人及时代发展的需要？

通过对上述任务的梳理和解答，笔者发现，孙中山最早

倡导中国革命，最早开展革命实践，提出“振兴中华”

的革命口号，毕生都为此梦想而不懈奋斗，他的革命历

程体现了肩负使命、与时俱进的特点，由此确立了本课

的教学立意是“做时代追梦人”。以孙中山对“振兴中

华”之梦的探索、实践与开拓为线索，贯贯穿本课。正

如一千个读者，可能会有一千个哈姆雷特一样，不同的

教师对于同一教材会有不同的理解，自然就会有不同的

立意。但是，万变不离其宗，无论何种立意，教师都应

时刻牢记育人这一最终目标，落实家国情怀的核心素养，

培养学生健康积极的世界观、人生观与价值观。

二、巧设情境，渗情怀

情境是学科知识转化为学科素养的桥梁。任何知识

要具有生命力，必须要存在于一定的情境之中。对于初

中学生而言，好奇心强，求知欲旺盛，正处于直观形象

思维到抽象逻辑思维过渡的关键期，对于图片、故事、

实物史料的兴趣要远大于文字史料，因此，在历史课堂中，

教师通过图片、故事、实物等媒介创设具体的历史情境，

引导学生在真实的历史情境中开展历史学习，进行知识、

能力、与核心素养的培养，是非常重要的教学手段。

“一门好课的底线是学科本色”。对于历史学科而

言，最能体现历史学科本色的当属历史故事教学。孙中

山先生作为中国的“国父”，一生为中国革命事业奔走

呼号，在中国可谓家喻户晓，学生对其并不陌生。因此，

充分挖掘教材资源，利用学生的“元认知”，讲好孙中

山的早年故事，有助于渲染故事情境，帮助学生理解孙

中山“振兴中华”的中国梦之伊始与实践，塑造孙中山

的“革命先行者”形象。基于初中历史新课程标准的建

议，“收集有关孙中山的事迹，举办关于孙中山的故

事会”，我设计如下任务：任务一，看老照片里的孙

中山，讲述孙中山的故事。笔者给出孙中山的几组图片，

主题分别是“少年孙中山听老太平军讲故事”“孙中山

在檀香山读书”“澳门《镜湖丛报》盛赞孙中山医术医

德的报道”“孙中山在兴中会誓词前宣誓”，请学生分

享图片背后的故事。故事一：孙中山出身于广东香山

县翠亨村的一个农民家庭。少年时代，孙中山最喜欢

听同村的老太平军讲太平天国的故事。在他的心目中，

洪秀全是“反清英雄第一人”，而他要做洪秀全第二，

因此从小心底就埋下了革命的种子，渴望做一个大英

雄。故事二：14 岁时，孙中山跟随哥哥远赴檀香山，

即今天的美国夏威夷州求学。他就读于英国和美国传

教士创办的教会学校，见识了当时西方资本主义社会

的先进文化，接触了一些资本主义社会的政治学说。

故事三：1892 年，孙中山以优异的成绩从香港西医学

院毕业，到澳门去行医。当医生的孙中山不仅医术高超，

而且医德高尚，还上了报纸呢！当时澳门的一家报纸，

《镜湖丛报》还专门对孙中山做了报道，盛赞其医术

医德。但是，孙中山在行医的过程中，愈发认识到“医

术救人，所济有限”，“医国”比“医人”更重要，

他逐渐有了弃医从政的念头。故事四：1894 年 11 月，

孙中山在檀香山联合华侨，成立了一个革命组织“兴

中华”，第一次提出了“振兴中华”的主张，决心通

过武力手段“驱除鞑虏”，实现“振兴中华”的中国梦。

任务二：结合教材，回顾所学，在时间轴中完善相应

的重大历史事件及孙中山的个人经历。通过任务驱动，

引导学生思考：有哪些因素促使孙中山走上革命道路？

在小组合作，思维碰撞的过程中，学生很容易认识到，

孙中山从小胸怀大志、接受过西式教育，加之行医实

践中所见的社会黑暗、人民困苦使他选择了弃医从政；

民族危机的空前加重以及上书李鸿章的受挫，则促使

他果断地放弃了维新，坚定地走上了革命的道路。因此，

他的革命选择不仅基于个人早期的人生经历，更顺应了

时代发展潮流，是个人因素与时代因素相作用的结果。

更为重要的是，在当时的社会主流思想尚为维新之时，

是他最早主动选择了革命，甘愿放弃医生的高薪厚禄，

放弃来之不易的社会声望，冒天下之大不韪，与整个大

清王朝为敌！通过对故事的深入挖掘，学生可以深刻

地感受到，孙中山先生身上有关心民间疾苦、悲天悯

人的爱国情怀，更有奉献小我、成就大我的牺牲精神！

这种舍我其谁的勇气与魄力，这种勇立潮头、敢为人

先的精神，不正是“革命先行者”的最好诠释吗？

三、借用年代标尺，创设时空情境

《义务教育历史课程标准（2022年版）》指出，“任

何事物都是在特定的、具体的时间和空间条件下存在的，

只有在特定的时空框架中，才可能对史事有准确的理解。

在义务教育阶段，要求学生学会在具体的时空条件下考

察历史。”纵观本课，结合中山先生的早期革命经历，
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可知以成立兴中会为起点，孙中山先生开始了他的革命

实践。成立兴中会、领导广州起义、伦敦蒙难、领导同

盟会等，孙中山这一系列革命行动都不是孤立的，而是

前后承接，具有明显的时序性；同时其革命行动往往与

时代大背景紧密相关，与时俱进，反映了时代的诉求。

因此，在教学时，笔者将年代尺贯穿整节课的始终，让

学生通过年代尺再现了孙中山先生的革命历程，设置如

下问题：1. 孙中山革命足迹遍布海内外，有几个关键地

方见证了孙中山的早期活动。如檀香山、广州、东京等地，

请在地图中标示出来。2. 请同学们化身小记者，分组组

建各地小记者分队，考察孙中山在当地的事迹，填写年

代尺（个人经历部分），并完成报道任务。3.回顾历史，

在年代尺上标注相应历史时期的国内外重大历史事件。

在这个设计中，通过鼓励学生查找地图，标示相应时期

的重大历史事件等活动，培养学生的时空观念；通过对

年代尺的梳理，小组合作，查找资料，讲述孙中山的早

期革命故事，将孙中山的个人选择置于整个时代背景之

下，使学生强烈而清晰地感受到，个人命运与国家命运

休戚相关，国家命运对个人价值观及命运产生着深刻的

影响。面对着空前严重的民族危机，中山先生毫不退缩，

敏锐的感受到了时代的脉搏，义不容辞的承担起时代赋

予他的革故鼎新的使命，不仅提出了“振兴中华”的中

国梦，还锲而不舍的将其付诸实际，开拓了中国民主革

命的新局面，成为革命党公认的领袖，用实际行动诠释

了“国家兴亡，匹夫有责”的爱国情怀。层层递进的问

题串与年代尺完美结合，横向勾连起孙中山早期革命历

程，纵向则穿插起中外历史大事件，同时融入故事教学，

为学生创设一个“沉浸式”的故事情境，“回到历史现场”，

体验孙中山的心路历程。以此激发起学生的家国情怀。

在完成本课的时间轴后，笔者鼓励学生结合时间轴思考

回顾：学完本课，你认为孙中山先生为什么会被称为“革

命的先行者”？你能有理有据的论证你的看法吗？引导

学生将对孙中山的感性认识上升到理性认识，从史实的

角度找到答案，从情感的角度感受其“革命先行者”的

光辉形象，以此培养学生论从史出、史料实证的历史学

科素养。

中山先生曾说，“吾辈即以中国改革发展为己任，

虽石烂海枯，而此身尚存、此心不死”。这句话完美的

诠释了中山先生“革命先行”的一生。在本课结束时，

师生齐读这句话，共悟先生对中国革命事业、对“振兴

中华”之梦的满腔热忱和孜孜追求。同时课堂尾声，亦

是情感升华的关键时刻。笔者趁学生齐读中山先生誓词、

心潮澎湃之际，寄语少年人，不负少年梦：100 年前，

以孙中山先生为首的一批又一批革命党人，前仆后继，

与时俱进，投身民主革命洪流，用毕生力量践行了“振

兴中华”的中国梦。100 年后的今天，我们也有独属于

这个时代的中国梦，那就是“国家富强、民族振兴、人

民幸福”！这个梦想的实现，需要我们在座每一位同学

的参与，我们都是时代的追梦人。让我们以“青春之我，

创造青春之中国，青春之民族”！通过锤炼语言渲染浓

烈的情感情境，使学生不仅能感受伟大历史人物身上浓

厚的爱国情，强烈的民族使命感，更要认识到自身所肩

负的使命，培养学生以民族发展为己任，爱党爱国的家

国情怀。

结语

总而言之，初中历史新课标高度重视情境式教学策

略的使用，要求历史教师要采用多样化方式创设真实、

直观的历史情境，通过问题引领，引导学生在真实的历

史情境中展开学习。同时，在历史课堂教育中渗透家国

情怀素养，落实立德树人任务也是历史老师的使命和责

任。因此，初中历史教师应深入学习领会初中历史新课

标精神，立足学情、教情，恰当整合历史教材，通过形

象的图片、文物等素材，借助语言、音视频资料等创设

真实的历史情境，挖掘历史教材中“育人”理念，设计

出能引发学生深度思考的“真问题”串，构建富有趣味

的问题体系，以史育人，以情动人，激发学生学习、探

究的兴趣，促进学生积极主动的学习，努力落实好历史

学科唯物史观、时空观念、史料时政、历史解释、家国

情怀等核心素养的培养要求。
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