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初中语文生活化教学的策略探索
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摘  要：基于新课程改革的不断推进，在初中语文的教学当中教师不再将传授理论知识作为主要目标，而是对

学生实践操作能力、核心素养的培养引起更多的重视，以促进学生全面提升综合素质。要想培养学生的核心素养能

在初中语文课堂中真正得到实现，教师应将生活化教学模式引入课堂，促进课堂教学质量的有效性提升。本文从“初

中语文生活化教学的应用意义；初中语文生活化教学的应用策略”两个方面入手进行思考。
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引言

现如今，仍有很多教师采用落后的思想，即给予学

生一部分课堂时间，要求学生参与课文的阅读，等到学

生在阅读完毕后，教师邀请若干名学生站起身来大声地

朗读课文的一些段落，教师再将生字词呈现到黑板上，

以此为学生引入文本重难点知识。教师还指导学生划分

文章段落，最终，再将文本中心思想总结出来，此种方

法虽有助于学生掌握基础性的文本内容，但学生的学习

热情很难调动起来，对学生创新意识的培养也会产生不

利的影响。语文这门学科与人们的实际生活有着极为密

切的联系，教师可以将文本内容引入实际生活当中，也

可以将实际生活中的现象融入课程学习，以便学生能够

清晰地掌握文本知识，教师也能顺利提升教学效率。

一、初中语文生活化教学的应用意义

（一）有助于激发学习兴趣

学生成长的一大重要转折点便是初中阶段，学生形

成性格的关键阶段也是在初中。在对此阶段的学生展开

教育教学之时，兴趣爱好会对学生产生直接的影响。活

泼好动、爱玩是学生的一大天性，学生并不喜欢学习，

再加上教师采用陈旧的教学形式，致使在课堂上留给学

生的表现机会很少 [1]。教师则是将自身居于课堂的主体，

致使学生在课下会产生昏昏欲睡的状态，久而久之，抵

触课堂学习的学生也便越来越多。基于生活化的教学模

式之下，教师应指导学生站在实际生活的角度着手，通

过剖析学习语文的重要性，以便学生逐步消化所学知识，

促进学生课堂学习热情以及积极性的激发。

（二）有助于提升综合能力

基于生活化的教学模式之下，教师应将课程教学与

实际生活结合起来。全体学生生活在一个大的环境当中，

教师在将课程教学与实际生活建立起联系后，学生在遇

到问题之时，首先想到的便是自主性的思考，通过分析、

思考，问题便能顺利得到解决，通过此种形式，学生掌

握到的知识才会更加牢固且稳定。然而，针对同一个问题，

学生都会产生自身独特的见解，这有助于学生挖掘实际

生活当中的真善美，在大的环境当中，学生也会逐步提

升自身的综合能力。

（三）有助于开阔学生视野

将生活化的元素加入初中语文的课程，既有助于学

生掌握更多的文本知识，学生的知识视野会变得更加开

阔，且学生也会相应拓宽自身的知识层面。生活本身就

是多姿多彩的，且实际生活当中蕴含着无穷无尽的知识，

在初中语文的课堂当中融入生活化教学之时，既有助于

学生更好地参与课程知识的学习，学生还会朝着更高的

人生目标迈进。

（四）有助于活跃课堂氛围

有多样化的趣味事件存在于人们的实际生活当中，

正是因为这些事件，才会使人们的实际生活变得丰富多

彩了起来。语文这门学科就密切联系着人们的实际生活，

在初中语文的教育教学中，教师若能将课程教学与学生

的实际生活结合起来，课堂的教学氛围才会变得更加活

跃，以大幅度的调动学生的课堂学习热情，学生便能投

身到知识的讲解、学习的环节当中，从而做到专心致志

的学习文本知识。诸如，文本中的一些课题与实际生活

相关，教师可以指导学生叙述自身的实际生活经历，在

活跃课堂氛围的基础之上，以大幅度调动学生的学习

热情。

（五）有助于促进教育改革

在初中阶段的教育教学中，教师既要对学生语言表

达能力的提升引起重视，还要指导学生形成良性的思维

模式，以促进学生个人修养的快速提高。教育本身就与
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实际生活有着密切的联系，因此，脱离实际生活展开的

教学很不利于学生的发展，且时代的发展也不许在理论

知识的教学上有所停留 [2]。将生活化教学模式引入初中

语文课堂，既能够拓宽教学空间上的限制，也有助于教

师及时地了解到学生所生活的环境，以做到及时改变教

学模式，且能顺利实现教学改革。

二、初中语文生活化教学的应用策略

（一）结合课文内容，设计生活化导入

开展一堂课的主要环节便是导入。基于传统的教学

模式来看，教师在导入课堂之时，总是将文本所学内容

直接向学生进行介绍，随后，采取填鸭式的形式，将文

本内容直接灌输给学生，致使大多学生会在课堂上呈现

开小差的现象，学生的注意力很难集中到课堂中，此种

模式所取得的效果并不理想。教师若能将文本内容与学

生的实际生活结合到一起，将生活化的情境创设出来，

这既能调动学生的学习积极性，还能够逐步拉近学生与

文本之间的距离，以便学生在实际生活当中更好地参与

知识的深入探究。

例如，在引导学生学习“皇帝的新装”这一部分内

容时，教师应指导学生了解到这是丹麦童话作家安徒生

创作的经典童话。这个故事通过一个愚蠢的皇帝被两个

骗子愚弄，穿上了一件实际上根本不存在的新装，赤裸

裸的举行游行大典的丑剧，深刻的揭露了皇帝昏庸及大

小官吏虚伪、奸诈、愚蠢的丑恶本质，同时这个故事也

褒扬了无私无畏、敢于揭发的天真烂漫的童心 [3]。要想

学生更深入的理解文本内容，教师可以组织学生参与到

表演环节当中，并将其作为课堂的导入，要求学生演绎

出文本内容来，学生分别扮演孩童、大臣以及皇帝，且

学生要亲自揣摩人物的感受。诸如扮演孩童的学生要表

现出天真烂漫、直言不讳的特点，扮演大臣的学生要表

现出虚伪、自私、欺骗、愚蠢的特点，而扮演皇帝的学

生要表现出爱慕虚荣、昏庸的特点。等到学生在表演完

毕后，教师还能指导学生结合实际生活，将现实生活当中，

且在自己周边的类似人物列举出来，以此加深学生对于

文本思想的深入理解。通过演绎的形式，再加上教师的

深层次讲解，学生的理解就会更上一个台阶，以便学生

深入的掌握文章内容。基于此种课堂导入的形式之下，

学生的感官体验就能调动起来，且学生还发挥出了自我

的主观能动性，为顺利开展课堂活动奠定了坚实的基础。

（二）教学走进文本，融入生活化内容

教师应重视将生活化的内容融入初中语文的课堂教

学环节当中，并结合文本教材，指导学生通过语文的学

习对实际生活获得更深层次的感受。在实际生活当中，

学生还可以将丰富性的学习资源挖掘出来，以调动学生

的学习积极性。要想教学内容能以生活化的形式呈现出

来，教师就应重视将文本内容与实际生活相结合，即将

教材内容与生活相结合。

例如，在引导学生学习“紫藤萝瀑布”这一部分内

容时，教师摒弃了传统直接灌输的形式，而是将生活化

的情境创设了出来。教师将一些与瀑布有关的山水画挂

到了教室的两侧，这样学生便能置身于山水之间更好地

参与课程学习。教师还可以发挥出多媒体技术的优势，

将一些与瀑布有关的视频、图片播放出来，如此一来，

学生便能够看到壮丽的场景，以加深学生对于文章内

容的理解。再比如说，在引导学生学习“春”这一部

分内容时，文本紧扣“春”的主题展开描写，从盼望

春天，到描写春天，再到赞颂春天。作者将一幅幅春

天的美丽动人且生机勃勃的图画展现在读者面前，从

而展露作者的内心感受，即作者喜爱春天。在教学之前，

教师提前给学生一周的时间，要求学生结合主题“春”，

将教室布置成与该主题有关的样子。在教学之时，教

师一进入教室，眼前便映入了一片绿油油的景象，在

此氛围当中，学生便能更好地参与到文本内容的学习。

通过创设轻松愉悦的教学情境，学生便能更好地走进

文本，从而愉悦的参与语文知识的学习，且学生还会

逐步加深自身对于文本内容的感受。再比如说，在组

织学生参与“有朋自远方来”的综合性学习之时，要

想学生学会向他人介绍自我，教师就将学生分成了若

干小组，要求学生参与到小组活动当中 [4]。组内成员

需按照顺序的形式依次进行自我介绍。且各个小组还

要将介绍的简练且全面的学生选取出来，以此与自己

的介绍进行对照，进一步的做到及时修正自己的介绍。

基于此种实践活动之下，既能促进学生的语言表达能

力获取到有效性的锻炼，也增进了学生彼此的深入了

解。此种生活化的教学形式，有助于学生增长学科知识，

同时学生还与课文更为贴近。

（三）加强实践体验，教学过程生活化

什么是教学过程生活化呢？即将文本知识的学习与

实际生活相结合，指导学生通过学习语文这门学科，以

此感受两者之间的紧密联系，从而促进课堂教学的有效

性。在具体的教学之时，教师应结合文本内容，将更多

生活实践的机会创设出来。
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例如，在引导学生学习“回忆我的母亲”这一部分

内容时，文本所讲述的是母亲生了十三个子女，无法全

部养活，只留下了八个，再生下的被迫溺死了，母亲教

给作者许多生产知识。母亲聪明能干，遭遇分家后，又

遇天灾，母亲节衣缩食供作者读书，支持作者参加革命，

知道党困难依然在家过着勤苦的农妇生活，抒发了作者

对母亲深深怀念和无比崇敬的感情，表达了作者尽忠于

民族和人民以报答母亲的决心。以往的教师在教学之时，

总是将一部分课堂时间给到学生，要求学生积极主动地

参与到文本内容的阅读当中，以感受母亲为作者做过的

事情。而如今的学生处在和平的年代，学生无法想象目

前过着节衣缩食的生活供作者读书的场景。教师可以站

在实际生活的角度，做出此种引导，即“母爱是平凡且

伟大的，母亲任劳任怨，为家庭付出自己的全部，诸如

收拾卫生、洗衣做饭，母亲还时刻关注着孩子的喜怒哀

乐、身心健康。在实际生活的一点一滴当中，都能够体

现出母亲对孩子无私的爱。现在就请大家共同回想母亲

每天帮自己做的事情有哪些吧，母亲在做何种事之时会

令自己所感动？同学们又是如何将自己的爱意向母亲表

达的？”教师给予学生一部分课堂时间，组织学生结合“母

爱的伟大之处体现在哪里？”的话题参与到小组探讨的

活动之中，以此强化学生的感恩意识。

（四）结合学生感受，作业设计生活化

基于传统的教学模式来看，在教学完毕后，教师总

是会为学生布置大量的课后作业，要求学生通过书面作

业的形式以巩固文本所学。此种作业虽有助于加强学生

的记忆效果，但乐于表现、思维活跃是初中阶段学生的

特点，若长期采用书面形式的作业，学生会产生厌倦的

心理。教师应摒弃传统的作业形式，将生活化的作业设

计出来，以调动学生的做作业积极性，促进学生在提升

自身实践能力的基础之上。以促进学生大幅度的增强人

文素养。

例如，在引导学生学习“猫”这一部分内容时，通

过授课，学生便了解到作者主要站在三只猫的外貌、性格、

命运的角度展开了描写。即第一只猫活泼可爱，但不幸

病逝，第二只猫温顺可亲，但被别人抱走，第三只猫忧

郁懒散，最终离家出走。通过学习，学生就会加深对这

三只猫的深刻认识，同时也将生命的短暂以及脆弱展示

了出来 [5]。学生在掌握了文本内容后，教师要重视作业

的创设。在此教师应注意，摒弃传统的作业设置模式，

不再直接布置书面作业的形式，而是站在了实际生活的

角度着手，为学生布置出了多元化的作业，即（1）在实

际生活中，同学们是否也有过错怪别人或者被别人错怪

过的现象，请学生们相互讲述事情的原委，并结合主题“如

何减少彼此间的误解”展开小组合作探讨。学生再结合

自身的实际生活经历写一篇文章，要求字数在 500 字左

右。（2）请同学们站在作者的角度，为第一只小猫写一

段悼词。等到学生在完成作业后，教师要求课代表收集

作业，并放置第二天的语文课堂上。教师则在空余时间

及时的批阅学生的作文。而针对第二个问题，教师则是

运用一小部分时间，邀请若干名学生阐述自身所写的悼

词。有的学生便说：“天堂里的花白小猫，虽然你在世

间只停留了两个月，但你为全家带来了很多的欢乐。你

的病来得如此突然，即使是三妹的红铃铛也无法挽救你

的生命。你离去后，全家人心里都很酸辛，最难过的莫

过于三妹了，因为三妹早已把你当作小伴侣。”教师仅

有将生活化的作业设计出来，学生才能加深作者对失猫

之痛、养猫之乐的情感达到更深层次的理解，不仅如此，

学生珍爱生命、爱护动物的情感也会激发起来。

结语

综上所述，传统灌输式的教学模式与当前阶段学生

的学习需求早已不符，在初中语文的教育教学当中渗透

生活化的教学理念，这既符合于新课程改革的需求，也

与素质教育的要求相契合。针对此，在具体的教学环节

当中，教师应对生活化的教学理念引起正确的认识，将

语文学习以生活化的形式呈现出来，这样学生的学习积

极性便会激发起来，且能够发掘出语文这门学科特有的

魅力所在，以不断提升语文教育教学水平，进一步地为

学生今后的全面成长奠定夯实的基础。
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