
133

阅读与写作

谈初中语文文言文的思辨性阅读教学策略
江友明

宜丰县崇文中学

摘  要：现代人与古代人的思维方式与语言逻辑均存在着显著的差别，运用思辨性阅读方法开展文言文教学，

可以让学生在质疑与求证中，透过晦涩难懂的文字感悟古人的智慧与传统文化的魅力，更深入地理解文章所表达的

主旨思想，进而在古今思维的碰撞中收获知识与成长。鉴于此，本文重点探讨初中语文文言文的思辨性阅读教学策略，

期望以此提升文言文的育人功能，帮助学生获得高质量的阅读效果与文化滋养。
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引言

思辨性阅读是一种具有批判性思维的深度阅读方法，

能够有效促进阅读者思维能力与综合素质的培养。随着

核心素养教育理念的提出，培养学生的思维能力已成为

现阶段教育的重点培养目标，开展思辨性阅读的重要性

由此愈加凸显。文言文在初中语文中占有较大比重，将

思辨性阅读应用于文言文阅读教学中，不仅能够帮助学

生深入理解文言文的内涵，更能让他们以开放和多元的

视角看待传统文化，领会古人的思想智慧。故此，初中

语文教师在进行文言文教学时，要运用多样化的教学策

略和方法，激发学生思考的积极性与主动性，引导学生

从不同角度去探究文章、理解文章，进而使得文言文发

挥出更大的育人价值，促进学生文学素养与语言能力的

提升。

一、开展初中语文文言文思辨性阅读的重要性

（一）促进学生思维能力的形成与发展

初中学生的思维方式处于从感性向理性过渡的阶

段，正是思维能力形成与发展的黄金期，而思维能力

是学生未来发展不可或缺的重要素养，它能够帮助学

生客观理性地分析问题与解决问题，更好地应对学习

中的各种挑战。故此，教师必须高度重视学生思维能

力的培养，语文新课标也对此提出了明确的要求，要

求教师在教学过程中必须注重学生批判性思维与创新

思维的培养。

文言文蕴含着古人深邃的思想和丰富的智慧，是培

养学生思维能力的绝佳素材。教师运用思辨性阅读开展

文言文教学，能够促使学生对文言文展开深度剖析，让

学生主动思考作者的写作动机、作品映射的社会现实，

以及文字背后富含的人生哲理。通过这样的深度阅读，

学生将实现与古人的思想交流与观点碰撞，极大地拓展

了学生的思维视野，提升了学生思维的广度与深度，由

此丰富与完善了学生的思维体系，进而使学生逐步具备

优秀的思辨意识与思维品质。

（二）帮助学生领会文章的中心思想

初中语文文言文的教学目标不仅仅是让学生掌握古

文的字词含义和语法结构，而是要引领学生感受古人的

智慧与传统文化的魅力，培养学生对优秀传统文化的认

同与尊崇。在知识传授式的传统教学模式中，学生只是

被动地记忆字词解释与语法规则，难以真正领悟文言文

背后的深刻内涵与文化价值，使得学生文言文的学习一

直处于浅层状态。而教师采用思辨性阅读开展文言文教

学，则能够有效改变这一局面，让学生在深入思考与分

析中，挖掘文章的价值理念与核心思想，从而实现知识

的内化与思想的升华。

例如，在学习《愚公移山》一课时，教师引导学生

不要将课文视为简单的神话故事，指导学生运用思辨能

力去探索愚公移山行为的现实意义。学生由此思考愚公

坚持不懈精神背后的力量源泉，探究这种精神对于推动

社会发展进步所具有的现实意义，同时学生也反思愚公

的成功还在于拥有着眼未来的发展眼光，从中领悟到要

用长远目标规划自己的人生道路。

（三）培养学生的多元文化视角

文言文与初中语文教材中现代文、诗歌等其他学习

内容，无论在语言风格、文化内涵，还是学习方法、思

维方式，都有着较大的不同，如果说学习其他语文知识

是对当代语言运用形式与情感表达的探索，那么学习文

言文则是一场穿越时空的文化之旅。文言文的创作年代

距今已非常久远，学生品读文言文的过程，犹如经历历

史变迁一般，需要抛开当下的思维模式与观念，将自己

放置在与文章所对应的假想社会环境里，用古人的视角

去审视文中的人与事，在质疑与求证中去理解文言文背

后的深意，从而获得认知的提升与人文素养的发展。
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例如，学生在阅读《小石潭记》时，教师便请学生

想象自己正处于唐朝由盛转衰的历史时期，想象此刻正

跟随着被贬的柳宗元一同踏入幽静的小石潭，引导学生

用柳宗元的心态去体会清冷的环境与现实的残酷，进而

理解作者内心的孤寂与悲愤，明白他此刻不只是感叹个

人仕途的坎坷，更是对国家命运的无尽担忧。

二、初中语文文言文思辨性阅读的教学策略

（一）围绕教材未完整呈现的部分展开思辨

语文教材的部分文言文只是节选，并没有体现文章

的全貌，使得学生只能阅读到文章的一小部分内容，这

在一定程度上限制了学生对整篇文章的理解与思考。故

此，教师在开展文言文教学时，可以对教材未呈现的重

点内容加以补充，以此使学生全面且透彻地理解文章的

背景、主旨思想与写作意图。教师对补充内容的选择，

应基于对文章深入的研究和对学生认知水平的准确把握，

有着明确的教学目标与补充方向。这就意味着教师必须

清晰地知道补充的内容是为了强化学生对文章主题的思

考，还是引导学生对历史文化背景展开探索，亦或者仅

是为了提升学生对文言文的理解深度，如此精准的选择

才能真正发挥补充内容的教学价值。

例如，《生于忧患，死于安乐》一课选自《孟子·告

子下》，这篇文章虽在教材中只是节选，但其中蕴含

的教育意义却十分深远，它不仅教导学生要将困难与

磨难视为成长与锻炼的机会，更提醒学生懂得居安思

危的重要性，要时刻保持危机意识。《孟子·告子》

主要记录了孟子与告子等人的对话与辩论，探讨了人

性的本质、仁义道德的内涵、个人修养与国家治国等

诸多问题。教师可以在开展本篇课文教学时，为学生

补充教材中未呈现的内容，带领学生模拟古代朝堂辩

论的场景，让学生分别扮演孟子、告子等角色，针对

人性善恶、仁义道德等观点展开讨论，或者创设一个

战乱纷争的春秋战国时期的情境氛围，让学生设身处

地思考在艰难的环境下，如何运用孟子的“生于忧患，

死于安乐”的理念冶理国家、鼓舞民心，由此可以增

强学生对文章的理解深度，提升学生对古代思想家智

慧的领悟力。

通过教师对教材内容有目的的补充，学生获得了更

加丰富的学习内容与更加广阔的思维视野，不仅亲身体

验到古人的思考方式与表达逻辑，理解了孟子与告子等

人观点的差异，更对人性与道德展开了全面的思考，进

而能够用敏锐的洞察力与深刻的感悟力，剖析其他文学

作品中所传递的人性特点与道德取向。

（二）利用文章的矛盾冲突展开思辨

在文言文学习的过程中，学生会发现文章存在前后

逻辑不一致，或者人物形象存在矛盾之处的情况，这给

学生带来了一定的理解困难。造成这种现象的主要原因

是古代的社会结构、文化认知与现代截然不同，学生用

现代视角自然无法揣摩到古人的思维方式与行为意识，

次要原因是作者为了增强作品的艺术感染力与故事张力，

刻意营造出矛盾冲突点。而文章的矛盾冲突点正是理解

文章深意的关键所在，教师可以引导学生对此展开思辨

性阅读，以此让学生对文章进行深度品读，帮助学生突

破理解障碍，让学生能够在阅读中提升批判性思维能力，

进而感悟传统文化的精髓，汲取其中的人文智慧。

例如，《狼》一课中屠夫一开始面对两只狼的尾随，

内心充满了惧怕。然而，随着情节的发展，屠夫意识到

逃避无法解决问题，便在生死关头鼓起勇气，凭借自己

的智慧和果敢，与狼展开了殊死搏斗，并最终将其杀死。

本文中屠夫从最初的恐惧害怕，到后来的英勇杀狼，心

态出现了极大的反差。教师便围绕这一反差引导学生思

考屠夫心态转变的原因，以此帮助学生更准确地理解人

物的心理变化，领会作者的写作意图。学生通过深入思

考与分析，认识到屠夫开始的惧怕是源于人类面对危险

时的本能反应，毕竟狼是以凶狠著称，人在面对狼的穷

追不舍时，自然会感到惶恐和不安。但是一味的害怕与

逃避只会让自己陷入更加危险的境地，于是屠夫在求生

欲望的驱使下，激发出内心深处的勇气与决心。这种勇

气与决心的产生并非一蹴而就，是在极度危险的环境中

逐渐积累与爆发的。同时，学生还认识到屠夫的智慧在

这场生死较量中起了关键作用，屠夫审时度势、灵活应变，

才在困境中获得了一线生机。

学生通过对屠夫心态转变的思考，不仅对人物形象

的理解更加丰满，也从中领悟到作者想要传达的主旨思

想，让学生明白了身处困境不能被恐惧所束缚，而要积

极勇敢地直面困难，运用智慧化险为夷，如此方能摆脱

困难，迎来更大的成长与进步。

（三）针对文章繁复的部分展开思辨

大部分文言文虽然短小精悍，但文中仍有部分作者

不吝笔墨反复阐述的内容。选入初中语文教材的文言文

作品，都是经过历史积淀与岁月洗礼的经典之作，不存

在繁琐赘述的低级错误。作者这样写作的目的，主要是

为了重点强调文章的中心思想，引起读者的高度重视，

亦或者增强文章的感染力与说服力，让读者能够感受到

文章传递的情感与意境。教师在开展文言文教学时，应
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引导学生针对这些内容展开思辨，以此带领学生体会到

作者的独具匠心，领会文章的核心思想，从而实现学生

批判性思维与文化鉴赏能力的培养。

例如，刘禹锡在《陋室铭》中用重复的排比句反复

强调陋室不陋，“山不在高，有仙则名。水不在深，有

龙则灵。斯是陋室，惟吾德馨”。这种通过将山、水与

陋室反复强调对比的手法，向读者清晰地传达出陋室不

陋的关键不在于物质的简陋，而在于居住者的品德与心

志。教师便请学生重点关注作者重复强调陋室不陋的现

象，引导学生思考刘禹锡为何要不厌其烦地表达这一观

点。学生通过对这个问题的深入思考，渐渐明白作者是

想借陋室表明自己的心志，作者认为人最重要的不是外

在的物质条件，而是内在的品德与修养，即使居住的环

境贫困且简陋，也要始终保持精神的富足与内心的满足。

同时，学生通过相互交流与思维碰撞，又对本篇文章传

达的内涵有了更丰富的理解，学生意识到本篇文章不仅

是作者个人情志的抒发，更是对当时社会追求外表浮华、

忽视内在修养风气的一种批判，学生由此领悟到人们无

论在何种状态下，都不能被外在的虚荣与功利所迷惑，

要时刻坚守住内心的宁静与道德的底线。

学生通过对文章繁复内容的思辨，清晰地触摸到作

者内心的力量，深层次地理解作者的思想情感，感受作

者乐观坚定的人生态度，实现了对文章的理解从表面文

字到深层内涵的跨越。与此同时，学生的同理心与洞察

力也在此过程中得到了培养，这让学生能够在文学的世

界中，敏锐且准确地捕捉到作者的情感脉搏，提升了学

生的文学素养与鉴赏能力。

（四）借助文章的留白部分展开思辨

留白是一种艺术创作手法，适当的留白可以给观众

或读者留下无限遐想与思考的空间，增强作品的吸引

力与艺术感染力。在绘画领域，画家常常在画面上巧

妙地运用留白，让观者自行揣摩未被描绘的意境，使

作品的立意更加深远。音乐领域中的停顿和休止也可

以视为一种留白，能够给听众带来无尽的回味。留白

手法在文学创作中的应用也极其广泛，部分作者未将

情节与情感详尽地表达出来，而是刻意留下含蓄与模

糊之处，激发读者的好奇心与探索欲望，从而使读者

积极主动地参与到作品的解读中。像这样的留白部分，

也是思辨阅读教学绝佳的切入点，教师可以引导学生

围绕这部分内容展开思辨，带领学生探索文章背后的

言外之意，激发学生的发散思维，从而对文章的理解

更加充盈且深刻。

例如，《桃花源记》在结尾处就运用了留白的手法，

渔人后来再寻桃花源却“不复得路”，简单的结尾却为读

者留下了丰富的想象空间，让读者急切地想要探究其中的

原因。教师可以以此为切入点，引导学生对文章展开思辨

性阅读，让学生以分组的形式展开讨论，各自阐述自己对

于这一留白的理解与推测。有的学生可能认为桃花源的隐

匿体现了作者对理想世界的珍视与保护，是希望自己的美

好期望不被破坏；有的学生也许会觉得桃花源的出现，只

是渔人在对美好生活的极度渴求中产生的幻觉，反映了人

们想要摆脱现实生活的迫切心情；还有的学生从社会变迁

的角度思考，认为可能是频繁的战乱破坏了原本通往桃花

源的道路，暗示着和平与宁静只是短暂的存在。在学生的

激烈讨论中，教师还进一步引导学生将对桃花源的思考与

现实生活相联系，以此让学生明白虽然生活环境达不到桃

花源的完美境界，但是只要通过不懈的努力和保持良好的

心态，人人都可以拥有属于自己的“桃花源”。

通过对文章留白展开的思辨性阅读，学生不仅深度

理解了作者的创作意图，感受到文章传递的深层思想内

涵与暗藏的情感密码，还极大地拓展了自己的思维边界

与想象空间，学会从不同角度、多个层面去思考问题，

并清晰阐述自己的独特见解，实现了分析判断能力与逻

辑思维能力的有效提升。

结语

学习是一个不断积累、去伪求真的过程，学生必须

具有一定的思辨意识与能力，运用自己的智慧在质疑与

求证中探寻事物的本质和知识的真谛，而思辨性阅读无

疑是培养这种能力最为有效的途径。教师在开展文言文

教学时，可以鼓励学生对文章中表达的种种观点提出质

疑，再通过查阅资料、互动交流、独立思考等方式，来

验证自己的质疑是否合理，进而得出更加客观且全面的

结论。相信学生经过此般日积月累的培养，必定逐渐具

备良好的思辨能力，从而有足够的能力与智慧面对未来

各种复杂的问题和挑战。
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