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注入优秀传统文化精髓 优化初中语文课堂
叶慧颖

江西省赣州市赣县区南塘镇清溪中心学校

摘  要：中华传统文化是人民智慧的结晶，语文学科蕴含丰富的文化知识，将优秀的传统文化注入到初中语文

教学中，能让学生深入学习语文中的传统文化，促使学生语文素养与学习能力的双重提升。基于此，初中语文教师

应立足于学生的发展，制定科学合理的文化融入对策，使学生能不断增强自己的文化素养，朝着更高层次的语文学

习方向健康发展。
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引言

语文是学生学习一切学科知识的重要基础，在初中

语文教学中注入优秀的传统文化，既能让学生掌握语文

知识内涵与规律，还能让学生受文化熏陶，形成良好道

德思想品质，更利于学生的语文学习与素质发展。作为

初中语文教师要正确与深刻地认识到，将传统文化与语

文结合的意义，使学生能畅游在语文海洋中，深度与高

效地学习传统文化知识，不断健全自己的人格品质，提

高自己的语文学习能力，促使学生语文学习的健康与长

远发展。

一、初中语文教学存在的问题

（一）教学理念滞后

从当前初中语文教学的现状可见，语文教师受应试

教育的长期影响，其教学理念存在局限性，认为直接把

知识灌输给学生，让学生记住就可以，但是语文教学是

教授学生知识与为人处世等能力，让学生只掌握理论性

的知识，不理解语文知识内涵，这就失去了学生语文学

习的意义。所以，语文教师要改变自己落后的教学理念，

将让学生学好语文作为教学目标，依据学生的学习能力

与兴趣，合理地设计以学生为主的语文教学对策，把优

秀的传统文化有效融入到教学中，让学生能从被动学习

变为主动学习，使学生能深受文化与语文知识吸引，深

度学习文化知识，不断提高自己的文化素养与语文学习

能力，使其能积极地传承与弘扬语文中的文化知识，成

为更优秀的语文人才。

（二）语文教学局限于课本知识

许多语文教师拘泥于课本的知识教学，没有将传统

文化与语文知识结合，使学生难以受到文化熏陶，文化

素养低下，对语文知识的学习也被局限在课本中，严重

影响了学生的语文学习效果和学习发展。如若不及时解

决这一问题，学生学习语文就变成了枯燥学习课本知识，

学生无法学习到语文中的文化，也无法学习到语文相关

的知识，这会对学生的语文发展造成严重阻碍，使学生

只会运用从课本学习的知识应付语文考试，会严重影响

到语文与文化育人的教育效果。所以，语文教师要格外

注重丰富语文课堂教学，将语文相关的传统文化与其充

分结合，学习到课本之外更多的语文知识，使学生能得

到文化与语文知识的双重教育，形成良好的文化素养、

语文素养与语文学习能力，促使学生们语文学习的个性

化学习发展。

（三）过于强调成绩，忽略传统文化素养的培养

语文成绩一直被教师放在教学的首位，教师一直在

运用学生的学习成绩去评价学生的语文学习，但是忽视

了对学生传统文化素养的培养，使学生也错误地认为提

高成绩即可，只会死记硬背地学习语文去应付考试，不

仅影响了学生的语文发展，更严重影响了学生的文化发

展。为有效解决这一问题，教师要改变自己的教学评价

方式，从学生的学习态度、方式、成绩等多个方面评价

学生，使学生也能真正融入到语文学习中，全面提高自

己的各方面学习能力，并保障学生能深入到语文中有效

学习其中的传统文化知识，实现对学生传统文化素养的

有效培养，使学生能获得更加优质的语文发展和文化

发展。

二、初中语文与传统文化结合教学的意义

从语文学科的教育来说，语文与生活息息相关，而

现实生活更是承载着中华传统优秀文化的整个发展历史，

语文学科中的课文中都蕴含优秀的传统文化知识，将两

者有效地结合，即可有效避免学生对语文知识的学习流

于表面的不良问题，而是使学生能明确语文课文的文化

深意，使其得到良好的文化熏陶，强化学生的文化素养，

促使学生语文学习能力的进一步提升。否则一直让学生

单一学习语文课文，其中的优秀传统文化知识将无法被

学生学习到，较为容易导致优秀文化流失，也会影响到

学生文化素养与人格品质的发展，这就失去了开展语文

育人的教育意义。初中阶段的学生又正处于思想发展的

关键时期，在此时注入优秀的传统文化精髓开展语文教
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学，能让学生受文化教育，形成正确的思想观与价值观，

正确认识到语文学习的重要性，更加用心地学习语文与

其中的文化知识，运用文化发展自己的能力，增强自己

的文化与道德素养，也能灵活的整合运用知识去解决实

际的语文问题，学生的语文学习成绩、语文学习能力与

文化素养都能不断提升，使学生成为优秀文化传承与发

展者，也能肩负起成为社会主义接班人的重任，促使学

生德智体美劳全面发展。

三、初中语文课堂上渗透传统文化的方法

（一）立足教材，发掘传统文化价值

在开展初中语文教学的时候，教师应立足语文教材，

深入挖掘语文中的传统文化知识，发挥出传统文化的教

育价值，使学生能在教师的引导下，同样高效地学习语

文中的传统文化知识，促使学生语文与文化学习效果的

不断提升。同时，通过直接在课上拓展语文课本教学内容，

为学生讲解相关的传统文化知识，有效培养学生对文化

的学习兴趣，使其能深受优秀传统文化的熏陶，增强自

己的思想道德品质与文化素养，越来越喜欢语文学习，

在理解中透彻地掌握所学的语文知识，促使学生语文综

合学习能力的不断提升，加快学生语文学习发展的步伐。

正如，学习《时间的脚印 / 陶世龙》时，先挖掘在

语文课本中的传统文化资源开展教学，询问学生：你们

谁看见过时间？孔子曰：“逝者如斯夫，不舍昼夜。”

使学生能产生对时间的深度思考，主动去阅读与学习课

文，发挥出学生的学习主体地位，使学生能在自己阅读

中深化对所学知识的理解。之后，教师还可以从时间切

入，为学生讲述我国历史时间的发展，把关于时间的优

秀文化都注入到教学中，培养学生的文化素养，使其能

自觉形成珍惜时间的良好学习习惯，真正读懂课文知识

与感悟到其中的文化内涵，了解大岩石记录时间的功能，

体会作者的感情，不断提高学生的语文学习效果，使其

能积极探索自然与传统文化，促使其语文学习效果更上

一层楼。

（二）丰富课外阅读，多接触优秀文学作品

为将优秀传统文化有效注入初中语文教学中，语文

教师可以丰富课外阅读，收集与课文相关的文化经典书

籍让学生阅读，使其能接触到更多优秀的文学作品，从

中学习到更多的文化知识，促使学生文化素养的不断提

升，并有效拓展学生的语文视野，丰富的语文与文化学识，

使学生能获得更好的学习发展。同时，语文教师还可以

结合学生的语文学习兴趣，在班级中为学生设计图书角，

在图书角中放入学生喜欢的各类文学作品，增强学生对

传统文化的学习兴趣，也使其能在阅读这些蕴含丰富传

统文化的作品中，不断提高自己的文化素养，促使学生

语文综合学习能力的不断提升。

比如，讲授《庆祝奥林匹克运动复兴25周年/顾拜旦》

时，先给予学生十五分钟的时间，让学生自主阅读课文，

说一说自己对奥林匹克精神的理解，根据学生的理解开

展对学生的文化与语文教学指导，保障优秀文化注入到

语文的教学效果。使学生能亲身经历知识的形成过程，

高效地掌握这一精神内涵，树立为了中华民族伟大复习

而努力奋斗的正确发展目标。之后，组织学生从课外文

学作品，如：《史记》《西游记》《水浒传》《朝花夕拾》等，

选择出自己喜欢的文学作品阅读，拓展学生语文与文化

视野，使学生能在阅读中学习到丰富的中华传统文化知

识，运用文化充实与发展自我，走正确的学习发展道路，

不断提高学生的文化素养，使学生能获得更加优质的语

文发展。

（三）注重多种艺术形式的呈现

为进一步优化初中语文课堂教学，保障优秀传统文

化的注入教学效果，教师要注意运用多种艺术形式，把

语文与文化知识呈现在学生的面前，吸引学生的学习兴

趣，使学生能深度分析所学的语文知识，加强对语文知

识中优秀文化的掌握，使其能得到更好的文化熏陶，成

为高素质与高能力的语文人才，强化教师的语文教学效

果。由此，从根源上避免学生毫无语文学习兴趣，被动

背诵学习语文知识，不理解语文中文化知识的不良问题，

而是保障传统文化的注入教育能落到实处，使学生也能

得到高效的语文教育，促使学生语文学习能力与文化品

质的不断提升。

举例，教学《马说 / 韩愈》课程时，先运用多媒体

为学生播放课文相关的真实视频，使学生能被视频吸引，

增强自己的学习兴趣，深入分析课文中蕴含的文化知识，

不断深化对所学语文与文化知识的理解。之后，询问学

生：作者是如何痛斥“食马者”的“不知马”的？使学

生能积极回答：一策之不以其道，食之不能尽其材，鸣

之而不能通其意，执策而临之，曰：“天下无马！”，

使其能真正掌握作者的思想感想，以及本文的寓意，懂

得正确对待人才的道理，增强学生的文化品质，使其能

更喜欢文言文的学习，学习其中的文化寓意丰富自身的

文化素养，促使学生树立价值观观念，争做“千里马”，

切实提高对学生的语文教育质量。

（四）深入学习汉字文化

汉字文化也是中华优秀的传统文化之一，初中语文

教师即可从汉字文化着手，依据开展对学生教学的文字，

引导学生深入去学习汉字文化，使优秀传统文化能被有

效注入到教学中，让学生从文化中感悟汉字学习的重要

性，坚定学好语文的中心，不断提高其文化学习的效果，

以及语文学习能力。同时，教师还可以组织学生共同探

究汉字文化，为学生营造活跃的文化学习氛围，使学生
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能大胆说出自己对汉字文化的学习想法，使教师能依据

学生的想法给学生有效的教学指导，有效培养学生的语

文探究能力，使学生能越来越喜欢文化学习，促使其文

化学习效果的不断提升，随之有效提高学生的语文探究

与学习能力，加快学生语文学习发展的步伐。而且教师

还可从汉字是传统文化遗留产物的角度着手，激发学生

对传统文化的学习兴趣，使其能深度学习语文课程中的

汉字，发掘汉字背后蕴含的传统文化知识，扩展学生的

文化学识，使学生能高中掌握汉字的由来与发展，将复

杂的汉字知识简单化学习，提高学生的语文学习效率，

以及学生的语文学习水平。并使学生能在日常的生活中

更喜欢汉字学习，主动去挖掘语文知识中的文化知识，

有效提高立德树人的文化教育效果，使学生的语文学习

效果也能呈直线式不断提升。

（五）利用传统节日，进行文化教学

中华传统节日也是中华传统文化的重要内容，在展

开初中语文教学时，教师即可依据课文内容，从传统节

日着手展开教学，使学生能在分析传统节日文化发展的

过程中，深入学习传统文化知识，提高其语文学习的效果，

使其能更爱语文学习，积极地学习语文知识，把所学的

语文与文化知识，转化为属于自己的知识能力，使学生

的文化素养也能不断提升。同时，教师要发挥出自身的

教学指导作用，引导学生分析传统节日的发展，使其能

对中华文化产生浓厚的兴趣，在课上课下主动探究分析，

在自己发现、探究与学习文化的过程中，形成对传统文

化知识更深刻的理解，增强自己的文化素养与思想品质，

进一步优化初中语文的育人效果。此外，语文教师可以

组织学生开展实践性的传统文化学习活动，结合课文的

教学内容，组织学生到实际的文化基地、博物馆等等，

进行文化参观实践活动，使学生能自主获取与吸收文化

知识，形成正确的文化学习观，深度地学习语文课程知识，

一步步提高学生的文化素养，使学生能运用这些知识充

实与发展自我，走向更加广阔的语文未来发展。

（六）诵读经典，享受古韵的凝香精华

为让初中生切身感受语文学科中的优秀文化精髓，

教师还可以创新让学生诵读经典的方式，让学生在诵读

中把自己的思想情感，都融入到语文学习中，使学生能

切身感受语文文章中的情感，深度学习其中的传统文化

知识，享受语文学习的乐趣与文化学习的魅力，使学生

能真正掌握所学的语文与文化知识，提高学生的人格品

质，培养其正确的人生观、思想观和价值观，使其能深

受传统文化教育，始终沿着正确的道路健康发展，有效

提高语文教育质量。

同时，在组织学生诵读语文经典的时候，教师还需

加强对学生的诵读指导，使学生能正确感悟课文中的情

感思想，使其能沿着正确的方向探究学习其中的文化知

识，促使其文化探究学习效果的不断提升，也使其能更

好地掌握所学的语文知识，真正将知识学以致用到自己

的生活中，提高学生语文考试成绩的同时，使学生的语

文学习能力、文化素养与诵读能力都能得到迅速提升。

而且教师要将学生作为语文学习的主体者，给学生充足

的诵读时间，让学生反思地诵读经典，使学生能学会运

用诵读的方式去挖掘其中的文化知识，不仅能学会理论

化的语文知识，也能掌握语文中文化知识，不断提高优

秀传统文化与语文结合的教育效果，为时代的发展培养

出一批批专业的语文人才。

（七）改革多样化的教育评价方式

为让初中生学好语文学科，教师还需注入传统文化

到教学中，改革对学生的学习成绩的单一评价方式，而

是要从学生的文化学习、语文学习态度和能力等多个

方面，全面与客观的评价学生，帮助学生正确认识自

己的学习能力，并使其能明确文化与语文知识的关系，

养成积极探究学习语文中传统文化知识的良好习惯，

深入学习语文课文中的文化知识，不断增强自己的思

想道德品质，也能不断提高自己的文化学习能力与语

文学习效果，为学生的身心健康成长与语文学习健康

发展提供有力的教学保障。这样一来，学生也能从内

心接受教师对自己的评价，积极改正自己语文学习的

不足之处，发展自己的语文学习优点，全面提高自己

的语文学习能力，养成一边探究语文一边挖掘其中文

化知识的良好习惯，不断发展学生的语文素养，以及

学生的语文学习能力，使学生能成为品行兼优的优秀

学生，将我国优秀的传统文化不断地传承与弘扬下去，

让学生获得更好的语文发展。

结语

总而言之，通过在初中语文教学中，运用各种方式

注入优秀的传统文化，能优化课堂教学，增强学生学习

效果，培养好学生的文化素养与语文能力，促使其语文

学习全面发展。语文教师要从学生的发展角度出发，依

据语文中的传统文化将其通过各种注入方式，高效融入

到实际教学中，全面提高学生的传统文化素养，使其能

真正学会语文，促使其朝着更高层次的语文学习方向健

康发展。
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