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基于核心素养培养的初中化学教学策略探究
郭娜

双辽市玻璃山镇中学

摘  要：当前在核心素养导向下，初中化学教师培养学生的核心素养能力，需引进多元化的教学活动。其中，

教师应当整合单元知识，培养学生的综合性学习意识；同时，在教学期间组织合作探究任务，提升学生的科学探究

能力；并且植入数字化实验，引领学生在学习过程中打开思路，提高学习水平；再通过创造生活化情境，增强学生

的知识应用能力和实践能力。本文对核心素养导向下的初中化学教学策略进行分析探讨。
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引言

在当前核心素养背景下，初中化学教师开展化学教

学活动应当基于学生的实际需求，结合学生的最近发展

区，引进多元化资源，加强历史互动、虚实结合，使初

中化学教学品质得到提升。

一、基于核心素养培养的初中化学教学特征

基于核心素养培养的初中化学教学活动强调化学

观念的形成，引领学生对物质的组成、结构、性质以

及化学反应规律进行研学。在初中化学教学过程中，

教师应当引导学生形成正确化学观念，使其能够从更

宏观、更系统的角度理解化学知识，为后续深入学习

打下基础。同时，在核心素养导向下，初中化学教学

还应当注重对学生科学思维的培养，要求学生在学习

化学课程期间建立起逻辑思维，能够进行独立思考 

和判断，运用科学方法来解决问题，这要求化学教师

引进诸如项目式学习、探讨式学习、问题情境，引领

学生参与循序渐进地探索，逐步增强批判思维能力和

创新能力。除此之外，在核心素养导向下，化学教学

更加强调理实互动，为此，教师应当强化实验教学，

增加实验教学的比例，引领学生观察化学反应现象和

结果，同时再适当引进探索性实验，帮助学生加深对

知识概念的理解和记忆。除此之外，化学与生活紧密

相关，初中化学教师在教学过程中应当加强课程教学

与生活之间的联系，引导学生了解化学知识在日常生

活中的应用，通过将化学知识与实际生活紧密结合，

激发学生的学习兴趣和求知欲望。最后，在核心素养

导向下的化学教学还应当强调自主学习以及合作探究，

教师可以引进小组合作学习模式，将学生分为不同的

小组，每组内具备不同能力、素质的学生，以便其相

互带动，能够从各自擅长的角度，引领其他成员进行

高效学习。

二、核心素养导向下的初中化学教学策略

（一）整合单元知识，培养综合性学习意识

在化学核心素养中，培养学生的化学观念是至关重

要的一部分，而化学观念具备整体性、宏观性，要求教

师开展大单元教学，帮助学生建立起单元知识之间的内

在关联，此类教学模式要求教师打破传统单一课程的局

限，尝试将多门课程整合关联互动，形成一个完整的知

识体系和架构，有助于学生从更加宏观的视角参与学习，

避免课程教学知识点孤立。在此期间，教师需深入研读

教材，明确单元主题以及核心知识点，同时挖掘各知识

点的内在关联，包含知识点的逻辑顺序、相互关系以及

在整个化学知识体系中的作用，在深度挖掘单元知识内

容的基础之上，教师可以同步利用思维导图、概念图等

工具，将单元知识进行拓展和排序，使初中化学知识体

系更加清晰，在这一体系中应当覆盖单元的重要概念、

原理和实验；同时，展示概念之间的联系和层次关系。

在实践环节，教师不应当单方面构建知识框架，而应当

积极引导学生参与其中，通过提问、探讨、合作等方式，

再辅助一些引导性的问题，帮助学生在思考中逐步理清

单元知识脉络和联系。在这一过程中，教师还应当带动

学生参与综合性学习，可基于单元主题，设计综合性的

探索项目，引导学生结合新旧知识，对问题进行迁移性

学习，发现旧知识在解决新问题时的不足，从而激发学

生探索新知识的欲望。但是，在单元整合教学过程中，

教师应当合理安排教学目标，既需要体现出单元知识的

核心要点，又需要契合学生的实际，有助于学生在学习

期间有针对性参与研学探究。

例如，在初中化学“第六单元 碳和碳的氧化物”教

学中，为了培养学生的化学观念及综合性学习意识，教

师需打破传统章节教学的界限，整合“金刚石、石墨和

C60”、“二氧化碳制取的研究”、“二氧化碳和一氧化碳”
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以及“实验活动 2 二氧化碳的实验室制取与性质”四个

课题，设计一系列教学活动，引导学生构建完整的知识

体系并提升实际应用能力。其中，教师需深入研读教材，

确定本单元的核心知识点包括：碳的同素异形体（金刚

石、石墨、C60）的性质与用途；二氧化碳的实验室制

取方法及其化学性质；一氧化碳的物理性质、化学性质

及毒性；以及这些知识点在日常生活、工业生产中的应

用。之后，利用思维导图工具，将单元知识系统化展示。

中心主题为“碳和碳的氧化物”，分支分别为“碳的同

素异形体”、“二氧化碳的制取与性质”、“一氧化碳

的性质与应用”。在“二氧化碳的制取与性质”分支下，

进一步细分为“实验室制取原理”、“装置选择与搭建”、

“收集与验满方法”、“化学性质实验”等子分支。通

过这样的结构，学生可以清晰地看到各知识点之间的内

在联系。紧接着，教师提出引导性问题，如“金刚石和

石墨都是由碳元素组成，为什么它们的物理性质差异如

此之大？”、“二氧化碳的哪些性质使其成为重要的工

业原料和环保关注点？”等，鼓励学生分组讨论，通过

查阅资料、相互辩论来加深理解。并且，要求每位学生

或小组根据自己对单元知识的理解，制作个性化的概念

图，并在课堂上分享，促进思维碰撞和相互学习。

（二）组织合作探究，提升科学探究能力

在核心素养视域下，初中化学教师需要组织合作探

究，提升学生的科学探究能力。在此期间，教师应当明

确合作探究目标，明确单元教学目标，将单元内的知识

点进行整合，通过合作探究，培养学生多方面的能力。

这要求教师设计与学生生活紧密相关的探究任务，能够

激发学生的学习兴趣和探究欲望；同时，在探究活动中

提出开放性的问题，鼓励学生从不同角度去思考探索。

而探究任务的难度应当适中，既能够激发学生的挑战欲

望，又不会因为难度过大而致使学生丧失信心。此外，

教师还应当根据学生性格、能力等因素，对其进行合理

分组，确保小组成员能够相互协作、优势互补，即在一

个小组内需要确保具备不同核心素养能力的学生，带领

组员从不同角度、不同维度对问题进行思考探索，通过

分工合作，带动其他成员提升自身在某一方面的核心素

养能力。

例如，在初中化学“第三单元 酸和碱”的教学中，

可通过小组合作，使学生能够深刻理解酸和碱的性质，

掌握中和反应的原理，学会使用指示剂检验溶液的酸碱

性，并能在实践中应用这些知识解决问题。其中，教师

需设计贴近生活的探究任务：“自制酸碱指示剂并检测

日常生活中的物品酸碱性”。其中，教师引导学生收集

红玫瑰花瓣、紫甘蓝叶等天然材料，通过简单的家庭实

验方法提取指示剂。随后，学生使用自制的指示剂检测

家中常见物品（如醋、小苏打溶液、肥皂水、橙汁等）

的酸碱性，并记录观察结果。并且，提出开放性问题，

鼓励多角度思考，问题提出：“为什么不同的酸碱指示

剂在相同酸碱度的溶液中会呈现不同的颜色？”学生小

组内讨论这个问题，查阅资料，了解指示剂变色原理，

并尝试用所学知识解释现象。通过这一过程，学生不仅

加深了对酸碱性的理解，还学会了如何运用科学原理解

释日常生活中的现象。在初次尝试自制指示剂时，教师

先提供详细的步骤指导和材料清单，确保每位学生都能

成功制作。随着学生熟练度的提高，逐渐增加任务难度，

如要求学生设计实验比较不同指示剂在酸碱溶液中的灵

敏度和稳定性。后续，在一个小组中，张同学擅长实验

操作，负责制作指示剂；李同学化学理论知识丰富，负

责解释实验现象；王同学性格开朗，负责小组间的交流

汇报；赵同学细心观察，负责记录实验数据。这样的组

合使得小组成员能够各展所长，相互学习，共同进步。

在探究过程中，教师引导学生明确各自职责，通过分工

合作完成任务。同时，鼓励学生多交流、多讨论，共同

解决遇到的问题。通过这一过程，学生不仅掌握了酸碱

的相关知识，还学会了如何与他人合作、如何有效地沟

通和表达自己的想法。这些经历对于提升学生的科学探

究能力、合作学习能力以及核心素养的全面发展都具有

重要意义。

（三）植入数字化实验，培养科学探究能力

通过对初中化学学科核心素养进行研学分析不难看

出，核心素养培养活动要求学生主动学习探索，学生所

具备的核心素养能力能够支持其进行独立思考探究。为

此，教师需要增强学生的学习体验，引进更多探究式的

教学活动，启发学生思维。为了满足实践教学和探究性

教学的双重需求，化学教师可尝试引进数字化实验。给

予学生更加宽阔的实验学习空间。数字化实验主要是利

用虚拟技术，整合 VR和 AR，构建起一个仿真化学模型，

学生在化学模型中可以自主改变模型参数变量，如控制

反应物数量、种类；控制催化剂的类型；控制反应时间、

反应条件，通过虚拟系统灵活操作，结合交互式操作功能，

学生能够将想法和假设进行验证，此类仿真虚拟系统能

够引领学生从自身理解的角度进行实验设计、实验操作，

从而得到实验结果，这一过程可培养学生的探索能力。

相对于传统验证性的实验教学活动，教师引进仿真虚拟

实验，能够带动学生在实验学习过程中提升自身的探索

能力。最后，此类实验活动也具备反思总结功能，学生
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可以通过观看实验反馈视频，分析自己在实验操作中的

不足之处，并加以改进，从而增强探索能力。

例如，在初中化学教学中，“二氧化碳的制作”是

一个重要的实验内容，它不仅涉及化学反应的基本原理，

还要求学生掌握实验操作技能。为了增强学生的学习体

验，培养科学探究能力，教师可以引入数字化实验，利

用虚拟技术构建仿真化学模型，让学生在虚拟环境中进

行二氧化碳制作的实验探索。首先，教师使用了一款名

为“ChemLab”的数字化实验软件，该软件集成了 VR 和

AR 技术，能够模拟真实的化学实验场景。在 ChemLab 软

件中，教师引导学生进入“二氧化碳的制作”模块，系

统自动构建了一个包含碳酸钙、盐酸等反应物的虚拟实

验室。学生可以通过鼠标或 VR 设备在虚拟实验室中自由

移动，观察实验器材和反应物。此外，学生尝试调整碳

酸钙和盐酸的量，观察不同比例下反应速率和生成二氧

化碳量的变化。随后，学生还尝试更换不同类型的催化

剂（虽然在实际制作二氧化碳的实验中通常不使用催化

剂，但此处为了展示数字化实验的灵活性，假设存在催

化剂选项），观察对反应的影响。其中，学生提出假设：

“增加盐酸的量会加快反应速率，生成更多的二氧化碳。”

随后，在虚拟系统中通过调整参数进行验证，实验结果

显示假设成立，学生因此加深了对化学反应速率与反应

物浓度之间关系的理解。在掌握基本实验操作后，学生

开始自主设计实验，比如探索不同温度对反应速率的影

响。他们通过调整虚拟实验室中的温度设置，观察并记

录实验现象和数据。实验结束后，软件自动生成实验反

馈视频，展示了学生的操作过程和实验结果。学生观看

视频后，发现自己在控制反应物加入速度时不够均匀，

导致反应速率波动较大。他们根据反馈进行了反思，并

在后续的虚拟实验中进行了改进，取得了更加稳定和准

确的实验结果。

（四）创设生活化情境，增强化学知识应用能力

在化学学科核心素养导向下，化学教师可通过创造

生活化情境，增强化学教学的实践性；同时，进一步提

升学生的知识应用能力。其中，教师需要利用日常生活

中常见的化学现象，引导学生观察思考并提出问题，探

寻其背后的化学原理和概念。同时，在讲解化学知识时，

教师也应当尽可能配合生活实例进行说明，帮助学生理

解生活中的化学现象，掌握必要的化学规律。在生活化

教学过程中，教师还可以引进生活探究活动，比如组织

户外调研、户外探险，引领学生观察环境，观察生活，

并且用化学知识尝试解释外在环境现象，增强其观察能

力、分析能力和探索能力。除此之外，化学教师还可以

依托当地的资源禀赋，结合企业生产、社会环保等诸多

项目，带动学生参与理实一体化学习，在生活情景中获

取更加深刻的学习体验，增强对化学知识的理解和应用

能力。

例如，在“金属资源的利用和保护”的教学中，为

了增强学生的知识应用能力，教师创设一系列生活化情

境，将抽象的化学概念与日常生活紧密联系起来，让学

生在熟悉的环境中学习并应用化学知识。其中，教师以“厨

房里的金属”为引子，展示一把锈迹斑斑的铁锅和一把

光亮如新的不锈钢锅，引导学生观察并思考：“为什么

铁锅容易生锈，而不锈钢锅却不易生锈？”这一问题立

即引起了学生的兴趣和好奇心。在讲解金属生锈的化学

原理时，教师结合铁锅生锈的例子，解释铁与空气中的

氧气和水蒸气反应，生成了铁的氧化物（即锈）。同时，

教师展示不锈钢锅的成分表，说明不锈钢中添加了铬、

镍等元素，提高了钢的抗腐蚀性能，从而不易生锈。为

了让学生更直观地了解金属资源的利用和保护情况，教

师组织了一次户外调研活动。学生分组前往当地的钢铁

厂、废旧金属回收站和建筑工地等地，观察金属的生产、

加工、使用和回收过程。在钢铁厂，学生见证了铁矿石

如何经过高炉冶炼变成铁水，再铸造成各种金属制品；

在废旧金属回收站，学生了解到废旧金属是如何被分类、

拆解和再利用的；在建筑工地，学生观察了钢筋混凝土

的施工过程，认识到金属在建筑材料中的重要地位。在

调研过程中，学生发现河流沿岸有许多被遗弃的废旧金

属，对水质造成了污染。教师引导学生运用所学的化学

知识分析这一现象，如金属离子如何溶解在水中，对水

生生物造成危害，以及如何通过化学方法处理这些废水

等。学生还提出了自己的建议，如建立更完善的废旧金

属回收体系，减少金属污染等。

结语

总体来说，在初中化学教学期间，化学教师需要整

合多元化的资源，对现有的教学模式、框架、体系进行

重构，带动学生在学习期间打开思路，提高学习品质，

加深对化学概念的理解和认知。
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