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基于新课标的初中生家国情怀培养教学策略研究
李周

湖北省十堰市实验中学

摘  要：现如今随着社会的稳步发展，人们的生活水平也在逐步提升，同样的人们的思想也发生了巨大的改变。

历史作为我国发展的史实资料，组织学生开展历史课程，能让学生了解我国发展历程的同时，坚定学生的信仰，进

一步增强学生的家国情怀，使其塑造出正向的思想认知，让学生获得自身历史科目核心素养发展的同时，树立民族

自信心，产生对国家的责任感和民族的认同感，提高历史课堂的教育价值。鉴于此，本文将就新课标下初中生家国

情怀的培养策略进行探讨。
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引言

培养学生的家国情怀能帮助学生树立正向思维认知

的同时，让学生获得历史学科的持续性发展。鉴于此，

在新课标的教育背景下，教师可以把学生家国情怀的培

养渗透到课堂内和课堂外的教学中，课内给学生讲解相

关的历史知识，让学生在历史知识的学习中获得自身家

国情怀的培养，课外用视频或建设班级文化的形式营造

出和谐的环境，发挥出环境的熏陶价值，全方面培养学

生的家国情怀，让初中历史课堂的开展呈现出理想化的

教育成效，促进学生的良性发展。

一、家国情怀的历史发展内涵

众所周知，我国有着五千年的发展历史，从古代史

到近代史到现代史再到当代史，有着四个阶段的发展历

程，这四个阶段有着不同的家国情怀，需要从这四个阶

段中落实学生家国情怀的培养。下面将按照时间顺序将

不同阶段的家国情怀进行陈列。

首先是古代史。古代史的开始是从早期人类开始到

1840 年鸦片战争之前的历史。这一阶段中注明了人类文

明的发展，其中所包含的家国情怀内容较少，最能体现

家国情怀的是西周的分封制和宗法制，它提出了“普天

之下莫非王土”的概念，再到后来孟子和《大学》进一

步将个人和国家的命运进行了联系，最后到儒家思想的

发展让家国情怀成为了一种深厚的情感，使家国情怀成

为了实质。

其次是近代史。近代史是从 1840 年的鸦片战争开始

到 1949 年的新中国成立。这一阶段陈列了我国近代史上

所遭受列强的压迫，它的家国情怀表现得更加强烈，在

面对亡国的灭族危机时，大批的文人墨客开始觉醒，他

们提出了“反抗”，大量的仁人志士舍小家为大家，义

无反顾地进行了一次又一次的革命斗争中，对家国情怀

的深厚情感进行了深度性的展示，支撑着国家革命斗争

的信念，把个人命运和国家紧紧牵连在一起，形成了共

同体。

接着是现代史。现代史是从 1949 年新中国成立到

1978 年的十一届三中全会的召开。这一阶段的家国情

怀进化成了爱国主义精神和在它之下的责任感和使命

感。现代史中主要陈列了我国艰苦奋斗的场面，这些

历史的发展都在强调中华儿女之间的团结一致、众志

成城，许许多多平凡的人在生活和工作中创造了不平

凡的业绩，让我们的国家得以获得良性的发展，展示

出了勇于奉献的责任感和使命感，给家国情怀提供了

不平凡的意义。

最后是当代史。当代史是 1978 年到现如今的历史。

家国情怀在当代的发展更加显得尤为重要。现如今科技

在发展时代在进步，许许多多的西方文化也逐步渗透到

了人们的生活中，这些文化或多或少都会给我国的传统

文化产生相应的冲击，而这一阶段中家国情怀则体现为

中华儿女的凝聚力，通过历史课程的开展让人们产生对

民族的自豪感，切实凝聚力量，为实现中华民族伟大复

兴的中国梦而奋斗。

二、初中历史课堂学生家国情怀的培养分析

（一）符合教育要求

教育教学活动的开展主要是拓宽学生的认知，丰富

学生知识储备的同时，构建出正向的思想道德品质。而

在历史课堂中培养学生的家国情怀，能够让学生知道现

在幸福稳定的生活是由先辈们的革命斗争以及艰苦奋斗

换来的，使其从身心上产生对革命先辈们的敬佩感，进

而坚定学生为国奋斗的理念，让学生产生对国家的认同

感和归属感，产生对民族的自豪感，增强学生民族振兴

的责任感，符合现代社会的教育要求。
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（二）符合教材编制

现如今随着信息技术的稳步发展，社会也发生了巨

大的变革，人们的思想也跟随社会的发展而不断地进步。

而组织学生开展历史课堂，能够让学生初步了解人类社

会的发展过程，掌握相关的历史知识和基本技能，使学

生学会运用辩证上的思维看待问题，培养学生的爱国主

义精神。同时，在历史课堂中培养学生的家国情怀还能

让学生继承和弘扬我国的传统文化，使其树立坚定的民

族自信心，主动结合新时代的发展进行相应的创新，尊

重文化的成果，形成正确的思想观人生观和价值观，有

效落实初中阶段的素质教育，对学生今后的发展有着深

远的影响。

（三）符合学生发展

初中生正处于儿童期向青年期过渡的时期，他们的

情感会日渐丰富，在面对不公平的事情会勇敢发声，同

样也会在遇到事情时更加注重兄弟情谊，这是由于学生

的自我调节和控制能力不强所造成的，但是并不能否定

学生的勇敢，顽强、刚毅等品格。在这一关键时期上结

合历史课堂，培养学生的爱国情怀，能够让学生学会辨

别是非具备辨别是非的能力，形成正确的是非观念，自

觉对不良信息进行过滤，符合学生初中阶段的发展。

（四）教材素材较多

初中阶段是学生开展历史知识系统学习的重要时期，

对于学生而言历史知识的学习既陌生又熟悉，小学阶段

文化知识的学习会渗透相关的历史知识，但小学阶段所

渗透的历史知识和历史课程的教学内容并不一致，再加

上历史至今的时间较长，学生并不能够切身体会到历史

知识的内涵。在初中历史课堂中培养学生的家国情怀，

能够给学生展示我国历史发展中的优秀传统文化内容，

以及我国发展历史中所展现出来的家国情怀，其中蕴含

的家国情怀的素材较多，这对于学生家国情怀的培养更

有利。

三、初中历史课堂学生家国情怀的培养策略

（一）课堂内家国情怀的培养

1. 结合信息技术培养家国情怀

现如今，随着社会的发展，信息技术的应用越来越

广泛，而信息技术在教育教学过程中，有着强大的辅助

功能。对此，在初中的历史课堂中，教师可以结合信息

技术来培养学生的家国情怀，结合新课标的教学要求丰

富课堂的教学内容，运用实际案例的方式给予学生情感

上的共鸣，创新历史课堂的教学形式，让学生能够主动

跟随教师的教学节奏沉浸到历史的教学活动中，结合所

展示的历史知识培养他们的家国情怀，最终让初中历史

教学活动的开展达到预期的教育成效。

例如，在实施“宋元时期的科技与中外交通”（人

教版七年级第二册）的教育课程时，教师可以结合信息

技术给学生讲解这一小节中的历史知识，让学生建立对

历史知识的整体性认知，并在此基础上给学生展示和历

史知识相关的图片信息，结合所展示的图片信息，给予

学生视觉上的冲击，让学生能够切身感受到历史的发展

进程，体会古代时期人们的精神思想，以此来培养学生

的家国情怀，增强学生历史知识学习效果的同时，让学

生树立民族的自信心，提高教育质量。

2. 运用教学语言培养家国情怀

生动的语言教学能够引发学生情感上的共鸣。教师

作为教学活动的引导者，可以通过语言表达的艺术来循

循善诱学生，切实落实学生家国情怀的培养。对此，在

新课标的教育背景下，教师要巧妙运用历史知识的教学

语言，运用生动形象的教学语言给予学生相应的指引，

让学生能够在教师的引领下深入到历史知识的学习和探

究中，借机培养学生的家国情怀，进一步强化学生对历

史知识的感知感悟，实现学生家国情怀的良好培养效果。

例如，在实施“明朝的对外关系”（人教版七年级

第二册）的教育课程时，教师可以运用教学语言，生动

形象地给学生讲解郑和下西洋、戚继光抗倭、葡萄牙攫

取澳门居住权等历史知识，通过对历史史实的讲解让学

生掌握明朝对外的关系概况，使其形成对历史知识的整

体性认知，并在此基础上培养学生的家国情怀，让学生

感受郑和、戚继光的人格魅力，从而有效增强学生的民

族自信心和自豪感，实现学生家国情怀的良性培养，提

高课堂的教学质量。

3. 组织角色扮演培养家国情怀

历史知识对于学生而言具有一定的陌生感，这是由

于历史距今的时间较长，学生并不能切身地感受到其中

的内涵，从而影响学生对历史知识的学习效果。对此，

在新课标的教育背景下，教师不妨采用角色扮演的形式，

组织学生开展初中历史的教学活动，引导学生结合他们

自身对历史知识的理解和掌握设计相关的情节，对其中

的人物特点进行深刻的展示，以此来落实学生家国情怀

的培养，让学生直观感受到人物的人格魅力和奉献精神，

进一步强化学生对历史知识的学习，达到预期的教育

目标。
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例如，在实施“抗美援朝”（人教版八年级第四册）

的教育课程时，教师可以先给学生讲解这一小节中所包

含的历史知识，让学生明确这一历史知识的核心内容，

在此基础上组织学生开展抗美援朝的角色扮演，引导他

们以小组合作探究的形式自主设计情景的故事和角色，

使其结合自身对历史知识的理解和人物形象的感知设计

相关的台词，并及时组织学生对他们的设计进行展示，

让学生以直观的形式体会其中人物的形象，进而有效培

养学生的家国情怀，增强学生民族的自信心，使其在角

色扮演的过程中获得自身情感上的共鸣，最终实现学生

家国情怀的良性培养效果。

（二）课堂外家国情怀的培养

1. 组织课外活动培养家国情怀

课外活动的开展能够对历史的课堂教学进行适时的

延伸，有助于学生对历史知识的深刻掌握，增强学生历

史知识的学习效果。对此，在新课标的教育背景下，教

师要积极组织学生开展初中历史课堂的课外活动，以实

际活动的方式让学生亲身感悟历史的发展进程，以此为

基础培养学生的家国情怀，坚定学生的国家信念，使其

产生民族自豪感的同时，激发学生的爱国主义精神、对

社会的责任感和使命感，实现学生家国情怀的良性培养

效果，促进学生历史学科核心素养的有效发展。

例如，在实施“第二次工业革命”（人教版九年级

第二册）的教育课程时，教师可以向学生提出“工业革

命的产物在现代社会中哪些地方进行了运用？”的问题，

引导学生对这一问题进行猜测和回答，并鼓励他们在课

下收集相关的资料，进一步加深学生对这一小节中历史

知识的认知，在此基础上培养学生的家国情怀，让学生

体会到我国的进步和发展，有效增强学生的民族信心和

信念，促进学生核心素养的有效提升。

2. 观看视频内容培养家国情怀

组织学生观看视频内容能够进一步加深学生对历史

知识理解认知的同时，培养学生的家国情怀。对此，在

新课标的教育背景下，教师要主动组织学生观看和历史

知识相关的视频内容，利用视频内容抓住学生的注意力

通过画面的展示，激活学生的情感，借机培养学生的家

国情怀，让学生在回顾历史的同时，体验先辈们的艰难

生活，进一步增强学生对历史知识的系统性学习，给予

其正向的鼓励，坚定学生的国家信念，增强教育效果。

例如，在实施“香港和澳门的回归”（人教版八年

级第四册）的教育课程时，教师可以在课下给学生播放

香港和澳门回归的真实视频，以视频内容的播放进一步

强化学生对“香港和澳门的回归”历史知识的认知，并

在此基础上给学生播放和这一历史知识相关的先辈们的

视频，激活学生的真实情感，借此培养学生的家国情怀，

给他们以激励，积极为建设我国的现代化建设尽一份

力量。

3. 建设班级文化培养家国情怀

结合历史知识建设班级文化能够通过环境的熏陶，

培养学生的家国情怀，对学生今后的成长和发展有着深

远的影响。鉴于此在新课标的教育背景上，教师要积极

结合历史知识，组织学生接受班级文化，把历史知识融

入到班级的环境中，构建出和谐的班级氛围，借机培养

学生的家国情怀，坚定学生的国家信念，让学生产生对

民族的认同感和自豪感，塑造学生良性的人格品质，促

进其核心素养的有效提升。

例如，在实施“不断发展的现代社会”（人教版九

年级第二册）的教育课程时，教师可以结合历史知识的

内容带领学生建设班级文化，营造出具有爱国因素的班

级环境，给予学生隐形的熏陶，借机培养学生的家国情怀，

有效强化学生对历史知识的理解和认知，坚定学生的民

族信念，推动学生历史学科的持续性发展。

结语

总而言之，在初中阶段的历史课堂中，教师要结合

新课标的教学要求培养学生的家国情怀，课上通过讲解

历史知识、组织学生角色扮演的形式进一步增强学生的

情感共鸣，坚定学生的民族信心和自豪感。课下通过课

外活动、观看视频以及班级文化建设的方式给予学生隐

形的熏陶，引领学生树立正向的人生观、思想观和价值观，

塑造其良性的人格品质，坚定学生的国家信念，让历史

学科教育活动的开展达到预期的教育成效，提升学生的

核心素养。
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