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初中音乐与思政融合教学对学生人文素养提升的 

影响研究
熊丽萍

青海省海东市平安区第二中学

摘  要：党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央高度重视教育事业，把立德树人作为教育的根本任务。

2022 年教育部印发的义务教育音乐课程标准提出，音乐是最能直接影响人的情感的艺术形式，音乐教学要帮助学生

形成正确的世界观、人生观和价值观，培养高尚的道德情操、深厚的民族感情和广阔的国际视野。这为新时期加强

中小学音乐课程建设，深化音乐课与思政课的融合，提供了根本遵循。本文从探讨中小学音乐课与思想政治课有机

融合的必要性入手，分析了音乐课与思政课的关联性及当前学科融合的现状，并结合实践案例，提出了音乐课与思

政课融合教学的路径和策略。通过对音乐课教学中思政元素的深度挖掘，打造富有温度的“大思政”格局，达到以

美润心、以美育人的目的，培养学生正确的世界观、人生观、价值观，促进学生全面发展。
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引言

音乐作为情感的艺术，天然具有熏陶心灵、传递价

值的品格。中小学音乐课程理应成为落实立德树人根本

任务的重要阵地。然而，受应试教育影响，长期以来音

乐课程普遍存在着目标功利化、教学形式化、效果表面

化等问题，未能很好发挥音乐独特的育人功能。党的

十八大以来，随着素质教育的深入推进，音乐教育逐渐

回归本真，但在落实立德树人方面还需进一步创新。当前，

亟须加强中小学音乐课与思想政治课的有机融合，将音

乐课程打造成学生喜闻乐见、润物无声的思政课，让爱

国主义、集体主义、社会主义核心价值观在优美动听的

旋律中内化于心、外化于行。

一、初中音乐与思政融合教学对学生人文素养提升

的影响

（一）以情动人，陶冶高尚情操

音乐是表达人类情感的最佳语言。在聆听或演唱音

乐作品时，音乐中所蕴含的思想内涵往往随着优美动

听的旋律、节奏潜移默化地渗透到学生的内心，在潜

意识里发挥作用，无形中感染、塑造着学生高尚的道

德情操 [1]。如七年级上册的《彩色的中国》，通过描

绘“碧绿的平原、金黄的沙漠、长长的长江、弯弯的

黄河……”勾勒出一幅色彩斑斓的锦绣河山画卷，抒

发了纯真质朴的爱国情怀。学生在吟唱中，仿佛置身

于辽阔壮美的祖国大好河山中，爱国之情油然而生。

再如，《月之故乡》以海峡两岸皆可见的明月为意象，

引发游子的思乡之情，唤起两岸同胞对中华民族统一的

渴望。音乐的审美特点决定了对学生进行思想政治教

育不能说教灌输，而要通过音乐声音和意境的感染力，

引导学生的情感共鸣。聆听革命歌曲如《黄河大合唱》，

学生的爱国热情被点燃；吟唱抗疫励志歌曲如《坚信

爱会赢》，同学们的必胜信念更加坚定。正如陶行知

先生所言“千教万教教人求真，千学万学学做真人”，

音乐课润物无声的教化作用，帮助学生形成正确的人

生观，成就高尚的人格。

（二）传承文化，增强文化自信

音乐是一种文化现象，蕴含着丰富的历史文化内涵。

中华优秀传统文化通过音乐这一形式，生动传神地表现

出来。学习优秀音乐作品，能让学生更直观、更鲜活地

感知中华文化的博大精深，增强民族自豪感和文化认同

感 [2]。如学习京剧音乐，学生通过聆听唱腔、欣赏身段，

感悟国粹独特的艺术魅力；学习民歌小调如山东民歌《沂

蒙山小调》，学生在欣赏中领略民族音乐旋律的细腻抒

情与粗犷豪迈，体会地方特色文化的丰富多彩。此外，

音乐课中还要适当引入外国优秀音乐，开阔学生的国际

视野。如欣赏俄罗斯作曲家柴可夫斯基的《天鹅湖》，

学生在感受音乐浪漫抒情的同时，也能领略异国风情，

加深对多元文化的理解。音乐课应成为传承弘扬优秀传

统文化、展现中华文化独特魅力的重要渠道。教师要挖

掘不同时代、不同地域音乐作品的文化内涵，与思政教

育相结合，让学生在情境体验中感受祖国河山的壮美、

人民群众的智慧创造，自觉传承中华优秀传统文化，坚

定文化自信。通过与外国优秀音乐的对比学习，引导学
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生用更加开放包容的心态看待世界，增强文化交流互鉴

的意识和能力。

（三）追忆历史，弘扬爱国主义

音乐是时代的镜子，常常记录和反映着不同历史时

期人民群众的爱国情怀。聆听和学唱这些作品，能让学

生跨越时空，身临其境地感悟先辈的爱国情操，从而激

发爱国热情。如七年级上册的《在希望的田野上》，通

过欢快明亮的旋律、朴实乐观的歌词，生动再现了改革

开放之初农村发生的翻天覆地的变化，人民群众焕发出

建设社会主义新农村的热情。而气势恢宏的合唱作品《长

征组歌》则再现了红军战士视死如归、一往无前的英雄

气概，彰显了中国共产党人“为有牺牲多壮志，敢教日

月换新天”的崇高精神。

音乐教师要充分挖掘不同时代背景下音乐作品的爱

国主义教育资源，将其与思政教育紧密结合，把历史与

现实相对比，把革命先烈的爱国情怀与当代社会主义核

心价值观相对接，引导学生树立远大理想，把个人前途

命运与国家发展紧密相连 [3]。如在学习新疆音乐《青春

舞曲》时，教师不仅要讲解歌曲热情奔放的艺术特点，

更要联系当前新疆社会的安定团结、经济的繁荣发展，

引导学生从中感悟“建设祖国、保卫祖国”的青春责任，

激励学生珍惜大好青春年华，以“听党话、感党恩、跟

党走”的实际行动践行社会主义核心价值观，在实现中

国梦的伟大实践中绽放青春光芒。总之，音乐课要成为

传承红色基因、厚植爱国情怀的沃土，让爱国主义精神

在优美动听的旋律中感染学生、升华学生，成为学生内

心永恒的信念和动力。

（四）用好本土资源，扎根中国大地

音乐是大地的声音，每一方水土都孕育着独特的音

乐文化。富有地域特色的本土音乐资源，往往最能引起

学生的情感共鸣。因此，教学中要注重就地取材，让学

生在鲜活的生活体验中感悟真挚的家国情怀。如在教学

八年级下册青海民歌《上去高山望平川》一课时 , 学生

能深深感受到歌曲高亢激昂的旋律与深情动人的歌词，

体会青海“花儿”曲调所蕴含的浓郁地方特色，从中了

解青海人民在封建礼教束缚下追求真挚情感的心路历程，

从而培养对传统文化的理解与尊重。

教师不仅要因地制宜地选取富有地域特点、贴近学

生生活的音乐作品，还要引导学生走进生活、扎根人民，

用音乐讲述身边的故事。教学中，可以组织学生实地采风，

探寻青海“花儿”音乐的渊源，了解当地少数民族同胞

的生活习俗，体验多彩的西北民族文化，进而尝试创作

反映家乡特色、抒发爱国情感的歌曲。在生动活泼的社

会实践中，学生的家国情怀、文化自信必将进一步升华。

综上所述，初中音乐与思政有机融合，有助于在潜

移默化中培养学生高尚的审美情趣，正确的世界观、人

生观和价值观，坚定文化自信，厚植爱国情怀，增强社

会责任感。这就要求教师在教学中注重“以人为本”，

即在尊重音乐教育规律和学生认知规律的基础上，不断

创新教学方式方法，真正做到“寓德于乐”，让学生在

愉悦的审美体验中内化思想品德，促进全面发展。

二、初中音乐与思政融合教学中提升学生人文素养

的重要路径

（一）深度挖掘教材中的育人元素，注重创新性地

渗透教育内容

音乐教材中蕴含着丰富的德育资源。每一首歌曲背

后都有它的历史文化背景，都承载着一定的时代精神。

教师要善于发掘教材中的思想政治教育元素，将社会主

义核心价值观、中华优秀传统文化、革命文化、社会主

义先进文化等融入教学全过程，自然而然地渗透到学生

心中。如在学习七年级下册《青春舞曲》一课时，教师

可引导学生关注歌词中的维吾尔语词汇，体会不同民族

语言的独特魅力，启发学生思考“民族团结一家亲”的

深刻内涵，培养学生的家国情怀。又如，学唱《沂蒙山

小调》时，教师不仅要揭示歌曲抒情细腻、韵味悠长的

音乐特点，还要讲解歌曲背后的红色文化，让学生领悟

革命先辈不畏艰险、勇于牺牲的崇高品格，树立正确的

人生观、价值观。在创新教育内容方面，教师要跳出“就

音乐论音乐”的窠臼，结合学生的生活实际，将身边的

人和事引入课堂。如谈及战疫英雄，可以让学生感受平

凡人的伟大；谈及感恩教育，可以让学生意识到父母和

师长的关爱。教学内容要贴近学生生活，贴近学生思想

实际，帮助学生树立正确的世界观、人生观和价值观。

（二）优化教学方式方法，激发学生的参与热情和

创新意识

音乐是一门表现性很强的学科，需要学生积极参与、

动手实践。传统的“一言堂”式教学容易导致学生被动

接受，兴趣不高。教师要转变教学方式，提高学生的参

与度。可以采用小组合作学习、音乐剧表演、即兴伴奏

等多种形式，激发学生的创新意识。如在学习《沂蒙山

小调》时，可以让学生自编自导自演，用肢体动作表现

歌曲意境，加深对歌曲内涵的理解。在学唱《彩色的中国》

时，可以让学生搜集祖国大好河山的图片素材，制作成

音画，在歌声中感受祖国的壮美。在创新实践中，学生
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的想象力和创造力被充分激发，对音乐的热爱与投入也

随之加深。

此外，教师还要注重在教学中渗透人文关怀，让学

生感受到温暖。教学过程要做到“春风化雨，润物无声”，

让学生在潜移默化中受到思想道德的熏陶，实现全面

发展。

（三）整合多方教育资源，构建全方位育人格局

音乐课堂教学时间有限，要实现思政教育与音乐教

学的深度融合，需要整合校内外各方资源，拓展第二、

第三课堂。学校可以开设音乐社团，让学生参与各类音

乐实践活动。如组建合唱团、民族乐团，在排练中加强

对学生的思想引领 [4]。在重大节日、纪念日，组织学生

排练红色歌曲音乐会，用歌声抒发爱国情怀。还可以开

展“寻访红色足迹”研学实践活动，引导学生在实地参

观中接受革命传统教育，坚定理想信念。同时，校外教

育资源也不容忽视。教师可以带领学生走进音乐厅、博

物馆，聆听民族管弦乐队的演奏、欣赏红色主题音乐剧，

在艺术熏陶中感悟中华优秀传统文化和革命文化的深厚

底蕴。还可以走进社区，为居民演出公益音乐会，在奉

献爱心中提升社会责任感。全方位、多角度的教育实践，

让学生在潜移默化中受到思想品德和审美情趣的教育，

使音乐真正成为塑造学生灵魂、启迪智慧的力量。

（四）加强教师培训，提升教师育德能力

教师是教书育人的主体，教师自身的思想政治素质

和育德能力直接影响着课堂教学效果。新时期，广大音

乐教师要树立“以德育人”的教育理念，坚持教书与育

人相统一、言传与身教相统一、潜心问道与关注社会相

统一、学术自由和学术规范相统一。这就要求教师要加

强政治理论学习，提高对习近平新时代中国特色社会主

义思想的理解和认同，坚定“四个自信”，做学生健康

成长的指导者和引路人。此外，教师还要加强教育教学

能力培训，掌握先进的教育理念和教学方法，探索音乐

与思政融合的有效途径。通过参加教学研讨、案例分析

等活动，教师要学会准确把握教材中的德育因素，创新

教学方式方法，在课堂教学中自然而然地渗透思想政治

教育。此外，教师还要提升自身的音乐素养，以高超的

演奏技能、渊博的音乐知识感染学生，成为学生心目中

的榜样。

（五）完善考核评价体系，促进知行合一

思想品德的形成是一个循序渐进、潜移默化的过程，

不能简单地以分数论英雄。传统的音乐考核评价体系过

于注重结果，忽视了学生在音乐活动中的情感体验和价

值认同。在考核中融入思政元素，建立促进学生全面发

展的评价体系势在必行。评价要体现过程性，关注学生

在音乐实践中展现的爱国情怀、人文关怀、审美意识等

品质，引导学生内化为人格。同时要突出多元性，综合

教师评价、学生自评、家长评价等反馈，全面评估学生

发展。此外，评价还要重视激励性，帮助每个学生认识

自身优势和不足，树立自信，明确努力方向。评价可采

取等级制代替分数制，减轻学生考试压力。教师要及时

给予表扬鼓励，营造宽松愉悦的学习氛围。

总之，科学的音乐考核评价体系要坚持以人为本，

德育为先，在尊重音乐教学规律和学生身心发展特点的

基础上，激发学生学习兴趣，引导学生在音乐活动中形

成正确价值取向，促进全面发展。

结语

音乐教育作为学校德育工作和美育工作的重要组成

部分，在落实立德树人根本任务中责无旁贷。中小学音

乐课与思政课融合是一项系统工程，需要学校、教师、

家长、社会各方协同发力、形成合力。广大音乐教师要

不断加强理论学习，提高思想认识，增强使命担当，勇

于探索创新，深入挖掘教材德育元素，精心设计教学环节，

在教书育人实践中凝练特色、形成范式。让音乐成为陶

冶学生情操、塑造学生心灵的力量，为培养德智体美劳

全面发展的社会主义建设者和接班人贡献力量。总之，

在尊重音乐教育教学规律和音乐课程特点的基础上加强

对学生的思想引领，寓思政教育于音乐教学之中，以情

感人、以文化人、以美育人，必将发挥音乐教育独特的

育人功能，促进学生的全面发展。新时代中小学音乐课

程改革任重而道远，需要我们上下求索、开拓创新，推

动思政教育与音乐教学的有机融合，打造学生喜闻乐见、

润物无声的音乐思政课堂，把高尚的道德追求、民族精

神和时代精神融入学生的血脉之中。相信在音乐艺术的

熏陶下，一代代学生定能健康成长，用执着的信念和昂

扬的斗志谱写无愧于新时代的青春之歌。
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