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阅读与写作

初中语文教材写作资源的开发与利用对策研究
姜贺

长春市第八十二中学

摘  要：统编教材的选文，非常注重文章的典范性。除经典阅读文本之外，教材每一单元还配备语文学习活动、

整本书学习、写作这样的专题。如何利用教材中的写作资源，让学生的写作能力在潜移默化中提高，这也是本论文

探讨的核心问题。关注教材中的写作资源，这将对统编初中语文教材中写作资源的利用率的提高、初中写作教学资

源利用策略的丰富和完善有着促进意义。
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引言

任何资源只有充分利用才能产生真正的价值，写作

资源也不例外。教材中的写作教学资源无论是在内容上

还是形式上都非常丰富，为我们的写作教学打下了坚实

的基础。面对如此丰富的写作资源，如何开发利用这些

写作教学资源才是研究的关键。

一、转变教师写作教学理念

在教学实践中发现，有些语文教师通常都是基于既

往经验、课后练习设计、考试题目等因素，随机地设置

作文训练题目和要求，往往因偶然碰到比预设更好的题

目就随意更换，写作任务脱离了学生的实际生活，作文

课堂教学很大层面处于低效状态。可见，有些教师轻视

教材中的写作资源，或者没有系统的整理运用过这些资

源，所以，第一步就是改变教师的写作教学理念。

（一）坚持读写结合的原则

“语文教材选取古今中外文质兼美的作品作为教材

的主体，它们对学生学习语言具有导向性、示范性。 

”[1]“劳于读书，逸于作文”，这是古人有关读写结合

最朴素的真理。“读书破万卷，下笔如有神”，便是这

一传统学习方法的形象写照。

先以《台阶》一文为例，文章中父亲那黄色的脚板、

磨穿底的草鞋、望着别人家台阶时专注的眼神、受伤的

腰里拔出来的污黑的血、那深深埋下的头颅不正是我们

祖辈生活的写照么？勤劳、自尊、谦卑……作者是怎样

把父亲与台阶之间的故事写得如此细腻深沉的？写作手

法可以值得好好挖掘一下。在最后一个课时的主题就是

“跟着《台阶》学写作”。具体如下：

1. 简短开头，简洁收尾。（悬念起笔）

2. 一个人物特写镜头（动作、神态、外貌）。

3. 一处恰当的景物描写（与人物与主题相吻合）。

4.几个巧妙的拟声词。（如：唿嗒唿嗒、刷拉刷拉）

5. 拟人化的手法写物。（如：扁担）

6. 比喻的恰当使用。

7. 一段有层次的叙说（总分、时间、场景）。

8. 精心设计一处标点。

9. 运用色彩词写物。

10. 形式要有层次（要有一处独句成段）。

11. 要有两三个短句，或是四字词语。

12. 详略得当，围绕题目选材。

13. 巧妙设置悬念，引起读者兴趣。

针对每一个点，让学生深入到文章中去发现，再结

合每天的家庭作业，让他们根据相应的点写作文小片段，

再准备几个训练话题：

1. 父亲工作很忙碌。

2. 他今天很高兴。

让学生围绕着这一中心句，有层次地写，加各种描

写地写。

语文教学中教师应努力创造机会把教材与写作结合

在一起，“读”与“写”并非孤立的个体，而是相互支撑、

相互促进的有机整体，让“读”为“写”的源泉，“写”

成为“读”的延续和升华。

（二）加深教师对教材中写作资源的理解

巧用教材阅读文本，内化教材知识这是部编教材写

作板块的一大特色，教师应学会开发、利用教材中的写

作资源。例如：七（上）第二单元的“学会记事”，编

者就充分利用了单元的阅读文章《散步》和《秋天的怀念》。

先阐述了“学会记事”两个写作要点：记事要有顺序条

理；记事要有感情。但是不是把事情写清楚了，写了自

己亲身经历的事，就有感情了呢？对于“怎样才有情感”，

我们可以让学生品读这几篇文章中的几个叙事片段，引

导学生关注环境、动作、语言等细节描写。经过这样的

不断的训练，学生就逐渐理解了“在字里行间渗透情感”

是“怎样写作才有情感”的关键所在。在讲解阅读文章时，

每一部分明确的训练点，让老师清楚该教什么，教学重

点由文本本身向能力转移，这对教师死抠课文等教学行

为具有改善作用。[2]
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除了阅读部分之外，教材当中还有一些面向生活实

际的写作训练，如七上专题活动中，学写交友启示；八

下综合性学习，为低碳生活撰写宣传文稿。这些写作资

源是平时教学中容易忽视的，因此教师要不断钻研课标，

立足课本，在语文阅读的学习中、在活动的开展中，开

发写作资源，潜移默化地提高学生的写作能力。

二、开发适合学生写作需求的写作资源

“写作教学的主要目的就是要让学生获得应付生活

需要的书面交流技能”[3] 有些时候，我们的写作训练是

不顾学情的，甚至是远离学生生活的，这样的教学让学

生产生对写作的恐惧心理，甚至为了写作去生搬硬套。

学生需要什么样的作文教学？教师选择哪些教学内容？

如何开展作文教学？我们很多教师往往心中没底，只能

跟着感觉走。出现了教学目标泛化、教学内容随意、教

学评价单一、教学效果低下的现象。基于学生的需要，

以生为本，这才是一切作文教学行为的出发点和归宿点。

（一）注重提高学生的写作兴趣

在写作的真实世界，要面对的必须是学生的写作实

情。学情是学生写作学习要素的第一源泉。[4]

进入初中，先从培养学生的写作兴趣开始。学生的

写作兴趣并不是与生俱来的，是需要后天培养的。兴趣

的培养要从满足学生的表达需要开始。每个人都有表达

的内在需要，而写作的本质就是表达和交流，它是学生

生活的抒写，是内心情感的表白。这里以初中语文七上

第一单元的习作为例。

这一单元的写作实践，共有三个任务，分别是写景

片段、见闻记录和主题作文，这三个任务看似毫无关联，

实则拥有梯度。

第一个训练是片段写作，从内容上看，这一写作任

务，完美契合了本单元的阅读主题“四季美景”，对于

这个写作任务，教材也给出了支架，此任务有两个提示，

一个指向素材积累，一个指向素材选择，为学生的片段

写作指明了方向。

第二个训练，是针对初中生进入新校园开始新生活

的实际情况，面向学生的社交需求。此写作任务的三个

提示同样非常重要——第一个帮助学生打开视野，要求

学生“试着打开思路，放出眼光，丰富自己观察的角度”，

让尽可能多的素材进入学生视线，为后续的写作奠定基

础；第二个要求学生关注感受，提示指出，“印象之所

以“深”，想必是因为带给了你不一样的触动……表达

你真实而独特的感受”，潜移默化地让学生树立“写作

主体意识”；至于第三个提示，则是指向写后反思，“与

同学分享，看看各自的所见所感有什么相似和不同”“在

如何观察和思考方面得到更多的启发和灵感”，授人以

鱼不如授人以渔，学生通过练习反思之后获取的知识和

能力，远比教师的耳提面命更有持久性。

第三个任务是写成篇的作文，此写作任务，既是对

前两个任务的综合——提示一“让你动情的事可能有好

几件，要从中选择一件让你最受触动的事情来写”，既

点明白了素材选择的方向，也指出了聚焦的方法，恰好

是对任务一写作提示的综合；也是对写作方向的具体指

导，提示二“要交代清楚时间、地点、人物和事情的起因、

经过、结果等要素，让记叙眉目清楚”，指向记叙文的

基本结构，提示三“抒发自己的感受……可以开门见山

或篇末点题，也可以与记叙相结合来表达”则是提出了

更高的要求，为后续的作文教学奠定基础。每个学生都

有话可说，将这些回忆写在作文中，就是一次成功的尝试，

因此，教师在评价习作时，也应允许、欣赏学生的个性

化表达，不能扼杀学生的写作兴趣。提高学生的写作兴

趣才是提高学生写作能力的基础。

（二）注重对学生写作思维的训练

现实中，许多学生的写作语言贫乏、内容空洞，不

知所云，这是由于许多学生写作时除了内容、表达上的

问题，构思、“想法”上也出了问题。

培养形象思维的第一要务，就是养成留心观察周围

事物的习惯，关注生活，细心感受大自然的景物变化，

用心感受多姿多彩的生活，捕捉美好的、有趣的、有意

义的瞬间，记录自己的感受体验，并借鉴课文运用的写

作方法，从课文中吸取写作的营养，激发学生对生活、

对写作的热情，消除对作文的畏难情绪，增强用语言文

字表达情感的信心。我们应在引领学生观察和想象的教

学实践中，启发学生的形象思维。

注意提升学生的辩证思维能力：如《西游记》里孙

悟空离经叛道、追求自由，自封“齐天大圣”，是完全

的“自在”，但当“自在”发展到极致，悟空为自己的

嚣张放纵付出了代价，被如来五指所化的五行山整整压

了五百年。五指山下的五百年，消磨了悟空心中的名利，

滋长了他心中的山水。为了重获自由，他收起性子，他

头戴金箍，一路斩妖除魔，取经路上，孙悟空不再埋怨，

不再一言不合就生逃遁之心。看似脱离了个人的绝对自

由，然而却促使他收敛心性，走向“成人”、最终“成佛”

的道路。“自在”和“收敛”，是成长中的青年人绕不

开的一个话题。他们一方面渴望个体拥有更多的自由，

另一方面又随时要去面对来自社会的种种规范和约束。

对此，教师在指导《西游记》阅读时，可以引导学生请

结合自己的学习和生活，谈思考和感悟。

注意提升学生的逻辑思维能力，所谓逻辑思维能力

就是对事物进行分析、概括、判断、推理、整合的能力。
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我们在作文教学中，在引导学生观察事物后，不仅要培

养学生对事物由表及里、由此及彼的分析比较的能力，

更要培养学生围绕中心把众多的写作材料变成条理清晰、

结构完整的文章的整合能力。锻炼学生逻辑思维的方法

之一就是引导学生在分析比较中认识事物的根本特征。

基于此，学生才能由现象到本质，通过类比联想，写出

有深度思考的文字。

（三）培养学生主动向教材学写作的习惯

语文写作一直是师生共同面对的难点，“欲渡黄河

冰塞川，将登太行雪满山”是很多学生写作状态的真实

写照。初中学生时间紧张，将素材积累等任务全部留给

课外阅读犹如天方夜谭。因此从课内挖掘写作资源，必

须从改变认知开始。

首先，引导初中生形成向教材学写作的理念，让学

生确信书中处处有珠玉。统编版教材单元双线索并行的

设置形式，为这样的理念培养提供了便利的条件。单元

任务群中写作任务同人文主题内容环环相扣，体现了学

以致用的特点。在每一单元学习开始前，语文教师需进

行单元导读，让学生更加充分意识到课文和实践运用之

间的密切关联。

其次，培养初中生向教材学写作的习惯，学习写作

不应只是停留在作文课上，教材阅读时，课文的语言、

结构、里面涉及的故事和人物，都需要给予更多的关注。

这种关注不能只是停留在笼统的重要性的强调上，而是

需要语文教师研究具体可量化的评价体系，例如每次阅

读时对好词好句进行勾画，对课文结构进行梳理和概括，

对作者或者文中涉及的人物形象进行总结性评价……多

样性的范例为学生提供具体可操作的步骤，通过教师督

促，小组日查等形式，让一课一积累的理念深入学生心里，

让阅读时学写作变成一种习惯。处处留心皆学问，处处

在意皆有所得。

三、构建更完善的教材写作系统

统编初中语文教材，写作与阅读共同构成读写单元，

相互配合，相互融通，形成以读带写、以写促读的局面。

写作板块由专题写作和融合写作两部分构成，双线并进。

为凸显写作学习的内在逻辑，系统培养学生的基础写作

能力，教材为大多数单元配备写作专题，融写作知识、

策略技巧、实例讲解、课中活动和专项写作实践于一体，

建构起相对独立、循序渐进的训练序列。同时，为发挥

写作在促进学生深度思考、固化学习成果等方面的价值，

围绕课文学习、名著阅读和活动实施，设计多样的融合

式写作任务，引导学生多读多写，拓宽思维和视野。

（一）写作系统编写理念清晰化

以七年级写作系统为例，七年级写作教学重在培养

学生的写作兴趣和良好的写作习惯，初步培养学生写人

记事的能力。七上第一单元的写作教学内容是“热爱写

作，学会观察”，这是初中教材中核心素养一次直白的

陈述，也是给教师如何培养刚刚进入初中阶段的学生在

方向上定调。七上二到六单元的写作教学安排体现了充

分考虑学生的学习心理和学习过程的有序性，同时和七

下四五六单元一起凸显了写作教学知识的系统性。同时，

可以很明显地从七下的一二三单元“写出人物精神”“学

习抒情”“抓住细节”的写作教学内容中发现教材编排

时写作主题和单元阅读主题的内容联系紧密，注重读写

的结合。

（二）依据阶段目标整合写作资源

从统编教材写作训练的编写来看，单元内的阅读文

本就是单元写作最好的“干货”。很多课文的经典性很强，

不仅有内涵，其语言表达及写作技法适合中学生模仿，

对于经典作品，教师可根据阶段目标，对教材中的写作

资源进行整理，让学生在写作时积极地学习借鉴和模仿

化用。

例如我们的阶段目标是训练学生运用细节描写写人，

那么就可以选取七（下）第三单元“抓住细节”这一写

作训练点，先阐述了什么是细节描写，并让学生回顾学

过的课文，有哪些细节印象深刻，试着用几句话写出来；

接着以本单元课文《阿长与<山海经>》《老王》《台阶》

《卖油翁》为例，强调抓住细节就要注意做到真实、典型、

生动，写出来的文章才真切感人，才能让读者如见其人，

如睹其物，如临其境。在教学中，教师可根据教学进度，

学生学情等制定阶段性的写作目标，整合写作资源，灵

活应用，达到促进学生写作水平提高的目的。

结语

综上，教材当中丰富的写作资源就像美丽的珍珠，

慧眼识珠的前提是识别者认识珍珠所具有的特征，如果

不对学生进行系列的引导和规范，学生虽然有了向教材

学写作的理念和习惯，但是对于不知道学什么，也会因

大量的“无用功”浪费掉时间和精力。
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