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基于吉州窑陶瓷文化的中小学美术 

“技艺传承+ 劳动创造”的双轨教学探讨
梁丽平

江西省南昌市华东交通大学附属学校

摘  要：在五育融合推进发展和非遗传承被关注的大环境下，把吉州窑陶瓷文化放进中小学美术课堂里十分重

要。本研究构建双轨结合的教学模式，一方面“技艺传承”教学陶瓷的历史和传统技术，另一方面“劳动创造”让

学生培养劳动观念还有实际动手操作。经过教学实践，用多元化评估方法检查效果，并且给出改进意见，才能让学

生全面成长，同时更好传下去非遗产文化。
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引言

随着教育理念不断改革，五育融合变成促进学生全

面成长的重要方法。非遗文化作为传统智慧的积累，对

美育起到很大作用。吉州窑的陶瓷文化传承了千年的历

史，他们独特的技术和艺术特点，是珍贵的文化资源。

不过在中小学美术课里，怎么把五育理念结合好，把吉

州窑陶瓷传下去，还需要更多研究。本研究旨在建立“技

艺教学 + 劳动实践”双轨结合的教学方法，希望能给中

小学美术课带来新的想法，在文化传播和学生能力培养

方面实现双赢。

一、相关概念界定

（一）五育融合

五育融合是在五育并举基础上深化发展起来的，它

强调德智体美劳这五个教育要互相结合、协同培养，让

学生能全面成长 [1]。德育主要是教学生正确的三观，良

好的道德品质和日常行为。智育就是教学生知识和技能，

让他们会思考问题、能创新和会学习。体育是管学生身

体健康的，通过跑步打球这些锻炼，让身体变强壮，还

能练出不怕苦的精神和团队配合意识。美育重点培养学

生对美的感受力，比如教他们怎么欣赏艺术作品，自己

也能创作美的东西，从而提高文化修养。劳动教育要让

学生知道干活的重要性，教他们劳动技巧，平时多参加

劳动活动。

（二）吉州窑陶瓷文化

吉州窑的陶瓷文化有着很长的历史，底蕴非常深厚。

从历史价值来说，吉州窑有超过 1200 年的烧制历史，这

体现古代中国陶瓷业的发展过程，给中国陶瓷历史研究

提供了很多实物材料 [2]。文化价值上，它结合了中原文

化和吉州当地的人文特点，是中国多种文化融合的结果，

表现出不同文化之间互相交流的情况。特别它的装饰手

法独特和精巧造型设计，让吉州窑陶瓷具有非常的美感

和艺术感染力，对中国陶瓷装饰艺术进步有很大帮助，

艺术价值特别高。宋元时代吉州窑瓷器通过海上丝绸之

路卖到国外，推动了中国和世界各国的贸易往来还有经

济交流，经济方面也很有价值。

（三）中小学美术双轨教学模式

中小学美术双轨教学模式指把“技艺传承”和“劳

动创造”两者结合起来的一种教学模式。“技艺传承”

路径主要是传授和学习吉州窑陶瓷文化的传统技艺，比

如陶瓷制作的流程、装饰的技法这些方面。专业教师带

着学生，通过手把手的教学方式，帮助他们掌握这些传

统技艺，理解吉州窑陶瓷文化的精华，从而让学生对传

统文化产生敬畏感，愿意去传承。而“劳动创造”路径

就是强调学生在学会传统技艺后，要自己动脑筋发挥创

造力进行劳动实践。他们可以按照自己兴趣和创意，用

学会的陶瓷技艺，来设计制作出带有自己风格的陶瓷

作品。

二、“技艺传承 +劳动创造”双轨教学模式的构建

（一）“技艺传承”教学内容与实施

1. 吉州窑陶瓷历史与文化知识教学

在教学中应该要详细讲吉州窑的发展过程，比如从

唐代晚期创烧开始，然后经过五代到北宋的时候发展起

来，到了南宋是最繁荣的时候，然后元代还在继续，到

元末就衰落了，每个时期都具有独特的背景和特点 [3]。

深入讲解吉州窑瓷器的文化背景，包括它们和本地

民间风俗、宗教信仰有很大关系等。吉州窑在的吉安

有很多民间风俗和传统节日，瓷器产品在活动里起到

了很大作用。吉州窑瓷器的花纹上经常能看到和宗教

有关系的东西，比如莲花或者菩萨等，说明当时佛教

道教信仰对瓷器文化的影响。通过这样讲解这些内容，
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可以让学生知道吉州窑陶瓷文化里包含很多文化意义，

这样他们就能更好理解传统文化，也让他们更认同这

些文化。

吉州窑陶瓷的艺术风格集中体现在器物造型、装饰

工艺与釉色呈现三个维度。在器型设计层面，工匠们将

实用功能与审美意趣完美融合，既有造型洗练的日用器

皿如圆腹执壶、葵口浅盘、鼓腹罐等，又以创新思维打

造出木叶天目盏这类禅意器物：其盏壁自然垂落的桑叶

肌理与釉色交融，形成“一叶飘空天似水”的独特意境；

剪纸贴花碗则巧妙运用民间工艺，在坯体镶嵌镂空纹样，

经施釉烧制后呈现虚实相生的装饰效果。这些器物轮廓

线或圆润饱满如凝脂，或挺拔劲健似修竹，各部件黄金

比例中暗含宋代理学“格物致知”的造物哲学。装饰技

法呈现多元交融的特征，剪纸贴花通过双层施釉形成套

色效果，常见凤穿牡丹等吉祥纹样；木叶天目需精准把

控窑温，使天然叶脉与结晶釉产生化学反应；彩绘工艺

以铁锈花为代表，寥寥数笔勾勒出写意花鸟；刻花技法

深浅有致，在器表营造出浮雕质感。这种技艺集群不仅

展现了匠作体系的完整性，更折射出赣江流域多元文化

交融的生态。釉色体系建构于当地特有的矿物原料基础

之上，黑釉瓷经窑变产生的兔毫纹细若发丝，鹧鸪斑呈

现晕染效果，玳瑁斑则似琥珀熔融；白釉瓷采用二次氧

化工艺，釉面呈现象牙般温润质感；青釉系因含铁量差

异，从梅子青到粉青形成丰富色谱。同一窑位的器物常

因火路变化产生“同窑不同色”的奇妙现象，这种不确

定性反而成就了自然天成的美学价值。

2. 吉州窑陶瓷传统技艺教学

拉坯工艺是吉州窑陶瓷成型制作里很关键的一道工

序。在教学生的时候，首先应该给学生们讲明白拉坯需

要用到哪些工具和东西，比如拉坯机、泥巴材料还有修

形工具等，让他们知道这些东西都是怎么用有什么特点。

接下来教师现场做示范，把拉坯怎么做的一步步动作和

手法展示出来看。等到学生大概知道怎么操作之后，就

可以让他们自己上手试试看。教师这时候要到处巡视指

导，发现问题马上指出来纠正。

彩绘属于吉州窑陶瓷装饰里面比较常见的一种技法，

主要有釉下和釉上两种类型 [4]。在教学过程中，首先教

师会先带学生认识釉下彩绘所需要的东西，比如颜料、

毛笔还有调色盘等，然后让他们知道这些颜料有什么特

性应该怎么用。接下来教师就会讲关于釉下彩绘的制作

流程和一些技巧方面，而且会亲自做给学生看。当学生

自己动手画的时候，教师也要来回看看，帮他们解决画

的时候出现的问题。还可以鼓励学生按照自己的想法去

设计图案和颜色搭配，这样能够提高他们的艺术创造和

审美方面的能力。

剪纸贴花属于吉州窑陶瓷比较有特点的一种装饰手

法，具有自己的艺术特点。教师上课的时候会教剪纸贴

花的制作流程和方法，并且现场进行演示。学生在动手

做剪纸贴花的时候，教师需要带领同学们展开想象力还

有创造力，从而设计出自己独特的剪纸样式。同时也要

告诉学生注意剪纸的花纹和坯体怎么搭配，以及上釉烧

制的工艺等，这样才能让最后做出的作品效果更好。

（二）“劳动创造”轨教学内容与实施

1. 劳动意识与价值观培养

在教学实践中，我们通过还原拉坯、利坯、画坯等

工序的劳作场景，使学生切身感受“共计一坯之力，过

手七十二方克成器”的工匠精神。在专题研讨环节，引

导学生辩证思考：当面对“利坯刀每薄一分，成品率便

降三成”的技术困境时，古代匠人如何平衡效率与品质？

在现代 3D 打印技术冲击下，手工拉坯的“不完美性”为

何反而成为文化基因的载体？这种思辨过程使学生领悟

到，劳动不仅是技艺传承的血脉，更是文化创新的沃土，

正如当代陶艺家将木叶天目与曜变技术结合，创造出星

空系列作品，这正是劳动智慧的时代延续。

在教学过程中，重点培养学生劳动精神方面，比如

吃苦耐劳、精益求精、创新创造等精神 [5]。当学生在做

陶瓷作品时候遇到困难，应该鼓励他们别放弃，要发扬

能吃苦不怕累的精神，想办法解决困难。在制作过程中

要追求精益求精，注意作品的细节和质量，这样才能让

自己制作水平得到提升。还要鼓励学生发挥创新创造的

精神，可以尝试用新材料、新方法和设计想法，做出有

自己特点的陶瓷作品。用这些方法培养劳动精神，使学

生在劳动实践中获得成长进步。

2. 基于吉州窑陶瓷文化的劳动实践活动设计

陶艺创作活动属于“劳动创造”轨道的重要组成部分。

学生在做陶艺时候可以运用学到吉州窑陶瓷制作方法，

发挥他们想象和创造力，设计并制作带有个性化特征的

陶艺作品。可以举办主题性陶艺创作比如“吉州窑陶瓷

和现代生活结合”，让同学根据现代生活里的元素和需要，

设计制作和日常使用相关的陶瓷物品，比如餐具、茶具

或者装饰品之类。制作过程中学生要想到作品是否实用、

好看还有没有新意，同时还要用上学习的陶瓷技术如拉

坯、彩绘和上釉等，把自己设计的构思变成真实的作品。

文化创意产品设计也属于“劳动创造”轨里面重要

的组成。吉州窑陶瓷文化有着丰富的内涵和独特的艺术

特点，所以可以把它们用到文创产品设计中，做出有市
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场价值的东西。可以组织学生搞吉州窑陶瓷文创设计比

赛，让学生们用吉州窑的造型、图案、颜色这些元素来

当灵感，设计出文创产品比如文具、玩具、礼品什么的。

在设计中，学生需要去了解吉州窑文化的内涵和特点，

然后结合现代设计的想法，让产品既有文化感又能让现

在的消费者觉得好看和实用 [6]。

三、教学反思与改进建议

（一）教学内容

在教学内容上，虽然讲了吉州窑陶瓷的历史文化、

制作方法。但有些内容对中小学生来说不太容易明白，

比如烧陶瓷时候发生的化学变化原理，还有不同朝代的

经济和社会情况对吉州窑发展的影响等，学生不容易理

解进而学习兴趣较低。关于吉州窑陶瓷和其他地方比如

景德镇陶瓷有什么不同的扩展内容，课上说得比较少，

不能满足学生想要知道更多样化的知识的需要。

在教学内容的优化方面，按照学生不同的认知能力

还有兴趣点，把教学内容做了分层次设计。对于那些基

础比较差、兴趣不太高的学生，重点教他们基础知识和

基本技能，比如用有趣生动的办法讲吉州窑陶瓷的历史

故事、制作工艺的简单步骤等，让他们容易明白和学会。

然后对于基础好又有兴趣的同学，内容要更深入更广泛，

比如增加最新的研究结果和学术看法教学，组织学生讨

论和研究，培养他们的探索能力和创新想法。

（二）教学方法

在教学方法方面，虽然用到了很多不同的方法结合

一起，但实际应用中还存在一些问题。在课堂讲授的时候，

有些教师的教学方法比较老套，都是以自己讲课为主，

学生只能被动接受知识，缺少互动和思考的空间，所以

学生注意力容易分散，学习效果也不好。在实践操作部分，

因为学生人数太多，教师很难每个学生都详细指导到，

有些学生在操作时犯了错误也没法及时纠正，这对实践

的效果产生了影响。参观考察活动，因为时间和场地有限，

学生们不能充分地观察和体验，导致他们对参观的内容

理解得不够深入。

针对传统教学模式的革新，教师构建了“三维互动”

体系：在理论层采用情境导入法，如播放纪录片《天工

开物》片段引发认知冲突；实践环节实施“师徒制”分组，

每五人配备助教进行个性化指导，特别设置“瑕疵分析课”

解剖烧裂样本；考察活动前发放任务手册，设置“寻找

窑址残片中七种不同釉变”等探索任务。值得关注的是，

有教师使用模拟烧窑程序，学生可通过调节虚拟窑温实

时观察釉色变化，这种数字孪生技术将抽象工艺参数转

化为可视化的学习体验。

（三）教学资源利用

在教学资源使用上，虽然积极开发收集了课本教材、

教学材料和校外实践基地等资源，但在资源整合利用方

面仍存在问题。课本内容和实际教学的贴合度还需要提

升，有些知识点讲得不够生动具体，不容易引起学生注意。

教学材料更新速度太慢，不能及时体现吉州窑陶瓷文化

的新研究进展和变化。校外实践基地活动安排比较死板，

和学校课程安排连接不紧密，学生参加校外实践的机会

比较少。

要加强对教师的培训工作，提高他们的专业水平和

教学能力。应该经常组织教师参加关于吉州窑陶瓷文化

方面的培训或者研讨会活动，请一些专家来给教师讲课

和指导，让教师能知道最新的研究结果和教学方式。要

多让教师自己做点教学研究和创新实践，找到更适合学

生的教课方法。还建立可以让教师互相交流的平台，让

教师们能分享经验，实现教学水平共同进步。同时教师

在教学活动中根据学生反馈及时修改课本，并在讨论中

合并对课本内容的建议，实现课本更新。

结语

综上所述，本研究构建的吉州窑陶瓷文化“技艺传

承 + 劳动创造”中小学美术双轨教学模式，推动了五育

融合在美术教育中的落实，促进了学生对非遗文化的传

承与创新。尽管在教学过程中暴露出内容、方法、资源

利用及评价体系等方面的问题，但通过针对性地改进建

议，有望使该教学模式不断完善。未来，期待此模式能

在更多学校推广应用，让吉州窑陶瓷文化在校园中绽放

光彩，培养出更多兼具文化底蕴与创新能力的新时代

人才。
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