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初中语文教材中古诗词的文化意蕴与教育价值
罗凤凤

吉水县金滩学校

摘  要：古诗词是中华优秀传统文化的瑰宝，是初中语文教学内容的重要组成部分。人教版初中语文教材中精

选的古诗词，有其丰富的文化内涵，而且有其深刻的思想情感和社会价值。通过挖掘和利用古诗词中的文化意蕴，

就能有效地提高学生的核心素养，培养学生的文化自信与审美能力，实现古诗词的育人功能。本文试从人教版初中

语文教材中的古诗词入手，论述其文化意蕴及教育价值。
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引言

古诗词是中华民族智慧的结晶，是中华文化传承的

重要载体。初中阶段是学生文化素养形成的关键时期，

人教版语文教材中精选的古诗词为学生提供了一个接触

传统文化，感受诗意的窗口。但是现在在教学中学生兴

趣不高，教学方法单一等问题依然存在。因此，深入探

讨初中语文教材中古诗词的文化意蕴及其教育价值，对

于提高教学效果，激发学生学习兴趣具有重要意义。

本文试从人教版初中语文教材中的古诗词入手，分

析其文化意蕴及教育价值，以期为教学实践提供参考。

一、初中语文教材中古诗词的文化意蕴

人教版初中语文教材中的古诗词，是中华优秀传统

文化的浓缩与结晶，是中华民族的精神基因与价值追求。

它们以凝练的语言、生动的意象和深邃的情感，表达了

古代文人对家国、理想、情感与自然的深沉思考，形成

了自身独特的文化意蕴体系。下面结合教材具体篇目，

分别从爱国主义情怀、理想追求、人间真情及自然热爱

四个维度展开分析。

（一）爱国主义与社会责任的传承

家国情怀是古诗词中的核心精神，人教版教材对历

代诗人的优秀作品选编精粹，把忧国忧民、舍生取义的

价值理念表达出来。如:杜甫的《春望》(八年级下册)，

开头写“国破山河在，城春草木深”，借“破”与“深”

的对比，描绘出战乱后山河破碎，民生凋敝的凄凉景象。

诗人运用“感时花溅泪，恨别鸟惊心”的拟人化手法，

把个人悲痛与家国命运联系起来，体现了知识分子怀抱

天下的责任感。教学中可以结合安史之乱的历史背景，

引导学生理解诗人“白头搔更短”的焦虑不仅仅是个人

命运的哀叹，更是对民族存亡的深切忧虑。

比如，文天祥的过零丁洋，在九年级下册，用“人

生自古谁无死 ?”的豪迈宣言，表达了士人为国捐躯的

坚定信念。诗中“山河破碎风飘絮，身世浮沉雨打萍”

用自然意象来喻指国家动乱与个人的漂泊，而以自然意

象隐喻国家动荡与个人漂泊。

“惶恐滩头说惶恐，零丁洋里叹零丁”则通过地名

的双关，强化了诗人孤军奋战的悲壮。这类诗词通过历

史情境的再现，引导学生思考个人命运与家国责任的关

联，培养“天下兴亡，匹夫有责”的担当意识。岳飞的《满

江红》（九年级下册）以“莫等闲、白了少年头，空悲切”

激励青年珍惜时光、报效国家，而“壮志饥餐胡虏肉，

笑谈渴饮匈奴血”则以夸张的笔触，抒发了驱逐外敌、

收复河山的雄心。教学中可对比南宋偏安的历史现实与

诗人的理想抱负，引导学生体会诗词中“待从头、收拾

旧山河”的悲愤与执着，理解爱国主义精神在不同时代

的延续性。

（二）自强不息与超越困境的精神力量

人教版教材中的古诗词展现了古代文人面对逆境时

坚守理想、砥砺前行的精神风貌，为学生树立了积极的

人生榜样。苏轼的《定风波》（八年级下册）通过“莫

听穿林打叶声，何妨吟啸且徐行”的洒脱，传递了“一

蓑烟雨任平生”的豁达心境。诗中“回首向来萧瑟处，

归去，也无风雨也无晴”以自然风雨隐喻人生坎坷，揭

示了“超然物外”的处世智慧。教师可结合苏轼贬谪黄

州的经历，引导学生探讨如何在挫折中保持乐观，将诗

意转化为应对现实困境的精神力量。

杜甫的《望岳》（七年级下册）以“会当凌绝顶，

一览众山小”的豪迈宣言，写出了诗人青年时期的志向。

“造化钟神秀，阴阳割昏晓”诗中由泰山的雄伟景象暗

喻人生目标的崇高与壮丽。教学中可组织学生对比“望

岳”与“登岳”的区别，理解“仰望理想”与“践行理想”
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的关系，激励学生树立远大目标并付诸行动。如 : 九年

级下册的李白的《行路难》就用“长风破浪会有时，直

挂云帆济沧海”表达了破除现实枷锁、自由追求的信念。

诗中“欲渡黄河冰塞川，将登太行雪满山”以自然险阻

寓意人生困境，而“闲来垂钓碧溪上，忽复乘舟梦日边”

则以吕尚、伊尹的典故寓意志士追求理想终将迎来转机。

这类诗词启迪学生 : 理想不仅是实现的，而且是实现过

程中对自我精神的超越。

（三）跨越时空的情感共鸣

在人教版教材中，古诗词写亲情、友情、爱情，表

达了人性中最朴素、最真挚的情感，成为联结古今的心

灵纽带。孟郊的《游子吟》( 七年级上册 ) 就用了“慈

母手中线，游子身上衣”的细节来描写母爱的细腻与深沉。

诗中“临行密密缝，意恐迟迟归”以动作的描写来表达

母亲的忧虑，而“谁言寸草心，报得三春晖”以小草与

阳光的比喻，表达子女对母爱的无限感激。比如，在教

学中可引导学生联系自身经历，编写“给父母的三行诗”，

使古诗的情感与现代生活的感触相契合。

如八年级下册王勃的《送杜少府之任蜀州》，以“海

内存知己，天涯若比邻“打破了传统送别诗的悲戚，彰

显了豁达的友情观。诗中“与君离别意，同是宦游人”

以身份的共鸣消解离别伤感，“无为在歧路，儿女共沾

巾”则以洒脱的姿态鼓励友人直面挑战。教师可组织学

生对比其他送别诗，如王维的渭城曲等，讨论多种语境

下友情表达的多样性。例如，七年级上册的《诗经·关雎》

即以“关关雎鸠，在河之洲”为起兴，“窈窕淑女，君

子好逑”直白地表现了古代的纯洁、健康爱情观。诗中“求

之不得，寤寐思服”表现了求爱的辗转反侧，“琴瑟友

之”“钟鼓乐之”体现了求之以礼。例如 : 在教学中可

以结合《诗经》的“乐而不淫，哀而不伤”的美学原则，

引导学生了解传统文化中对情感的节制与尊重。

（四）天人合一的审美境界

人教版教材中古诗词通过对自然景物的描摹，寄托

了古代文人“寄情山水”“物我交融”的审美理想，引

导学生发现自然美和生命美。再如白居易的《钱塘湖春行》

( 八年级上册 )，“几处早莺争暖树，谁家新燕啄春泥”

捕捉了早春的活力，“乱花渐欲迷人眼，浅草才能没马

蹄”更是诗人以视觉与触觉的联动来反映生命律动的细

腻观察。

教学中可让学生仿写诗句，描绘校园四季之景，培

养其观察自然、感悟生活的能力。陶渊明的《饮酒（其五）》

（八年级下册）以“采菊东篱下，悠然见南山”勾勒了

归隐田园的超然心境。诗中“山气日夕佳，飞鸟相与还”

暗含“倦鸟知返”的隐喻，表达了诗人挣脱世俗束缚、

回归本真的追求。教师可结合道家“返璞归真”思想，

引导学生探讨“诗意栖居”在现代社会的意义。王湾的《次

北固山下》（七年级上册）以“海日生残夜，江春入旧年”

揭示新旧交替的自然规律，而“乡书何处达？归雁洛阳

边”则借鸿雁传书寄托思乡之情。诗中自然景象与人生

哲理的融合（如“潮平两岸阔，风正一帆悬”暗喻顺境

中的奋进），引导学生理解“景语即情语”的创作手法，

学会从自然中汲取精神力量。

二、初中语文教材中古诗词的教育价值

初中语文教材中的古诗词不仅是文化传承的载体，

更是学生核心素养培养的重要资源。人教版初中语文教

材精选的经典诗词，通过其独特的韵律、意境、语言和

哲理，对学生的语感、审美能力、情感表达及价值观念

具有多维度的教育价值。

（一）感受古诗词的韵律，培养学生的语感和想

象力

古诗词的韵律美是其区别于其他文学形式的核心特

征。在人教版教材中选编的诗词注重音韵和谐、节奏鲜明，

通过诵读能够使学生感知语言的音乐性，有利于培养学

生的语感和想象力。

如七年级上册《诗经·关雎》，开头“关关雎鸠，

在河之洲”用叠词“关关”拟鸟鸣，配以四言句式，有

一种明快的节奏感。如“窈窕淑女，君子好逑”中的逑、

洲的押韵效果 : 教学中，教师可引导学生反复诵读，感

受诗句的回环往复之美。学生在诵读中除了理解诗的内

容之外，还会通过“雎鸠和鸣”“淑女采荇”等意象展

开想象，构造古代水畔的生动画面。这样，既强化了学

生对语言韵律的敏感度，又通过画面联想训练了创造性

思维。

再如八年级下册李白的《行路难》( 其一 )，“金

樽清酒斗十千，玉盘珍羞直万钱”，夸张的笔触和工整

的对仗展示了宴席的奢华，而“停杯投箸不能食，拔剑

四顾心茫然”，短促的动词和跌宕的节奏，传递了诗人

内心的苦闷。学生诵读时，既感受到诗句的抑扬顿挫，

又通过“冰塞川”“雪满山”等意象想象诗人行路的艰

难，理解理想与现实的矛盾。这种以韵律促想象、以想

象助理解的教学方式，实现了语感培养与思维训练的双

重目标。
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( 二 ) 感受古诗词意境，培养审美创造能力

古诗词的意境是诗人主观情感和客观景物高度融合

的结果，具有强烈的审美价值。如人教版教材中的经典

诗词以虚实结合、情景交融的手法，引导学生感受自然

之美与人文之思，从而提升审美创造力。

如七年级上册曹操的《观沧海》诗人以“东临碣石，

以观沧海”为起点，以“水何澹澹，山岛竦峙”的壮阔

画面构筑出大海的雄浑意境，而“日月之行，若出其中 ;

星汉灿烂，若出其里”则以夸张的想象，将自然之景升

华为宇宙之思。教学中，教师可借助多媒体的沧海、山

岛、星河的图像来提示学生对照诗中“实景”与“虚境”

进行对比，体验诗人吞吐天地的豪情。在此基础上，学

生尝试创作“我心中的沧海”绘画或短文，把诗情转化

为个性化的审美表达，从而实现从“感受美”到“创造美”

的跨越。

又如九年级上册苏轼的《水调歌头·明月几时有》，

词中“转朱阁，低绮户，照无眠”用月光的流动来形容

人间的离别，而“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺”则是

用自然的规律来说明人生的哲理。教师可组织学生分组

讨论“月”在不同诗句中的象征意义，联系生活经验思

考“圆缺”背后的辩证关系。这样深度赏析不仅使学生

掌握了诗词意境层次，更使学生学会用诗的眼光看待生

活，增强美感与创造能力。

( 三 ) 借助古诗词语，增强情感体验与语言表达

能力

古诗词语言凝练含蓄，往往以简驭繁，用寥寥数语

传达复杂情感。如人教版教材中的诗词，以比喻、象征

等手法把抽象的情感表达具体化，为学生提供了丰富的

情感体验和语言表达的范例。

例如八年级上册杜甫的《春望》中“感时花溅泪，

恨别鸟惊心”一句，将战乱中的悲痛情感借助“花溅泪”“鸟

惊心”拟人化地投射于自然景物。在教学中，教师可引

导学生对比“溅泪”与“流泪”、“惊心”与“伤心”

的差异，感受杜甫用词的准确与凝练。例如 :“宅家空

对屏，口罩掩笑颜”，用具体意象来表达特殊时期的感情，

既加深了学生对诗词语言的理解，又锻炼了其表达能力。

再如九年级下册辛弃疾的《破阵子·为陈同甫赋

壮词以寄之》，“醉里挑灯看剑，梦回吹角连营“用

“灯”“剑”“角声“等意象，勾画出壮志未酬的悲壮画面。

教师引导学生分析“挑”“看”“梦回”等动词的力度，

联系历史背景，体会诗人“可怜白发生”的无奈。在此

基础上，组织学生以“我的理想”为题材，动词 + 意象

的写法进行短文写作，把诗词语言方法搬到书写上来，

增强表达的生动性和感染力。

(四 )体味古诗词的哲理，培养高尚的观念和品格

古诗词中包含着的人生智慧和价值导向对初中生的

正确价值观的形成起到潜移默化的作用。在人教版教材

中，诗词以历史叙事、自然咏叹等形式，传达自强不息、

家国情怀等精神内核，引导学生树立积极的人生观。

比如，七年级下册王安石的《登飞来峰》中“不畏

浮云遮望眼，自缘身在最高层”一句，就把“浮云”当

作世俗的象征，而“最高层”暗喻理想的境界。教师可

结合王安石变法背景，引导学生谈“人生中‘浮云’如

何面对”，联系自身经验，“站得高方能看得远”的现

实意义。又如有学生提出 :“学习中的困难是‘浮云’，

只有坚定目标，才能突破障碍。”这种由诗及理的迁移，

能使学生将抽象哲理转化为具体行动指南。

又如文天祥八年级下册的“过零丁洋”，“人生自

古谁无死 ?“留取丹心照汗青”铿锵有力地反问，表现

了舍生取义的民族气节。教师可以组织学生观看历史纪

录片《正气歌》，然后再结合诗句探讨“丹心”的当代

价值。比如，小组辩论“和平年代是否牺牲精神”，让

学生明白“丹心”不仅仅是个历史英雄，更是每个公民

对自己的责任感。这样教学方式，既强化了诗词的德育

功能，又培养了学生的批判性思维与社会责任感。

结语

初中语文教材中古诗词是中华文化的重要载体，有

着丰富的文化内涵和教育意义。通过深入学习和品味古

诗词，学生不仅能感受到古代文化的魅力，还能在潜移

默化中提升自己的语感和想象力，培养审美情趣和审美

能力，增强情感体验和语言表达能力。同时，古诗词中

的哲理和高尚品格也能对学生的思想观念产生积极的影

响，为其成长奠定坚实基础。因此，在初中语文教学中，

教师应充分重视古诗词的教学价值，创新教学方法和手

段，提升学生学习古诗词的效率。
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