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浅谈初中道德与法治课程体系中生态文明素养 

融入策略
辛秀丽

黑龙江省哈尔滨市阿城区亚沟中心学校

摘  要：为进一步提升初中道德与法治教育教学质效，让学生能汲取更多有益于成长的知识与素养，让学生能

始终以较好的状态面向学习和生活，让学生成为符合新时代发展的建设者。特围绕现行教育教学要求，以生态文明

素养与初中道德与法治融合为出发点，以二者融合的价值为切入点，从四个方面探讨了二者具体融合建议，以期能

为相关人员本领域的工作和学习有所启发。

关键词：初中；道德与法治；课程体系；生态文明素养；融入

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2025.03.120

引言

《义务教育道德与法治课程标准》（2022 年版）明

确指出相关教师应在实际教育活动中，要以热爱生活、

行为习惯等要素为出发点，让学生在综合性实践活动中，

发展成具有思想性的个体 [1]。其中，生态文明素养作为

现行社会可持续发展的主流驱动力，是未来学生需内化

的必然素养，也是学生思想与行为的核心影响因素。因此，

教师应积极借助各项措施，精准定位二者融合点，在实

际教育活动中对二者进行有效的融合。

一、初中道德与法治课程体系融合生态文明素养的

价值

（一）对学生个人成长的价值

1. 价值观塑造

在初中阶段，学生正处于价值观形成，关键时期。若

教师以学生易接受形式将生态文明素养融入道德与法治课

程体系，能引领学生树立正确自然观。如在讲解“人与自

然和谐共生”这一内容要素时，可适时引入塞罕坝林场案

例——塞罕坝人经几代人努力，将荒原沙地变成了百万亩

林海，如此不仅能让学生深刻体会到人类尊重自然规律，

积极参与生态建设的重要性，还能引导学生树立尊重自然、

顺应自然、保护自然的价值观。同时，生态文明素养融入

还能培养学生社会责任感 [2]。学生在了解到环境问题的严

重性，如河流污染、生物多样性减少等对自身生存和发展

带来威胁后，会意识到自己作为国家公民的责任——即使

是日常生活中的小事，如节约用水、减少使用一次性塑料

制品等，都是在为解决环境问题贡献力量，如此便能为学

生成为有担当、有社会意识公民奠定基础。

2. 知识与能力提升

一方面从知识层面看，生态文明素养的融入能丰富

学生的知识体系，简而言之在这一体系中学生不仅能学

习道德与法治学科中的基本道德规范和法律知识，还能

深入了解生态科学知识。例如，在学习生态保护相关法

律时，会涉及《中华人民共和国环境保护法》等法律法规，

同时也会学习到环境的自净能力、生态平衡等科学概念。

如此，便能有效于拓宽学生的知识面，使其对世界有更

全面的认识；另一方面从能力提升层面看，生态文明的

融入能有效培养学生实践和创新能力。究其原因，道德

与法治课程中生态文明教育渗透，往往会设置一些实践

活动，如组织学生进行校园环境调查，撰写调查报告并

提出改善建议。在这些实践活动过程中，学生需学会运

用各种调查研究方法，分析问题并提出创新性的解决方

案，如此便能真实提升其实践和创新能力 [3]。

（二）对学校教育的价值

1. 丰富课程内涵

初中道德与法治课程融入生态文明素养后，课程内

涵将会被进一步丰富。具体而言，在融入生态文明素养

后，课程内容将会涵盖生态伦理、环境政策法规、可持

续发展等多个维度。例如，在讲述“可持续发展战略”

时，教师可从国际、国内两个层面进行阐述。国际上，

联合国的可持续发展目标涵盖了消除贫困、保护地球等

多个方面 [4]；在国内，我国的生态文明建设理念和相关

政策措施，如“绿水青山就是金山银山”的理念，都是

课程的重要内容。如此，便能让道德与法治课程不再局

限于单一道德和法治领域，而是成为一个综合性更强的

课程体系。并且，这种融合也有助于教师对课程资源进

行优化与整合，即教师可基于教学实际需求，整合生物、

地理等学科资源，开展跨学科生态文明教育活动。如，

相关教师可尝试整合生物课生物多样性知识与道德与法
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治课中的生态保护内容，开展关于本地生物多样性保护

的专题活动。

2. 提升教育的时代性

在当今时代，生态文明建设是全球关注的焦点。将

生态文明素养融入初中道德与法治课程体系，能使学校

教育紧跟时代步伐。随着环境问题的日益严峻，社会对

具有生态文明素养的人才需求不断增加。学校以教师为

枢纽，在道德与法治课程中融入生态文明教育，能培养

出适应时代需求的学生。例如，在讲述国际合作应对气

候变化时，教师可以介绍《巴黎协定》等国际条约，让

学生了解到全球各国在应对气候变化方面的共同责任和

合作机制，如此不仅能使学生掌握了最新的国际事务知

识，也让他们认识到自己作为未来社会的建设者，需要

具备生态文明素养来应对全球性挑战。

二、初中道德与法治课程体系生态文明素养融入

建议

（一）基于趣味元素，激发兴趣

基于现行教育经验总结，若教师围绕学生日常表现，

以学科课程教育内容和目标为出发点，借助各种教学手

法，营造趣味性强的教育环境，不仅能转移学生注意力，

维持学生课程专注度，还能有效提升其主观能动性。同时，

虽然部分生态文明内容较为简单（如行为素养），学生

也能较快地接受，但生态文明涵盖情感素养、伦理素养、

知识素养等，这些素养对学生课程专注度要求较高。因此，

结合新课程标准和需求，教师在渗透生态文明素养时，

应先以趣味性为导向，设计能吸引学生、学生易理解主

题活动，即教师应围绕班级学生共性兴趣爱好，设计能听、

能看、能想的趣味性课堂空间 [5]。

以人教版初中道德与法治“敬畏生命”教学为例，

本小节内容与生命有关，为让学生对生命是大自然系统

构成部分拥有更清晰的认知，教师可尝试借助“图片 +

音频 + 视频”趣味性元素，激发学生兴趣，让其主动思

考、发展，以在这一元素中渗透生态文明素养，即可播

放一段微观的昆虫世界到宏观的热带雨林生态系统，有

灵动的鸟儿、绚丽的花朵、奇特的昆虫等，让学生能看。

而后让学生分组讨论在视频中看到不同生命之间的联系，

如花朵为昆虫提供食物，昆虫为鸟类提供食物等，让学

生想想。再次，每个小组选派代表进行发言，分享自己

小组对于生命之间相互依存关系的理解，让学生能听。

如此，便能趣味主题活动，将“敬畏生命”与生态文明

联系起来，让学生认识生命多样性、生态系统的完整性，

继而达到渗透生态知识素养等目的。

（二）围绕情景感知，共鸣共进

情景感知环境作为课程教学内容与生态文明素养的

“润滑剂”，不仅能让学生在学习时与生态文明要素共鸣，

还能借助创设的感知活动，将部分抽象的生态文明概念

转化为具体的“形象”元素，加速班级全体学生生态文

明素养共同进步 [6]。如，在资源可持续利用相关扩展内

容教学过程中，可设计家庭用水、用电等情景，让学生

从这些熟悉的情景中感知资源的有限性及节约资源可持

续发展的必要性。需注意，为更好地引发学生共鸣、让

班级所有学生均能有所发展，情景应具有一定启发性——

能启发学生深入思考相关问题，引领学生深刻理解和认

知生态文明的复杂性和重要性；情景应具有一定连贯性，

即为让学生全面、系统内化生态文明素养，应在融合生

态文明内容时保持一定的连贯性。

以人教版初中道德与法治“走进法治天地”为例，

在生活需要法律部分，教师可尝试以《城市生活垃圾管

理办法》《中华人民共和国固体废物污染环境防治法》

及相关地方法律条款为出发点，设计小区垃圾分类引争

议情景——小区中部分居民未按规定进行垃圾分类，导

致小区环境脏乱差，甚至还在一定程度上影响了其他居

民的正常生活。基于这一情况，社区工作人员依据相关

法律条款对部分居民进行劝导、宣教，但部分居民不理解，

并且认为过于严格。而后，让学生思考“法律在规范人

们行为、保护环境方面起到了怎样的作用？”“从居民

不文明行为到法律的介入管理，再到最终环境的改善这

一过程体现了什么？”等等，如此便能有效启发学生深

入思考法律与生态文明的关系，深刻认识到只有依靠法

律规范才能实现生态文明的可持续发展。

（三）依托实践探索，深化认知

实践能让学生在实际活动中，全方位感受生态文明

本质，深刻体会生态文明内涵。尤其在教师合理引领基

础上，还能横向和纵向的扩展学生对生态文明的认知和

理解。因此，教师应在重视这一要素的同时，精准对标

与课程相关的生态文明内容，并设计多样化课内外实践

探索活动，以让学生在开放的实践任务中，深刻理解生

态文明建设不仅是国家的战略任务，更是每个人的责任

和义务，以达到加速学生生态文明素养与个人专业知识

的并轨发展的目的 [7]。

以人教版初中道德与法治“建设美好祖国”教学为例，

在完成“对未来充满信心”小节后，教师可以此为出发

点，设计对比式开放式实践调查活动：首先，教师让学

生自由分成两组，其中一组需借助查阅本地的环境资料、
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采访当地的老居民等方式，调查本地十年前生态环境状

况，如空气质量、河流污染情况、森林覆盖率等。另一

组则需通过实地考察、从环保部门获取数据等方式，调

查当下本地的生态环境状况。然后，让两组学生自主对

比分析两组数据，如此学生便会发现十年前本地的河流

存在着严重的污染，垃圾漂浮，散发恶臭，空气质量也

较差，雾霾天气时有发生。而在政府介入、社会群众生

态环保意识提升等基础上，如今河流经过治理变得清澈，

两岸绿树成荫，成为市民休闲的好去处。并且空气质量

也有了显著改善，蓝天白云的天数增多。如此，不仅能

深刻认识到我国在生态文明建设方面的不懈努力和取得

的巨大成就，认识到个体在生态文明建设中的责任和担

当，还能让学生为了以后更幸福的生活、更美好的祖国

而努力。

（四）结合文化传承，增强自信

事实上，我国优秀传统文化中蕴含着非常丰富生态

文明智慧，而若以此为切入点，定位文化初中道德与法

治课程与生态文明素养教育的结合点，意义非凡。究其

原因，从思想理念层面切入看，我国古代“天人合一”

哲学思想，较为系统地体现了人与自然和谐共生理念，

并且这一理念并非束之高阁，而是贯穿于农耕文化、建

筑文化等，如在农耕文化中，古代先民遵循季节规律进

行农事活动，尊重土地承载能力，这是一种朴素的生态

文明思想 [8]；而从道德伦理视角切入看，传统文化强调

对万物要拥有一定的敬畏之心，如“斧斤以时入山林”，

这种思想体现了鲜明对自然资源合理利用的意识。若教

师以合理形式，将这些文化元素融入课程教学，能让学

生意识到生态文明并非现代独有概念，而是深深扎根于

我国传统文化之中。如此，不能让学生从文化根源上理

解生态文明内涵，还能增强学生的文化自信，让其主动

传承和发扬传统生态文明理念，并积极投身现代生态文

明建设。

以初中人教版初中道德与法治“共筑生命家园”为例，

在完成坚持人与自然和谐共生一部分内容后，教师可以

我国优秀传统文化为切入点，渗透生态文明要素：

1. 从思想理念引领，中国传统的风水学说蕴含着生

态文明智慧。于此，教师可以风水讲究住宅选址要依山

傍水，顺应自然地势为切入点，让学生了解传统村落的

布局往往临近水源，背靠青山，这并非单纯的迷信，而

是古人对自然环境的尊重与利用，即这种布局有利于获

取水源、避风保暖，体现了人与自然和谐共生的理念。

2. 知识技术视角引领，教师可围绕古代的“桑基鱼

塘”模式引领学生探索人与生态的关系。——古代先民

在鱼塘边种桑树，桑叶养蚕，蚕沙喂鱼，鱼粪肥塘泥，

塘泥又可作为桑树的肥料。上述模式显然为一种循环利

用资源，体现了古人对自然资源的珍视与合理利用，反

映出传统文化中对万物和谐共生的追求。

如此，便能借助这些例子，让学生深入理解生态文

明理念的传统文化根基，增强文化自信，发展其生态文

明素养。

结语

综上所述，相关初中道德与法治教师应在重视生态

文明素养渗透的同时，扬弃传统教学经验，以新要求和

新标准为基础，以学生更好、更优、更快发展为导向，

精准把握生态文明素养与课程的结合点，设计更系统、

更鲜明、更全面教学活动，以让学生在实际探索中有所知、

有所长。同时，也要结合实际教学需求，不断优化二者

融合形式，或创新，以提升二者融合的适应性与针对性。
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