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让学生在真实的活动中成长

——基于学科素养的跨学科主题学习实施初探
李佳

青岛第二实验初级中学教师

摘  要：2022 版《义务教育语文课程标准》的颁布，突出了对学生学科核心素养的培养。要求在综合运用多学

科知识发现问题、分析问题、解决问题的过程中，提高语言文字运用能力。“跨学科学习”首先需要明确何为真正

有效的“跨学科”，并在日常教学中积极实践，及时反思，才能真正达到跨学科赋能学科素养提升的目的。
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引言

当前，跨学科主题学习已成为学校和教师关注的热

点。然而，从实践层面来看，仍存在诸多待解之题。所以，

在日常教学中发现适合进行跨学科学习的契机，并抓住

契机借助跨学科学习促进学生的思维成长就变得尤为重

要 [1]。人教版八年级上册的《三峡》就是进行跨学科学

习很好的契机。

一、依托“新课标”，明确“跨学科学习”内涵

2022 年版《义务教育语文课程标准》在“内容组织

与呈现方式”部分设置了基础型任务群、发展型任务群

和拓展型任务群。其中，拓展型任务群下设整本书阅读

和跨学科学习。课标指出，要整合学科知识，统筹设计

跨学科主题学习活动，拓宽语文学习与运用领域；要围

绕语文学习和社会生活中有价值的话题，组织。申宣成、

朱哲娴（2024）《跨学科学习的缘起与内涵辨析》一文

中将语文跨学科学习的内涵界定为：“跨学科学习是语

文学科根据义务教育课程方案要求设置的一个学习任务

群。它是一种以语文学科内容为主干，围绕适合的学习

主题，结合相关学科知识和思维方法解决真实问题，培

育核心素养的课程设计形态。”开展综合课程，强化育

人功能。通过综合运用多门学科知识，提升学生解决问

题的能力和语文素养。

实施这种学习方式的最大难点在于，既要强化不

同学科的相互促进渗透，互为影响甚至干预，更要强

化语文学科的本体意识和独立价值。因为“跨学科学

习”的宗旨是联结课内课外、校内校外，最终拓宽语

文学科的学习与运用领域，而不是学科知识与活动的 

“拼盘”。

我的理解是语文跨学科学习应以语文学科为主体，

以语言文字运用为目标和核心，整合语文和其他学科，

帮助学生学会运用多学科知识与思维方式，解决单一学

科所不能完全解决的问题，从而用新的思想、新的途径

滋养语文学习。

二、抓住《三峡》教学契机，实践“跨学科学习”

（一）期待通过“《三峡》跨学科项目式学习”解

决的问题

选择《三峡》这一课来进行跨学科的项目式学习的

尝试，是因为在以往的教学中，我发现我的学生的审美

鉴赏能力大多较为薄弱，他们不能发现、欣赏事物真正

的美，他们亟待养成审美习惯，急需要学会品鉴，就是

要从语言文字中汲取审美经验，习得语言的审美表现力，

提升语言修养，激发审美想象，形成个人衡量的标准及

审美思考模式，从而培养健康正确的审美观念，涵养高

雅大气的审美情趣。一个独立的生命个体，有了审美心

胸、审美眼光和审美能力，才能看到美、感知美和鉴赏

美，进而创造“华奕照耀，动人无际”的美的世界。而

三峡的美，它不仅是景色的美，更蕴含着千年积淀而来

的历史文化之美。这是以悠远深厚的传统文化底蕴为支

撑的大国文化自信，是值得我们骄傲的文化软实力。“文

化自信”，也正是《新课标》语文核心素养之一 [2]。

（二）“《三峡》跨学科项目式学习”实施过程

1. 主任务设计

基于以上思考，也为了激起学生的研究热情，我设

置了如下情境：同学们发现：货币作为一种具有文化和

政治含义的媒介，不仅仅是经济交换的工具，还承载了

国家的形象，传递了国家的独特文化魅力和历史背景。

语文课将要学习《三峡》，而第五套人民币背面印刷的

正是三峡中的一景。于是班级成立了“人民币研究小组”，

研究第五套人民币中的十元纸币，探究“三峡有何魅力，

能被选印在人民币上”。

2. 子任务一：疏通文意

为了探究这个问题，学生需要先完成子任务一：

任务一：小组合作，借助课下注释及工具书，疏通

文意。

这张表格印在人手一张的学案上 , 学生自主完成后

小组合作 , 归纳发现 , 解决疑问。之后每个小组派一名
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代表展示探究结果，小组内无法解决的问题，全班交流

解决。

在完成此任务基础上，再进行核心问题的探究。

3. 子任务二：合作探究

任务二：小组合作，以《三峡》课文为主要研究资料，

结合历史、地理等学科知识，探究核心问题：“三峡”

有何魅力，能被选印在人民币上呢？

深入探究这个问题，需要借助历史、地理、数学、

美术等学科的知识，但是，依然要以语文为主，其他学

科只起辅助作用，所以我要求每个小组挖掘的“三峡魅

力点”都要有原文依据，所有的思考都应该从课文中来。

小组合作完成如下表格，展示形式可以是多样的：赏析、

改写、各种形式的诵读、绘画等都可以。填写完毕并准

备好展示形式后，进行小组展示。

4. 子任务三：成果展示

以下是学生在展示时的情景，形成的一些文字资料。

景色秀美壮丽

景致四季变化之美

神秘的意境之美

中华文明的起源
拥有厚重的历史底蕴

留下诸多诗文名篇

独特的民俗文化

学生
探究

“三峡”
魅力

任务三：
每个小组选一位代表，展示小组探究成果。

重要的军事战略意义 重要的经济发展意义

我梳理了学生们探究出的“魅力点”，大致有这几

个方面：

A.景色秀美壮丽。结合文中词句，如：“两岸连山，

略无阙处”“自非亭午夜分，不见曦月”等句子赏析三

峡秀美壮丽之魅力，并有自己的阅读体会：青少年应如

三峡两岸的山一般顶天立地，心怀星辰湖海、吞吐日月

山河。

B. 四季变化之美。学生结合美术学科思维，从三峡

不同季节展示出的不同景致入手，通过写景词句，并展

开联想，感受四季变化各具风采的美。还有学生从色彩

的角度感知三峡季节变化之美，并用油画、水彩画的形

式丰富这种感受。

（下图为学生作品）

C. 神秘的意境之美。寒肃的深林，惊心的猿啼，空

荡的山谷，古老的渔歌……这些共同营造了三峡神秘的

氛围。而“凄异”、“哀转”“泪沾裳”又渗透出渔者

生活立世之难的凄苦。

又有同学在读文章时有新的发现：结合地理知识和

文中的描写可知，夏季水势暴涨，春冬则清幽平静，秋

季水枯谷空，课文没有按照季节顺序来写，而是按照水

势的涨落，由高到低所对应的季节的顺序来写，以“水”

为中心。

文章为什么以“水”为中心来写呢？应该是因为本

文选自《水经注》。本书是为《水经》做注释而得名。

《水经注》是因水记山，详细记载了一千多条河流及相

关历史遗迹、风土人情、人物掌故等内容，所以要依水

势涨落来写。这一点也启发我们感受三峡景色之美之余，

也要探究三峡多方面的魅力。

所以孩子们拓宽了思路，又发现了三峡除美景外的

诸多魅力。

D. 留下诸多诗文名篇。文章中提到了“有时朝发白

帝，暮到江陵”，一名学生想到了李白的诗句。下面这

段文字是选自这位同学研究小论文中的一段：

“我在巴东三峡时，西看明月忆峨眉”三峡是李白思

乡的地方，“朝辞白帝彩云间，千里江陵一日还”亦是李

白被召回京城路过的地方，“即从巴峡穿巫峡，便下襄阳

向洛阳”是杜甫听闻收复失地时回家的路；“书报九江闻

暂喜，路经三峡想还愁”是白居易离家在外的怅惘；五更

鼓角声悲壮，三峡星河影动摇”是战乱破碎的影子……

……

三峡的美在地理学家、诗人、画家的笔下，在渔民、

老百姓们的口中，三峡跨越时空把千年前的故事展现在

我们面前。三峡的水声里，好像还能听到千年之前渔夫

悠悠的歌。

这位同学的发现非常有意义。诗是一个民族心灵的

投射，是一个民族精神境界和教养的评价尺度，是一个
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民族对美和善追求的集中体现，是一个民族情趣的内核。

所以三峡孕育出了璀璨的诗文，诗文点亮了旷古的三峡。

E.独特的民俗文化。有同学结合社会学知识对主问

题进行探究。就在他们小组的成果展示中提到了三峡独特

的娱乐习俗和丧葬文化。他研究的起点是文中“渔者歌曰：

巴东三峡巫峡长，猿鸣三声泪沾裳”。学生们由“渔歌”

和三峡两岸居民很多以打渔为生联想到了“春游踏歌”和

“龙舟竞渡”这两种三峡独特的娱乐习俗。而一提到三峡，

大家也总会想到高悬在两岸石壁上的悬棺，想到这种三峡

独特的丧葬风俗。（下图为学生汇报PPT中的截图）

F. 中华文明的起源，拥有厚重的历史底蕴。

同学们结合历史知识，查阅资料分析发现：

·三峡是东方人类的摇篮，创造了人类童年时代的

原始宗教巫教和原始文化巫文化。

·靠近三星堆遗址，是巴人和蜀人的故居。

·白帝城托孤。

G. 重要的军事战略意义。结合原文：“自三峡七百

里中，两岸连山，略无阙处。重岩叠嶂，隐天蔽日，自

非亭午夜分，不见曦月。”分析出三峡的地势特点——

险峻。军事战术再强也要依靠险峻的地势；

H. 国经济发展有重要意义。有小组对“朝发白帝，

暮到江陵”进行了深入研究。并结合数学学科计算，他

们发现三峡水流速度极快，这也是三峡对我国经济发展

起到重要作用的原因之一。

三、反思

学生们的发现解读虽还稚嫩，但他们在此次学习过

程中，为了解决核心问题，在小组合作中主动探究，积

极思考，并能利用课外书籍和网络搜集自己需要的信息

资料，以帮助自己达成任务。在小组展示时，因老师要

求每轮的主展示人不同，所以有效激发了每位成员参与

的积极性，在几次展示中，学生都能较自信地，清楚连

贯有条理地表达观点，并逐渐努力使表达更有感染力、

有创意。

然而，回顾整个学习过程，还是发现了很多不成熟

有待改进的地方。

第一，新课标“跨学科学习”任务群要求：“初中

生能够做到结合语文以外的学习，或参与其他学科的活

动，学会撰写格式完整、条理清晰的观察报告和实验研

究报告等。”这一点在整个学习过程中进行得太过粗糙，

没有细化对学生最终研究报告的要求，后期还需要继续

指导，形成更高质量的成果。

第二，与其他学科的融合，依然停留在赋予形式的

层面。在进行此跨学科项目式学习的过程中，通过查阅

相关资料，聆听专家讲座，对“跨学科学习”的理解逐

渐加深。我认为，我在这一课想进行的跨学科学习应该

以本学科为中心，借助其他学科的学科思维，共同解决

一个问题，并在探究过程中提升本学科核心素养。所以

这里的“跨学科”不应该只是对其他学科知识的简单检索，

而是真正运用那一学科的学科思维思考问题。思维的融

合才是真正的“跨学科”。

结语

学生综合运用多学科知识完成任务的过程 , 既是学

生深入理解学科知识独特价值的过程 , 也是其理解不同

学科间的相互联结、相互促进的过程。在整个项目式学

习过程中，学生在不断探究中，锻炼了概括、赏析的能力，

语言表达的能力。在一次次重回文本深读文本中，学生

体会到《三峡》中不只使用了一种表达方式，不只使用

了一种写作手法，这些都是为了表达事物的某方面特点，

而这是与作者的写作目的密切相关的。所以我们才能在

逐字品读中挖出这么丰富的内涵。有效的跨学科学习一

定是对学生思维的训练，而我们进行跨学科学习也是为

了不使这一课的学习只集中在一个点上，而是有更广阔

的外延，是对学生思维的拓展和丰富，是对学生审美的

提升。所以，“跨学科学习”探究虽然前路漫漫，但我

们仍需不断求索。
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