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高中语文外国诗歌中的多元文化元素及其审美教学
黄海萍

江西省赣州市第十五中学

摘  要：本文旨在探讨高中语文教材中外国诗歌所蕴含的多元文化元素及其在教学实践中的审美教育意义。随

着全球化进程的加速，文化教育的多元化成为培养学生跨文化交流能力和审美素养的重要途径。通过深入分析高中

语文教材中精选的外国诗歌作品，本文揭示了这些诗歌如何跨越地域、时代与语言的界限，展现了不同文化背景下

的思想情感、价值观念与审美追求。进而，本文提出了多种教学策略，旨在帮助学生在理解与欣赏外国诗歌的过程中，

增进对多元文化的认识与尊重，提升个人审美鉴赏能力和跨文化交际能力。每个策略均辅以具体教材实例，力求为

一线教师提供切实可行的教学参考。
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引言

在全球化的时代背景下，文化多样性日益凸显，教

育领域的跨文化交流变得尤为重要。高中语文课程作为

传承文化、启迪智慧的重要阵地，其教学内容与方式亟

需与时俱进，融入更多元的文化元素。外国诗歌以其独

特的艺术魅力、深邃的思想内涵和丰富的文化底蕴，成

为培养学生国际视野、跨文化意识和审美鉴赏能力的重

要资源。本文聚焦于高中语文教材中的外国诗歌，探讨

其多元文化元素的具体体现及如何通过审美教学促进学

生全面发展。

一、高中语文外国诗歌审美教学要素

（一）文化内涵挖掘

每个国家的诗歌都是扎根在本国文化的土地上的，

历史、宗教、民俗等都是能够从诗歌里找到的蛛丝马迹。

因此在教学中，教师需要引领学生充分挖掘深埋在诗歌

里的文化底蕴，这样才能跨越时代、跨越文化去感同身

受作者，进一步深入理解多样的思维。

（二）艺术风格品鉴

经历了久远的发展历程，国外诗歌形成了丰富多样

的艺术风格。欣赏诗歌的语言声律之美、节奏韵律之感，

体验不同情境所带来的氛围；探究诗歌的结构布局，它

是紧凑还是疏离，感受它在对诗歌主题呈现上的强化作

用；分析作者在诗歌中是如何运用比喻、拟人、夸张和

通感等创作手段使得作品更加具有艺术魅力的，从而理

解诗歌中的这些艺术手法是增强艺术性的有力途径。通

过欣赏不同艺术风格，学生可以提高对于诗歌艺术性的

判断尺度，欣赏不同流派的艺术特色，并发展敏锐的美

学素养。

（三）情感世界洞察

诗歌作为作者情感的载体和表现通道，因为文化的

差异性，使得外文诗词中情感的表现和内涵呈现出不同

民族独特的风格。教师应该引导学生通过阅读诗歌了解

诗人复杂的内心世界。同时，还应使其意识到不同文化

背景下情绪表达方式的丰富性，以及知晓一部分文化背

景直接毫无遮掩地表达情绪，另一部分则通过间接的方

式含蓄地表达情感。

二、高中语文外国诗歌中的多元文化元素及其审美

教学意义

在高中的语文教育中，对于国外诗歌的美学教育培

养十分重要，可以从多方面来促进学生的发展。这种美

学教育可增强学生的审美意识，国外的诗歌具有鲜明深

刻的词汇、形象及寓意，这些对学生们来说就是很丰富

的艺术创作素材，学生们能够在阅读中逐渐具备对文章

读音、画面和情感表现形式的敏感判断力和鉴别力，增

强审美体验，并提高审美意识。其次，这种美学教育也

能够促进学生对文化的了解，因为国外的诗歌属于一种

多元文化的体现，它呈现出各种文化的差异和价值观念，

这样学生就可以深入地了解各种文化的核心内容以及它

们之间的区别，还能够感受到各种文化的价值观，在学

生接受过程中也能产生宽容的心胸去接受所有文化的共

存，并更好融入多元社会。最后，这种美学教育也可塑

造完善的人格，因为诗歌体现出人的思想和人性的光辉，

传达了人们对于事物真实和美好的向往等等，学生们能

在这样的诗人心境中形成正确的世界观、人生观和价值

观，在跟着诗人们游历的同时也受到诗人们思想的影响，

也拥有积极向上的人生观以及社会责任感，遇到困难仍
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然保持乐观，对他人有爱心和尊敬之心，为将来以后的

人生打下基础的坚实的心理。

三、高中语文外国诗歌中的多元文化元素及其审美

教学策略

（一）文化背景导入，构建认知桥梁

在高中语文教学中，教授外国诗歌是一项富有挑战

和意义的任务。而在正式教授外国诗歌之前，引导学生

了解诗歌创作的时代背景、作者生平、社会环境以及文

化习俗等背景信息，无疑是至关重要的一步。通过这样

的方式，能够为学生搭建起一座理解诗歌内容与文化内

涵的认知桥梁。首先，了解诗歌创作的背景信息有助于

学生更深入地理解诗歌中的意象、象征与隐喻。以人教

版高中语文教材中的英国诗人威廉·华兹华斯的《我孤

独地漫游，像一朵云》为例，教师可以在教学之初，先

为学生详细介绍 19 世纪初英国浪漫主义文学的背景。在

这个时期，英国社会正经历着深刻的变革，工业革命的

兴起带来了社会结构的变化和人们思想观念的转变。浪

漫主义文学强调情感表达、对自然的赞美以及对个体内

心世界的探索。接着，教师可以讲述华兹华斯作为“湖

畔派”代表诗人的身份。“湖畔派”诗人以对自然的热

爱和追求而著称，他们常常在自然中寻找灵感和心灵的

慰藉。华兹华斯本人更是对自然有着深厚的情感，他的

诗歌中充满了对自然美景的描绘和对自然力量的赞美。

在介绍完背景信息后，教师可以引导学生思考当时工业

革命背景下人与自然关系的变化。工业革命的发展使得

人类对自然的开发和利用达到了一个新的高度，同时也

带来了环境的破坏和人与自然的疏离。在这样的背景下，

华兹华斯等浪漫主义诗人更加珍视自然，将自然视为心

灵的避风港和精神的寄托。通过这样的背景导入，学生

在阅读《我孤独地漫游，像一朵云》这首诗歌时，就能

更好地理解诗歌中“金色的水仙”所象征的自然之美与

心灵慰藉。同时，也能感受到不同文化背景下对自然的

不同解读与情感寄托。在英国浪漫主义文学的背景下，

自然被赋予了更高的价值和意义，成为诗人表达情感和

探索内心世界的重要载体。

（二）对比分析，深化文化理解

选取不同文化背景下的诗歌作品进行对比分析，是

一种有效的教学方法，可以引导学生从主题、意象、语

言风格、情感表达等多个维度进行比较，从而揭示不同

文化之间的差异与联系。以人教版高中语文教材中的美

国诗人罗伯特·弗罗斯特的《未选择的路》与中国宋代

诗人陆游的《游山西村》进行对比教学为例。两首诗虽

时空相隔甚远，但均涉及人生选择与道路探索的主题。

教师可以引导学生首先分析两首诗在意象选择上的差异。

《未选择的路》中，“路”是一个核心意象，代表着人

生的选择和未来的方向。诗人通过对两条不同道路的描

述，表达了对人生选择的困惑和思考。而在《游山西村》中，

“山”“村”等意象则更多地体现了中国传统文化中的

田园情怀和对自然的赞美。诗人通过对乡村生活的描写，

表达了对生活的热爱和对未来的希望。接着，教师可以

引导学生分析两首诗在情感表达上的差异。《未选择的路》

中，诗人表现出一种迷茫和犹豫的情感，他不知道自己

选择的道路是否正确，对未来充满了不确定性。而在《游

山西村》中，诗人则表现出一种坚定和乐观的情感，他

相信只要坚持走下去，就一定能够找到美好的未来。此外，

教师还可以引导学生分析两首诗在语言风格上的差异。

《未选择的路》的语言简洁明了，富有哲理意味。诗人

通过简洁的语言表达了深刻的人生思考。而《游山西村》

的语言则更加优美流畅，富有诗意。诗人运用了大量的

修辞手法，如对仗、押韵等，使诗歌更加富有韵律感和

美感。通过这样的对比分析，学生不仅能够加深对诗歌

本身的理解，还能激发他们对不同文化背景下人生观的

思考与探索。不同文化背景下的诗歌作品反映了不同的

价值观和人生态度，通过对比分析，学生可以更好地理

解这些差异，并从中汲取有益的人生智慧。

（三）多元解读，培养批判性思维

鼓励学生对外国诗歌进行多元解读，是培养学生批

判性思维能力和独立分析能力的重要途径。在教学中，

教师不应局限于传统的解释或教师的观点，而是要引导

学生从个人经验、文化背景、时代背景等多个角度出发，

提出自己独特的见解。以人教版高中语文教材中印度诗

人泰戈尔的《飞鸟集》中的选段为例，这些短诗往往言

简意赅，寓意深远，非常适合进行多元解读。教师可以

引导学生结合自己的生活经历、情感体验以及对印度文

化的了解，对诗歌中的意象进行个性化解读。例如，对

于诗歌中的“飞鸟”意象，有的学生可能将其视为自由

与梦想的象征。他们可能会联想到自己对自由的追求和

对梦想的执着，认为“飞鸟”代表着人们对美好生活的

向往和追求。而有的学生则可能将“飞鸟”解读为生命

旅程中的过客，强调珍惜当下、活在当下的重要性。他

们可能会认为，“飞鸟”在天空中飞翔，短暂地停留后

又继续前行，这提醒人们生命是短暂的，我们应该珍惜
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每一个当下，用心去感受生活的美好。通过这样的多元

解读，学生不仅能够丰富自己的情感体验，还能够促进

批判性思维的发展。在多元解读的过程中，学生需要对

诗歌进行深入的思考和分析，从不同的角度去理解诗歌

的内涵。这需要学生具备批判性思维能力，能够对不同

的观点进行分析和评价，提出自己的见解。多元解读教

学方法对于培养学生的创新能力和个性发展也具有重要

的意义。在传统的教学中，学生往往被要求接受教师的

观点和解释，缺乏独立思考和创新的机会。而通过多元

解读，学生可以发挥自己的想象力和创造力，提出自己

独特的见解和观点。这有助于培养学生的创新能力和个

性发展，使他们成为具有独立思考能力和创新精神的

人才。

（四）创意表达，促进文化创新

鼓励学生将对外国诗歌的学习成果转化为创意表

达，是一种有效的教学方法，可以加深学生对外国诗

歌的理解与记忆，激发他们的创造力与想象力，促进文

化创新。以人教版高中语文教材中法国诗人波德莱尔的

《恶之花》为例，虽然该诗集内容较为复杂深邃，但

教师可以选取其中较为通俗易懂或具有启发性的片段，

引导学生进行仿写练习。学生可以尝试模仿波德莱尔

独特的艺术风格与表现手法，创作出自己的“恶之花”，

表达自己对生活、爱情、死亡等主题的独特见解与情

感体验。此外，教师还可以组织诗歌朗诵会或戏剧表演，

让学生以声音、肢体等方式诠释外国诗歌的魅力，促

进文化交流的深度与广度。在诗歌朗诵会中，学生可

以通过朗诵外国诗歌，感受诗歌的韵律美和情感表达。

在戏剧表演中，学生可以将外国诗歌改编成剧本，通

过表演的方式展现诗歌的情节和主题。创意表达教学

方法对于培养学生的综合素质具有重要的意义。首先，

它能够提高学生的语言表达能力和文学素养。在创意

表达的过程中，学生需要运用语言文字来表达自己的

思想和情感，这有助于提高学生的语言表达能力和文

学素养。其次，创意表达教学方法能够激发学生的创

造力和想象力。在创意表达的过程中，学生需要发挥

自己的创造力和想象力，创作出具有个性和创意的作

品。这有助于培养学生的创新精神和实践能力。最后，

创意表达教学方法能够促进文化创新和交流。在创意表

达的过程中，学生可以将外国诗歌与本土文化相结合，

创作出具有本土特色的作品。这有助于促进文化创新

和交流，推动文化的发展和繁荣。

（五）跨文化交流，拓宽国际视野

利用现代信息技术手段，为学生搭建跨文化交流的

桥梁，是培养学生国际意识和全球视野的重要途径。通

过与外国学生或文学爱好者的直接交流，学生可以更加

直观地了解不同文化背景下的诗歌创作与欣赏方式，增

进对多元文化的理解与尊重。学校可以组织线上或线下

的国际诗歌节活动，邀请国内外诗人、学者及学生共同

参与。在活动中，学生可以通过网络直播、视频会议等

形式与外国伙伴交流学习心得，分享自己对外国诗歌的

理解与感悟。此外，还可以设立诗歌翻译工作坊，鼓励

学生尝试将中国古诗词翻译成英文或其他语言，同时邀

请外国学生将他们的诗歌翻译成中文，实现文化的双向

交流与传播。跨文化交流教学方法对于学生的未来发展

具有重要的意义。首先，它能够提高学生的语言能力和

跨文化交际能力。在跨文化交流的过程中，学生需要运

用语言文字与外国伙伴进行交流，这有助于提高学生的

语言能力和跨文化交际能力。其次，跨文化交流教学方

法能够拓宽学生的国际视野和全球意识。通过与外国学

生或文学爱好者的交流，学生可以了解不同国家和地区

的文化背景、社会制度和价值观念，从而拓宽自己的国

际视野和全球意识。最后，跨文化交流教学方法能够培

养学生的合作精神和团队意识。在跨文化交流的过程中，

学生需要与外国伙伴进行合作，共同完成任务。这有

助于培养学生的合作精神和团队意识，提高学生的综合

素质。

结语

综上所述，高中语文教材中的外国诗歌是传承多元

文化、培养审美素养的重要资源。通过实施文化背景

导入、对比分析、多元解读、创意表达及跨文化交流

等教学策略，可以有效促进学生对外国诗歌的理解与

欣赏，增进他们对多元文化的认识与尊重，提升他们

的审美鉴赏能力和跨文化交际能力。在未来的教学实践

中，教师应继续探索更多元、更有效的教学方法与手段，

为培养具有国际视野、跨文化意识和创新能力的未来

人才贡献力量。
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