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新课标背景下初中语文阅读教学策略的创新与实践
崔肖彦

长治市长子县丹朱一中

摘  要：在现在教育改革不断推进的情况下，新课标就像个指明灯，给初中语文阅读教学指出了新方向，也提

出了更高更全面的要求。这些要求包括很多方面，比如从学生阅读能力培养来说，不仅要提高阅读理解能力，还要

重点培养他们深度阅读和批判性思考的能力；在阅读内容上，不再只是课本上的文章，而是鼓励使用更多不同种类

的阅读材料，这样能让学生知识面更广。还有特别关注学生在阅读时自己的感受和想法，想要全面性提高学生的语

文综合能力。对此，本文针对传统初中语文阅读教学的问题、新课标背景下初中语文阅读教学的创新策略、新课标

背景下初中语文阅读教学策略的实践进行研究。
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引言

语文阅读教学在初中语文教学中是重要部分，这对

培养学生理解语言和运用能力、思维能力和文化素养都

有很大作用。新课标里强调学生在阅读中要占主体地位，

需要培养他们自己阅读的能力、批判性思考和创新能力。

不过现在初中语文的传统阅读教学有问题，像是教学方

法太单一、只关注教知识却不关心学生阅读时候的感受，

这些都没办法达到新课标的要求。所以现在初中语文教

学要研究新的阅读教学方法并且真正实施起来，这已经

变成很重要的任务了。

一、传统初中语文阅读教学的问题

（一）教学方法僵化

在传统教学模式里，教师多以单方面讲授为主，整节

课围绕着课本知识点展开。从字词的释义，到段落层次的

划分，再到中心思想的提炼，学生全程处于被动接纳知识

的状态。这种模式下，学生没有足够的自主思考时间，更

缺乏对知识主动探究的机会，致使他们阅读积极性不高。

教师一味地按照既定教案推进，不管学生是否理解，都强

行将知识灌输进去，完全忽视了学生在阅读过程中独特的

思维路径与感受，难以激发学生对阅读的热情与兴趣。

（二）阅读内容局限

以往初中语文阅读教学严重依赖教材课文，极少对

课外优质资源进行挖掘与拓展。学生接触的文本类型有

限，既难以领略多元文学体裁的魅力，也无法通过广泛

阅读各类信息文本拓宽知识面。在解读教材课文时，还

常陷入应试的狭隘视角，仅仅针对考试可能涉及的知识

点进行讲解，忽略了文章丰富的文化内涵与艺术价值，

极大地限制了学生思维的发展空间，不利于培养他们开

放、多元的阅读思维与广泛的阅读兴趣。

（三）忽视个体差异

学生之间在阅读基础、兴趣偏好以及学习能力上存

在显著差异。然而，传统教学却采用“一刀切”的方式，

统一设定教学目标、教学内容与评价标准。对于基础扎实、

学习能力强的学生，学习内容缺乏挑战性，难以满足他

们进一步提升的需求；而对于基础薄弱的学生，教学进

度与难度又超出他们的承受范围，导致他们在学习过程

中困难重重，久而久之便丧失了阅读的信心，无法实现

因材施教，难以促进全体学生在阅读学习上的共同进步。

（四）教学评价单一

传统初中语文阅读教学的评价体系比较强调学生对

知识的记忆，用考试分数作为评价阅读能力的标准。这

样的评价方法太过看重最终结果，忽视了学生在阅读过

程中付出的努力和学习方法的进步。像课堂提问、作业

批改这些平时的评价，也主要是看标准答案，缺少对学

生自己想法和创见的鼓励。单纯用这样的评价方式很难

全面反映学生的阅读能力水平，也没办法给出具体的改

进意见，这样会影响学生主动去阅读和创造性。

（五）脱离生活实际

传统阅读教学往往将课文孤立于现实生活之外，只

注重对文本内部知识的剖析，未能有效引导学生将阅读

与实际生活建立联系。学生在阅读时，无法体会到阅读

对于理解生活、解决生活问题的重要意义。这使得阅读

学习变得枯燥乏味，学生难以将所学知识迁移运用到生

活实践中，无法培养学生运用语文知识观察生活、思考

生活的能力，削弱了语文阅读教学应有的实用性与生

命力。

二、新课标背景下初中语文阅读教学的创新策略

（一）情境创设，激发阅读兴趣

情境创设主要是把难懂的文字变成具体场景，让学

生好像真的在场景里一样，感受到文章的有趣，产生想

读的愿望。通过创造和文章内容符合的环境，学生能更

快进入阅读状态，更好理解文章的意思，有自己的体会，
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改变之前被动读书的情况，自己主动去读，这样阅读时

候的感觉也会变好。

比如 , 在初中语文课里，《皇帝的新装》这篇课文

就很有教育意义。上课开始时，老师会找一段特别热闹

的宫廷游行的视频。视频里有穿得很漂亮的贵族走来走

去，仆人们跑来跑去，敲锣打鼓的，旗子也飘着，特别

热闹。学生一下子就被吸引住了，这样就能引出《皇帝

的新装》这篇课文。开始读课文的时候，老师让学生们

来演里面的角色。同学们都抢着参加，有的演皇帝，有

的演骗子，还有大臣和小孩这些重要角色。饰演皇帝的

学生昂首挺胸，故作威严，生动展现出皇帝对新衣的极

度渴望与虚荣；扮演骗子的学生狡黠地转动着眼珠，用

夸张的肢体动作与言语，将骗子的贪婪与狡诈诠释得淋

漓尽致；大臣们则弯着腰，唯唯诺诺，尽显虚伪丑态；

而扮演小孩的学生，天真无邪地喊出真话，形成鲜明对

比。在表演过程中，学生们身临其境，对人物性格的理

解愈发深刻。同时，教师不失时机地设置问题情境，如“倘

若你是皇帝，当在众人面前发现自己没穿衣服时，你会

采取怎样的行动？”这一问题促使学生设身处地思考，

课堂讨论氛围热烈。学生们各抒己见，有的说会恼羞成

怒惩罚他人，有的认为会强装镇定继续游行。在这一过

程中，学生充分参与课堂，深度体会到故事所蕴含的人

性弱点与哲理，阅读兴趣也随之大幅提升。

（二）群文阅读，拓展阅读视野

群文阅读围绕特定议题选取一组文章，引导学生集

体阅读研讨。这种方式使学生在短时间接触多元文本，

拓宽阅读面，提升阅读速度，锻炼分析比较能力，学会

从不同角度思考问题，加深对议题理解，构建更完善知

识体系，培养批判性思维。

在初中语文教学中，以“成长”为议题开展群文阅

读具有重要意义。教师精心选取了人教版教材中的《走

一步，再走一步》《孤独之旅》《再塑生命的人》这三

篇佳作。课程开始，教师引导学生快速浏览这三篇文章，

要求他们梳理出每篇文章主人公的成长经历。在《走一

步，再走一步》里，主人公被困悬崖，内心恐惧万分，

但他通过将大困难分解为小步骤，一步步克服恐惧，最

终从悬崖脱险，收获了成长。《孤独之旅》中，杜小康

因家庭变故，被迫跟随父亲去偏远之地放鸭。在漫长而

孤独的放鸭过程中，他历经风雨，从最初的迷茫、恐惧，

逐渐变得坚强、独立。《再塑生命的人》里，海伦·凯

勒自幼失明失聪，生活在无声无光的世界里。莎莉文老

师的到来，如同为她开启了知识大门的钥匙，海伦在老

师的耐心引导下，实现了从混沌无知到聪慧敏锐的蜕变。

随后，教师组织学生分组讨论，深入比较三位主人公成

长环境、面临困难及成长方式的差异。在热烈的讨论中，

学生们积极发言，分析成长对每个人的独特意义。通过

这次群文阅读，学生们不再局限于单篇文章的理解，而

是全面领悟到成长内涵的丰富性，阅读视野得到极大拓

展，阅读能力也有了显著提升。

（三）读写结合，提升综合能力

读写结合强调阅读与写作相互促进。阅读为写作积

累素材、提供思路与方法借鉴，写作促使学生更深入理

解阅读文本，将阅读所学知识内化为自身能力，在实践

中提升语言表达与思维能力，实现语文综合素养提升。

例如，在学习初中语文《紫藤萝瀑布》时，教师引

导学生赏析作者细腻描写手法。如对紫藤萝花形态描写

“紫色的大条幅上，泛着点点银光，就像迸溅的水花”，

从视觉角度展现花的灵动。学习完后，让学生模仿这种

手法描写一种自己熟悉的植物。学生先观察植物特点，

列出写作提纲，像描写荷花，可从荷叶形状、荷花颜色

姿态等方面入手。写作完成后，小组内交流互评，指出

优点与不足。最后，教师选取优秀作品全班展示并点评，

如有的学生描写梅花“红色的花瓣在白雪映衬下，如同

燃烧的火焰，散发着坚韧的气息”，既借鉴了课文手法，

又写出梅花独特气质，通过读写结合，学生对课文理解

加深，写作能力也得到锻炼。

（四）分层教学，满足个体需求

分层教学依据学生阅读基础、学习能力、兴趣爱好

等差异划分层次，制定针对性教学目标、内容与评价标准。

使不同层次学生都能在适合自己难度水平学习，获得成

就感，激发学习动力，促进每个学生在原有基础上进步，

实现个性化教育。

例如，在初中语文《岳阳楼记》教学中，对基础薄

弱（A 层次）学生，教师要求借助注释与工具书理解生

字词，如“谪”“浩浩汤汤”等，能通顺朗读课文，回

答岳阳楼地理位置等简单问题。课堂上多给予指导，帮

助其掌握实词、虚词含义。中等水平（B 层次）学生，

除基础任务外，需分析文章结构，如先总写岳阳楼大观，

再分写迁客骚人不同览物之情，最后阐述作者观点。并

思考作者描写景物目的。对于学有余力（C层次）学生，

引导其探究文章蕴含的儒家思想，评价作者“先天下之

忧而忧，后天下之乐而乐”观点在当下现实意义。通过

分层教学，各层次学生都能学有所获，提升阅读能力。

三、新课标背景下初中语文阅读教学策略的实践

（一）深度阅读指导，挖掘文本内涵

深度阅读指导主要是要让学生们去仔细分析文章，

不只是看字面上的意思，还要去了解文章里面隐藏的深

层意思、文化意义还有作者到底想表达什么。老师会通

过提问或者讲一些背景知识，这样来训练学生自己思考

问题的能力，让他们在读书的时候能提出问题、学会把
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内容拆开来看再综合起来，这样就能加深对文章的理解，

真正学到东西，让语文水平得到提高。

比如 , 在教授初中语文《出师表》时候，老师先讲

诸葛亮写这个文章时候的背景，当时蜀汉国家内部和外

面都有很多问题。然后让同学们想为什么诸葛亮在文章

里总是提到’先帝’。同学们读的时候发现，诸葛亮通

过回忆先帝，既感谢先帝对他的重用，又想让刘禅继续

完成先帝的想法。老师又问：’诸葛亮给刘禅提了那么

多建议，主要想达到什么目标？’学生仔细想后明白，

诸葛亮是为了恢复汉朝，让蜀汉政权稳定下来。通过这

样深入的阅读教学，学生不再只是看懂字面意思，而是

真正理解了文章里的忠诚思想和政治上的聪明。

（二）项目式学习融入，提升综合能力

把项目式学习加入阅读教学里，让他们围绕阅读这

个主题确定一些具体的项目任务，学生在做项目的过程

里可以综合用到语文知识和能力，比如自己找资料、分

析整理、写作方面的表达还有小组合作这些。这种做法

还能够打破不同学科之间的那种界限，培养他们解决现

实中的问题的能力，同时也能让同学们在阅读的时候更

主动和参与进来，最后让学到的东西能真正用起来。

用初中语文课本里的“小说单元”作为例子，来进

行建立一个“小说博物馆”这种项目式的教学。把学生

们分成小组来负责不同的展区，比如像“古典小说区”

这样的可以选《水浒传》的内容。先要小组去认真读《水

浒传》里的精彩部分，收集比如人物性格、故事发展还

有当时的时代情况这些材料。之后要做人物卡片来介绍

宋江这些主要角色，还要画手抄报把经典故事画出来，

另外写小文章讲讲这个小说里表现的宋朝社会的情况。

做这个项目的过程中，同学们不光是更明白小说里写的

内容，还练习了写作、画画这些技能，以及怎么和小组

成员配合。最后每个组都要在班里展示他们做出来的“小

说博物馆”，说说自己读书学到了什么，这样全面提高

了语文综合能力。

（三）利用信息化资源辅助，丰富阅读体验

信息化资源比如像电子书或者在线阅读平台这些，

还有教育类的 app 之类的，给阅读教学提供了很多不同

的素材和工具。老师用这些资源的话，可以突破时间和

空间的条件限制，给学生展示更直观生动的阅读内容，

扩大了阅读的渠道，并且还增加了阅读的趣味性和互动

效果，满足每个学生自己不同的阅读需要，从而让教学

效果更好。

比如，在教授初中语文《天上的街市》课文时，老

师就会用网上的诗词网站，给学生们听专家读的录音，

让他们体会到诗的节奏和韵律的美。平台还放了很多星

空照片和会动的视频，这样学生们就能直接看到诗里写

的那种神奇的场景了。老师还会用互动的软件出题，像

诗里牛郎织女的生活和传说有什么不一样，作者为啥要

这么写，让大家上网回答然后一起讨论。另外，老师还

叫学生去看郭沫若别的诗的电子的版本，可以多读点东

西。用了这些信息化的资源之后，学生能从好多方面感

受到诗的好，让他们的阅读体验更丰富了，也让他们更

喜欢读诗了。

（四）开展阅读分享活动，营造阅读氛围

阅读分享活动为学生提供交流阅读心得的平台，鼓

励学生分享自己的阅读感悟、体会与收获。在分享过程中，

学生相互学习，拓宽阅读视野，激发阅读热情，营造良

好的班级阅读氛围，培养学生的表达能力与倾听习惯，

促进阅读思维的碰撞与提升。

例如，在初中语文教材“名著导读”板块学习后，

组织班级阅读分享会。以《骆驼祥子》为例，学生分享

自己对祥子命运的看法。有学生认为祥子的悲剧是个人

性格与社会环境共同作用的结果，从他买车“三起三落”

经历可看出社会的黑暗。还有学生分享自己制作的祥子

人物思维导图，从祥子的性格特点、人生阶段、重要事

件等方面进行梳理。分享过程中，学生积极互动提问，

如“如果祥子没有遇到虎妞，他的命运会改变吗”。通

过这样的阅读分享活动，学生对名著理解更深刻，班级

内形成浓厚的阅读氛围，大家阅读积极性显著提高。

结语

综上所述，在新课标背景下，初中语文阅读教学通

过深度阅读指导、项目式学习融入、信息化资源辅助以

及阅读分享活动等多种策略的实践，展现出强大的变革

力量。深度阅读引领学生触摸文本灵魂，汲取文化养分；

项目式学习打破学科壁垒，促进知识应用与能力提升；

信息化资源拓宽阅读边界，丰富阅读感知；阅读分享活

动点燃阅读热情，营造浓厚氛围。这些策略相互配合，

形成合力，切实提升了学生的阅读能力与语文综合素养。
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