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规范作图在高中物理中的重要作用
苏立乾

河北衡水中学

摘  要：作图法是物理教学中不可或缺的方法，作为一门抽象的学科，通过规范作图能够将抽象的物理现象、

物理知识、物理过程具象化，让学生更容易理解物理知识。为此本文首先对高中物理学习中规范作图的重要性做了

简要论述，对高中物理中的图像构成及其内涵作了进一步分析，在此基础上重点从明确物理量、正确理解物理量、

正确理解不同物理量定义域和值域三个方面对如何规范作图提出了自己的见解。
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引言

在高中物理学习中，如果将同一个研究对象在不同阶

段的运动规律图像或者是多个研究对象运动规律在同一个

坐标轴或者图像中体现出来，则这种图像可以比较的特点

就能够清晰的体现出来，而规范化的作图能够帮助学生更

便捷的处理物理中对象多、过程复杂的问题，而对于那些

无法用文字、公式等清晰表达的物理知识、物理规律、推

理过程，也可以通过图像的方法表达出来，通过规范化的

作图来解题，让学生在理解和掌握物理知识点的过程中思

路更加清晰、理解更加透彻。运用图像并规范作图能够帮

助高中学生更透彻的研究物理问题，同时在规范作图的过

程中，学生始终都是带着问题来画图，这样可以更好地培

养他们数形结合处理问题的能力，还可以培养学生形象思

维、多角度思考和处理物理问题的能力。

一、规范作图对高中物理学习的重要性

图像法就是根据具体题意将抽象、复杂的物理过程

通过物理图像的方式展现出来，通过更具针对性的作图

来将物理量中的代数转变为几何关系，运用几何图形的

方式更加简洁、形象、具体的体现出来，帮助学生更好

地分析和解决物理问题。随着新课程改革的不断深化发

展，如今的高中物理教学要求高中生不仅要熟练掌握物

理知识点，还要求学生能够熟练地阅读物理图像、描述

物力规律图像、运用物理图像来解决问题，通过规范熟

练作图来解决物理难题。并且近些年来的高考也将物理

作图作为重点考察内容，通过规范作图可以考查学生物

理观察分析能力、信息收集能力、判断能力、作图处理

数据以及图像解决物理难题的能力，由此可见规范作图

对于高中物理至关重要。

（一）规范作图可以帮助学生更好理解高中物理知

识点

理科性的知识通常都不是直观的，例如很多物理概

念通常都比较抽象，学生单纯地通过知识字眼很难理解。

而通过规范作图的方式能够将抽象的物理概念具象化，

通过图像绘制来体现知识点让学生更直观、更清晰、更

深入地理解概念。例如在讲解电路图中的电阻概念时，

教师可以通过规范性的绘制电阻器的原理图，让学生直

观地看到电阻器中电流的运行情况，从而更好理解电阻

对于电流的阻碍效应。再如通过绘制力的平行四边形法

则图像，让学生通过图像了解力的分解过程和合成过程，

进一步加深对力合成概念的认识。由此可见，规范作图

能够帮助学生更好理解物理知识点。

（二）规范作图可以帮助学生掌握物理实验的操作

技巧

物理是一门实践性很强的学科，实验是物理教学和

概念学习的重要方法，但是很多高中生对于物理实验操

作的掌握情况并不理想。而通过图像的方法可以让物理

实验的操作过程可视化，让学生通过一个个图像来加深

对实验操作流程的理解。例如在进行“光的折射”物理

实验时，教师可以规范的画出光线的传播图像，让学生

通过图像清晰地看到光线从一种介质到另一种价值的折

射规律，帮助学生更快捷地掌握实验方法。

（三）规范作图可以丰富物理教学内容

高中物理中的很多知识点、物理现象是学生在日常生

活中无法亲身体验，甚至是无法观察到的，而物理图像、

物理作图可以通过模拟这些现象，让学生更直观、更全面

地了解和掌握物理知识。例如电磁感应是学生日常无法亲

身感受的，在讲解这一节课程时，物理教师可以通过绘制

磁感线图像的方式让学生直观看到磁场的变化对于导体中

电流的具体影响，通过图像让学生深入了解电磁感应的原

理；在讲解波动现象的时候，也可以通过模拟软件或者实

物模型的方式来展示波的传播和干涉过程，让学生直观感

受波的特性和变化行为。实际上很多高中物理知识必须借
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助规范作图的方式来传达知识点，作图并不仅仅是教学的

方法，同时也是丰富物理教学内容的重要手段。

二、高中物理中的图像构成及其内涵

高中物理中学生规范作图是帮助他们更好理解知识

点、解决物理难题的重要渠道，而学生规范作图的实现

前提是必须对图像有一定的了解和认知，能力理解不同

图像构成所代表的物理含义，即要对图像中的轴、点、线、

面、斜、截等有一定的认识和理解。

（一）轴

物理图像中的“轴”即直角坐标系中的横纵坐标轴，

横纵轴代表的是两个不同物理量，坐标系中的图像表达的

是两个物理量之间的关系，明确不同坐标轴所代表的物理

含义就能够弄懂坐标图中两个物理量之间的关系。尤其是

对于那些相似度高、学生容易弄混的图像，要特别注意区

分。对于形状类似的图像要尤其注重横纵坐标所代表的物

理量，同样的图形不同的物理量所表达的物理规律大相径

庭，例如波动图像和振动图像。同时还要注意横纵坐标的

单位，在规范作图的时候必须要注意这些细节点。

（二）点

“点”是坐标轴中两个物理量在同一时刻对应的关

系，这也是认识图像、规范作图最基础的内容。高中物

理图像中的“点”代表的是两个物理量在瞬时的对应关系，

即特定状态下的物理状态，最常见的点如交点、截距点、

极值点、拐点。

1. 交点

如图 1所示：

图 1 交点

上图中“P”点为“A、B”两条线的交点，两条线在

此处相交表明这两个物理量在“P”点时有相同的物理状

态，“P”的位置表示这两个物理量在同一个时刻、同一

个位置有同样的状态，即两个物理量相遇。

2. 截距点

如图 2所示：

图 2 截距点

截距点体现的是当一个物理量在坐标轴中的数值为

“0”时，另一个物理量的数值为多少，即明确了这个物

理对象的状态。上图中，数值“0”所表达的含义是当“I=0”

的时，“U=E”，即为电源的电动势，横坐标和图像的交

点所体现的则是短路电流，即 I=E/r。

3. 极值点

极值点所要体现的是对应点周围物理量的变化情况

和变化态势，如图 3所示：

图 3 极值点

上图中，A 即为极值点，A 点表示当电流为 E/2r 的

时候，电源在此刻输出功率最大，即 E2/4r。

4. 拐点

坐标轴中物理学拐点表示在这一点上发生了性质突

变，也是物理量从量变到质变的转折点，物理学中的拐

点有明拐点和暗拐点两种类型。明拐点能够清楚地看出

物理量在这一点上发生的突变，物理量在明拐点上方向

会发生明显的变化。通常情况下暗拐点不容易察觉出物

理量的变化，物理量在坐标轴中尽管是一条直线，但是

通过延长坐标轴才可以看出拐点的方向发生了变化。

（三）线

图像中的一段直线或者是一条曲线通常对应的是一

个物理反应过程，直线或者曲线通过横纵坐标的变化来

体现物理量变化过程，通过观察图像中直线、曲线或这

项的形状特征可以反映两个物理量之间的关联，从而进
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一步明确图像所反映的屋里内涵。例如金属导体的伏安

特征曲线反映的是“随着温度的升高，电阻也会增加”

的规律。此外，图像中线的分析还应该注意其拐点所代

表的具体内涵，拐点所代表的是两种不同变化情况的交

点，即物理量在发生变化时的突变点。例如共振图拐点

为共振发生的条件，再如分子力图、分子势能图、平均

结合能图的拐点都有特定的内涵。

（四）面

面是图线与坐标轴所夹出的“面积”，其代表的是

物理量的变化规律，但是并不是所有的“面积”都有特

定的内涵，需要从物理公式、单位角度等来分析。例如x-t

图像的面积就没有特定的意义；v-t图像所夹的“面积”

代表的是位移；F-x图像所夹的“面积”代表的是功；F-t

图像所夹的“面积”代表的是冲量。

（五）斜与截

斜即为斜率，物理图像中的斜率表示两个物理量增

量的比值关系，斜率达标体现的物理量的规律。斜率也

可以从物理公式或者单位角度来分析，例如 x-t 图像斜

率表示速度；v-t 图像斜率表示加速度；U-I 图像斜率

表示负载电阻。

截即为截距，截距是图像和坐标轴交点所代表的具

体数值，截距的数值具有明确的物理意义。

三、高中物理如何正确规范作图

（一）明确坐标轴表达的物理量

规范作图首先必须明确图像的具体含义，即在利用图

像解决物理问题的时候必须确定坐标轴所表达的物理量含

义。数学变量与物理图像变量有所不同，大多数的数学变

量都用 x、y来表达，但是 x、y并没有实际内涵。而物理

图像中的不同坐标轴代表的物理量是有差异的，不同的字

母、数字所表达的物理意义也会有素差异。所以在规范作

图的时候必须清楚了解坐标轴所表达的物理量。不同的坐

标轴表示的物理量不同，图像所表达的内涵也不同，因此

在规范作图时首先要明确坐标轴所表达的物理量内涵。

（二）正确理解物理量正负的内涵

物理学中的物理量可分为矢量和标量，矢量的正负

代表的是方向，而并不是所有的标量都有正负之分，如

时间、质量、速率等以少部分标量能够取正值且没有负

值；只有一少部分标量有正负值之分，但是这里的正负

号代表的是不同的物理内涵。例如功作为标量就有正负

之分，正功表示为动力，这种动力会让物体的动能增加；

负功则表示为阻力，这种阻力会让物体的动能减少。

物理中的正负与数学中的正负有明显的区别，数学

中的正负就是我们通常理解的正数、负数，而物理中的

正负代表的则是不同的物理内涵。例如分子势能随分子

距离的变化图像就是明显的例证，当r为最低值的时候，

分子势能会随着 r 的增大而增大，而想要确定具体的大

小数值就必须要选定零势点或者零势面，高出参考点的

则为正、低于参考点的则为负，相对于参考点位置越低

的表示数值越小。因此在规范作图时要尤其注意正负物

理量所代表的不同含义和差别。

（三）正确理解物理图像中不同物理量的定义域和

值域

物理量与数学量最大的区别在于，前者有具体的意义

和价值，正是基于此，高中物理在规范作图的时候必须要

注意不同物理量的具体取值范围，例如时间的取值不能出

现负值；闭合电路作图时，图像只可以是一条直线段。如

果时间出现了负值、闭合电路图像不是一个线段，则这样

的图形就没有任何物理意义。因此在规范作图时必须明确

不同物理量的取值范围。并且很多物理图像中的图线并不

表示物体实际运动的轨迹，例如匀速直线运动的图像在坐

标轴中是一条斜向上的直线，但是真实的物体的实际运动

轨迹则是水平的，并不是如图像中的斜向上运动轨迹。

结语

综上所述，规范作图在高中物理教学中至关重要，

规范的作图能够帮助学生更清晰、更直观、更透彻地理

解物理图像的意义，物理图像并不是单纯的数学表达，

每一个线段、每一个数字、每一个字母都有各自特定的

内容，对于高中生来讲，在物理学习中必须加深对理解

图像对物理过程的反映，尽可能有意识地将一些物理过

程用规范作图的方式表达出来，在学习过程中不断掌握

图像法的特点和规律，通过规范作图来解决物力问题，

从而更好地理解物理、学好物理。
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