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阅读与写作

品鉴和模仿：高中语文写作教学方法初探
傅华丽

深圳市盐港中学

摘  要：品鉴和模仿，是一种思维方式，也是一种学习方法。通过品鉴，学生能够知晓文章“为何好”；通过模仿，

学生能够明白文章“怎样写”。掌握好这两个策略，学生可以“写对”作文，但想要“写好”作文，则需要在品鉴

和模仿的基础上对文章进行反复地挑错、修改和升格。只有这样，学生才能做到不“随人脚后行”，写出合乎规范

且拥有自我风格的高质量的作文。
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引言

谈起写作，学生会有满腹的苦水，他们认为在规定

的时间内写足八百字已经是一项很困难的任务，何况还

要把文章“写对”“写好”。作文确实不易，因为它是

一个集阅读、观察、思考、表达等诸多能力于一体的创

造性活动。从学生的角度来分析，作文“难于上青天”

的原因有很多，譬如说缺乏阅读习惯，不做素材积累，

不懂拓展迁移等等。当然，作文并非无径可循，品鉴和

模仿，就是一种可以快速提升学生语文写作能力的方法。

通过品鉴，学生能够知晓文章“为何好”；通过模仿，

学生能够明白文章“怎样写”。掌握好这两个策略，学

生可以“写对”作文，其文章也能达到“对”的基准水平；

倘若学生还能在此基础上习得升格文章的技巧，那么学

生就可以“写好”作文，其文章亦能达到“好”的理想

状态。

一、品鉴

一篇作文能被当作范本，是因为它“好”，更确切地说，

是这篇文章拥有密集的可供学生学习的技能点：或是优

美的语言、贴切的修辞，或是精彩的思辨、缜密的逻辑，

抑或是高深的立意、巧妙的构思等。抓住并掌握这些技

能点，学生才能逐步将“好”具象化，进而解答“此文

好在何处”的疑惑，然后，才可以科学、有效地对范文

进行品评和鉴赏。

当然，一篇文章的技能点是繁多的，我们无法做到

纤悉无遗，因此，挑选最重要的技能点并予以品鉴便显

得尤为重要。下文将以文体和审题两个技能点为例，谈

谈如何品鉴范文。

其一，文体要规范。在很长一段时间里，高考作文

的写作要求之一是“不限文体”或“明确文体”，学生

基于平时的训练，大都会选择以议论文的形式完成相关

的写作任务。

但是，2019 年新课标 1 卷却罕见地要求学生“请结

合材料内容，面向本校（统称‘复兴中学’）同学写一

篇演讲稿，倡议大家‘热爱劳动，从我做起’，体现你

的认识与思考，并提出希望与建议”，此后，各省市的

模拟卷相继限定了写作的文体，如劝谏信、读后感、广

播稿、倡议书、辩论词等。

学生虽然学习过《在马克思墓前的讲话》《与妻书》《我

有一个梦想》等文章，但是面对具体且陌生的写作要求，

他们仍然感到有些困惑和无措，是以，品鉴一篇规范的

作文就有了积极的意义。

以“书信”为例，一封规范的书信由称呼、问候、正文、

结尾、署名、日期等部分组成，学生不仅要学习怎样写

对格式，更要知晓面对不同的情境、对象、身份和任务，

怎样写好内容。

打个比方，如果是给校团委写推荐信，就需要突出

推荐理由，例如“尊敬的校团委领导：您好！听闻我校

近日正在征集‘五四’青年节的宣传标语，我在此诚挚

推荐……并以此信略表拙见……”如果是给妈妈写回信，

则需要体现回复意识，譬如“亲爱的妈妈：展信佳！读

了您的信，我明白了……您在信上说……我仔细思考这

句话，感悟颇多……”事实上，不管是给谁写信，还是

写什么类别的信，书信的格式是固定的，但写信时的用词、

情感、逻辑、方法等各不相同。
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书信如此，其他文体亦然。在平时的写作训练中，

相比于花费大量精力去让学生消化繁复难懂的写作理论，

“品鉴”显得更有“性价比”。学生通过品鉴范文，可

以更直观地感受各文体写作的区别，并在此过程中积累

起相当多的写作技巧。

其二，审题要精准。审题是写作过程中最重要的一步，

它要求学生必须对作文题目进行深入思考和全面分析，

以确保文章内容符合题目的要求，并且能精准地表达作

者的观点、态度和立场。品鉴一篇范文，学生可以获得

很多审题方面的经验，譬如怎样抓住核心概念，如何思

考命题意图等。

高考作文试题所给材料中，往往有一个或几个起到

关键统领作用的词语，这就是“核心概念”，例如 2023

年全国新高考1卷作文题“好的故事，可以帮我们……”

中的“故事”，又如 2024 年深圳市二模作文题“生活在

信息时代，我们必须学会科学分析”中的“科学分析”等。

这些词语往往有多重含义，学生需要根据具体的情境和

要求，对核心概念作必要的考量、界定和辨析。

写作时，如果核心概念含糊不清，文章就容易偏题

甚至走题。就像有的学生只是写“故事”而非“好的故事”，

有的学生把“科学分析”替换为“科学”，这都是没有

抓住核心概念的结果。

思考命题意图，就是揣度命题者要“我”写什么，

例如 2023 年全国新高考 1 卷的命题者就是借“故事”考

素养，用“力量”促成长，要求学生厘清“好的故事是

什么”“好的故事怎么讲”“好的故事有何力量”等问题。

我们再来品鉴一篇 2023 年广州市二模的标杆作文

《肯定跨界勇气，更需守界精神》，这篇作文紧紧扣

住材料中的两个关键词“守界者”和“跨界者”，并

依次阐释了跨界者频出的原因和跨界的意义，以及守

界的内涵和守界者存在的价值；同时，此文较好地落

实了“权衡与取舍”的写作要求，“我们身边‘跨界者’

的勇气固然值得肯定，但更应鼓励的是‘守界者’兀

兀穷年的沉潜蓄力之精神”，展现了青年一代积极昂

扬面对挑战的精神风貌。这篇范文可谓是审题的典范，

值得反复品鉴。

二、模仿

模仿，是写作中的一种思维方式和学习方法。在文

学领域，模仿现象比比皆是：王勃的“海内存知己，天

涯若比邻”化用了曹植的“丈夫志四海，万里犹比邻”，

戴复古的“笔端有力任纵横”借鉴了杜甫的“凌云健笔

意纵横”，晏几道取翁宏的原句“落花人独立，微雨燕

双飞”入《临江仙》一词，李清照亦用欧阳修的“深深

深几许”之句作“庭院深深数阙”……故朱熹曰：“古

人作文作诗，多是模仿前人而作之。”当然，模仿不是

简单地“拿来”，也不是生硬地抄袭，它要求学生在品

鉴范文后，还能理解、消化和吸收相关的技能点，并将

其自然地化入自己的作品，冀求取得“出蓝之妙”。一

篇范文，它值得学生去模仿的技能点有很多，下文将从

结构和事例两方面展开分析。

首先，模仿清晰的结构。如果说审题决定文章的成败，

那么结构则决定文章的高度。对作文而言，只有先搭建

起清晰的结构，才有可能写出条理分明、逻辑流畅的内容。

那么，如何让文章的结构更清晰？其实有法可循。

以议论文为例，其常用的写作结构为“引、议、联、

结”式，其常用的论证结构为总分式、并列式、对比式、

层进式等。如 2022 年青岛市一模的考场佳作《以“守”

为基础，以“破”为目标》，其结构如下：（总论点）

依我看来，以“守”为基础，以“破”为目标，二者相

互结合，方能走向成功。（分论点1）何为“守”？“守”

就是要恪守本分，夯实自身的基础……（分论点 2）何

为“破”？“破”就是要突破界限，创造更多的奇迹……

（联系现实）反观当下，多可喜亦多可悲……（总结议论）

回望自身，吾侪岂能不以“守”来夯基，以“破”来筑垒……

这篇范文的结构清晰且严谨，就有学生在写作 2023

年广州市二模作文《跨界诚可贵，守界价更高》时借鉴

了这种写法：（总论点）生活中，“跨界”“守界”各

有拥趸，但依我看来，跨界诚可贵，守界价更高。（分

论点 1）何为“跨界”？跨界不是好高骛远、盲目求越，

而是需要用迎难不避的勇气，不断突破自我……（分论

点 2）何为“守界”？守界不是墨守成规、故步自封，

而是应当以兀兀穷年之精神，择一事终一生……（联系
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现实）揆诸当下，不少青年人错误地……（总结议论）

作为时代的新生力量，我们应该……故言：跨界诚可贵，

守界价更高。

我们不能说这个学生模仿的有多高明，但所有的学

习，都有一个从品鉴到模仿再到创新的过程，给学生

一个样本，让他们在“依葫芦画瓢”式的反复模仿中，

慢慢体会文章怎么写，也未尝不是一个训练写作的好

办法。

其次，模仿恰当的事例。写作时，引用事例能让文

章更出彩，然而，学生普遍存在着不会举例的问题，他

们要么把某个事例原封不动地挪过来，要么把甲事例强

行安放在乙话题中，要么把多个事例杂乱地糅合在一

处……因此，“恰当的事例”当务之为急。此处的“恰当”，

既是对内容和情境的要求，也是对篇幅和语言的规定。

例如2024年青岛市一模的考场佳作《回看来路印记，

奔赴前路漫漫》，作者在论证“路可回头看”时，先列

举了徐梦桃、袁隆平二人回头看路的事例，然后以“试

想”引出两个反问句，说明回头看是为了更好地向前走，

最后以“可见”收尾，再次呼应分论点。

在此文段中，作者所举的事例皆能紧扣题目和论点

的要求，并且言简意赅、词少理畅，非常符合“恰当”

的标准。有学生在写作《持批判精神，拒盲从权威》一

文时，为论证批判精神的可贵，就参考了这种“人物 +

试想 + 可见”的写作格式：没有哥白尼的批判精神，就

没有……没有马克思的批判精神，就没有……试想，若

没有他们的批判……可见，持批判精神，能让我们远离

盲从、喧嚣和迷惘。

想要熟练地掌握“恰当地举例”这一技能，学生需

要收集一些呈现事例的好用的句式，还需要学会如何对

素材进行裁剪和分类。裁剪素材的最佳方法是将事例用

一句话概括出来（如“院长领舞获赞”“官方号玩成‘显

眼包’”），然后根据主题的需要，侧重写其表达的方面。

对素材进行分类，首推“同一主题”法，比如“合作共赢”

的主题可集结“慕课出海”以及国乒“养狼计划”等事

例；淄博烧烤、天水麻辣烫、哈尔滨冰雪大世界等例子

则可归于“文旅‘出圈’”的大本营。方法都源自于范文，

学生只要用心学习，认真模仿，一定会有不错的收获。

结语

袁枚曾在《随园诗话》中写道：“后之人未有不学

古人而能为诗者也，善学者，得鱼忘筌；不善学者，刻

舟求剑。”这句话至少阐明了两个道理：首先，不管是

作诗还是做学问，都需要向前人学习；其次，在学习的

过程中，模仿只是一种手段，在模仿的基础上提高、发展、

创新、再提高才是目的。那么，究竟怎样才能达此目的？

方法其实很简单：对文章（包括范文和自己的作品）进

行反复地修改。

范文具有参考和示范的作用，但范文（尤其是考场

作文）并不意味着完美。事实上，当学生具备一定的品

鉴能力后，就会发现即便是范文也会存在着不足之处。

比方说，有学生注意到某篇标杆作文忽略了“复兴中学”

这一设定的情境，故在文末加了一句“我想，这正是复

兴中学举办此次‘学会承受’主题演讲比赛的用意”，

寥寥数语，确实有锦上添花之妙。

当然，修改范文仍然属于“品鉴”能力的落实和延伸，

学生想要真正提高、再提高“写”的能力，就得要学会

修改自己的文章：审查文章的遣词和造句；琢磨文章的

布局和谋篇；揣摩文章的选材和立意；思考文章的中心

是否突出，内容是否充实，修辞是否妥当，过渡是否自

然……经过反复的挑错、修改和升格，学生才能做到不“随

人脚后行”，写出合乎规范且拥有自我风格的高质量的

作文。
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