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学科交叉视角下的初中语文与物理教学融合 

路径及案例研究
钱乃倩

高邮市高邮镇秦邮初级中学

摘  要：随着教育改革的不断深入，学科交叉融合已成为当前教育领域的研究热点。本文聚焦于初中语文与物

理教学的融合，通过对两门学科特点和教学目标的分析，探讨了在学科交叉视角下的教学融合路径，并结合实际教

学案例进行研究。研究成果不仅有助于打破学科壁垒，促进学生综合素养的提升，也为初中跨学科教学提供了有益

的参考和实践范例。
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引言

初中语文和物理之间在很多方面都有着内在的联系，

比如对物理实验现象进行描述就需要有很好的语文功底，

同时物理知识学习也可以为语文写作提供大量的材料。

从学科交叉视角探究两科教学融合之路，不仅可以丰富

语文教学中的材料与途径，帮助学生对物理知识进行更

深一步的了解，还可以发展学生跨学科思维和提高复杂

问题求解能力。正因为如此，对初中语文和物理教学的

整合路径进行研究，并用案例进行实践验证，无论在理

论上还是在实践上都有很大意义。

一、初中语文和物理学科的关系

初中语文与物理学科虽然分属于人文社科和自然科

学两个范畴，知识体系、思维方式等方面有区别，但是

两者之间有着多维度的关联。从知识内容上看，语文教

材里的一些文学作品包含了大量物理学现象和原理，比

如《童趣》里关于放大镜集中在阳光下生火这一简单生

活场景后面所反映出的光学上凸透镜成像和聚光原理。

同时，在物理教学中，也会涉及古代诗词中自然现象的

解读，如《观沧海》里“日月之游，若出于此；星汉璀璨，

若出于其中”描绘了宏大的天文景象，与物理中的天体

运动知识相契合 [1]。

从思维方式的层次上看，语文形象思维和物理逻辑

思维是相辅相成的，语文以精致的文字解读来训练学生

形象感知和情感领悟，物理以公式推导和实验探究来

训练逻辑推理和理性分析。在对科幻小说进行阐释时，

不仅需要用形象思维来感知作品所创造的奇幻世界，

还需要借助于物理逻辑思维来评判所涉及的有关物理

概念是否合理。在教学目标上，两者均旨在发展学生

综合素养，初中语文除了需要学生掌握语言知识，提

升表达能力外，更要重视审美情趣与文化素养的养成；

初中物理不仅要使学生了解物理知识，获得实验技能，

更要重视科学态度与科学精神。这使两者在塑造学生

综合能力方面具有共同价值取向，并为两者交叉融合

打下基础。

二、学科交叉视角下的初中语文与物理教学融合

价值

初中教育阶段学科交叉视角下促进语文与物理教学

整合有很多方面都有很大价值，（1）有利于深化学生

对所学内容的认识。语文和物理学科知识之间的互相

渗透可以使学生对同一个事物或者现象有一个不同视

角的认识和分析。例如，在研究声音现象的过程中，

学生可以通过语文诗歌中对各种声音的描述，例如“稻

花香里说丰年，听取蛙声一片”，来更深入地理解声音

的产生、传播和不同场景中声音带给学生的感觉，使得

声现象这一抽象物理知识更生动、更形象、更容易被

学生所理解。（2）有助于促进学生创新思维能力的发展。

学科交叉融合促使学生打破单一学科思维定式，发展

其综合应用多学科知识进行问题解决 [2]。如在探讨未

来交通设想中，学生不仅要用物理知识思考交通工具

的行驶动力，行驶速度和行驶安全性，还要发挥语文创

造力，建构未来交通情景、故事，以引发创新思维火花。

（3）充实教学内容，改进教学方法。学科交叉给教学

带来了更加丰富的材料，也带来了多样化的教学途径。

教师在进行语文教学时，既可借助语文故事性和文学

性的方式进行物理知识讲解，又可借助物理实验直观

性的特点帮助语文教学进行一些抽象的概念阐释。例

如讲解电学知识，可运用语文的比喻手法把电流比喻

成水流，这样物理概念就更容易为学生所接受；就语

文写作教学而言，可使学生参照物理实验的过程加以

详细的描述，充实写作的方法。
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三、学科交叉视角下的初中语文与物理教学融合

路径

（一）情境创设——以生活现象为主线，引入跨

学科

初中教学以生活现象为背景，创设跨学科情境不失

为一条行之有效的导入途径。生活是求知之源，很多生

活现象都有语文表达素材和物理原理 [3]。

比如在学“简单机械”这门物理知识之前，教师可

先由语文课文的有关叙述导入，当探讨杠杆原理时，阿

基米德的名言“给我个支点我可以把地球都撬起来”在

语文教材中得到了生动而震撼的阐述。教师可以围绕这

句话提出问题，诱导学生反思阿基米德何以会有这样的

信心，然后介绍杠杆平衡原理这一物理知识。同时，教

师可以展示生活中常见的杠杆类工具，如羊角锤、跷跷

板等，让学生观察并用语文描述这些工具的结构和功能，

然后分析其中涉及的物理杠杆原理。这种由语文向物理

的转变让学生们在自己熟悉的生活场景里建立了跨学科

的关系。再如，在学习声音的特性（音高、响度、音色）

时，可以先从语文歌词中寻找灵感。歌词中对声音的描写，

如“大弦嘈嘈如急雨，小弦切切如私语”，学生对这种

形象的文字描写有了语文层面的理解后，教师随即播放

相关的音乐（运用声的性质来发挥），引导学生从物理

的角度分析为什么琴弦的不同振动幅度（响度）、振动

频率（音高）会产生不同的声音效果。通过这样基于生

活现象（音乐与诗词中关于声音的描写）的跨学科导入，

学生能够更主动地投入后续的物理知识学习和语文深入

探究中。

（二）文本解读——语文视角下物理知识载体的

剖析

语文这门以语言文字运用为研究对象，以文学作品

为研究对象的科学，对蕴含物理知识载体的课文进行解

读，可以起到得天独厚的效果。这样既有利于深挖物理

知识内涵，又可以借助语文解读方法让物理知识更具感

染力。

以科普类文本为例，对《中国石拱桥》一文进行解

读时，就语文角度而言，本文通过精准的文字对石拱桥

结构特点，历史地位等作了描述。从物理知识载体角度

来看，石拱桥属于典型力学结构。教师可以引导学生分

析文中对石拱桥拱圈、桥墩等结构的描写，如“大拱由

28 道拱圈拼成，就像这么多同样形状的弓合拢在一起，

做成一个弧形的桥洞”。学生可由语文对于描述的细读，

联想到物理上受力分析的知识，了解此结构设计能够分

散压力和承受很大重量的道理。又如，在解读古代诗歌

《江雪》中的“孤舟蓑笠翁，独钓寒江雪”这句话时，

教师可以从语文的意象开始，引导学生探索其中涉及的

物理知识。基于语文中对于“孤舟”形象的认识，从物

理层面上，可探讨船舶漂浮于水的原理（阿基米德原理），

并分析船舶所受浮力和重力之间的均衡。同时，对于“雪”

的描写，可以联系物理中的物态变化知识，分析雪形成

的凝华过程以及雪对船的影响（如增加船身重量等）。

这就是从语文视角来解剖物理知识载体，不仅可以加大

学生对课文的解读深度，还可以使学生在语文情境下加

深对物理知识的理解。

（三）实验拓展——用物理实验解读语文的文学

意象

物理实验直观、操作性强，用它来解读语文文学意

象可以给语文学习带来新的生机。

“镜花水月”是初中语文古诗词里常见而又饱含深

意的形象，就语文而言，往往表现虚幻而不切合实际的

感情或东西。用物理的观点来说明这一形象可借助于平

面镜成像实验。在物理课堂上，教师进行一系列的平面

镜成像实验，目的是让学生仔细观察蜡烛在平面镜中的

各种特征，例如像与物体的大小、像与物体到平面镜的

距离以及像是否为虚像等。再返回到语文语境，指导学

生认识“镜花水月”这一形象犹如平面镜下的形象，似

乎很美，但摸不着，这是一个虚幻存在的形象。又见“孤

帆远影碧空尽”诗中“帆”之象。可与物理上流体力学

实验相结合，如水槽内小型船模实验等。船模在前进过

程中带动四周水流，形成水流形状改变。与“帆”相连，

能使学生明白古时行船时，帆板的功能就是借助风的力

带动船只向前航行，当船只渐行渐远时，帆板在视线里

的轮廓会变得模糊起来，直至荡然无存，正如诗句“远

影碧连天”所绘景物。这种通过物理实验解读语文文学

意象，超越学科界限、深化学生语文文学意象认知的方法，

也使学生体会到物理知识对于文化解读的特殊价值。

（四）写作训练——与物理原理相结合，进行科普

文学的写作

将科普文学与物理原理相结合来进行初中语文写作

教学是很有帮助的融合途径，可以锻炼学生写作能力以

及物理知识应用能力。

科普文学就是通俗易懂地把科学知识传播到大众中

去的文学形式，在与物理原理相结合的科普文学的创作

中，首先要求学生对物理知识有深刻的了解。如在制作

有关“光线的折射”这一科普文学作品中，学生首先应

把握光线在各种介质中传播速度不一样，因而引起光线

传播方向变化的物理原理。接下来，学生有能力通过富
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有创意的文字描述来展示这一理念。有的学生可能会创

作这样一篇科普小短文：“在一个被称为‘光之旅国’

的神奇之地，光仿佛是一个顽皮的小行者。在空气这条

宽敞明亮的街道上忽然踏进水这条小巷子里，就会为四

周所迷惑，传播方向也会瞬间发生变化。正如当你沿着

自己熟悉的小路行走时，忽然发现自己脚下的道路已今

非昔比，必须改变航向向前迈进。”这种寓物理知识于

生动故事场景之中的写作方法，不仅使物理原理通俗易

懂，而且还能表现出学生较好的语文写作能力。再比如“摩

擦力”题材科普文学的写作，学生可以描述一个有趣的

生活场景：“汽车先生在公路上快乐地行进，他身上散

发出的一种神秘的力量——摩擦力，就像他脚下的胶水

一样，使他能够稳定地抓住大地。没有摩擦力这一挚友，

汽车先生犹如滑翔于无摩擦力冰面之上的冰鞋一样，只

会不断滑翔而不能左右方向。”这与物理原理科普文学

创作相结合，不仅可以增强学生写作时建构逻辑结构，

使用准确语言等能力，还可以让学生深化物理原理记忆

与理解，不失为双学科能力发展的一条有效教学之路。

（五）课堂活动——跨学科的主题探究与合作

课堂活动进行跨学科主题探究合作，是初中语文和

物理教学深度结合的有效方式。通过创设具有挑战性、

趣味性的课题、组织学生开展小组合作探究等方式，可

以激发学生的学习兴趣，培养团队协作精神。

比如说，进行了以“对未来能源进行探索和设想”

为主题的合作性探究活动，语文教师与物理教师一起，

引导学生站在另一个视角进行思考与探索，语文教师引

导学生从文学作品中寻找能源相关的素材，如古代诗词

中对风能（“八月秋高风怒号，卷我屋上三重茅“八月

秋高风怒号，卷我屋上三重茅”这句话揭示了风的存在

及其强大的能量）的描述，从而挖掘古人对能源的认知。

物理教师则介绍不同能源的物理性质、转化原理等知识，

如太阳能转化为电能的原理（通过光伏效应）。学生分

小组探究，要求以语文形式把探究的过程与结果记录下

来，比如写探究报告，写科幻小说。其中一个小组可能

会这样创作：“在将来的世界中，人类探索到了名为‘反

重力晶矿’的物质，这是一种充满强大能量的神奇物质。

科学家们运用物理原理对这种晶矿进行开发，例如在《海

底两万里》中的尼莫船长利用海洋能源一样（语文知识

的引用），本发明实现了反重力晶矿能量向光能，电能

和其他各种能源的转换，符合人类社会发展的需要。”

这种跨学科的主题探究合作让学生不仅在合作中深刻地

学习物理知识、锻炼语文综合运用能力、还能发展其创

新思维、探索未知领域。又在探讨“声情并茂地融合”

这一主题的合作过程中，物理教师首先解释声音的物理

属性，如频率、振幅等，这些属性是如何影响声音的音

高和响度的。语文教师则引导学生分析文学作品中通过

声音来表达情感的方式，如“忽闻海上有仙山，山在虚

无缥缈间。楼阁玲珑五云起，其中绰约多仙子。中有一

人字太真，雪肤花貌参差是。金阙西厢叩玉扃，转教小

玉报双成。闻道汉家天子使，九华帐里梦魂惊。揽衣推

枕起徘徊，珠箔银屏迤逦开。云鬓半偏新睡觉，花冠不

整下堂来。风吹仙袂飘飘举，犹似霓裳羽衣舞。玉容寂

寞泪阑干，梨花一枝春带雨。含情凝睇谢君王，一别音

容两渺茫。”（白居易《长恨歌》）中“风吹仙袂飘飘举”

所营造的声音氛围和情感氛围。学生小组合作探究时，

将讨论怎样运用物理原理制造声音表现文学故事的种种

感受，如怎样运用音调、节奏再现《长恨歌》的情绪波

动，用物理实验自制简易乐器进行实际展示等。这类活

动可以使学生深切地感受语文和物理学科相互交织在一

起所产生的特殊魅力。例如，在“科学和文学在桥上”

这一主题下的合作探索。物理教师对桥梁结构力学原理

进行了阐述，例如拱桥受力分布规律，斜拉桥索力平衡。

语文教师指导学生深入解读古文中关于桥梁的描述，例

如“二十四桥明月夜，玉人何处教吹箫”，让学生感受

桥梁在文学作品中的象征意义。

学生以小组为单位进行活动并对当地桥梁进行实地

考察，运用物理知识对桥梁构造合理性进行分析。与此

同时，开发语文想象，打造桥梁题材故事，寓物理知识

于故事之中。在这一过程中学生既加深对物理、语文知

识的认知，又发展合作探究、创新表达等能力，促进综

合素养的发展。

结语

本文从学科交叉视角研究初中语文和物理教学的整

合路径并进行案例实践后发现，两科有机整合给学生带

来新的学习体验并有效推动学生综合素养提高。教学中

充分发掘语文与物理的内在关联，并借助多样化融合路

径及方式，可以使学生对物理现象及原理有更深入的认

识，同时掌握语文知识，解决物理问题时，语文思维及

表达能力得到了锻炼及应用。
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