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基于核心素养的高中历史教材插图应用研究

——以《中外历史纲要（上）》为例
郭慧妍

渤海大学

摘  要：教材插图作为图片史料是教材的重要表现形式，在情境创设上具有得天独厚的优势，能迅速让学生对

相应的时空进行连接，在分析历史史实中提升分析能力，涵养史料实证，在总结历史规律里构建唯物史观。但在具

体的教学实践中，教材插图的运用存在着过于碎片化以及学生只关注图片忽视背后历史知识的问题。因此需要紧扣

课标，立足学情，创设丰富情境等手段来提升教材插图的运用效率。
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引言

江西省作为第四批进入新高考的省份于 2019 年开始

使用统编版历史教材，2024 年迎来首批依托新教材进行

新高考的学生。在高考改革的转型期，在考查学生的历

史能力时更偏重核心素养的考查。

2023 年高考蓝皮书《中国高考报告》中提出“无情

境不命题”，当前高考试题都依托不同的情境针对不同

的核心素养进行考查。图片作为史料的一种，在情境创

设中有着生动性的天然优势，能迅速将学生代入相应的

历史场景，可见其在情境创设的重要性。因此，教材中

对图片的选择尤为关键，教师对教材中图片的分析尤其

是与核心素养的结合至关重要。

一、基于核心素养的教材插图分析

（一）教材插图概念界定

《现代汉语词典》中对插图的概念界定为：插在文

字中间帮助说明内容的图画，包括科学性的和艺术性的。

简而言之，插图就是穿插在文本中的图片，这些图片与

文字内容相辅相成，起着装饰或信息说明的作用，进而

增加文字的说服力及感染力。教材插图是基于插图之上

的为展现历史而服务，是对历史事件、历史人物的具体

展现和生动描述。历史图片与教材文字有机融合，使得

历史课本更为美观、历史史实展示更为直观，从而提高

阅读者对历史事件的认识。

（二）教材插图的分类

学界针对教材插图有着不同的分类标准，如按照历

史插图内容、形式、性质、组织形式以及图文关系进行

划分。本文采用李德藻的分类方式，将教材中出现的插

图分为说明性插图、论证性插图、纪念性插图三种形式，

以下为具体分析。

1. 说明性插图

说明性插图，是“旨在帮助学生理解教材文字内容

而设计的说明、解释性插图”。这类插图在《中外历史

纲要（上）》中多以形势图、示意图的形式出现，是对

课本基本内容的补充，也是构建时空坐标的重要素材。

如第一课《中华文明的起源与早期国家》的《中国旧石

器时代重要人类遗迹分布图》，此图具体标明了中国的

旧石器时代中不同区域的人类活动均与大江大河有关，

黄河流域与长江流域是人类活动的重点区域，进而明确

早期人类活动的空间分布。

2. 论证性插图

论证性插图，是与教材文字结合起来一起对某一问题

起强有力的证明作用的插图。这类插图多以古代遗迹图、

古代文物图为主，它与教材中的部分文字进行配合、验证，

因此以在教学中充当论据，佐证课本提出的观点。但在具

体的教学实践中，论文性插图与纪念性插图往往易产生交

叉，纪念性插图与课本中的文字相互印证，在此种情况下，

这一插图亦可称为论证性插图。如第三课《秦统一多民族

封建国家的建立》中《里耶秦简户籍簿》一图，“里耶秦简”

是重要的第一手史料同时也是实物史料，秦简的内容为介

绍东成户人士的家族情况，与课文中秦朝大规模推行巩固

统一的措施相互印证，为秦朝实施户籍管理提供历史依据。

3. 纪念性插图

纪念性插图，是指教材中出现的带纪念意义的历史

人物图、历史文物图、历史遗迹图等等，如旧照片、遗物、

遗像等。这类插图广泛存在于课本的各个角落，贯穿教

学环节始终。如第一课《中华文明的起源及早期国家》

中《元谋人门齿化石》一图作为本课的导入图片，能迅

速吸引学生的阅读兴趣，同样第一课中还出现了较多早

期人类活动遗址的图片以及复原图，如《江西万年仙人

洞遗址》《红山文化牛河梁遗址的祭坛、积石冢和女神庙》

等图，是对本课内容的有益补充，能较为自然地对后续

内容进行衔接。
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（三）高中历史教材插图的作用

1. 说明性插图：提升分析能力，涵养史料实证

说明性插图在课本中出现的频率最高，是对课本基

本内容的进一步深入拓展。对这一类型图片的合理利用

至关重要，教师在课程讲授时要注重教学方法的多样化

运用，巧妙运用谈话法，通过个别设问层层递进的方式，

由表及里、由浅入深，在激发学生历史学习兴趣的同时

又能提升历史学科能力。除此之外在课程设计上教师要

注重学生对这一类型历史图片所反映的史实进行分析，

可以提升学生获取信息的能力。学生掌握课本基本结论

的同时，也锻炼了史料的分析能力，对于学生的关键能

力和核心素养有极大的帮助。

2. 论证性插图：深化规律认识，构建唯物史观

论证性插图多以实物图、遗迹图为主，在教材中与

历史结论相印证，虽然在《中外历史纲要（上）》中出

现的数量有限，但发挥着至关重要的作用。论证性插图

作为历史结论的支撑，教师在对其进行分析时更应充分

挖掘其中的历史信息，让学生感受到历史图片的意义，

潜移默化地影响学生，总结历史规律，重塑历史观念。

总之，让学生透过历史图片来建构历史规律，依托历史

现象来总结规律，进而提高学生唯物史观这一核心素养。

3. 纪念性插图：再现历史时空，提升时空观念

纪念性插图出现在课前引言部分时，辅之以简单的

文字介绍，与本课内容产生一定的联系。引言部分出现

的纪念性插图能迅速创建对应时空的情境，吸引学生对

本课内容的兴趣。高中历史教学与学生在以往的学习过

程略有不同，更注重对历史学习进行方法的总结，因此

在课堂中难免深奥枯燥，纪念性插图能较好地缓解这一

教学困境，能在一定程度上增加课堂的趣味性，同时能

迅速进行时空定位，提高学生时空观念这一核心素养。

二、教材插图课堂运用的现实问题

（一）教师图片运用碎片化

教材中插图与文字的结合印证，能让学生对相应历

史事件产生直观映像。高中历史教学具有极强的逻辑性

与严谨性，但在教材插图的利用上容易忽略插图内在的

关联性。在实际教学中，有些教师在利用插图时较为割裂，

只是将其作为简单的导入资源使用，甚至基于教材插图

设计一些简单、无意义甚至无厘头的问题，导致适得其

反的效果。教材中的分布图、示意图等借助历史地图这

一直观的载体，简洁明了的重现历史，但在实际教学中，

说明性插图的使用较为单一，教师在引导学生分析时容

易顾此失彼，仅关注插图的部分内容，或在使用过程中

不能很好地联系课本的前后内容进行衔接，造成插图在

教学过程中的碎片化。

（二）学生图片学习娱乐化

教学分为教师的教和学生的学，是二者相互作用，

相辅相成的。但教师的教与学生的学不是必然的上下级

关系，尤其是在教材插图的使用中，学生往往不是主动

的一方，他们惯于被老师牵着鼻子走，不会或不愿意主

动钻研，只关注图片中简单的图像，甚至对图片形象进

行恶搞，只看热闹不看门道。虽然大多数学生都认为教

材中所给的信息均为有效信息，但学生都把关注点放在

教材中的文字部分，对教材插图的重视不够，更不必说

对其主动钻研。在课堂教学中，经常能看到学生对教材

插图的“再创造”，这一现象的重灾区集中在历史人物

的画像中。因此，在学生的学习环节，学生对教材插图

在意识上不够重视，在插图内容的发掘和理解中不够主

动，学习出现娱乐化现象。事实上，教材插图是十分重

要的学习资源，只有在意识上提高认识，剔除对历史学

科的娱乐化认识，方能恢复学科的严谨与真实。

三、教材插图运用的教学应对

（一）立足课标，围绕教材内容选择史料

对学生历史能力的培养首先要遵循科学性这一原则

进行史料选择，内容的科学性原则的衡量标准与关键内

容在于课程标准。《普通高中历史课程标准》明确了课

程性质与基本理念、学科核心素养和课程目标、课程结构、

课程内容以及给出了具体的实施建议，在充分理解课程

标准的前提下进行教学顶层设计，在具体的教学设计环

节以课程标准的要求选取史料。在课程目标的设立上，

课程标准结合核心素养进行了明确的设定，其中重难点

也结合课程内容作了简要概括，教师要严格依据课程标

准进行课程设计，对教材中出现的插图进行选择性的运

用，合理分配讲解的详略，对于重点知识点的突破需进

行多样化的史料呈现，亦可结合教材内容进行发散分析，

提高教材插图的利用效率。

如在《中外历史纲要（上）》第 1 课，其课程标准

为通过了解石器时代中国境内有代表性的文化遗存，认

识它们与中华文明起源以及私有制、阶级和国家产生之

间的关系；通过甲骨文、青铜铭文及其他文献记载，了

解私有制、阶级和早期国家的特征。通过对课程标准的

分析可以明确，本课的重点在于中华文明起源的多元性

和发展脉络，夏商周早期国家的政治制度，难点在于理

解私有制、阶级和国家产生之间的关系。因此为了拉近

学生与历史时空之间的距离，我们可以选取中华文明起

源的多元性和发展脉络这一角度进行史料选取，如呈现

红山文化遗址、二里头文化遗址等相关史学发现，呈现

相应历史图片，这样方能紧密贴合课标，教学效果能与

课标要求相符。
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（二）围绕学情，结合学生基础控制难度

高中历史课程标准是开展教学活动的基本指南，指

引教学设计的基本方向。教师在进行教学活动中要时刻

关注课程标准，在宏观上理解“模块—单元—课程”之

间的关系，适当进行大单元教学，在微观上明确其对具

体课程的限定，在课程教学上把握好细微之处。除此之

外，学情亦是史料选择的重要标准之一，教师要严格把

握学生的基础进行史料的甄别与应用。在教材插图的应

用上要注意难易结合，在进行低年级的教学活动中，对

教材中的插图进行解释，带领学生挖掘图片背后的历史，

在学生有一定史学基础时，对学生分析教材插图进行点

拨，做好方向上的基本指引，再进一步针对论证性插图

教师可选择文字史料对教材插图进行对比分析，以锻炼

学生分析史料的能力。再者，根据不同的学情进行分层

教学，紧紧围绕学生的能力，设置不同难度的问题，循

序渐进，让学生化被动为主动，在不打击学生历史学习

信心的同时兼具一定的难度，提高学生在历史学习过程

中的获得感。

如刚接触《中外历史纲要（上）》的高一年级的学

生，集中在十五六岁，在此阶段的学生的生理、心理正

处于迅速发展期，智力在不断得到开发，且具备基本的

抽象思维能力。在进行史料研读的教学设计时，要时刻

关注其身心特点。以《中外历史纲要（上）》第 2 课为

例，在明确课标要求后，要对学生的基本学情进行摸底，

青少年学生思维活跃，所以可多选取图片与视频一类较

为直观的史料，进而提高学生对历史学习的兴趣。这一

课的主要内容为春秋战国时期的诸侯纷争与变法运动，

在初中的学习中，学生对先秦诸侯纷争有过一定的了解，

对春秋战国有相应的历史认识，但是对变法运动及百家

争鸣的具体内容欠缺系统学习，因此在选取史料时把变

法运动这一部分的史料难度降低，减少文字史料中文言

文的占比，并进行细致解读。学生初入高中，从历史资

料中提取信息的能力还相对较弱，自主发现问题的意识

比较淡薄，教师在这种情况下更应该通过合理有效的史

料选取来加强教学设计的质量。

（三）创设情境，融合多维视野整合教学

历史是过去的事情，现代人学习历史存在天然的局

限性，无法在对应的时空关系中准确捕捉关键信息。图

片作为情境构建最重要的手段，在实际效果上有着生动

性这一得天独厚的优势。因此，情境创设是历史教师在

进行教学中运用的常规手段，学生对这一教法接受度高，

教学效果显著。在教材插图的运用中，教师首先应对本

课教材中出现的所有图片进行归纳整理，根据教学内容

进行合并，对相同情境进行整合，一方面可以提高插图

利用效率，另一方面给学生更为整体的认识。同时可以

运用现代技术，如 AI 技术，对图片进行再造，让历史上

的人开口说话，虽然我们不能真正回到过去，但历史人

物可以穿越时空，与学生对话，对时空观念这一核心素

养的提高及学生的历史能力的提升具有巨大作用。

如在对《中外历史纲要（上）》第 3 课《秦统一多

民族封建国家的建立》进行教学时，关于“秦的统一”

这一子目中，包含秦统一的原因、过程、版图，巩固统

一的措施等知识点，知识点数量较大，课本运用了十分

丰富的史料进行分析，有文字史料如《史记·李斯列传》《汉

书·主父偃传》《封建论》等，图像史料有秦始皇画像、

里耶秦简户籍簿、秦朝形势图等，史料与结论相互联系

十分紧密，但在教学设计时亦可增加其他史料，秦长城

的历史图片，秦朝货币、文字等进行展示，能加深学生

对秦巩固统一的措施以及加强中央集权进行更为明确的

认识。再运用 AI 技术，让秦始皇开口说话，畅谈其帝国

构想。多个情境进行融合，更好地调动学生历史学习的

兴趣，知识的连接更为连贯。

结语

教材插图是基于插图之上的为展现历史而服务，是

对历史事件、历史人物的具体展现和生动描述。教材插

图作为图像史料的重要表现方式，在运用时不仅要关注

图像史料分析的基本手段，更有其自身的独特性，在具

体的教学实践中，要注意史料分析与学科核心素养的联

结，根据教材内容选择史料、结合学情控制史料难度以

及创设多维情境进行教学，能更好地涵养学生核心素养，

达成教学目标。
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