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基于核心素养的初中语文阅读教学实践探索
秦春艳
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摘  要：阅读教学在初中语文教学中占据着举足轻重的地位，对于锤炼学生的语言能力、激活思维潜能、培育

审美情趣及提升文化素养具有无可替代的价值。立足于核心素养的初中语文阅读教学，致力于通过教学策略的革新，

激励学生主动投身于阅读之旅，从而全面提升其阅读能力和语文素养。本文将从语言构建、思维拓展、审美品味、

文化传承等多重视角，深入探索初中语文阅读教学的实践路径，旨在为一线教育工作者提供有益的参考与启示。
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引言

随着教育改革的浪潮不断推进，核心素养已成为基

础教育领域追求的核心目标。初中语文阅读教学，作为

培养学生核心素养的关键一环，正迎来前所未有的机遇

与考验。传统阅读教学模式往往偏重于知识的单向传授，

却在一定程度上忽视学生主体地位的彰显与综合能力的

锻造。因此，如何在核心素养的引领下，革新阅读教学

策略，点燃学生的阅读热情，提升阅读品质，已成为当

前语文教育研究领域亟待攻克的重要课题。

一、基于核心素养的初中语文阅读教学实践原则

（一）以兴趣为引导，点燃阅读热情

阅读教学应将激发学生的阅读兴趣作为核心，摒弃

机械的知识灌输模式。教师应根据学生的年龄特征和认

知水平，精选贴近学生生活的阅读材料，并设计一系列

富有趣味的阅读活动，如角色饰演、故事续编、专题辩

论等，让学生在轻松惬意的氛围中领略阅读的无限魅力。

同时，注重阅读环境的营造，如设立班级图书角、组织

读书交流会等，让学生在潜移默化中养成良好的阅读习

惯，真正沉醉于阅读的海洋。

（二）以语言为抓手，夯实阅读根基

阅读教学着重于语言的建构与运用，引领学生深入

文本，细细品味语言之美，积累丰富的语言素材。教师

应指导学生关注文本中的关键词句，体会作者如何巧妙

运用修辞手法、表达方式等传达思想情感，并通过仿写、

扩写、改写等多样化的语言实践活动，帮助学生将阅读

中学到的语言知识转化为实际的语言运用能力。同时，

强化学生的语感培养，通过朗读、背诵等练习，增强学

生对语言的敏感度，为语言表达打下坚实基础。

（三）以思维为引擎，提升阅读深度

阅读教学致力于培养学生的思维能力，引导学生实

现从被动接受到主动思考的华丽转身。教师应设计具有

启发性的问题，引领学生深入文本，细致分析人物形象，

准确把握主题思想，并进行批判性思考。同时，借助思

维导图、表格等辅助工具，帮助学生清晰梳理文本脉络，

提升逻辑思维能力。此外，教师还应鼓励学生进行多角

度解读，激发学生的发散性思维和创新意识，不断拓展

阅读的深度和广度。

（四）以文化为底色，拓展阅读视野

阅读教学强调文化传承与理解，引导学生深刻感受

中华优秀传统文化的独特魅力，增强文化自信。教师应

深入挖掘教材中的文化元素，引领学生深入体会文本中

蕴含的文化内涵，并通过开展主题阅读活动、传统文化

体验等丰富多彩的形式，引导学生全面深入了解中华优

秀传统文化。同时，鼓励学生进行跨文化比较，拓宽国

际视野，提升文化理解力，成长为具有全球视野的时代

新人。

二、基于核心素养的初中语文阅读教学实践策略

（一）立足语言建构，夯实阅读基础

语言建构与运用构成了语文核心素养的基石，同时

也是阅读教学不可或缺的首要环节。在初中这一语言发

展的关键阶段，教师应深度挖掘教材中的经典文本，引

领学生细细品味语言的独特韵味，积累丰富的语言素材，

进而循序渐进地提升其语言运用能力。以《春》为例，

教师可指导学生聚焦于朱自清先生那细腻入微、生动鲜

活的语言表达，感受他如何巧妙运用比喻、拟人等修辞，

将春天的景致刻画得栩栩如生。诸如“小草悄然从泥土

中探出头来，嫩绿的身躯在阳光下闪耀”这样的句子，

通过拟人化的巧妙运用，赋予小草以勃勃生机，生动展

现了春天万物复苏的盎然景象。在此基础上，鼓励学生

模仿文中的优美句式进行创作练习，如“花朵默默在枝

头绽放，红艳艳的，粉嫩嫩的”，让学生在模仿与实践

中深刻领悟语言的魅力，逐步提升语言表达能力。此外，

教师还可设计形式多样的语言实践活动，帮助学生将阅

读中学到的语言知识转化为实际运用能力。以《背影》

为例，可引导学生对父亲买橘子的场景进行扩写，从而

更加深刻地体会父亲对儿子那份深沉而厚重的爱。同时，



146

阅读与写作

注重语感的培养，通过朗读、背诵等多种方式，增强学

生的语言感知力。例如，在教学《岳阳楼记》时，引导

学生反复诵读，细细品味范仲淹“先天下之忧而忧，后

天下之乐而乐”的崇高情怀，并背诵其中的经典段落，

以此积累语言素材，提升语言表达能力。

（二）聚焦思维发展，提升阅读品质

思维的发展与提升不仅是语文核心素养的关键一环，

也是阅读教学致力达成的重要目标。在初中阶段，学生

的抽象逻辑思维正处于迅猛发展的黄金时期，教师应敏

锐捕捉这一契机，精心策划开放性问题，激励学生深入

思考，着力培育其批判性思维。以《阿长与 <山海经 >》

为例，教师可设问：“阿长究竟是怎样一位人物？作者

对她的情感态度经历了怎样的变迁？”引导学生紧密结

合文本，细致剖析人物形象，深切体会作者情感的微妙

变化，并鼓励学生勇敢表达自己的独到见解，进行深入

的批判性思考。针对文中对阿长“生得黄胖而矮”的外

貌描绘，及其“喜欢切切察察”的性格特征，教师可引

导学生挖掘这些描写背后隐含的作者情感，以及阿长这

一形象所折射出的底层劳动人民的普遍特征。同时，教

师还应巧妙运用思维导图、表格等辅助工具，帮助学生

清晰梳理文本脉络，进一步提升其逻辑思维能力。在教

学《中国石拱桥》时，引导学生借助思维导图，直观展

现文章结构，深入理解作者从多个维度阐述中国石拱桥

的特点，诸如其历史悠久、形式优美、结构坚固等，并

悉心体会文章严谨的逻辑顺序。此外，教师应鼓励学生

以多元化的视角解读文本，激发其发散性思维和创新意

识。在教学《孔乙己》时，可引导学生分别从掌柜、小

伙计、酒客等不同人物的视角出发，全面剖析孔乙己的

悲剧命运，如从掌柜眼中看到孔乙己的迂腐与可笑，从

小伙计眼中看到孔乙己的可怜与可悲，从酒客眼中看到

孔乙己的麻木与冷漠，并深入探讨导致其悲剧的社会根

源，以此培养学生的发散性思维和批判性思维能力。教

师还可紧密结合时事热点，巧妙设计思辨性的阅读任务，

引导学生关注社会现象，培养其社会责任感和批判性思

维能力，让学生的思维之花在语文的沃土上绚丽绽放。

（三）注重审美鉴赏，丰富阅读体验

审美鉴赏与创造力是语文核心素养中不可或缺的一

环，亦是阅读教学肩负的重要使命。教师需慧眼识珠，

从教材中甄选文学佳作，引领学生沉浸于文本的绚烂世

界，领略语言的韵律之韵、意境的深邃之美、情感的真

挚之暖。以《我的白鸽》教学为例，教师应引导学生细

细品味文中语言的精妙与情感的深远。文中“两只幼鸽

在墙头徘徊，时而瞅瞅我，时而瞅瞅地上啄食的老白鸽，

眼中闪烁着胆怯的光芒”，通过生动的描绘，让幼鸽的

纯真与怯意跃然纸上，让人感受到自然生命的灵动与娇

美。而“它浑身纯白，无一丝杂色，如牛乳般柔嫩，宛

如天宫飘落的仙女”，则以细腻的比喻和色彩勾勒，将

幼鸽的纯净与秀美展现得淋漓尽致。教师应指导学生反

复吟咏，体悟作者如何以笔为媒，塑造幼鸽的鲜活形象，

感受文中流淌的温情与敬畏。同时，围绕《我的白鸽》

设计丰富多彩的阅读实践活动。如引导学生依据文中描

述，绘出心中“幼鸽”的模样，并配以文字注解，彰显

他们对美的独特理解；或鼓励学生模仿作者笔法，选取

一自然之景，以细腻的语言和生动的比喻进行描绘。此外，

教师还可引导学生结合自身经历，分享曾被自然之美打

动的瞬间，如目睹小鸟翩跹、花朵绽放或晚霞绚烂时的

感触，将文本与生活紧密相连，深化对美的感悟与表达。

（四）传承文化精髓，深化阅读内涵

文化传承与理解是语文核心素养的关键要素，亦是

阅读教学追求的重要目标。在初中阶段，学生的文化意

识逐渐觉醒，教师应积极利用教材中的优秀传统文化篇

章，引领学生深入探索中华优秀传统文化的精髓，坚定

文化自信。以《木兰诗》为例，教师可讲述花木兰代父

从军的故事，让学生体会古代劳动人民的爱国情怀与英

雄气概，并激励学生查阅相关资料，探寻更多中国古代

女性的英勇事迹，进一步增强文化自信。同时，教师还

可策划系列主题阅读活动，如“遨游古典名著海洋”、“沐

浴红色文化光辉”等，加深学生对中华优秀传统文化的

理解。如结合《红星照耀中国》时，组织“红色经典品读”

活动，引导学生阅读《红岩》《青春之歌》等红色经典，

感受革命先烈的英勇事迹，领悟革命精神，激发爱国主

义情感。此外，教师还应鼓励学生进行跨文化对比，拓

宽国际视野，深化文化理解。在《威尼斯商人》的教学中，

可引导学生探讨中西方戏剧的差异与共通，提升他们的

文化理解力。

（五）关注个体差异，实施分层教学

学生个体差异显著，教师应秉持尊重之心，依据学

生的阅读水平，精心规划不同难度的阅读任务，以满足

每位学生的个性化需求。针对阅读能力较强的学生，教

师可推荐经典名著、学术论文等挑战性阅读材料，激发

他们深度阅读和思考的热情；而对于阅读能力稍逊的学

生，则提供童话故事、寓言故事等易于理解的文本，并

给予细致入微的指导与支持。以《从百草园到三味书屋》

为例，对阅读能力较强的学生，教师可引导他们剖析鲁

迅先生笔下百草园与三味书屋的象征意义，并深入探讨

作者对童年时光的复杂情感；而对阅读能力较弱的学生，

则侧重于引导他们梳理文章脉络，感受作者对百草园的

深切喜爱。更进一步，教师还可借助信息技术，打造个
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性化的阅读学习平台，为每位学生量身定制阅读推荐与

学习路径，让阅读之旅更加丰富多彩。

（六）整合信息技术，创新阅读方式

信息技术的迅猛发展，为阅读教学开启了前所未有

的新篇章。教师应顺应时代浪潮，积极探索更具创意与

互动性的教学模式，为学生打造沉浸式、个性化的阅读

新体验。以《太空一日》的教学为例，教师可运用虚拟

现实（VR）技术，为学生构筑一个身临其境的阅读环境，

让他们得以目睹太空的壮丽景观，聆听那神秘的“咚咚

咚”敲击声，从而激发对太空探索的浓厚兴趣与无限好奇。

此外，教师还可着手搭建互动式线上阅读平台，为学生

提供海量的阅读资源与多元化的学习路径。比如，开发

以《太空一日》为核心的在线阅读课程，汇聚航天科技、

太空探索等领域的拓展阅读材料，如航天员的亲身回忆、

科普知识文章等，助力学生拓宽阅读视野，丰富知识储备。

平台上还可设立虚拟交流区，鼓励学生分享阅读心得、

展示创作成果，实现线上线下的深度融合，此外，教师

还可激励学生创作与《太空一日》紧密相关的创意视频，

并将作品发布至抖音或 B 站平台，展现他们对文本内容

的深刻理解与独到见解。在技术与文学的交融中，引领

阅读教学迈向崭新阶段。

（七）加强家校合作，营造阅读氛围

家庭作为学生阅读不可或缺的温馨港湾，教师应强

化与家长的协作，携手共创浓厚的阅读氛围。例如，

在《朝花夕拾》的名著阅读中，不妨启动“亲子共赏《朝

花夕拾》”项目，让家长与孩子并肩沉浸于鲁迅先生的

经典散文世界，共同回味作者的童年记忆与社会沉思。

此活动不仅能让家长洞悉孩子的阅读兴趣与水平，适

时施以援手，还能让孩子在亲情的陪伴下，更深刻地

领悟文本精髓，体会作者细腻情感。此外，与社区图

书馆携手合作，能为学生开启一扇通往更广阔阅读世

界的门户。以《水浒传》的名著阅读为例，教师可联

合社区文化中心，策划一场“英雄本色”主题的读书

交流会，通过亲子共绘“创绘我的英雄谱”这一创意

环节，鼓励家长与孩子一同探寻梁山好汉的侠肝义胆

与英雄情怀。利用微信公众号等平台，分享阅读宝藏

与心得，也是营造社会阅读风尚的良策。教师可建立

班级微信公众号，定期推送精选阅读资源与阅读攻略，

诸如课文延伸的经典名著、实用的阅读技巧与读书笔记

范例，鼓励家长与孩子积极参与，共筑书香社会。同时，

邀请家长走进学校的阅读活动，形成家校共育的阅读

合力。例如，在《艾青诗选》的名著阅读中，策划“诗

韵悠扬朗诵会”，诚邀家长与孩子同台朗诵艾青的诗歌，

于韵律与意境的交织中，深化学生的阅读感悟。

（八）注重反思总结，提升教学实效

教学反思乃教师成长之必经之路，教师需勤于反思

总结，以期不断提升教学成效。以《有为有不为》的教

学为例，在引领学生探讨“有为”与“有不为”这一辩

证关系的过程中，教师应回溯思考，自己是否成功地点

燃了学生的思辨火花，是否有效地引导学生从多重维度

展开深入剖析，以及是否助力学生深刻体悟到季羡林先

生所倡导的人生哲理与道德标尺，并据此持续优化教学

策略，增强教学效果。同时，加强教师间的交流合作，

共享教学智慧，亦是提升教学水平的关键。在教学《背影》

时，教师可组织年级教研活动，共同探讨如何引导学生

深切体会父亲对儿子的深情厚爱，如何帮助学生把握文

章的语言风格与写作技巧。通过集思广益，共同探索更

为高效的教学方法。此外，紧跟阅读教学研究的前沿动态，

汲取先进理念与方法，对于提升教师专业素养至关重要。

教师可广泛阅读《中学语文教学参考》《语文建设》等

专业书籍与期刊，学习诸如“整本书阅读”、“群文阅读”

等先进的阅读教学理念与实践方法，并将其巧妙融入日

常教学中。同时，通过观看网络平台上的优秀教师公开

课视频，学习其独到的教学智慧与方法，从而不断提升

自身的教学艺术。

结语

综上所述，基于核心素养的初中语文阅读教学，不

仅是对传统教学模式的一次勇敢突破，更是对学生综合

能力全面培养的深入探索。通过语言构建、思维拓展、

审美品味提升和文化传承等多维度的精心布局，学生在

阅读中得以锤炼语言能力、激发思维活力、陶冶审美情

操、坚定文化自信。展望未来，教师应持续探索更为科

学、高效的教学策略，为核心素养的落地生根提供沃土，

让每一个学生都能在阅读的海洋中自由翱翔，收获知识

与智慧的双重滋养。
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