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阅读与写作

浅谈支架式教学理论在名著导读中的应用策略
姚惠

桐城市实验中学

摘  要：支架式教学是对学生的学习需求提供引导和协助的一种教学，新课标对名著教学要求整本书阅读，以

学生自主阅读活动为主，教师引导学生了解阅读的多种策略，这与支架式理论高度契合。名著教学中，创设情境，

搭建故事支架，帮助学生熟悉故事情节。全书内容整体把握后，教师再搭建作品相关知识支架，为学生进一步深度

阅读作准备。在深度阅读所开展的专题式探究和跨学科阅读中，专题涉及的知识点及相关学科知识的介绍都以支架

的形式呈现，这样支架式教学就形成了“文本问题生成→老师搭建支架→学生解决问题”这样一套系统的教学模式，

让支架式教学理论在整本书阅读中起到一个引领和助推作用。
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引言

支架式教学理论应用在课堂教学过程中，教师需根

据学生学习的最近发展区引导学生建构概念支架，将学

习任务交给学生自己，学生按照自己的节奏，沿着支架

逐步向更高的认识水平攀升。支架式教学包括“进入情

境 -- 搭脚手架 -- 独立探索 -- 协作学习 -- 效果评价”

五个基本环节。[1]在名著教学中，可以分为三步走：首先，

教师围绕名著的内容创设情境，让学生明确阅读的学习

目标和学习任务。其次，教师搭建支架，简介有关名著

的常识性知识内容，并指导学生读书方法的学习与训练。

最后，教师要引导学生对名著进行专题式阅读和任务驱

动，让学生开展名著的自主阅读探究和协作学习。通过

小组合作学习的方式深入探讨名著阅读中产生的疑问，

从而锻炼自主学习与阅读能力。教师在学生探究中应及

时给予学生指导和帮助，承担好顾问的角色，适时推动

学生名著探究的过程。

一、创设情境，激发兴趣

第斯多惠认为，教学的艺术不在于传授的本领，而

在于激励、唤醒和鼓舞。没有兴奋的情绪就无法激励人，

没有主动性就无法唤醒沉睡的人，没有生气勃勃的精神

就无法鼓舞人。知识往往在情境中生成和体现，“任何

知识要具有生命力，都必须作为一个过程存在于一定的

生活场景、问题情境或思想语境之中。”知识有了情境

的外衣，从而变得具体化、形象化、生动化、活泼化、

问题化和思维化，从而大大提高学习的效果和效率。[2]

在名著教学中，教师让学生在阅读名著之前，通过情境

引发学生的阅读兴趣，从而有效地激发学生的学习动力。

情境激趣方法多样，实物、动作、语言、图像等都可创

设生动的情境，下面介绍两种简单易行的情境教学方式。

（一）用问题支架创设情境

整本书阅读的问题不是单纯叠加碎片化的问题，而

是问题与问题的有序推进，前后存在关联性，是一种整

体驱动性问题。优质驱动性问题应指向一部作品的核心

知识，具有一定的情境性、开放性和挑战性，能激发学

生的阅读兴趣，带领学生走进真实而有意义的名著阅读。

如七下阅读名著《海底两万里》，可以在要求学生阅读

之前，播放电影片段，并进行情境式的提问：曾经有这

样一个人，在人类还不会发电的时候，他已经用海藻进

行发电；在人类还没有发明潜水服装的时候，他已经穿

着神奇的潜水装备在珊瑚礁中闲游 , 他的恨到底是针对

谁?为什么复仇?他是一个怎样的人？为何不透露身份？

通过这样的情境式提问引起学生对科幻作品的好奇与好

感，为整本书阅读搭建问题支架。

（二）用故事支架创设情境

中学生大都爱听故事，创设故事情境，用故事来吸

引学生，也是个很不错的情境创设法。如《水浒传》可

以让学生表演“花和尚倒拔垂杨柳”这一故事激趣，学

生表演在情节上可以大胆创新，把手机、望远镜等道具

带入情节之中，课堂上笑声连连。这样的故事很容易把

学生带入小说情节中，为接下来的专题阅读和探究搭建

支架。《红星照耀中国》要求学生讲好一个中国共产党

人故事，故事从人物外貌形象与言谈举止、出身与家庭、

童年的经历、受教育情况、参加革命的起因与经历等几

个方面讲述领袖人物和红军将领的革命之路，故事以短

视频的形式课堂呈现，丰富了课堂名著教学。

情境式导入虽然形式非常多样，如《西游记》可以

直接播放电视剧片段《大闹天宫》来认识孙悟空，《朝

花夕拾》可以直接展示百草园的真实图片来呼唤童心，
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但无论是何种形式，都是为了激发学生的认知兴趣和求

知欲望，为学生能力提升和智力发展搭建支架，从而为“名

著导读”的进一步“导”蓄势。

二、初搭支架，整体感知

从学生阅读的角度而言，整体就是“组织”。奥苏

伯尔认为，学习的实质就是学生认知结构的组织和重新

组织，组织和重新组织的过程就是新旧知识相互联系、

相互作用的过程。组织就是建构，所以阅读一本名著也

就是在头脑中进行一个分化、重组和整合的过程，教师

在学生阅读名著之前搭建一个整体的知识框架，对学生

进行有针对性的引导，这意义无疑是十分巨大的。

一般名著整体框架的搭建多为概括式阅读，可从作

者简介、写作背景、作品概要、作品简评、人物分析等

几个方面引导学生进行一个预览，这样的课堂结构有助

于学生理解作品和作者及时代之间的联系，明白“存在

即关系”，任何一部作品都不是孤立的一本书，它和周

围的事物都是共存的关系。如《海底两万里》，仅从文

字表面来看，学生易把它看成是一部介绍海底探险的科

幻故事，而不明白为什么小说中会有如此多的神奇的科

学幻想，而在当时潜水艇、潜水服、电视 . 无线电话等

这些在他生活的年代并不存在。所以这时教师可以向学

生展示小说的创作背景。19 世纪以后诞生的科幻小说 ,

是欧洲工业文明崛起后特殊的文化现象之一。人类在 19

世纪 , 全面进入以科学发明和技术革命为主导的时代，

一切关注人类未来命运的文艺题材，都不可避免地要表

现未来的科学技术。第一次工业革命以后，人们感受到

了自身力量的飞跃，这也成就了诸多科幻小说兴起的这

样一个社会背景。通过这样一个背景介绍，再向学生介

绍作者儒勒 . 凡尔纳，他的许多科学幻想如今已变成现

实，被人们誉为“科学时代的预言家”，这样再介绍作

品《海底两万里》，学生心理上的认可度也大大增加，

有利于后面的自主阅读安排。

以上整体式框架多强调以知识联系为纲，而随着

2022 版《义务教育语文课程标准》的推行特别强调要

以学生的语文学科核心素养为目标来教学。那么以核心

素养为纲的整体感知，它以人的发展为核心，就打破了

学科之间的界限，可以实现学科内、学科间以及课内外

的整合，表现在名著教学的课堂上，初搭支架可以改变

形式：

（一）“知识树”式支架

知识树就是用“树”的形式表现文章内容及联系的

整体框架，“树干”可以表示整体内容·，“树枝”和“树叶”

是局部的细分。如《西游记》中的人物关系，就可以用“知

识树”简明扼要地表现出来。

（二）“思维导图”式支架

思维导图以图形方式展示概念之高的联系和关系。

使主题内容与图像和颜色之间进行连接，能把庞杂的知

识点梳理出内在逻辑，从而更好、更清晰地表现主要内

容之间联系。如《海底两万里》可以制作“航行路线”

思维导图。《西游记》按时间先后制作“西行路线”思

维导图。

三、精设支架，深度阅读

名著阅读教学的根本就是引导学生进行自主阅读、

独立探索，这时候教师的主导作用进一步体现，那就是

不断搭建支架，让学生在已有的水平上逐步攀升，对作

品进行一个深度的阅读探索。深度阅读，就是触及作品

内部和本质的审视，让学生的思维真正启动 , 而不是停

留在浅层化 , 形于蜻蜓点水、走马观花式的阅读。那么

教师在名著教学中如何进行深度阅读的指导呢？我认为

可以从以下几个方面入手。

（一）“专题式”阅读教学支架

“专题式”阅读教学是在对名著内容整体把握的基

础上，结合教学需要和学生特点，进行有针对性的专项

阅读提升训练。统编版语文教科书中的名著导读编排，

基本都是按专题学习来进行分类，主要倾向于阅读方法

的指导。如七上《西游记》的导读是学习“跳读和精读”

法。七下《骆驼祥子》，学习“圈点批注法”，八上《艾

青诗选》则是指导如何读诗等，这样的专项训练体现在

名著教学中，既是语文学科核心素养的体现，又是阅读

方法由局部向整体的攀升，也体现了支架式教学理论的

层次性。在实际的名著教学课堂中，专题阅读要力求形

式新颖，充分调动学生的自主性和积极性，以《西游记》

的精读和跳读为例，精读可以把人物圈定为孙悟空，重

点研读“大闹天宫”、“真假美猴王”等相关情节，可

以搭建支架先了解邀清函的应用文格式和成长手册的制

定模板，再让学生分别完成“私人定制的邀请函”、“回

忆满满的成长手册”等，让人物形象在专项活动中变得

立体、丰满。而跳读是主动地舍去和省略，可以在回目

中跳读，特定内容的跳读，次要人物的跳读，如可以先

设置问题支架：孙悟空身上有三性：人性、神性和兽

性，小说中如何体现的？从而在问题中实现名著导读的

支架引领作用。这样的方法指导，避免了学生阅读名著
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的盲目性，更避免了出现眉毛胡子一把抓的低效阅读现

象产生。

（二）“问题探究式”阅读教学支架

从心理学分析，初中生正处于渴望了解未知世界的

时候，他们会对周围世界产生极大的疑惑和好奇心，运

用问题探究的形式可以激发他们求知欲，同时也是培养

学生思维能力的好手段。在名著教学中，充分利用支架

式的“最近发展区”理论，在学生已知和未知的中间创

设问题情境，用高于学生当前认知的问题来引发学生认

知失衡，从而激发学生的阅读热情和自主探究意识。[3]

如《西游记》中，可以设计问题：①唐僧与悟空，谁是

取经成功的主要贡献者？②你认为孙、猪、沙三人忠心

耿耿保护唐僧取经的深层原因是什么？

在阅读《海底两万里》时，可以出示现代潜水艇模型，

让学生比较与文中诺第留斯号的异同。

（三）“跨文本式”阅读教学支架

“跨文本式”阅读，即拓展阅读，这也是支架式教

学的一个必要延伸，在原有阅读的基础上，选取同一个

题材不同形式的文本，或同一个作者所写的不同时期的

作品，文本具有相关性和类比性，从而引发学生关联性

思考，帮助学生拓宽视野，深入理解作品的内容，也促

进学生阅读能力提升，让学生所读的书变得“厚”起来。

如七年级下学期在完成《海底两万里》的阅读后，可以

安排阅读凡尔纳的“海洋三部曲”中的另外两部作品《格

兰特船长的儿女》和《神秘岛》等。

“跨学科式”阅读也是名著导读中用来拓宽学生知

识面的一个行之有效的方法，学科与学科之间建立联系，

也让名著教学变得更加多元。如《海底两万里》整本书

阅读中，会有很多介绍海底生物的内容，涉及生物学知识，

教师就可以给学生提供相关知识作为支架，帮助学生更

好地进行知识的跨越。小说内容还有和潜水艇相关的物

理学，涉及海水成分的化学等，都需要适时搭建知识支架，

有效拓展名著的阅读宽度。

四、自主阅读，评价多元

自主阅读是学生对名著发自内心的喜爱，变“要我

读”为“我要读”。在阅读过程中 , 学生不会有被逼的

感觉，读书真正成了一种享受和愉快的体验 , 阅读的效

果大大提升。同时在阅读中,学生的思维能力得到训练,

语言适用能力大大加强 , 文化自信和审美愉悦感大幅增

加 , 而这些都是语文学科核心素养的集中体现 , 也是支

架引领学生“登高望远”的必然境界。

名著导读后学生自主阅读的效果如何 , 这就需要教

师进行整体评价，而评价的方式尽量多元。这里介绍几

种在班级中真实开展的评价方式。

（一）名著竞赛活动

名著的知识竞赛可以有效检测同学们读书的深度和

广度 , 通过限定时间的笔试做题 , 可以对学生名著知识

的掌握度大体了解。如本期要求八年级阅读《朝花夕拾》

《西游记》《骆驼祥子》《昆虫记》等六部名著作品 ,

然后进行选择题、填空题和问答题三类题型的竞赛 , 从

竞赛答题可以看出学生对名著掌握的程度，还是有差距

的。《海底两万里》探险情节较熟悉，而《昆虫记》的

文学性分析就较生疏。

（二）经典诵读

在诵读中建立文化自信,感受经典著作的不朽魅力,

更好地进行文化传承 , 每天午间安排十五分钟的文化午

餐时间 , 让学生把名著导读中要求精读部分进行朗读和

品味 , 然后定期进行朗读名著的角色小比拼 , 这样更好

地激发同学们的阅读兴趣。

（三）悦读宣传

学生读完一本名著 , 会有怎样的感想和收获 ? 读后

感已经变得老调重弹 , 写多了容易让学生倦怠 , 这时可

以要求学生设计“名著宣传报”或“阅读推介卡”,把文字、

图画和色彩有机地结合 , 以图文并茂的形式展现阅读成

果 , 大大提升了学生读书的获得感。本期七年级同学寒

假就设计了“阅读推介报”这一特色寒假作业 , 班级进

行分组式评选，再把优秀作品在班级展示 , 让学生受益

匪浅，班级书香氛围也日渐浓厚。

结语

综上所述，支架式名著教学从初搭支架到精设支架

再到拓展支架和多元评价，教师都是课堂的组织者和设

计者。建立以学生发展为中心的课堂教学，能更好地让

学生学会自主阅读，营造浓厚的名著阅读氛围，也让核

心素养在学科教学中扎实落地。
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