
22

教育研究

初中地理教学中渗透中华优秀传统文化的路径探究
郭满

辽宁省锦州市北镇市高山子镇初级中学

摘  要：初中地理教学作为基础教育的重要组成部分，承担着传授地理知识、培养学生地理素养的任务，还肩

负着传承和弘扬中华优秀传统文化的使命。文章主要分析了初中地理教学中渗透中华优秀传统文化的重要意义，从

深挖地理学科中的传统文化元素、组织实践活动增强文化体验、利用数字资源促进文化渗透等方面对地理教学实践

中渗透中华优秀传统文化的具体路径展开了探讨。
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引言

在全球化日益加深的今天，中华优秀传统文化的传

承与发展迫在眉睫。作为中华民族的文化瑰宝，中华优

秀传统文化承载着丰富的历史记忆，蕴含着深刻的思想

智慧和精神内涵。随着教育改革的不断深入，如何在各

学科教学中有效渗透中华优秀传统文化，已成为当前教

育领域的重要课题。在初中地理教学中渗透中华优秀传

统文化，有助于丰富地理教学内容，提高学生的学习兴

趣和积极性，同时还能培养学生的文化认同感和民族自

豪感。

一、初中地理教学中渗透中华优秀传统文化的重要

意义

（一）发展学生核心素养

在新一轮基础教育改革持续深化的背景下，初中各

学科教学要将侧重点放在提高学生核心素养方面。所

谓核心素养，是指一个人适应社会生活必备的关键品

质和素质。在初中地理教学实践中，教师既要从学科知

识点和教材内容出发，帮助学生掌握扎实的学科理论，

同时也要注重发挥出地理学科的核心素养教育价值，为

促进学生实现多元化成长奠定基础。优秀传统文化是

中华民族的精神瑰宝，是人们情感世界、精神思想的

载体。在初中地理学科教学中渗透中华优秀传统文化，

有助于发挥出传统文化的思想教育和精神教育价值。

在具体教学中，教师需要找准优秀传统文化与地理学

科知识点之间的衔接方式。在此基础上，以发展学生

核心素养为目标展开教学设计，可以将中华优秀传统文

化元素运用到培养学生核心素养的教学实践中。比如，

学生在学习有关气候的地理学科知识时，教师可以渗

透二十四节气相关知识点，再引导学生结合生活实践，

在实际生活中感受二十四节气的实用性。二十四节气

是我国古代农耕文化发展历程中的产物，将每个节气

中对应的规律应用到当下，也不失其实用性和适用性。

学生在亲自感受到二十四节气在气候变化规律中的重

要作用之后，能够对地理学科和我国优秀传统文化产

生浓厚兴趣。教师通过将传统文化元素与地理学科知

识相结合，也能完成传统文化的传承与弘扬，进而为

发展学生核心素养奠定基础。

（二）激发学生学习兴趣

初中阶段学生处于思维发展的关键时期，利用优秀

传统文化中的元素可以实现教学创新，丰富教学内容。

传统文化的载体比较丰富，涉及人们生活、生产的方方

面面。教师利用传统文化元素开展初中地理教学，可以

提高教学内容的趣味性，丰富地理学科教学形式。在以

往教学中，很多教师缺乏创新理念，围绕教材中的知识

内容展开教学。学生面对枯燥、陌生的知识点，无法与

已有知识储备和知识结构建立有效联系，久而久之，学

生的自信心和学习积极性会受到打击。新课程改革提出

了跨学科教学、多学科融合教学理念，在此背景下，教

师需要转变教学理念。首先，教师要深入分析新课程改

革的核心要求，明确将课程改革要求落实到教学实践中

的具体方法。其次，在设计教学方案、选用教学方法时，

教师要秉持以学生为主体的教学原则。在日常教学中，

教师要加强与学生之间的沟通和互动，从多个方面了解

学生的兴趣爱好、学习能力和基本学情。根据学生的兴

趣爱好和已有知识储备，实现传统文化元素与初中地理

知识的有效结合，为初中地理教学的创新开展奠定基础。
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由于传统文化元素存在于人们生活的各个方面，学生在

日常生活中对传统文化元素有着一定的了解。在初中地

理教学中渗透与传统文化相关的内容，能够充分调动学

生已有的知识储备学习新的地理知识。通过这种方式，

既能提高地理教学内容的趣味性，同时也能实现教学创

新，培养学生从不同视角看待地理学科，从不同角度理

解和学习传统文化的思维能力。

（三）培养学生文化自信

新课程改革要求现代化的教育要以发展学生核心素

养，促进学生全面发展作为教学侧重点。其中，培养学

生文化自信是发展学生核心素养，提高学生综合素质的

有效方法。学生在学习地理学科知识时，教师通过渗透

传统文化元素，引导学生深入了解和体会传统文化，有

助于在学习的过程中建立对自身文化身份的认同感，逐

渐形成文化自信。相比传统教学模式，构建传统文化与

学科知识教学相结合的新型教学模式，能够培养学生从

不同视角看待地理学科知识和传统文化元素的能力。在

初中地理学科中，传统文化以地域文明载体的形式出现，

形式丰富、内容多样的传统文化蕴含着中华民族的智慧

和文明发展史。初中地理知识与人们的日常生活紧密相

关，教师在教学某些知识点时，可以运用与地理知识相

关的古诗词、古谚语对具体的知识内容进行补充说明。

通过这种教学方式，可以使学生意识到，我国古代人民

对当下所学地理学科知识有着自己的见解和认知。地理

学科中所提及的科学知识和对生活现象的揭露，并非西

方国家的“专利”，当学生产生这种思想意识之后，能

够激发其探索地理学科的欲望和积极性，进而唤醒学生

根植在骨子里的民族思想。

二、初中地理教学中渗透中华优秀传统文化的路径

（一）深挖地理学科中的传统文化元素

想要在地理学科教学中渗透传统文化元素，教师首

先要立足初中地理学科教材内容，找准将传统文化元素

渗透到地理教学中的有效方法。在具体教学中，首先从

宏观层面出发，分析传统文化元素与初中地理学科的衔

接点，围绕传统文化、地理学科知识两个大的模块完成

对教学内容、教学模式和课程结构的优化创新。在教学

实践中，教师首先要对教材内容进行梳理，找出具体课

程中的传统文化元素。同时要通过课堂互动、问卷调查

等方式了解学生的兴趣爱好以及对传统文化的掌握情况。

在此基础上，结合教材内容和学生基本学情制定内容丰

富、形式多样的以渗透中华优秀传统文化为主题的教学

模式。梳理出教材中的传统文化元素之后，在教学设计

环节，为加深学生对优秀传统文化的深层理解和认知，

教师可以组织与优秀传统文化主题相符、内容贴近的实

践活动，组织学生在具体的活动中体会传统文化的博大

精深和丰富多彩。

以人教版八年级上册第一章“民族”一课的教学为

例。通过分析教材内容可以发现，教材中主要表明了我

国共有56个民族，汉族占总人口的92%，少数民族占8%；

民族分布呈现“大散居、小聚居、交错杂居”的特点，

汉族主要集中在东部和中部，少数民族主要分布在西南、

西北和东北地区。在渗透传统文化元素时，可以通过讲

述各民族迁徙、融合的历史故事（如匈奴、鲜卑等古代

民族与汉族的交融），揭示民族分布格局的形成原因。

此外，也可以结合地理环境分析少数民族聚居区的文化

特色（如青藏高原的藏族文化与高寒环境的关系）。在

教学实践中，讲述民族政策与文化多样性时，教师要重

点讲述我国实行民族平等、团结和区域自治政策等内容，

同时要讲解各民族有独特的语言、文字、服饰、节庆和

建筑等文化元素。在渗透传统文化元素时，可以从语言

文字的教学方面着手，通过展示人民币上的蒙古文、藏文、

维吾尔文、壮文，体现国家对少数民族语言文字的尊重

和保护。总体来看，中华优秀传统文化在地理学科教学

中的渗透方式比较多样，教师要根据学生的综合学习情

况制定切实可行的教学模式，在循序渐进的教学中逐渐

培养学生的文化自信和民族意识。

（二）组织实践活动增强文化体验

以往教学中，大部分教师以理论讲解、单向灌输的

方式开展地理教学活动，学生在学习相关内容时，仅仅

停留在理论理解中，未能将地理学科中的知识内容应用

到生活实践中。从初中地理教材各类知识点的具体内容

和编排情况来看，其中涉及的地理知识点具有较强的实

践性特征。此外，新课程改革也强调了当前的初中各学

科教学要运用理论和实践相结合的教学方法，使学生在

实践活动中深入理解地理知识的实用性价值。为此，教

师在设计教学方案时，可以通过构建实践活动组织学生

开展以渗透传统文化为主题的学习活动。相比传统教学

模式，在具体的实践活动中，学生能以更加积极的态度
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投入学习实践中，从而实现从被动接受到主动探究的

转变。

以人教版八年级下册“白山黑水——东北三省”的

教学为例。在课前准备阶段，教师首先要深挖教材与地

域文化之间的关联，探索自然地理中的文化密码。为充

分发挥出理论与实践教学的重要价值，教师可以构建“东

北民居探秘”实践活动。首先，教师要将学生分为若干

个学习小组，根据不同小组学生的具体情况设计相应的

学习任务。比如，对于传统建筑感兴趣的学生，教师可

以要求学生通过搜集网络资料，分析东北地区传统民居

的屋顶坡度、墙体厚度、窗户尺寸等数据。在此基础上，

结合教材地理知识内容，引导学生分析“房顶坡度大（防

积雪）、墙体厚（保暖）、窗户小（防风）”与东北寒

冷气候的关系，体现“天人合一”的建筑智慧。有些学

生对我国传统文化中农耕文化比较感兴趣，针对此类学

生的教学，教师可以设计“黑土地实验室”实践探究活动。

要求学生采集东北黑土样本，或者利用网络工具搜索东

北黑土样本的数据，与南方红壤的肥力、保水性进行对比。

通过实践活动获取与教材主题相关的信息内容，相比仅

从理论层面理解知识点的学习方式，前者能够充分调动

学生学习积极性和主动性。在渗透传统文化的过程中，

教师可以讲述东北“北大仓”农耕文化，理解黑土形成

与古代草原植被演替的历史。使学生在历史的演变中逐

渐了解东北土地文化和发展历程，进而加深对教材知识

的深层次理解、记忆和学习。

（三）利用数字资源促进文化渗透

在信息化时代背景下，各类信息技术、网络资源在

教育领域中得到了有效应用，促进了我国基础教育的创

新发展。新课程改革提出当前初中阶段各学科教学要加

强各类信息技术和信息资源在教学实践中的应用。此外，

在初中地理学科教学中应用数字化资源，能够拓宽教学

视野、丰富教学内容，同时也能激发学生的学习兴趣，

使学生从不同视角了解地理知识。我国优秀传统文化的

呈现形式比较多样，在以往教学中很多教师仅从理论层

面展开讲解，导致学生对传统文化的认知不够深入。以

数字化资源作为载体，可以将传统文化以视频、动画、

图片等多种形式呈现出来。这种多元化的教学模式能够

充分调动学生的多重感官，有助于加深学生对传统文化

元素的深入了解。

以人教版八年级下册“祖国的首都——北京”一课

的教学为例。在准备数字化教学资源时，教师可以选择

关于北京历史文化的纪录片、综艺节目片段（如《上新了-

故宫》中关于北京的部分）等，通过直观的视觉体验，

让学生感受北京的历史文化底蕴和现代风貌。在此基础

上，紧扣教材中呈现出的地理知识内容，搜集北京著名

历史遗迹（如故宫、天坛、颐和园等）和现代城市建设（如

高楼大厦、立交桥等）的图片，制作成幻灯片或电子相

册，用于课堂展示。此外，为加深学生对相关地理知识

内容的深入、全面理解，教师可以利用地理互动教学软

件展示北京的地理位置、地形地貌、气候特点等地理信

息，同时融入历史文化元素，可以利用 3D 模型展示北京

故宫的建筑布局和建筑中的细节。在课堂导入环节，通

过展示北京的城市景观图片或视频，引导学生关注首都

的美丽景色，并提出问题：“你们知道北京作为中国的

首都，有哪些独特的地理特征和历史文化吗？”从而激

发学生的学习兴趣和求知欲。在讲解北京的地理位置和

气候特点时，可以引入相关的古诗词或谚语，如通过“燕

山雪花大如席”等诗句，让学生感受北京的寒冷气候。

总体来看，通过利用数字资源促进文化渗透的教学实践，

可以丰富学生的地理知识，提高他们的地理实践能力，

还可以培养他们的文化素养和批判性思维。在此过程中，

教师需要不断反思和总结教学经验，不断优化教学策略

和方法，以更好地适应学生的学习需求和发展要求。

结语

综上所述，地理学科具有人文性和科学性的双重属性，

其教学内容广泛涉及自然地理、人文地理等多个方面，这

一特征为渗透中华优秀传统文化提供了广阔的空间和丰富

的素材。在教学实践中，教师应结合义务教育课程改革的

具体要求展开教学设计，要始终围绕学生主体性开展教学

活动。结合地理学科特征和优秀传统文化的人文教育价值

丰富教学内容，为促进初中地理教学的创新开展奠定基础。
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