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读写共生：人教版初中语文教材写作资源的深度开发
石燕翔

南宁市横州市横州市民族中学

摘  要：语文教学实践中，教师应以教科书为根基，通过课例研读与创作实践的双向联动，指导学生深度开发

课本资源。教师可带领学生从经典文本中提炼优美语段、采撷人物故事、解析叙事策略，进而将静态的课文内容转

化为动态的写作养分。通过系统梳理教材中的文学表达范式与人生智慧结晶，帮助学生构建丰富的语料储备库、故

事素材集和技法工具箱。在此基础上，学生不仅能提升文字表达的感染力，还能借助经典作品的思维框架拓展创作

维度，使文章既具备语言的美学质感，又拥有思想的纵深空间。当教科书成为写作教学的灵感活水，学生的创作之

溪便能流淌出清冽动人的文字韵律。
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引言

当前初中生在写作领域普遍面临语言储备不足、表

达单一化、叙事同质化等问题，鲜见具有个体生命力的

文本创作。据调研数据显示，逾七成学生将写作困境归

因于生活经验贫乏与感知维度单一，呈现出素材积累空

窗期、情感触发点缺失及技法指导缺席的复合型困境。

而现行语文教育体系中，文本解读与写作实践尚未形成

有效协同机制——教师在课程实施中往往聚焦于文本解

析与知识传授，导致写作指导停留在碎片化经验层面，

未能构建起贯穿观察积累、思维训练到技法打磨的梯度

化培养体系，这种教与学的错位状态亟待通过课程资源

整合实现突破性改善 [1]。

初中语文教材中蕴含着很多写作资源 , 教师应该引

导学生对初中语文教材中的写作资源进行充分的开发和

利用。通过这种方式 , 不仅能够提高学生的写作能力 ,

还能够帮助学生巩固学科所学的知识 , 有助于培养学生

的综合能力。但是从实际情况来看 , 很多初中语文教师

并没有引导学生对教材中的写作资源进行充分的开发和

利用,导致学生写作的资源较少,不利于提高写作能力,

从而制约了学生的发展。本篇文章主要分析了教材资源

开发和利用过程中存在的问题 , 并针对初中语文教材写

作资源的开发和利用提出了有效性的措施。

《语文课程标准》中明确指出：“语文教师应 高

度重视课程资源的开发与利用，创造性地开 展各类活动，

增强学生学语文、用语文的意识，多方面提高学生的语

文能力。”[2]

叶圣陶先生提出的“教材即范本”理念，在初中语

文教育中尤具实践价值。现行课本选编的古今经典文本，

实为思想性与艺术性兼备的典范之作，其肌理与灵魂交

融的生命体特质，将语言建构、素材熔铸与技法渗透有

机统一，恰似为习作者量身定制的立体化写作图谱。教

育者亟需以课本资源为支点，通过解构经典文本的创作

密码，同步实现文学鉴赏与写作孵化的双向激活——在

解析《孔乙己》的叙事张力时揭示细节描写要诀，在品

读《背影》的情感浓度中提炼抒情范式。这种读写共生

模式不仅能实现课程资源的集约化使用，更可构建起”

以读启写、以写促悟”的良性循环，使学生在经典浸润

中自然习得语言表达的密钥、素材组织的章法与思维深

化的路径，最终达成文学素养与写作能力的协同生长。

一、开发教材，积累辞藻

文学创作领域素有“无文采则无传播力”的共识，

具象化的语言表征方能真正唤起读者的情感共振。处于

语言习得关键期的初中生，其表达体系的建构主要依赖

对经典文本的系统性浸润。这就要求教师在开展鉴赏性

阅读时，需引导学生实施语言建档工程——将文本中富

有张力的意象组合、凝练传神的成语典故、充满韵律的

修辞集群进行专项辑录 [3]。以朱自清《春》为例，“嫩

草悄然破土”的拟人化表达与三原色比喻的层次递进，

鲁迅笔下”金甲黄蜂栖菜蕊，云雀倏然掠碧霄”的动静

对照，皆为培养学生语言敏感度的绝佳标本。通过建立

动态语料库，学生不仅能解码大师们的编码智慧，更能

在此过程中完成从机械模仿到创造性转化的认知跃迁，

最终形成独具辨识度的语言风格。

在读写融合教学实践中，通常采取”经典解码→创

意转化”的梯度训练模式。教师可启动语言采集工程，

引导学习者对经典文本实施结构化萃取——既包含修辞

手法的图谱化整理，也涵盖意象系统的分类归档。当学

生完成《春》的语料采集后，随即展开二度创作：将朱
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自清笔下“春之拟人三重奏”（娇媚少女、活力青年）

的范式，转化为“春如绽放的鸢尾”或“春似着嫁衣的

新娘”等个性化演绎。更有习作者通过《荷叶·母亲》

的意象重构，创造出“双树护苗”的亲情隐喻：”父母

是冠盖如云的乔木，我是枝桠间的新芽，风雨来袭时，

浓荫便织成守护的网。”这种从文本细读到创意表达的

迁移过程，本质上是将名家笔触内化为个人语感的过程。

当学生学会在冰心式托物言志中嫁接生活感悟，在鲁迅

式白描间植入生命体验，其文字便逐渐褪去生涩，显露

出独特的文学光泽。

二、开发教材之中和生活接轨事例，丰富内容

当代青少年写作能力发展的核心障碍往往源于素材

储备不足。习作者并非缺乏创作热情，而是困顿于内容

贫乏的窘境。究其根源，首要因素在于其生活半径局限

于”家庭—校园”两点一线的固化空间，社会实践接触

面相对狭窄，加之认知积累尚未成熟，难以从有限经历

中提炼出有价值的写作元素。这种状态导致年轻作者面

对创作任务时，常陷入思维空白的困境，既难以捕捉典

型事例又匮乏情感共鸣点。要突破这一写作瓶颈，关键

在于构建多元化的素材网络——唯有通过拓展生活维度、

深化观察视角、加强阅读积累三重路径，方能帮助习作

者充实表达资源库，使其笔端流淌出富有生命力的文字

篇章 [4]。

初中语文课程体系构建的六册核心读本，堪称一座

立体的文学宝库——其内容架构包含300余篇精选范文、

近 60 首古典诗词及十余部经典名著，形成多维度的文本

矩阵。这套教材不仅呈现了四季轮回的自然诗画、社会

万象的生动切片、典型人物的精神图谱，更通过“青春

随想”“漫步古诗苑”等主题式学习模块，系统覆盖生

命成长、情感联结、生态观察、科技探索等认知维度 [5]。

这些精心编排的教学资源，实质构成了层级分明的素材

生态系统：既有山川草木的审美意象，又有人文社群的

生动摹写；既包含《马的世界》的科学考据，又涵盖《说

不尽的桥》的文化溯源。教师应当启发学生运用解构式

阅读法，从经典文本中提炼叙事母题、截取修辞范式、

积累意象群落。通过建立素材图谱与仿写训练的双向互

动，促使学生将教材中的意境营造技巧、哲思表达方式

有机融入写作实践 [5]。这种系统化的素材开发策略，不

仅有助于突破写作素材匮乏的困境，更能有效提升学生

文本的文学质感与思想深度。

三、积累人物素材，吸纳教材故事

在素材储备基础上，如何实现文本的创造性转化与

价值增值，是提升写作质量的关键命题。青少年受制于

认知积淀的浅层化，常陷入思维同质化困境，其习作往

往呈现主题平面化、情感符号化的特征。此时亟需构建

文本解码机制，引导学习者通过教材文本的深度耕犁，

完成从素材移植到意义重构的认知飞跃，最终形成具有

思辨张力与审美价值的文字表达。

具体而言，应依托教材单元的核心议题，搭建思辨

性写作框架。统编语文教材采用主题集群编排模式，各

单元分别聚焦生命哲学探微（如《秋天的怀念》）、精

神图腾建构（如《岳阳楼记》）、自然美学解码（如《济

南的冬天》）等维度。这些文本承载着创作者的生存智

慧与价值追求：既有史铁生对残缺生命的超越性思考，

又有梁启超对敬业精神的现代诠释，构成鲜活的价值教

育图谱。教师需引领学生穿透文字表层，捕捉这些精神

遗产与当代生活的共振频率。

典型课例印证着这种教学路径的有效性：《春》不

仅描绘季节轮回，更揭示了朱自清“宁鸣而死”的人格

气节；《藤野先生》完整呈现了鲁迅从医学解剖到精神

解剖的思想嬗变轨迹；《走一步，再走一步》则创新性

地将逆境管理具象为可操作的认知策略。教材中绵延着

诸葛亮“夙夜忧叹”的责任伦理、范仲淹“先忧后乐”

的士人精神、海伦·凯勒“触觉认知”的生命诗学，这

些多维度的价值样本，共同构筑起青少年价值认知的坐

标系。通过解构经典文本的生成机制，学生不仅能获取

写作素材，更能习得将生活经验转化为哲学思考的叙事

智慧。

教学实践中可采取主题写作链式训练策略，依托教

材模块构建写作思维模型。教师应针对每个课程单元的

核心议题，设计梯度化写作任务，例如在完成七年级“成

长叙事”单元后，可布置《蜕变之路》主题创作，或在“时

代偶像”单元结束后安排《精神坐标的建构》论述文写

作。这种教学法通过”文本解码-素材重组-创意输出”

的三阶训练，促使学生将教材中的典型人物（如《走一

步再走一步》的逆境应对者）、意象符号（如《春》的

生命隐喻）转化为个性化写作素材，同时辅以谋篇布局

的技法指导。经过周期性主题写作训练，学生能逐步掌

握教材素材的再生性转化技巧，实现从机械模仿到创新

运用的认知跨越。

深度阅读反应文本的持续性创作，是内化文学经典

的有效路径 [6]。自初中起始阶段即实施阅读反思日志制

度，要求学习者每周选取具有情感共振的文本进行批判

性写作，格式不拘于传统读后感范式，可延伸至跨文本
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对话、心理剧创作等形式。教师通过建立“写作工作坊”

机制，组织学生开展阶段性创作互评与经典案例解构，

重点培养文本细读能力与批判性思维。这种沉浸式读写

结合模式，不仅深化了学生对《背影》等经典的情感体悟，

更催化出如“朱自清的月台与我的放学路”等具有代际

对话特质的创新文本。

典型教学案例印证该模式的实效性：某学习者在《悬

崖上的认知重构》反思日志中如此阐述——”当三角函

数难题如潮水般涌来时，《走一步再走一步》的主人公

化身为思维导师，教会我将认知障碍分解为可操作的解

题步骤。那些曾令我畏惧的数学符号，最终蜕变为培育

逻辑思维的养分。这印证了教材不仅是知识载体，更是

锻造心理韧性的精神熔炉。”此类深度写作实践，成功

架起了经典文本与现实困境的阐释桥梁，使教材素材真

正转化为滋养生命成长的精神养分。

在深度研习经典寓言文本的过程中，学习者的思维

建构呈现出鲜明的认知跃迁。有研习者在解构《驮盐的

驴子》叙事框架时，提炼出“实践理性优先于功利算计”

的哲学启示——这种从具象故事向抽象伦理的转化，印

证了寓言教学在培育价值判断力方面的特殊功效。更引

发思考的是，当解构《赫尔墨斯与造像者》的象征体系时，

研习者敏锐捕捉到权力异化的隐喻：那些沉溺于身份符

号的个体，往往陷入自我认知与公共评价的价值裂隙。

这些阅读反馈不仅展示了文本细读的深度，更折射出青

少年通过寓言解码实现认知升华与价值重构的完整过程。

四、教材写作手法借鉴

在文本解构与创作范式转换的教学实践中，经典文

本的深度开发具有认知迁移价值。教育者需构建“读创

共生”教学模型，通过”文本细读 - 技法解码 - 创作实

践”的认知闭环，引导学习者将教材中的经典范例转化

为可操作的写作策略库。诸如《陋室铭》的物象象征体

系、《皇帝的新装》的超现实叙事架构、《我的叔叔于勒》

的复调人物塑造等，都是值得解构的创作范式。当学生

掌握这种文本解构能力后，便能将《春》中“通感矩阵”

的构建技巧（如将春风具象为“母亲的手”）、多模态

修辞组合（比喻、拟人、排比的交响运用）创造性转化

到个性化写作中。

典型教学案例印证了这种认知迁移的有效性：在《故

园风物志》仿写训练中，某学习者借鉴《春》的知觉书

写策略，将夏日具象化为生命剧场——”夏日的生物钟

在叶脉间跳动，墨绿汁液在枝干中奔涌成河，每片草叶

都化作竖琴，与蝉鸣共振出光波的频率。远山披覆着青

苔织就的锦袍，野花在裙裾处缀满星子，俨然大地精心

筹备的仲夏夜庆典。”这种将教材技法与个体经验融合

的创作实践，展现出文本解构教学的深层价值。

教学反馈数据显示，经过周期性范式转化训练，75%

的七年级学生能熟练运用教材中的“意象编码”（如《天

净沙·秋思》的蒙太奇手法）、“情感映射”（如《背

影》的细节蓄势）等技法。虽然部分习作仍存在意象堆

砌或情感断层现象，但已初步显现出从机械模仿到有机

融合的转型特征，这正是教材作为创作基因库发挥效能

的明证。

结语

在基础教育阶段母语课程创新领域，教材写作素材

的系统性开发研究开创了教学范式转型的新维度。通过

对语文课程文本进行创作元素的深度解码与重构性开

发——这种基于教材二次创作的实践路径，不仅实现了

教学设计的专业化升级，更构建起”文本解构 - 思维建

模 - 创作输出”的闭环培养体系。实证研究表明，当教

师采用“创作素材图谱”等工具实施精准教学时，课堂

生态将发生双重变革：既激活学生作为创作主体的认知

能动性（如通过《背影》细节描写习得情感表达技法），

又驱动教学评价体系从知识传授向核心素养培育转型。

这种以教材为基点的创作教育模式，本质上是对传统写

作教学的结构性突破，其价值不仅体现在语言能力筑基

工程的实施效果上，更在于为学科育人价值的实现提供

了可复制的实施路径，使写作教育真正成为培育批判性

思维与创造性表达的实践场域。
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