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英语广角

初中英语教材语篇的深度研读
薛云爱

江苏省南京市雨花台区教师发展中心

摘  要：初中英语教材语篇教学受到词汇、语法、知识面等限制，语篇研读通常较为肤浅，教学过程偏重语言知识，

思维训练明显不足。本文基于课堂教学实践，从写作背景、语篇标题、语句关系、语篇结构、细节内容等方面设计教学，

探究如何提升学生的文体意识、句群意识和文化意识，优化学生的读写能力及思辨能力。
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引言

初中英语语篇阅读教学，尤其是基础年级的语篇阅

读教学，通常是一件令教师较为头疼的事情。初中学生

词汇量较小，用于课堂输入的语篇内容及课堂输出的话

题内容受制于学生的词汇水平，只能在学生现有水平基

础之上，朝向学生的“最近发展区”略作“跳一跳够得

到”的延展。其次，作为语篇阅读教学主要载体的教材，

具有较强的普适性，要与绝大多数学生的认知水平相吻

合，这就决定了入选初中英语教材的语篇只能围绕学生

耳熟能详的话题。再次，在我国，英语作为外语进行教学，

这就导致英语教学中的语篇内容与学生的已有认知水平

存在一定落差，使得教材语篇内容对不少学生不再具有

新鲜感，甚至对教师在课堂上布置的基于语篇内容的信

息提取类的设问不屑作答，对教师设计的、用于训练学

生语用能力的生生互动型话题讨论懒得参与。

在这种较为尴尬的英语阅读教学中，为数众多的初

中英语教师“毅然”选择避重就轻：回避语篇文本的内

容解读，偏重语言知识的碎片化讲练。这在一定程度上

违背了《义务教育英语课程标准（2022 年版）》要求的

英语课程“内容的组织以主题为引领，以不同类型的语

篇为依托，融入语言知识、文化知识、语言技能和学习

策略等学习要求”[1]。

为更好地探究初中英语教材语篇阅读教学，本文基

于译林出版社《义务教育教科书·英语》（七年级下册）

第三单元“Welcome to Sunshine Town ！”第 32-34 页

的阅读板块“A video about Sunshine Town”开展教学

设计。该阅读板块吻合译林出版社初中英语教材的编写

体例，阅读板块由 A、B 两块组成，其中，A 为主阅读，

主要由连续性文本组成，兼顾非连续性文本，在培养学

生阅读能力的同时，一并提升学生“看”（viewing）的

能力；B 为练习部分，由词汇训练、信息提取及语言运

用等部分组成，用来理解与巩固主阅读。该阅读板块的

语篇标题为“A video about Sunshine Town”，在语

篇之前有一段文字，介绍该语篇的文体是视频演示（a 

video presentation) 的脚本（script)。该语篇简短，

语言简单，连标题在一起只有202个词。主语篇从居住、

购物、饮食及戏剧四个方面介绍阳光小镇（Sunshine 

Town) 的现状，语篇的能力目标是培养学生用英语介绍

自己的家乡，向世界推介中国的发展与进步。以下从六

个方面探究初中教材简易语篇的阅读教学设计。

一、了解写作背景，积累必要的文体知识

语篇写作背景有助于帮助读者了解语篇的文体，知

晓语篇写作的时代背景，推测语篇的写作目的。了解语

篇的写作背景可以结合单元的主题来揣摩，也可根据语

篇的内容来判断，还可以根据语篇正文之前所提供的背

景资料来分析。

译林出版社《义务教育教科书·英语》的阅读板块

在编排时就充分考虑到该因素，在正文之前都用简短的

几句话介绍该板块阅读语篇的基本情况，如文体、主要

内容、阅读受众等。如该语篇正文之前就介绍说：The 

Class 1,Grade 7 students are preparing a video 

presentation for the exchange students from the 

UK.Here is their script. 鉴于语篇正文前的介绍通常

都非常简短，且是编排在语篇标题之前，而学生通常习

惯于从语篇的标题开始往下阅读，所以语篇正文前的介

绍一般很难引起学生的重视。教师不妨引导学生将注意
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力转移到语篇标题上面的文字介绍，并通过设问来引导

学生提取关键信息 a script 及 the exchange students 

from the UK，知晓该语篇的文体为视频展示的脚本，

受众为来自英国的交换生，从而根据文体推知该语篇可

能呈现的形式，根据受众对象及正文标题推知该语篇可

能介绍的内容。在实际教学中，为数众多的师生都没有

注意到该阅读板块的标题是 A video about Sunshine 

Town，而误将下面脚本的标题 Welcome to Sunshine 

Town 当作该阅读板块的标题。该教学设计有利于引导学

生慢慢形成文体意识，为日后语篇知识的积累和语篇能

力的提升作好铺垫。

二、推敲语篇标题，推测文本的主要内容

标题的语义概念统摄整个语篇的各级话题 [2]，最能

体现文章的主旨和内容。一般来说，语篇通常都具有主

旨鲜明、语言简洁、内容扼要的标题，能够让读者一眼

就能知道该语篇大概会讲述的主题，可能会涵盖的内容，

甚至还会透露其写作目的。有的语篇还会使用副标题来

进一步补充、解释、限定标题的内容范畴，给读者更为

明确的阅读体验。在一些说明文或应用文文体中，也经

常会使用小标题，对语篇介绍的主要内容进行概述性介

绍，让读者对语篇主要内容了然于心。“在进入文本之

前，教师可以引导学生对标题进行有目的、多角度的设

问，帮助学生预测文本内容”[3]。“读前预测环节要从

学生的视角出发，设计符合学生认知规律和认知水平的

预测问题，体现以学生为主体的教学理念，提高教学的

有效性”[4]。教师可以引导学生迅速阅读语篇标题并猜

测文本主要内容，根据小标题推测交换生将会具体做些

什么。教师设计的读前预测问题要源于学生的实际生活

经验，如该教学环节中，教师设问引导学生关注脚本的

标题 Welcome to Sunshine Town，可以判断该语篇的文

体是欢迎词，从而能够判断出欢迎大家到阳光小镇参观

可能会从哪些角度来介绍。教师引导学生关注语篇的 4

个小标题：stay in a quiet town，go shopping，eat 

Chinese food 及 enjoy Beijing opera，让学生更容易

知道欢迎词的主要内容。该环节其实是在引导学生培养

阅读策略：借助文本的标题来猜测语篇主要内容，借助

文本的小标题来确定语篇的具体内容。长期以往，学生

在日常的阅读过程中，就会养成根据语篇标题及小标题

来猜测、推断语篇内容的习惯，形成快速阅读与合理选

读的能力。

三、分析语句关系，培养学生的句群意识

在学生整体阅读语篇后，教师要引导学生分析段落

中的语句关系，重点关注语篇的微观组织结构，细化分

析“语篇中各要素之间存在的复杂关系，如句与句、短

与段、标题与正文、文字与图表之间的关系”。在引导

学生探究语篇的微观组织结构时，教师要引导学生梳理

语段之内句子之间的关系，让学生在赏析语句之间的并

列、递进、转折、解释等关系的同时，形成一定的句群

意识，为学生形成逻辑性强的语言输出打下良好的基础。

文本第一个小标题下的语段具体描述了新鲜空气、

青山绿水和美丽公园，因此，教师可以设问引导学生探

究作者描写这些美景的写作目的。学生不难发现，该语

段的小标题 stay in a quiet town 统领该语段，并作为

该段的主题句（main idea），后面的内容（supporting 

ideas）都用来支撑该主题句。教师通过该教学设计引发

学生思维，引导学生关注英语语篇写作中常用的“总—

分”结构（main idea + supporting ideas），为日后

规范化的英文写作埋下伏笔。该教学设计还能培养学

生的概括能力，因为，该段落中的 trees,lakes,green 

hills 和 a beautiful park 都是用来描写该小镇的环境

（environment）的，而该段的后两句话则是用来描写该

小镇的地理位置（location）的。教师可以引导学生将

该段中的五个单句分为两个句群，很好地引导学生梳理

出该语段中句群之间的逻辑关系，理顺句子之间的层级

关系（图1），为学生复述文本及日后的语篇输出（写作）

提供较好的范例。

图 1 语句之中的关系梳理
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四、分析语篇结构，探究文本的写作技巧

语篇结构通常是指语篇的宏观组织结构，是指条理

性强、前后一致、上下连贯的语篇语言整体。一般来说，

较长的语篇都有开头、中间和结尾部分，开头用来介绍

事情产生的背景或交代讨论与说明的问题，中间部分要

么讲述故事的进展，要么分析问题或论述论证，结尾则

告知结局或得出结论。语篇结构受语篇的交际目的、交

际方式、文体特征、语言风格等多因素影响，以不同的

结构呈现。常见的语篇结构有顺序关系结构、层次关系

结构、递进关系结构、平行关系结构等。分析语篇结构

有利于促进学生提取语篇主题，分析语篇情境，了解语

篇衔接，赏析语篇修辞等。

五、赏析细节内容，培养学生的文化意识

文化意识是“学生在全球化背景下表现出的跨文化

认知、态度和行为取向”[5]。跨文化认知主要体现在对

中外优秀文化的了解和中外文化差异的知晓上，跨文化

态度主要体现在对中外文化的取其精华与去其糟粕上，

而跨文化行为取向则主要体现在对优秀中外文化的内化

于心与外化于行上。在英语阅读教学中，“教师必须精

心设计文化活动，深入挖掘语篇背后承载的中外优秀人

文和科学知识及其隐含的态度和价值观，通过有意义、

有价值、有温度、有深度的系列文化体验活动，实现从

文化知识的获取到文化意识的培育”[6]。在引导学生阅读、

赏析教材语篇时，教师要牢记文化意识的培养是英语阅

读教学的一个重要使命，结合自己较为丰富的社会生活

经验，引导年轻学生从细小之处管窥文化的存在，形成

应有的文化意识，树立必备的文化自信。

六、鼓励学生质疑，培养学生的思辨能力

小学和初中阶段中，教师使用较多的是告知式教学。

教师总是觉得学生是一张白纸，时刻想着要往里面输入

大量的知识与信息。事实上，这种灌输式教育培养出的

“知识接受者”，是不能适应当今时代发展的需要的。《课

程标准》也明确要求教师要引导初中学生在赏析语篇内

容的过程中，引导学生“依据不同信息进行独立思考，

评价语篇的内容和作者的观点，说明理由”（教育部，

2022：10）。“教师可以将不同的观点、理论或思想引

入问题中，让学生站在不同的角度思考问题，引导学生

进行探讨、交流、辩驳，开拓学生的视野和思维空间”[7]。

在培养学生的思辨能力的基础上，再进一步鼓励学生独

立思考，敢于质疑，勇于创新，让他们用质疑精神撬动

创新意识，推动社会的前进。

结语

初中英语教材语篇教学不仅有利于引导学生更好地

掌握教材的语篇内容，读懂语篇传递的文化现象，理解

语篇中出现的语言知识，内化应有的思维习惯，外化恰

当的行为举止，使教育的价值真正得以发挥。在初中英

语教材的语篇教学设计中，教师还可以基于单元主题及

语篇话题，从不同视角展开教学设计，尝试多样的教学

举措，探究别样的思维培养模式，培养适应时代需要的、

有创新思维的新型人才。
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