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在初中美术教学中融入中华优秀传统文化的策略探析
马国英

新疆伊犁昭苏县第二中学

摘  要：新时期美育背景之下，将中华优秀传统文化融入初中美术教学中，成为贯彻立德树人和增强文化自信

的重要手段。本文论述了两者整合的多元价值，即育人方面可以培根铸魂、学科方面可以丰富美术课程内涵、社会

方面有利于文化传承与创新。在此基础上提出四维实践策略，即通过文化内核设计主题单元的提炼、水墨、剪纸等

多元技法的融合营造体验情境，数字技术的应用激活传统艺术的表现形式以及依托地域文化资源建立本土化的教学

素材库。研究证明系统性融入策略不仅可以激发学生审美感知和创造潜能，还可以实现美术课堂对传统文化的创造

性转换，对构建中国特色美术教育体系有现实借鉴意义。
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引言

在初中美术教学中融入中华优秀传统文化，既可以

给美术学科带来新的生机和内涵，又可以丰富教学资源，

还可以创新教学模式，还可以提高教育质量，更重要的

是要把文化传承这颗种子撒播到学生的心田，提高民族

文化认同感和自豪感，造就出有深厚文化底蕴和创新精

神的新时期人才。但是目前传统文化融入初中美术教学

还面临着很多挑战，如教学内容碎片化、教学方法单一化、

文化内涵挖掘浅层化。所以，深入探究中华优秀传统文

化在初中美术教学中的价值意蕴和实践路径具有理论意

义和现实迫切性。

一、中华优秀传统文化融入初中美术教学的价值

（一）育人价值

从培养道德品质的角度来看，传统文化中包含了丰

富而深刻的道德教诲和行为规范，例如儒家提倡的“仁、

义、礼、智、信”，道家所强调“上善若水”“道法自

然也”的思想都是道德典范。教师在美术教学过程中指

导学生欣赏这些思想为题材的古代绘画和书法作品，或

者让他们围绕有关题材展开创作，都可以使他们潜移默

化地体会到其所蕴含的道德内涵，内化于自己的道德认

知和行为准则中，养成他们善良、正直、包容、谦虚的

优良品质，从而为他们成为一个具有道德和良心的社会

公民打下坚实的基础 [1]。从提高审美素养的视角来看，

中华优秀传统文化艺术的表现形式是丰富的，不管是质

朴高雅的青铜器纹饰还是灵动空灵的敦煌壁画、意境深

邃的山水画卷、玲珑剔透的民间剪纸等，无不显示出别

具一格的审美魅力和艺术风格 [2]。

（二）学科价值

在课程资源拓展维度上，传统美术资源就像一个永

不枯竭的宝库，它所涉及的绘画、书法、雕塑、建筑、

工艺美术等艺术形式具有多元性，及其背后所包含的大

量历史典故、文化寓意、创作技法等都大大丰富了初中

美术课程内容体系。传统绘画中工笔重彩和写意水墨以

及工艺美术中陶瓷烧制和刺绣针法都可以成为特色课程

资源纳入教学中来，突破教材内容限制，让美术课堂不

囿于单一艺术形式和浅层的知识传授，而建构多元、立体、

有深度的知识网络给学生更宽广的学习视野和探索空间，

帮助学生对美术学科知识谱系有一个完整而深刻地了

解 [3]。从学科核心素养的培育角度分析，将传统文化融

入美术教学中，为图像识读、美术表现、审美判断、创

意实践、文化理解等五大核心素养的培育提供独特土壤。

（三）社会价值

从文化传承和延续的层面来看，初中阶段正是学生

价值观和文化认知养成的关键阶段，在美术教学中融入

传统文化就像是在青少年的心灵中埋下了文化传承的萌

芽。通过临摹古画和制作传统手工艺品的练习，学生切

身体会到了传统艺术技法之细腻和文化内涵之深刻，使

他们潜移默化地树立了对传统文化情感上的认同感和责

任意识 [4]。这一教育影响并不囿于课堂，它将扩展到学

生日常生活和社会交往之中，推动他们成为传统文化有

意识地传承者和守护者。当一代代青少年从美术学习中

吸取传统文化养分并积极融入现代生活时，传统文化就

能在新时代语境下获得活态传承，避免时代变迁造成文

化断层，保证民族文化之根绵延不绝，筑牢社会文化繁

荣和可持续发展之根。从增强社会凝聚力的视角来看，

中华优秀传统文化构成了所有中华儿女的共同精神家园

和情感纽带 [5]。



719

音美体教研

二、中华优秀传统文化融入初中美术教学的实践

策略

（一）立足文化内核，构建主题单元模块

初中美术教学基于文化内核的主题单元模块建设是

促进传统文化与教学深度融合的重点措施。教师要对传

统文化典籍和艺术史论进行深入研究，准确提炼诸如“天

人合一”哲学思想 ,“家国天下”伦理情怀 ,“刚健有为

的性格”进取精神等核心文化理念作为构建主题单元框

架的基石。以“天人合一”为主题单元为例，可以涉及

山水画的欣赏和创作，传统建筑对生态智慧的探索，民

间艺术对自然元素的应用等版块。在山水画欣赏部分，

带领学生分析郭熙《早春图》“三远法”的构图创造出

天地交融的意境，感受画家借景表达自然和谐有序的追

求；在探索传统建筑时，组织学生们对徽派民居进行了

实地考察，观察他们顺应地形，运用自然采光、通风等

建筑智慧来了解建筑和自然环境相融合的生态理念；在

民间艺术实践中，请学生们试着利用花鸟鱼虫这些自然

元素制作剪纸或者刺绣，体会民间艺人把自然之美变成

艺术之美的创造力。

以人教版九年级美术上册的《剪纸》为例，在课堂

导入环节，可展示山西吕梁地区传统剪纸《莲生贵子》

（实物或高清图片），引导学生观察作品中莲花、鲤鱼、

娃娃与其他要素结合的方式—莲花扎根于淤泥中，象征

着生命力、鲤鱼围绕代表着阴阳和合、娃娃的意象反映

了人文和自然共生。随后，当教师展示“三折法”的剪

纸艺术时，特别选择了银杏叶纹样作为教学材料，深入

探讨银杏作为“活化石”的生态价值，以及叶片扇形设

计所展现的自然几何美感。实践环节要求学生以“我家

是生态家园”为题创作剪纸，某学生作品《竹林人家》

巧妙运用“阴剪”技法表现竹叶层叠，在竹丛间隙剪出

徽派马头墙轮廓，画面角落还剪出月牙与云纹符号，完

整呈现了“民居傍竹而建，人居和自然交相辉映”的意境。

在课后的扩展活动中，教师引导学生将剪纸艺术与北宋

的郭熙的《早春图》一同探讨，这激发了学生们的思考：

剪纸作品中的连续装饰图案与山水画中的“平远”构图

有着相似之处，它们都在二维平面上展现了一种循环的

自然节奏。

（二）多元技法融合，激活文化体验情境

传统美术技法如璀璨星河里的星辰，各闪着特有的

光彩、水墨氤氲灵动、剪纸简洁明了、青花优雅内敛、

木刻古朴浑厚等等都承载了深刻的文化基因和审美意趣。

教师要打破单一技法教学限制，建构技法融合教学框架，

根据教学内容和教学目标巧妙匹配不同手法，创设沉浸

式文化体验场域。如在进行“传统节日”题材美术创作

课程中，可以指导学生结合水墨渲染、剪纸拼贴等手法

进行创作。首先用水墨技法勾画出节日场景背景，如春

节期间红红火火、热闹非凡的庙会街景等，运用水墨浓、

淡、干、湿之变，晕染出古建筑飞檐斗拱古拙之质、芸

芸众生熙攘而灵动的气氛和空中缥缈的云霞，显示传统

水墨画虚与实，气与神相映成趣的意境；再以剪纸技法

塑造节日中的典型元素，如形态各异的生肖灯笼、寓意

吉祥的窗花图案、色彩鲜艳的舞龙舞狮造型等，把剪纸

镂空之美、对称之韵巧妙地融入水墨背景中，使得画面

在保持水墨写意神韵的同时也增加了剪纸装饰趣味和民

俗气息。

以人教版九年级美术上册的《民间美术的主要种类》

为例，教师策划以“端午印象”为主题的创作活动，将

蓝印花布、木版年画和刺绣等多样的民间美术手法融合

到教学中。在实际操作中，引导学生采用木版年画的方

法来雕刻龙舟的底部——选择梨木作为板材，并教授“阳

刻”的技巧来展现龙舟的鳞甲图案，在传统纹样设计

中 ,“S”形波浪线的应用被特别强调，这体现了“水不

在深，有龙则灵”这一深厚的文化寓意。然后介绍蓝印

花布的制作过程，以蜡染技法为棉布做底色：同学们以

铜制蜡刀画出菖蒲、艾草等端午草木图案，经过靛蓝蘸

染产生白底蓝花传统视觉效果。在制作组合的过程中，

学生们会将印有龙舟图案的宣纸拓片与蓝印花布结合在

一起，并在接缝位置使用红色的丝线进行“五毒”图案

（蝎、蛇、蜈蚣、蟾蜍、壁虎）的刺绣工作，既符合端

午驱邪的民俗内涵，又通过不同材质的对比（木版粗犷、

染布朴素、刺绣细腻）展现多元技法的融合之美。

（三）数字技术赋能，拓展传统艺术边界

数字技术具有交互性、虚拟性、传播性的特征，给

传统艺术教学带来了全新的可能。通过普及化的数字工

具（如智能手机、电脑、投影仪）和网络资源，教师可

以突破传统课堂的时空限制，为学生搭建沉浸式的艺术

学习空间。如借助高清图像展示、动态演示、线上数字

博物馆资源，可以形象地还原传统艺术中的细节及神韵，

使学生通过观察、分析、交互加深对艺术的认识。传统

的艺术鉴赏教学可以通过数字技术对经典作品进行动态

化呈现与场景化还原。如借助 3D 动画、全景影像、全能

扫描王 app 扫描功能等，让学生近距离地观察古代建筑
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构造细节或者体会传统绘画中笔墨意境。同时数字化的

对比分析工具（例如，分屏展示、图像测量）能够帮助

学生直观理解不同艺术流派的风格特点，如东西方绘画

的线条表现差异。另外数字技术可以和艺术实践有机地

结合起来，使学生能够在进行创作的同时加深对于传统

艺术技法的理解。如通过对数字化经典作品的临摹，或

者运用绘图软件对造型规律进行分析，可以使学生更加

明确传统艺术审美特征。

以人教版九年级美术下册的《各具特色的欧美美术

作品》为例，教师可在普及化数字技术基础上，设计中

西艺术比较教学方案。在鉴赏环节，利用“数字敦煌”

官网的 360 度全景漫游功能，通过教室投影仪带领学生

“云参观”莫高窟第 220 窟，特别关注《药师经变》中

的“曹衣出水”线条特点，并将预先下载的波提切利《春》

高清图片进行了分屏比较，以帮助学生理解东西方衣纹

处理的不同之处。在实际操作环节，学生们利用彩色卡

纸模仿飞天的形象，并与纪录片《敦煌画派》中的“吴

带当风”技法相结合进行展示；利用手机上的“谷歌艺

术与文化”APP 来拍摄和模仿作品，并与数字馆藏进行

智能匹配，从而直观地体验到传统线条的吸引力。在课

后的扩展活动中，学生可以通过学校的计算机教室访问

“中华珍宝馆”的官方网站，并利用绘图软件的测量工

具来对比飞天和胜利女神雕塑的独特造型，通过橡皮泥

的手工制作体验，使学生能够在实际创作过程中领悟到

“线性韵律”与“体量塑造”之间的美学区别。

（四）深挖地域文化资源，建立特色素材库

各地区文化基因千差万别，民俗艺术表现形式丰富，

有江南水乡粉墙黛瓦的建筑艺术、刺绣织锦工艺等，也

有黄土高原窑洞民居创造的智慧、剪纸和皮影艺术以及

岭南地区骑楼建筑特色和广彩瓷绘技法都蕴涵着丰厚的

文化底蕴和独特艺术魅力。教师要积极参与地域文化的

调查研究，通过对民间艺人工作室、文化博物馆、传统

村落遗址等的实地考察 , 比如昭苏县天马博物馆，伊犁

将军府等史志和红色教育基地，参与民俗节庆活动等方

式，全面搜集、整理地域文化中的美术资源，涵盖传统

建筑构件（如木雕门窗、砖雕照壁等）、民间手工艺品（如

竹编器具、蓝印花布等）、民间绘画（如年画、灶画）、

传统服饰纹样等实物资料，以及与之相关的民间传说、

制作工艺口诀、艺术创作故事以及其他文献资料，同时

借助于摄影、摄像、三维扫描技术手段数字化保留下来，

为素材库的建立提供了大量的第一手资料。基于此，本

文根据美术教学大纲和初中生的认知特点对所搜集的地

域文化资源做了系统的分类和深度加工，建立了主题鲜

明、层次清晰、检索方便的特色素材库。

以人教版九年级美术下册第二单元的《保护世界遗

产》为例，教师充分发掘新疆丰厚的地域文化资源。以

交河古城为研究对象，这个世界上规模最大、历史最悠

久的生土建筑城市，其独特的“减地留墙”建筑方法无

疑是古代建筑艺术的精华。教师引导学生通过对故城遗

址图片的分析来观察它的街巷布局是怎样与吐鲁番的炎

热气候相适应的，同时与意大利庞贝古城石砌建筑进行

比较，引导学生反思不同文明对自然环境反应的建造智

慧。以克孜尔千佛洞的壁画艺术为例，教师可以重点展

示第 38 窟的“乐舞图”中的龟兹风格飞天，并将其与敦

煌飞天进行比较教学：龟兹飞天多采用土红色调、形体

矫健、富有西域舞蹈韵律感，敦煌飞天线条轻灵、反映

了中原审美趣味。这种比较可以使学生直观地感受到丝

绸之路多元文化相互融合的特点。

结语

在初中美术教学中融入中华优秀传统文化是一项具

有学科和社会双重价值的系统工程，对于促进美术教育

改革，帮助传承传统文化具有重要意义。在实践上，基

于文化内核的主题单元模块的建构可以系统梳理脉络、

强化教学逻辑并帮助学生形成一个整体的认识；多元技

法的融合突破了艺术门类的限制，使学生通过多样的练

习感受到文化的魅力并激发了兴趣和创作的激情；数字

技术为文化的数字化呈现和创新表达赋能，为时代注入

活力；挖掘地域文化资源，建设特色素材库以提高教学

的针对性和吸引力，促进文化的传承。
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