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试析如何轻松搞定立体几何的截面问题
曾洁

湖南省永州市第四中学

摘  要：高中立体几何课程历来以培养逻辑思维能力为主要目标 , 而新课标更加强调空间想象能力的培养 , 强

调空间观念的建立。在高中数学中，解答立体几何截面问题常常让学生感到棘手，但其实只需掌握空间图形与平面

图形的关联规律即可化繁为简。本文以人教 A 版教材为例，围绕“图像分解”与“逻辑推理”两个核心思路，深度

解析如何将三维空间问题转化为直观的平面视角分析，帮助学生突破思维壁垒，在不依赖复杂计算的前提下精准锁

定截面形态。
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引言

欧几里得有云：‌“几何无王者之道”‌。截面问题本质

是对空间想象力的考察，许多人在面对动态切割过程时容

易迷失方向。实际上，只要抓住几何体顶点、棱线间的联

动规律，建立切割平面与原有结构的逻辑映射，就能像拼

搭积木般逐步还原截面图形。本文从立体几何的基本构造

原理出发，提出一套通用的思维框架，进而引导学生透视

复杂截面问题的本质规律，以下进行相关分析。

一、截面作图的四步法

（一）确定截平面位置‌

在空间中确定截平面位置主要通过选定几何要素的

组合约束完成，核心思路是利用点线面的匹配特性：当

截平面包含三个非共线点时即可唯一确定空间位置；若

出现平行或垂直约束，如要求截面与某基准面平行时，

只需保持法向量同向或确定特定角度关系即可。操作中

常借助几何体的对称轴或特征线作为辅助参照，例如将

平面设计为同时穿过体对角线与表面交线时，可依据对

称性直接推导截面方向参数；另一种典型情形是通过调

整平面倾斜角使截切线满足投影比例关系，这类参数的

视觉化思维直接关联截面形态演变的核心逻辑，不同方

法的组合运用能有效压缩空间运算维度 [1]。

在立体几何中，确定截平面位置的关键是让学生利

用几何体上的特征点、线、面建立约束关系。若已知截

平面需穿过某三个不共线的点（如立方体棱的中点或顶

点），只需将它们的坐标代入平面方程 Ax+By+Cz+D=0 求

解参数，即可唯一确定该平面。例如，假设在边长为 1

的立方体中选取一条棱的中点 M（0.5，0，0）、对面棱

的中点 N（0，0.5，0）以及顶面上 P（1，1，0.5），将

这三点坐标代入平面方程联立，可得平面 y+z=0.5，其

与立方体棱的交点即可连线构成所求截面多边形。此方

法通过几何要素的定位将三维切割转化为方程参数求解，

直接从数学规律中提取直观图形信息 [2]。

（二）寻找交线关键点‌

寻找截平面与几何体交线的关键是把握空间直觉与

逻辑推理的协同运作，学生观察几何体棱边与截平面的

空间关系时，需要优先锁定平面可能相交的特征棱，例

如与截平面存在倾斜角度的棱必然产生交点；对于内含

对称轴的结构体，可通过轴对称性快速推导对称交点的

对应坐标。教师在操作中可结合反向投影思维，将三维

棱线投影至截面平面坐标系，利用投影参数对应关系锁

定交点出现的位置范围，再通过截平面方位参数的微量

调整验证交点存在的必然性 [3]。

确定立体几何截面交线关键点的核心方法是将棱的

路径参数化后与平面方程联立求解。例如，在边长为 2

的立方体中寻找平面 x+y+z=3 的交点：假设一条棱顶

点坐标为（2，0，0）与（2，2，0），将其表示为参数

方程 x=2、y=2t、z=0（t ∈ [0，1]），代入平面方程

得 2+2t+0=3，解得 t=0.5 对应交点为（2，1，0）；同

样计算相邻棱如（2，2，0）到（2，2，2）的参数方程

z=2t 代入得 2+2+2t=3，解得 t=0.5 对应交点为（2，2，

1）。重复对所有棱线进行此类方程联立与范围验证，最

终将有效交点连线形成完整截面形状 [4]。

（三）连接交线并验证‌

在立体几何的截面图形性质分析教学中，教师应着

重引导学生建立多维联动分析的思维框架：首先拓展空

间直觉训练，强调几何体基本构造特征与截面平面方位

参数的动态关联，通过互动式几何模型操作感受截距变

化引发的图形模式跃迁现象；其次细化几何约束网络，

要求学生同步跟踪截面图形与原几何体的棱线交点分布

规律，关注关键转折点的空间对称性特征。

连接交线的核心是将棱与平面的交点按空间相邻性

顺序排列后自然形成闭合图形，关键在于验证各边连接

的逻辑完整性。例如在边长为 2 的立方体中，若截面方

程为 x+y=2，可先通过参数方程法求出各棱交点：棱 AB
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（顶点A[0，0，0]到B[2，0，0]）代入方程得交点为（2，0，

0），棱 BF（B 到 F[2，0，2]）中参数方程 x=2、y=0、

z=2t 代入平面方程得 z 可任意，因此该棱完整落在平面

上，两端点都计入交点。最终获得的六个交点需按棱的

实际邻接关系依次连接成四边形和二重线段，此时闭合

成含多个环的图形需通过拓扑验证：若连接过程中所有

交点均配对产生首尾相接的线段，且无孤立点残留即满

足闭合条件，最终截面呈现为包含长方形的组合图形。

（四）截面图形性质分析‌

在立体几何截面图形性质的教学中，关键要引导学

生建立几何体构造特征与截平面空间方位的动态关联，

通过训练其对立体结构的空间想象能力，观察截交线与

原几何面棱边的作用规律。教学中应侧重三维与二维投

影的联动分析，启发学生通过截平面参数变化推测截面

图形的边角特征，例如调整法向量倾斜角度时推导图形

对称性或闭合性变化的逻辑链条 [5]。

截面图形的类型判断需结合几何体形态与截面角度

特征，核心在于观察交点的数量规律与位置对称性。例

如在正六棱柱中截平面与六个侧棱相交得到六个端点

时，若截面方程为 z=ky（k ≠ 0），先通过棱的参数方

程（如左前侧棱顶点 [1， ，0] 到 [1， ，4] 方程

写作 x=1、y= 、z=4t）代入平面方程得到 4t=k ， 

即 t= 的交点坐标（1， ，k ），循环六个侧棱计

算后所有交点数值呈现均匀相位偏移：坐标为（rcosθ，

rsinθ，kr*sinθ），其中 θ 等间隔取 60°增量，此

时轨迹参数方程蕴含坐标比例关系 x²+y²=r²，z=ky 揭示

截面图形为轴对称图形，若恰当转换可得该截面表现为

标准椭圆方程式（k²+1）y²+x²-2kzy=r²，从而判定为椭

圆形，这是截平面倾斜切割柱体时产生的典型二次曲线

特征。

二、高频题型解题技巧

（一）‌正方体 /长方体截面问题‌

分析正方体或长方体的截面问题时，重点是理解切

割平面在不同位置、角度下与立体棱边的交线规律。首

先抓住截面形状受切割方向控制的核心：当平面平行于

某个表面时，截面必然与原表面结构相同；若平面倾斜

切割，则需观察其穿过几何体平行棱线的数量和间隔规

律，此时相邻交点多形成平行四边形或三角形。对于正

多边形，需要重点验证切割平面是否满足对称条件，例

如正六边形需同时穿过三组对称棱线。在立体几何中，

截面是指用一个平面去截一个几何体（包括圆柱、圆锥、

球、棱柱、棱锥、长方体、正方体等等），得到的平面

图形叫截面。其次，我们要清楚立体图形的截面方式，

总共有三种，分别为横截、竖截、斜截。

确定过三个顶点的截面核心是利用体对角线中点辅

助定位。例如在边长为 2的正方体中，过顶点 A（0，0，

0）、顶点 G（2，2，2）和顶点 D（0，2，0）作截面：

首先连接 AG 体对角线的中点为（1，1，1），发现该中

点恰好在另外两条棱 AD（0，0，0→ 0，2，0）和 DG（0，

2，0 → 2，2，2）的中心连接线上。接着通过观察其他

棱与截面平面的空间关系，如棱HG（2，2，0→ 2，2，2）

的参数方程 x=2、y=2、z=2t 代入三点坐标建立的平面方

程 x=z，当 z=2t 时自动满足，说明该棱全程落在平面上，

因此端点 H（2，2，0）与 G（2，2，2）也被计入截面多

边形，最终组合六个有效交点构成的六边形截面，整个

过程通过关键对角线中点突破常规参数计算，建立快速

空间对应连接。

解决立体几何截面问题需摒弃传统计算思维，在扎

实掌握相关理论的前提下灵活应用，准确辨析考点实质，

防止因理解偏差导致解题失误。

有一边长为 1，位置不定的正方体容器 ABCD-

A1B1C1D1，在棱 AB，BB1 及对角 B1C 的中点各有一个小

孔 E，F，G，最多能够装多少水（如图一）？一些学生

在遇到这一问题时，往往会将问题想得过于复杂，但仔

细分析可以发现这就是一道立体图形的切面问题，同

时一些学生看到题目中给出了 E，F，G 这三个点，就认

为经过这 E，F，G 三点的截面时，剩下部分的蓄水体

积最大，导致最终计算错误，实际并非如此，因为正方

体的位置是可以随意放置的，通过分析可以发现，当

经过 E，B1，G 三点的截面时，此时蓄水的体积最大。

此时，就可以通过计算所截取的三棱锥的体积，而后二

者相减便可得到最终结果。在三棱锥 C-EBB1 中 , 底面

EBB1 面积 S=1/2×1×1/2=1/4，则三棱锥 C-EBB1 的体积

V=1/3×1/4×1=1/12，则剩余部分的蓄水体积为 V=1-

1/12=11/12。

图一

（二）长方体截面问题

解答长方体截面问题的核心思路可从整体几何特性

与截面形成规律入手。长方体的空间对称性决定了截面
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形状与平面切割方向的关联性——无论截面为几边形，

其本质上都是平面与长方体棱相交后产生的闭合折线图

形。解题时无需复杂计算，重在通过空间想象构建平面

与长方体各面的相交路径：先依托长方体棱的平行性和

垂直性定位切割平面的方位，再根据平面的几何特征（如

倾斜角度或特定点连线）推断其与长方体各棱的交点数

量及位置，最后有序连接所有可见交点形成截面轮廓。

如 图 二， 在 长 方 体 +ABCD-A1B1C1D1 中，

AB=2AD=2AA1，点 M 是线段 C1D1 上靠近 D1 的四等分点，

点 N 是线段 CC1 的中点，则平面 AMN 截该长方体所得的

截面图形是几边形？这是一道判断截面形状的数学题，

解答思路如下：延长 MN 交 DC 的延长线于点 F，连接 AF

交 BC 于点 H，连接 NH。延长 NM 交 DD1 的延长线于点

E，连接 AE 交 A1D1 于点 G，连接 GM。则五边形 AHNMG 为

平面 AMN 截该长方体所得的截面图形。细致分析就是设

AB=2AD=2AA1=4，又点M是线段C1D1上靠近D1四等分点，

点 N 线段 CC1 的中点，所以 C1M=3,D1M=1,C1N=NC=1，

所以 CF=3, 又 CF 和 AB 平行，所以 AB/CF=BH/CH=4/3，

又 BH+CH=2, 所 以 CH=6/7。 又 因 为 D1M/DF=ED1/ED, 也

就是 ED1/+2, 得到 ED1=1/3。又因为 GD1/AD=ED1/ED, 即

GD1/2，所以 GD1=2/7，即五边形 AHNMG 为平面 AMN 截该

长方体所得的截面图形。

图二

（三）‌棱锥与棱柱截面‌

处理棱锥与棱柱的截面问题时，核心在于把握二者

结构特性：对于棱柱，关注其平行棱线与底面的对称关

系，若截面平行于底面则为全等图形，若斜切则需根据

平面贯穿平行棱线的数量组合为平行四边形或梯形，关

键在于推算交线长度是否符合棱线间距的比例；对于棱

锥，重点分析顶点延伸形成的轴线作用，若切割平面平

行底面则形成相似缩减多边形，若平面切过侧棱则截痕

边数由相交侧棱数量决定，需同步验证各侧面上交点的

线性排列是否符合顶点投影规律。在实际教学中，教师

需结合切割方向的几何对称性，通过预设平面倾斜角度

与几何体中轴线的关系，反向推断截痕边角属性的必然

规律。

棱柱棱锥中平行底面截面的本质是利用相似等差数

列关系快速推导几何比例。设正四棱锥底面边长 8cm，

高 12cm，若截面距离底面顶点 6cm 平行切割，先建立

顶点投影原点 O 到底面中心的正交坐标系，取切割高度

参数 k=6 对应的相似比即为 6/12=1/2，此时截面图形是

与底面相似的四边形且边长缩减为 8×（1/2）=4cm，

面积则按比例平方缩减为原底面积 64cm² 的 1/4 得到

16cm²。验证时可观察侧面棱 AA1（O → A）被截面分

割的比例：当原棱长 12cm 时，切割点距顶点长度恰为

6cm，满足线性缩放条件，此时无论顶视图还是三维投影

均符合等比变形法则，避免直接求解平面方程检验过程。

三、解决截面问题的核心思路

首先，通过图像分解将三维几何体抽象为关键点、

棱线及表面的组合框架，借助切割平面定位其交汇路径，

从而将复杂截面拆解为不同平面图层间的交点连线问题。

其次，逻辑推理需紧扣几何规律，利用空间中直线共面性、

平行投影守恒性等基本原理，动态模拟切割平面的移动

趋势，从对称性、延伸规律等角度推导截面轮廓的必然

形态。两者结合时，分解步骤提供直观锚点，逻辑验证

则通过几何定理保证结论严谨性，最终将截面问题的“碎

片线索”组合成完整的平面图形，实现三维抽象思维与

二维平面分析的有机统一。

结语

综上所述，想要轻松应对立体几何截面问题，需要

学生先吃透空间图形的基础性质，再结合动态视角观察

截面的形成规律，借助有效辅助线将抽象维度转化为可

见结构，通过拆解元素间的空间关系梳理脉络，最后结

合实际情况调整分析角度。教师要引导学生保持耐心，

多次尝试不同切入点，逐步培养对复杂截面形态的判断

直觉，学生也需要善于利用连接虚线，最终实现解题能

力的自然提升。
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