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浅谈初中语文教学中如何提高学生对古典诗词的 
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摘  要：古典诗词是初中语文教学中传承文化与提升审美的重要载体，但当前教学存在文本解读碎片化、教学

方法传统、学生感知力与文化认知不足等问题。本文从深化文本解读、创新教学方法、优化学习活动三方面提出策略，

通过意象分析、情境创设、比较阅读等具体方法，结合《饮酒（其五）》《使至塞上》等教学案例，探讨提升学生

古典诗词鉴赏能力的路径，旨在为一线教学提供参考。
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引言

古典诗词作为中华文明的璀璨瑰宝，凝聚着中华民

族的智慧与情感，是初中语文教学中传承文化基因、提

升审美素养的重要载体。《义务教育语文课程标准（2022

年版）》明确提出，要引导学生“通过语言文字的运用，

感受中华文化的博大精深、源远流长”。然而当前初中

语文古典诗词教学中，学生普遍存在“能背诵、难理解，

能答题、缺感悟”的现象，如何突破这一困境，构建科

学有效的鉴赏能力培养路径，成为亟待解决的教学命

题 [1]。本文结合教学实践，从现存问题、教学策略及实

践案例三个维度展开探讨，以期为一线教学提供参考。

一、初中语文古典诗词鉴赏教学现存问题

（一）文本解读层面：碎片化与应试化的双重桎梏

古典诗词的精妙在于“言有尽而意无穷”，其意境

的整体性与情感的连贯性需要通过系统解读来呈现。但

在实际教学中，碎片化讲解现象普遍存在。教师常将诗

词切割为字词解释、句子翻译、主旨归纳等孤立环节，

如讲解杜甫《春望》时仅逐句分析“国破山河在，城春

草木深”的字面意思，却未引导学生透过“破”“深”

等字感受安史之乱中长安城的荒芜破败，更未将全诗置

于“忧国忧民”的情感脉络中整体把握。这种“只见树木，

不见森林”的解读方式，导致学生难以形成对诗词意境

的完整感知。

与此同时，应试教育的导向使教学过度依赖技巧分

析。为应对考试中的“炼字题”“情感题”等固定题型，

教师常总结模板化答题套路。面对“春风又绿江南岸”

中的“绿”字，学生机械套用“化静为动，展现生机”

的答题模式，却忽略了诗人推敲十数次的创作背景及其

对故乡的复杂情感。这种将诗词鉴赏简化为技巧训练的

做法，严重削弱了古典诗词的文学性与人文性。

（二）教学方法层面：单向灌输与技术滥用的双

重偏差

传统讲授式教学仍是主流模式，教师占据课堂主导

地位，以“知识传递”为核心目标，学生则被动接受解

读结论。如教学李白《行路难（其一）》时，教师直接

讲解“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”的象征意义，

而未通过提问、讨论等方式引导学生自主探究诗句中蕴

含的乐观与矛盾。这种单向灌输抑制了学生的思维活跃

度，导致课堂缺乏深度互动与情感共鸣。

多媒体技术的普及虽为教学带来便利，但部分教师

存在“重形式、轻内容”的倾向。教师在《钱塘湖春行》

的教学中用大量时间播放西湖风光视频，却未深入分析

“几处早莺争暖树，谁家新燕啄春泥”中“争”“啄”

等动词的精妙之处。技术手段的滥用使学生的注意力集

中于视觉冲击，而非文本本身的语言魅力，背离了古典

诗词教学的本质。

（三）学生能力层面：感知力与文化认知的双重短板

初中生受知识储备与生活阅历限制，语言感知力较

为薄弱。面对“感时花溅泪，恨别鸟惊心”等诗句，学

生难以理解花鸟为何“溅泪”“惊心”，更无法体会诗

人以乐景写哀情的艺术手法。这种感知力的不足，使其

无法深入挖掘诗词的语言密码，导致鉴赏停留在表面。

文化语境的缺失进一步加剧了理解障碍。古典诗词蕴

含着丰富的历史典故、民俗风情与哲学思想。但当前教学

中教师往往忽视文化背景的渗透，导致学生对诗词的理解

陷入“就诗论诗”的困境，难以触及深层的文化内涵。

二、古典诗词鉴赏能力提升的教学策略

（一）深化文本解读，构建鉴赏基础

1．意象分析：解码诗词的象征密码

意象是诗人情感与自然物象的融合体，是解读诗词
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的关键切入点。教学中可引导学生梳理“月”“柳”“雁”

等典型意象的象征体系，建立意象与情感的关联网络。

“月”意象：在《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》中，

“我寄愁心与明月”借明月传递对友人的牵挂；在《水

调歌头·明月几时有》中，“明月几时有？把酒问青天”

则通过明月表达对人生的哲思。通过同类意象的对比分

析，学生可总结出“月”常承载思念、孤独、永恒等情感。

“柳”意象：《诗经·蒹葭》《江城子·密州出猎》

中““蒹葭苍苍，白露为霜”以芦苇的苍茫萧瑟，营造

出朦胧的追寻意境，象征爱情的可望而不可即。；《江

城子·密州出猎》中“会挽雕弓如满月，西北望，射天狼”

以“雕弓”“天狼”等意象，直抒胸臆，展现苏轼的壮

志豪情与报国之志。通过自然意象（芦苇）与兵器意象（雕

弓）的对比，引导学生理解不同意象承载的情感类型（含

蓄的思念 vs. 直白的壮志）[2]。

2．情感脉络：梳理诗词的表达技巧

古典诗词的情感表达往往含蓄曲折，“乐景哀情”“以

动衬静”等手法的运用屡见不鲜。教学中需引导学生关

注诗词中的情感起伏与表达技巧，如《春望》中“国破

山河在，城春草木深”以长安城春日草木繁茂的“乐景”，

反衬国家破碎、百姓流离的“哀情”。通过分析“破”“深”

等字的表现力，让学生体会诗人杜甫“忧国忧民”的情

感脉络，理解以乐景写哀情的艺术张力。

3．文化溯源：打通历史与文本的脉络

诗词是时代的镜子，其创作往往与社会背景、文化

思潮密切相关。教学中可结合历史事件、文人经历解读

诗词内涵，如讲解文天祥《过零丁洋》时，引入南宋末

年的抗元斗争史实，让学生了解诗人“身世浮沉雨打萍”

的坎坷经历，从而理解“人生自古谁无死？留取丹心照

汗青”中蕴含的民族气节与家国情怀。此外，还可引入

科举制度、服饰文化、礼仪制度等知识，帮助学生跨越

时空隔阂，深入理解诗词的文化语境。

（二）创新教学方法，激活鉴赏思维

1．情境创设法：沉浸式体验诗词意境

情境创设能将抽象的文字转化为可感知的场景，激

发学生的情感共鸣。具体可通过以下方式实现：一是多

媒体情境。教学《钱塘湖春行》时，播放西湖早春的实

景视频，配合古筝曲《渔舟唱晚》，引导学生观察“早

莺争暖树”“新燕啄春泥”的画面，并用自己的语言描

述所见所闻，感受诗人对西湖春色的喜爱之情。二是角

色扮演情境。在《石壕吏》的教学中，组织学生分角色

朗读，分别扮演石壕吏、老妇人、杜甫等角色，通过语气、

语调的变化体会人物的心理活动，进而理解安史之乱给

百姓带来的苦难。

2．比较阅读法：在对比中深化理解

比较阅读通过横向或纵向的文本对比，引导学生发

现诗词的异同点，培养批判性思维。一种是同类题材对比，

将王湾《次北固山下》与马致远《天净沙·秋思》进行对比，

分析两首思乡作品在情感表达上的差异——前者通过“海

日生残夜，江春入旧年”的壮阔景象，表达对故乡的思

念与对人生的乐观；后者则以“枯藤老树昏鸦”的萧瑟

意象，渲染游子的孤寂与哀愁 [3]。另一种是不同时代对

比，如选取唐代李贺《雁门太守行》与宋代范仲淹《渔

家傲·秋思》，对比唐宋边塞诗词的风格差异：唐诗多

展现“报君黄金台上意，提携玉龙为君死”的慷慨报国

豪情，宋词则侧重“浊酒一杯家万里，燕然未勒归无计”

的征人思乡之情与功业未建的矛盾，使学生从中感受时

代变迁对文学创作的深刻影响。通过多角度对比，学生

既能把握诗词的个体特征，又能建立系统化的鉴赏思维，

提升文本分析的深度与广度。

3．读写结合法：以创作促鉴赏

写作是深化理解的有效途径，通过改写、仿写等活动，

可将鉴赏能力转化为表达能力。比如诗词改写，教学《岳

阳楼记》后要求学生将“衔远山，吞长江，浩浩汤汤，

横无际涯；朝晖夕阴，气象万千”改写成现代散文，学

生在扩写过程中需深入理解原文的景物描写手法，体会

作者“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的情怀。再

比如主题创作，以“四季”为主题，让学生模仿《天净沙·秋

思》的格式创作小令。如学生作品《天净沙·春》：“桃

枝燕语风柔，清溪绿藻鱼游，暖日风筝戏柳。童声盈袖，

纸鸢飞上云头。”通过创作实践，学生不仅加深了对诗

词格律的理解，更学会用凝练的语言表达情感。

（三）优化学习活动，提升实践能力

1．诗词诵读体系构建：从“读准”到“读透”

诵读是古典诗词学习的传统方法，可构建“三层次

诵读体系”：第一，初读正音。要求学生读准字音、停

顿，如《行路难（其一）》，初读正音“长风破浪会有

时，直挂云帆济沧海”中，重音落在“会”“直”“济”，

体现李白虽身处困境却仍怀进取之心的信念。再读悟意，

通过语调的上扬（“会有时”）与坚定（“济沧海”），

传达诗人在彷徨后重拾自信的情感转折，让学生感受诗

词的韵律美与情感张力。如《卖炭翁》中“可怜身上衣

正单，心忧炭贱愿天寒”，前句语调低沉，表现卖炭翁

的困苦；后句语调上扬，突出其矛盾心理。第三，熟读

成诵。通过配乐朗诵、集体吟诵等形式，让学生在朗朗

书声中感受诗词的韵律美，实现“熟读成诵，出口成韵”。

2．文化实践拓展：让诗词走进生活

将诗词教学与生活实践相结合，可激发学生的学习
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兴趣，增强文化认同感。具体可开展以下活动：一是传

统节日专题：中秋节前夕，举办“明月几时有”诗词品

鉴会，让学生搜集并分享与中秋有关的诗词（如苏轼《水

调歌头》、张九龄《望月怀远》），结合节日习俗解读

诗词中的团圆、思乡主题 [4]。二是地域文化关联：若当

地有历史遗迹或文化名人，可组织学生实地考察并解读

相关诗词。如浙江杭州的学生可探访岳飞墓，结合《满

江红·怒发冲冠》理解岳飞的抗金壮志；陕西西安的学

生可参观大雁塔，诵读岑参《与高适薛据同登慈恩寺浮

图》，感受唐代文人的登临情怀。

三、教学实践案例及效果分析

（一）《饮酒（其五）》教学实例

1．教学环节设计

首先是意象分析。引导学生聚焦“菊”“南山”“飞

鸟”等意象，讨论其象征意义。学生通过查阅资料得知，

“菊”是陶渊明的精神象征，代表高洁品格；“南山”

则与道教文化中的仙境、隐逸生活相关联。其次是情境

体验。开展“诗画结合”活动，让学生根据“采菊东篱下，

悠然见南山”的描述绘制水墨画。在绘画过程中，学生

需思考“悠然”的神态如何通过笔触表现，“见”字（通

“现”）所蕴含的偶然与自然之趣如何通过构图传达。

最后对比阅读。引入唐代王维《终南别业》“行到水穷处，

坐看云起时”，与陶诗对比，分析两位诗人隐逸情怀的

异同。

2．学生反馈

认知层面而言，课后问卷显示，92% 的学生能准确

分析“菊”“南山”的象征意义，并理解“心远地自偏”

的哲学内涵。情感层面来说，78% 的学生在“诗词创作

小练笔”中尝试运用自然意象表达情感，如“竹影摇窗静，

茶香入墨幽”，体现出对隐逸意境的模仿与创新。

（二）单元整合教学案例：边塞诗专题

1．跨文本比较

选取《使至塞上》（王维）、《白雪歌送武判官归京》（岑

参）、《渔家傲·秋思》（范仲淹）三首作品，从景物描写、

情感表达、艺术手法三个维度进行对比：

表 1三首边塞作品对比分析表

维度 《使至塞上》 《白雪歌送武判官归京》 《渔家傲·秋思》

景物特点 雄浑壮阔（大漠、孤烟、长河） 奇丽浪漫（北风、雪花、红旗） 苍凉孤寂（衡阳雁、边声、落日）

情感基调 慷慨悲壮中略带孤寂 送别友人的不舍与边塞豪情 思乡忧国与功业未建的矛盾

艺术手法 以景喻情，含蓄深沉 夸张比喻，想象丰富 用典抒情，直抒胸臆

通过表格对比，学生清晰把握不同时代、不同体裁

边塞作品的特点，深化了对“边塞诗”这一题材的整体

认知。

2．实践活动

组织学生撰写“我眼中的边塞诗人”微调研报告，

要求结合具体诗词分析诗人的生平经历对创作的影响 [5]。

有学生通过分析岑参两次出塞的经历，解读《白雪歌送

武判官归京》中“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”

的乐观精神；有学生结合范仲淹“先天下之忧而忧”的

政治理想，阐释《渔家傲·秋思》中“燕然未勒归无计”

的忧国情怀。调研报告完成后，学生以PPT形式进行展示，

通过合作探究与成果分享，提升了文本分析能力与表达

能力。

结语

初中语文古典诗词鉴赏能力的培养，是一个“文本

解读为基、方法创新为翼、实践体验为桥”的系统工程。

教师需打破传统教学的桎梏，通过深化意象分析、创新

情境体验、链接文化实践等多元策略，引导学生从“被

动接受”走向“主动发现”，从“机械答题”走向“审

美鉴赏”。未来教学中，可进一步探索“诗词 + 信息技

术”“诗词 + 跨学科融合”等创新模式，让古典诗词在

新时代焕发新的生命力，真正实现“以诗育人，以文化人”

的教育目标。
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