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浅谈中考题对物理大单元复习课的教学启示

——以 2024 年广东中考物理 23 题为例
聂卓丹

江门市第八中学

摘  要：本文结合2024年广东中考物理试题中的23题，反思针对“功与能”大单元复习课的教学，通过题目分析，

探讨如何在大单元复习中更好地整合知识、提升学生的综合能力。文章从题目出发，分析其考查的知识点和能力要求，

进而提出大单元复习课的教学策略，强调知识的结构化、系统化，以及学生在实际问题中的应用能力。
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引言

通过对历年的中考卷试题分析可以发现，物理学科

的试题立足于生活，符合课标要求，既考查物理基础知

识，也考查分析与解决问题的能力。试题设计的本质都

是课本出现的基本知识、基础原理、基本方法。题目追

求在掌握基本知识的基础上进一步达到理解和应用。因

此对初三后阶段的大单元复习课提出了更高要求。本文

结合2024年广东中考物理试题中的23题，针对“功与能”

大单元复习课的教学进行深入探讨。

一、题目分析

《载人飞艇》2024年3月30日，我国自主研制的“祥

云”AS700载人飞艇成功完成首飞。某飞艇如图甲所示，

其气囊体积巨大，采用轻质材料制作。飞艇升空靠浮力

来实现，水平飞行靠发动机提供动力。发动机输出的能

量用于做推动功和辅助功：推动功指克服空气阻力推动

飞艇水平飞行做的功；辅助功指发动机驱动飞艇上发电

机工作所做的功，辅助功的功率恒定。

当飞艇低速 水平直线飞行时，其受到

的空气阻力 与速度 v 的关系如图乙所示。飞艇部分

参数见表。忽略气囊厚度及气囊外其他部分受到的浮力。

空载质量（不含氦气） 3750kg 气囊总容积 4200m3

发动机额定输出功率 3×105W 辅助功的功率 5×104W

发动机效率 36% 最大速度 70km/h

（1）气囊采用轻质材料制作是为了减小        ；

（2）飞艇的发电机利用           的原理发电；

（3）将气囊充满氦气，此时飞艇受到的浮力为 

             N，飞艇最多可载              位乘客升空；

（ 每 位 乘 客 质 量 ， ，

， ）

（4）飞艇先后以 3m/s 和 6m/s 的速度水平匀速

直线飞行相同的时间，推动功分别为 和 ，则
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           ；

（5）飞艇低速水平匀速直线飞行时，若消耗 10kg

燃油，可飞行的最大距离为           km。（燃油热

值 ）

本题总共 6 分，涉及的知识点有平衡力、机械能及

其转化、密度公式、阿基米德原理、功、功率公式的运

用、热值的公式及相关计算、热机效率的计算等知识点。

题目集合时事热点、贴合实际，考查的内容综合性较强，

对学生思维能力、计算能力、分析能力有较高要求。第（1）

题考查基本概念和生活中的常识问题，比较简单。气囊

采用轻质材料制作，因为轻质材料密度小，根据 ρ=

可知，学生需理解轻质材料密度小，能够减小飞艇的质

量；第（2）问考查发电机原理—电磁感应，属于对课

本基础知识掌握的考查，难度较小。从得分情况看，大

部分学生可以得前 2 题的分数。第（3）题考查对物体受

力分析和二力平衡知识，阿基米德原理公式计算，涉及

浮力计算和受力分析，有一定难度。飞艇最多可载乘客

升空时，飞艇的重力等于受到的浮力，即

第 4 空计算量大，如果学生细心或者能根据实际经

验能冷静下来认真分析，通过四舍五入的反向思维得出

正确答案，此题对学生的能力有一定要求。

气囊总容积 4200m3，氦气的质量是

飞艇最多可载乘客的质量

m人=m-m飞艇-m氦气=5.04×103kg-3750kg-840kg=450kg

飞艇最多可载乘客的位数

（位）

取整数，即飞艇最多可载 7位乘客升空。

第（4）题考查功的计算和功率公式的应用，学生

需根据阻力与速度的关系进行计算。由图乙可知，F阻= 

500v。飞艇先后以 3m/s 和 6m/s 的速度水平匀速直线飞

行时受到的阻力分别为 1.5×103N、3×103N，因

W=Fs=fvt

所以，推动功之比

故 。

第（5）题作为整份试卷的“压轴题”考查热机效率、

功与能的关系，涉及复杂的能量转化和计算，学生可结

合数学中二次函数最值问题与高中基本不等式（超纲，

不展示）相关知识解答。

燃油完全燃烧释放的热量

由 ​可得，发动机做的功

由图乙可知，F阻=500v。由 W=W推+W辅

可得

1.62×108J=500vs+5×104W×t

由 可得

①

当分母最小时，s有最大值，由二次函数

得，v=10m/s

带入①式，s最大值为

二、教学启示

通过对 2024 年广东中考物理 23 题的分析，我们可

以得出以下几点教学启示，这些启示不仅适用于“功与能”

这一大单元的复习，也适用于其他物理大单元的教学。
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（一）从碎片化的知识到系统化

（1）在“功与能”这一大单元中，功、功率、机械能、

能量守恒等知识点看似独立，实则紧密相连。教师可以

通过思维导图或知识框架图，帮助学生梳理这些知识点

之间的关系。例如，功是能量转化的量度，而功率则是

功的时间效率。通过图示化的方式，学生可以更直观地

理解这些概念的内在联系，避免孤立地记忆公式和概念。

（2）构建知识网络，局部到整体，形成系统认知：

通过梳理“功与能”这一大单元的知识结构，从局部知

识点出发，逐步扩展到整个知识体系。例如，简单的功

的计算，功与能的关系、能量转化的形式、机械能守恒

的条件等，通过这种层层递进的方式，学生能够更好地

理解知识的整体结构，形成系统的认知。

（二）注重理论到实践

中考题往往通过实际情境考查学生对知识的理解和

应用能力。在大单元复习课中，如何教会学生“活学活用”

是老师在备课时需要深入研究的内容。例如，结合“载

人飞艇”这一情境，设计关于功、功率、能量转化的综

合题目。教师可以通过设计类似中考题的情境化问题，

帮助学生将抽象的物理知识应用到具体的情境中，帮助

学生在实际问题中理解物理概念。

另外在跨学科整合如火如荼的今天，教师可以通过

跨学科的题目设计，帮助学生理解物理知识在其他学科

中的应用。例如，在计算飞艇的浮力时，涉及密度的计算，

通过结合数学中的比例和方程知识，帮助学生更好地理

解物理公式的推导过程。

（三）强化“从观察到理解”的实验探究

在“功与能”的大单元复习课中，教师可以设计类

似通过测量不同高度下物体的势能和动能的实验，帮助

学生理解机械能的转化过程。还可以设计一个关于能量

转化的探究任务，让学生通过实验和数据分析，探究不

同形式的能量如何相互转化，引导学生自主发现问题、

解决问题。

（四）注重思维能力的培养

教师可以通过例题讲解，帮助学生掌握问题解决的

策略。例如，在解决复杂的能量转化问题时，教师可以

引导学生先分析能量的来源和去向，再根据能量守恒定

律进行计算。我们知道，中考题不仅考查学生对知识的

掌握，还考查他们的思维能力，尤其是分析问题、解决

问题的能力。通过设计一个关于能量利用的开放性问题，

让学生讨论如何提高能源利用效率，鼓励学生从不同角

度思考问题，培养学生的创新思维和批判性思维。

结语

通过对 2024 年广东中考物理 23 题的分析，我们可

以看到，中考题不仅考查学生对基础知识的掌握，还考

查他们在复杂情境中分析问题、解决问题的能力。因此，

在大单元复习课中，教师应注重知识的结构化与系统化，

帮助学生构建完整的知识体系；同时，通过情境化教学、

实验与探究、思维能力的培养，提升学生的综合能力。

只有这样，学生才能在中考中应对自如，取得优异成绩。
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