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指向高阶思维发展的文言文教学策略研究
陈娟

云南省普洱市景谷傣族彝族自治县第一中学

摘  要：本研究分析文言文教学与高阶思维能力培养策略的基本关系，探究高阶思维的培育路径。通过文献分析、

案例研究和教学实验，研究发现当前文言文教学存在重知识轻思维、方法单一等问题。研究提出了“解构与比较——

培养分析性思维”、“质疑对比阅读——培养批判性思维”、“创造性转化——培养创新性思维”、“问题导向的深

度解读——培养逻辑思维”、“创设时代情境——培养深度思维”、“哲学思辨——培养辩证思维”六大教学策略，

并构建了相应的评价体系。实践表明，这些策略能有效提升学生的分析、评价和创造能力，为文言文教学改革提供

了理论支持和实践参考，丰富高阶思维教学的研究成果。
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引言

文言文作为中华传统文化的重要载体，其教学价值

不仅在于语言知识的传授，更在于思维能力的培养。随

着核心素养教育的推进，如何通过文言文教学培养学生

的高阶思维能力成为亟待解决的课题。高阶思维包括分

析、评价和创造等复杂认知过程，是 21 世纪人才必备的

核心能力。然而，当前的文言文教学普遍存在重知识轻

思维、方法单一等问题，表现为分析问题不够深入、创

新思维不足等。应该看到，传统教学难以有效促进学生

高阶思维的发展，无法适应社会的发展。

本研究旨在探索文言文教学与高阶思维能力培养

的有机融合，构建系统的教学策略体系。通过理论探

讨和实践验证，为文言文教学改革提供新思路，同时

丰富语文教育领域的理论研究。研究采用文献研究、

案例分析和教学实验等方法，力求理论与实践相结

合，为提升文言文教学质量和学生思维能力提供可行 

方案。

一、文言文教学与高阶思维能力培养的理论基础

高阶思维能力是指发生在较高认知水平上的心智活

动或认知能力，包括分析、综合、评价和创造等复杂思

维过程。布鲁姆教育目标分类学将认知领域分为六个层

次，其中分析、评价和创造属于高阶思维范畴。建构主

义学习理论认为，学习是学习者主动建构知识意义的过

程，这一过程需要高阶思维的参与。

文言文具有语言精练、意蕴深厚的特点，为高阶思

维培养提供了独特载体。其凝练的语言形式需要分析思

维去解构，丰富的文化内涵需要评价思维去判断，而古

今语境差异则需要创造思维去跨越。文言文教学不应停

留在字词解释和语法分析的层面，而应引导学生深入文

本，通过质疑、比较、联想等思维活动，培养其分析理

解能力、批判评价能力和创新应用能力。

文言文教学与高阶思维培养具有内在一致性。文言

文的理解需要调动分析思维，文化价值的评判需要批判

思维和辩证思维，而现代转化则需要创新思维。因此，

文言文教学应超越传统的“灌输式”模式，创设思维情境，

设计思维任务，引导学生在文言文学习中发展高阶思维

能力。

二、当前文言文教学中高阶思维培养的现状分析

通过对县域三所高中的学生进行调查问卷和教师访

谈，发现当前文言文教学中高阶思维培养存在以下问题：

教学目标偏重知识记忆，忽视思维发展；教学方法以教

师讲解为主，学生参与度低；教学内容局限于文本表层，

缺乏深度挖掘；评价方式单一，难以检测思维水平。

造成这些问题的原因主要有：教师对高阶思维认识

不足，缺乏相应的教学策略；考试导向下，教学更关注

应试技巧；文言文自身难度导致教学时间分配紧张；缺

乏有效的思维培养评价工具。这些因素共同导致了文言

文教学中高阶思维培养的缺失。

案例分析显示，少数优秀教师通过设计开放性问题

和比较阅读等活动，在一定程度上培养了学生的高阶思

维。然而，这些做法缺乏系统性和普遍性，难以大面积

推广。因此，需要构建系统的文言文高阶思维培养策略，

为教师提供可操作的教学方案。

三、指向高阶思维能力培养的文言文教学策略构建

基于理论分析和现状调查，本研究提出六个文言文

高阶思维教学策略：解构与比较——培养分析性思维、

质疑对比阅读——培养批判性思维、创造性转化——培

养创新性思维、问题导向的深度解读——培养逻辑思维、
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创设时代情境——培养深度思维、哲学思辨——培养辩

证思维。

（一）解构与比较：培养分析性思维

解构与比较是提升文言阅读能力、训练学生思维的

重要方法，通过分析文本结构、语言特点和思想内涵，

并结合横向或纵向比较，可以深化对文言文的理解。

1. 解构策略

（1）文本结构解构

结构解构即对文章进行层次划分，分析文章的写作

思路（议论文的论点、论证过程、论据、结论；记叙文

的起因、经过、结果）。例如，在教授《六国论》中，

让学生按照论点、论证过程及结论三个方面梳理文章结

构，学生能够发现作者以“赂秦而力”为核心，分“赂

秦者”与“不赂者”两层论证，最终归结到“为国者无

使为积威之所劫”的结论。

（2）语言现象解构

语言现象的解构包含词汇与句式的整理、积累。这

个过程可以引导学生借助注释、工具书独立研读文本，

并联系学习过的文言文，梳理常用文言实词、虚词和特

殊句式，提过阅读文言文的能力。例如：教学《鸿门宴》，

重点解构古今异义（如“为寿”一词，古义指祝健康长寿，

今义是祝寿）、通假字（如“蚤”通“早”）、词类活

用（如“沛公军霸上”一句中的“军”为名词活用为动词，

意为驻军）、一词多义（如“之”字，有“的”、“到，

往”、“这、那”等多重含意）、特殊句式（如“具告

以事”是状语后置，解构后应为“以事具告”）。

2. 比较策略

（1）同主题比较，对比不同作家对同一主题的论述

方式或观点差异。如在进行《劝学》教学过程中，教师

可以强调“积善成德”的外在教化，与《师说》主张“从

师问道”的主动学习，反映了儒家内部教育观的差异。

（2）同文体对比，对比不同时期或不同作家的同类

文体，分析语言风格和写作目的的差异。如《鸿门宴》

细节描写生动，突出人物性格，《苏武传》侧重环境烘托，

强调气节，由此可以得出结论：司马迁重文学性，班固

重道德教化。

（二）质疑对比阅读：培养批判性思维

1. 提供真实场景背景

在文言文学习中，教师可以通过将文言文与学生平

时所接触到的现实场景相结合，引导学生理解文本背后

的意义和价值。例如，在教授《子路、曾皙、冉有、公

西华侍坐》时，可以引导学生探讨孔子及弟子的思想对

现代社会的影响，以便让他们更深入地理解文言文背后

的思想内涵，并在思考文本的同时培养出对现实世界的

批判性思维。

2. 质疑史书记载

阅读史传文言文，了解史实之后，还要进行深入思

考，甚至质疑史书的记载，培养学生的探索精神。例如，

在教授《鸿门宴》时，教师可以引导学生思考“项羽不

杀刘邦仅仅是因为‘为人不忍’吗？司马迁对鸿门宴的

记述有没有‘不合常理’的地方？”等问题，让学生进

行批判性思考，深入探究。

3. 进行文本对比

不同文本之间的对比研究有助于培养学生的批判性

思维能力。例如，在教授《齐桓晋文之事》与《庖丁解

牛》时，引导学生对比孟子和庄子等不同哲学家的思想

和主张，通过对比分析和评价，加深对不同文本的理解，

并培养对不同观点的批判思考能力。

（三）创造性转化：培养创新性思维

1. 跨界改写创作

为了激发学生的兴趣，教师可以引导学生将文言文

转化为现代文体（如新闻稿、法庭辩论、剧本、倡议书等），

要求保留核心思想。例如：在教学《谏逐客书》时，用

文章体例写一份《谏校园手机管理书》，既可以让学生

进一步掌握文章体例，也培养了学生的创造能力。

2. 逆向思维训练

‌将逆向思维运用于教学活动中，可以创新教学思路

与方法，提升学生的学习兴趣，帮助他们高效学习文言文。

例如，在教学《烛之武退秦师》时，教师可打破鉴赏烛

之武外交辞令艺术的传统教学路径，颠覆前提，让学生

思考：“如果秦伯坚持与晋联盟，烛之武哪三处论证最

可能被反驳？”对这一问题深入探究后，学生会发现烛

之武的游说存在逻辑漏洞，让学生的思维向对立面方向

发展，从问题的相反面深入地进行探索，树立新思想，

创立新形象。‌

（四）问题导向的深度解读：培养逻辑思维

1. 阶梯式提问

阶梯式提问能够引导学生由浅入深地理解文本，培

养深度学习能力。例如，在教授《赤壁赋》时，教师可

以从表层到深层设计问题链：（1）“逝者如斯”的修

辞手法是什么？（2）苏轼对时间流逝的态度与孔子“逝

者如斯夫”有何不同？（3）结合北宋党争背景，这种差

异反映了怎样的处世哲学？从手法到思想逐层提问，符

合认知规律。

2. 开放性问题

文言文教学中设计开放性提问，需要打破传统封闭
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式问答的局限，通过多维度、无标准答案的问题激发学

生的深度思考。例如，在教授《赤壁赋》时，可以设计

类似的开放性问题：“‘哀吾生之须臾’与‘物与我

皆无尽’是否矛盾？”“‘酾酒临江’真是豪迈之举，

还是政治失意者的自我安慰？”这样的问题能够充分激

发学生的学习兴趣，使古老文本成为培养创新思维的活

教材。

（五）创设时代情境：培养深度思维

文言文教学中创设情境可以有效打破时空隔阂，帮

助学生建立文本与现实的深度联结。例如，在教授《师

说》时，可以采取社会调查+现实关联的情境创设策略：

课前调查——统计班级学生对“课外补习班教师 VS 学校

老师”的评价，对比韩愈时代“耻学于师”的现象；现

实关联——假设韩愈参加现代教育论坛，分组为其设计

演讲稿，要求引用原文观点批判“内卷式教育”。这样

的情境能够打通古今教育话题，强化文言文的现实价值，

有助于学生培养深度思维。

（六）哲学思辨：培养辩证思维

教学中可以通过设计二元关系探讨、现实关联等任务，

引导学生突破单一视角，形成全面、客观的思考方式。例

如，在教授《庖丁解牛》时，教师可以引导学生思考“技”

与“道”的辩证关系，然后关联现实，让学生对比“庖丁

解牛”与现代“工匠精神”，分析异同。这两个问题的思

维培养点在于：技术实践与哲学抽象的辩证统一，传统智

慧在现代语境中的新解，有助于培养学生的辩证思维。

除了以上六个策略外，在培养学生高阶思维的过程

中，还需要教师转换角色，从“知识传授者”变为“思

维引导者”，允许学生提出非常规解读。同时重构评价

标准，将“能否自圆其说”纳入评分，而非仅追求答案

统一，将文言生活化，关照现实。

四、文言文高阶思维教学策略的实施与评价

在某个中学进行的教学实验表明，实施高阶思维教

学策略后，实验班学生在文言文学习成绩和思维测试得

分上均显著高于对照班。具体表现为：文本分析更加深

入，能发现隐含的逻辑关系；评价观点更加客观，能综

合考虑多方因素；创意表达更加丰富，能建立古今有意

义的联系。

研究构建了文言文高阶思维评价体系，包括过程性

评价和终结性评价两个维度。过程性评价通过课堂观察

记录学生的提问质量、讨论深度等表现；终结性评价则

采用开放性题目测评学生的分析、评价和创造能力。评

价工具包括思维评分量表和作品分析框架等。

实施过程中也面临一些挑战，如教师思维教学能力

不足、课堂时间分配紧张、学生思维基础差异大等。对此，

建议加强教师培训，开发分层教学材料，并利用课外活

动延伸思维训练。同时，应建立学校支持系统，为文言

文思维教学提供资源和制度保障。

结语

本研究证实了文言文教学与高阶思维培养的可行性

和有效性。通过系统的策略设计和实施，文言文教学能

够超越传统的语言知识传授，成为培养学生分析、评价

和创造能力的重要途径。这不仅提升了文言文教学的质

量，也为学生终身发展奠定了思维基础。

未来研究可以进一步探索不同学段文言文思维教学

的衔接，开发数字化教学工具，以及研究思维培养的长

期效果。文言文教学应把握核心素养导向，不断创新方法，

使传统文化在现代教育中焕发新的生机与活力。

参考文献

[1] 王靖，崔鑫 . 深度学习动机、策略与高阶思

维能力关系模型构建研究 [J]. 远程教育杂志，2018，

3606:41-52.

[2] 杨丝洁 . 学生高阶思维的培育路径研究 [D]. 四

川师范大学，2018.

[3] 汪茂华 . 高阶思维能力评价研究 [D]. 华东师范

大学，2018.

[4] 中华人民共和国教育部 . 普通高中语文课程标

准（2017 年版）[S]. 北京：人民教育出版社，2018.

[5]余党绪.在“思辨读写”中培养批判性思维[J].

新课程研究 :下旬，2016，（5）:1.

[6] 梁馨元 . 基于深度学习的高中文言文教学提

问策略探究 [D]. 学科教学（语文），辽宁师范大学，

2023.

[7] 李蓉芝 . 深度学习视阈下的高中文言文群文阅

读教学策略研究 [D]. 学科教学（语文），2024.

[8] 李茂梅 . 深度学习理论视域下的高中文言文教

学研究 [D]. 课程与教学论（语文），2023.

[9] 苏利利 . 高中文言文阅读教学中审辩性思维培

养策略研究 [D]. 青海师范大学，2022.

基金项目：2024年普洱市教育科学规划重点课题《核

心素养视域下高中语文高阶思维能力培养策略研究》（课

题立项编号 24Z002）的阶段性研究成果。

作者简介：陈娟，1983 年 1 月，女，云南景谷人，

彝族族，硕士，高级教师，从事高中语文教育教学工作。


