
154

阅读与写作

新课标下构建高中语文语用能力培养教学体系
赖雅琴

南昌市第十九中学

摘  要：新课标背景下，高中语文语用能力培养已成为深化教学改革的关键议题。语用能力是指语言建构与运

用的综合能力，其直接关联学生核心素养发展，涵盖语言表达、逻辑思维与文化理解等多维目标。本文围绕新课标

下高中语文语用能力培养教学体系构建展开研究。文章深入阐述了语用能力培养对学生语言理解、表达能力的关键

作用，明确了教学体系构建需遵循的主体性、情境性、实践性原则。同时，从紧扣关键字词引导鉴赏、鼓励语句品

析启发思维、创设多元情境训练能力、推进读写结合落实培养、联系现实生活内化感悟等五个方面，提出具有可操

作性的教学策略，旨在推动学生语用能力切实提升。
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引言

新课标明确表明语文教学要突破传统以知识记忆为

主的教学模式，朝着以语言实践活动为载体的方向转变

来培养学生真实情境中的语言运用能力。目前高中语文

教学普遍存在“重知识轻实践”“重文本分析轻表达训练”

的倾向，这使得学生虽然能够解读文本但在口语表达、

书面写作以及社会交际时常常出现语言贫乏、逻辑混乱、

情感失真等问题。与此同时，信息时代对人才的语言能

力提出了更高的要求，学生需要具备在不同语境中准确、

得体、创造性地运用语言的能力。在这样的背景下构建

以语用能力培养为核心的教学体系，既是落实新课标理

念的必然选择也是提升学生语文核心素养的关键路径。

一、高中语文教学中学生语用能力培养的重要性

（一）促进语言理解能力的发展

语言理解能力是语文学习非常重要的基础，语用能

力的培养对提升这一能力起着关键作用。在高中语文教

学过程中，学生通过学习不同语境下的语言运用，能够

更深入理解词语含义、句子结构和语义。比如文言文学

习来说，学生不但要掌握字词基本释义，还要理解其在

特定历史背景和语境中的实际意义。比如“之”字在古

文中用法十分多样，在不同语境里可作代词、助词、动

词等，学生只有结合具体语用环境，才能准确把握其含

义并理解整个句子意思。

同时，培养语用能力能够帮助学生理解语言言外之

意，在日常交流与文学作品当中人们常以委婉含蓄方式

表达想法情感。学生具备一定语用能力便可透过文字表

面领会作者或说话者深层意图，像阅读小说时人物对话

往往蕴含丰富潜台词，学生需要结合人物性格身份关系

及当时情境分析对话背后真实含义，以更好理解作品主

题和情感 。

（二）培养语言表达能力

语言表达能力是体现语文素养的重要方面，也是学

生未来在社会生活当中必备的能力。高中语文教学借助

语用能力的培养，能够让学生学会在不同场合里面对不

同对象，运用恰当的语言来进行有效的表达。在书面表

达这个层面，学生能够依据不同的文体要求来组织语言，

表达出自己内心的观点和情感。比如，在议论文写作的

时候，学生需要运用准确且严密的语言去阐述论点，运

用恰当的论证方法来进行合理的论证，让文章具备足够

的说服力；在记叙文写作过程中，学生则要着重关注语

言的生动性与形象性，通过细腻的描写去展现人物形象

和故事情节。

在口头表达方面，培养语用能力可让学生更自信且

流畅地和他人交流，学生在课堂上积极参与讨论与发言

能锻炼思维敏捷性和语言表达能力。同时，通过模拟演讲、

辩论等活动学生可学会运用语言技巧像修辞手法、语气

语调变化等增强表达效果让自己观点更好被他人接受。

二、高中语文教学中学生语用能力培养的原则

（一）主体性原则

主体性原则着重强调学生在语用能力培养进程里的

主体地位。高中语文教学需要尊重学生的个性差异以及

学习需求，要充分调动学生自身的主观能动性，从而让

学生积极主动参与到语言学习与运用当中来，教师不再

单纯作为知识的灌输者存在，而是成为学生学习方面的

引导者和组织者。比如，在课堂讨论期间教师要鼓励学

生发表自身的见解，尊重学生之间不同的观点让学生在

交流碰撞里提升语用能力。同时，老师得留意学生的学

习兴趣和个人爱好，依据学生实际情况来设计教学活动，

对于那些对文学有浓厚兴趣的学生，能够引导他们开展

文学创作与作品赏析。对于那些对时事政治感兴趣的学
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生，可以组织他们进行时事评论相关活动，通过满足学

生的个性化具体需求，来激发学生的学习积极性和热情，

让学生在主动参与过程中不断提升语用能力。

（二）情境性原则

情境性原则规定高中语文教学要创设真实且生动的

语言运用情境。因为语言的学习与运用无法脱离具体情

境存在，只有处于特定情境当中学生才能更好理解语言

含义和用法并提高运用能力，教师可依据教学内容和目

标创设多种不同情境如生活情境、文学情境和社会情境

等。在生活情境里教师能够模拟购物、问路、打电话等

场景让学生在真实交流中运用语言；在文学情境中教师

可以引导学生进入作品情境通过角色扮演、朗诵等方式

感受人物语言特点和情感表达；在社会情境中教师可组

织学生开展社会调查、志愿服务等活动，让学生在接触

社会过程中运用语言解决实际问题并提高社会适应性。

（三）实践性原则

实践性原则着重要求学生通过大量实践活动来提升

语用能力，因为语文本身就是一门实践性很强的学科，

只有让学生在实践当中不断运用语言，他们才能够真正

掌握语言的运用技巧。教师可以设计多种形式的实践活

动，如写作训练、口语表达训练以及戏剧表演等。在写

作训练过程中，教师可以布置不同类型的作文题目，让

学生开展有针对性的练习。教师要及时给学生提供反馈

和指导，帮助学生发现自己在写作里存在的问题并加以

改进。在口语表达训练方面，教师可以组织学生进行演讲、

辩论、朗诵等活动，让学生在实践中锻炼自身的口头表

达能力。在戏剧表演活动中，学生能够通过扮演不同的

角色，深入理解作品内容和人物形象，同时提升自己的

语言表达和肢体表现能力。

三、高中语文教学中学生语用能力培养的策略

（一）紧扣关键字词，引导语言鉴赏

关键字词属于文本的灵魂所在之处，它承载着作者

核心意图与情感。在高中语文教学过程当中，紧扣关键

字词开展语言鉴赏教学活动，可让学生深入到文本的内

核里面，精准把握语言的精髓之处，教师应当引导学生

先去明确关键字词的本来意义，然后结合上下文的具体

语境，剖析其在文章当中的引申义、比喻义等，以此体

会作者用词的精准与巧妙。同时，要关注关键字词在塑

造人物形象、渲染环境氛围、推动情节发展以及表达主

题思想等方面起到的作用。通过深入分析关键字词，学

生能够提高对语言的敏感度，学会鉴赏语言的艺术魅力，

进而提升自身语用能力，为准确且生动地表达自己的思

想奠定基础。例如，在教学部编版高一语文下册《促织

/蒲松龄》时候，文中“里胥猾黠，假此科敛丁口”的“假”

字极为关键。“假”本义为“借”，在这里引申为“借机、

趁机”。里胥本就狡黠，他们借着征收促织的机会，对

百姓进行残酷的搜刮。一个“假”字，将里胥的丑恶嘴

脸和贪婪本性刻画得入木三分。教师在教学中可引导学

生先理解“假”的本义，再结合里胥的行为和百姓的遭遇，

分析其在文中的深层含义。同时，让学生思考如果没有

这个“假”字，表达效果会有何不同。通过这样的深入

分析，学生能更深刻地理解文本中社会的不公和官场的

黑暗，学会抓住关键字词进行语言鉴赏，提高对语言的

运用和理解能力。

（二）鼓励语句品析，启发学生思维

语句品析是提高学生语用与思维能力的重要办法，

在高中语文教学当中教师要鼓励学生从多个角度对文本

语句开展细致分析，像修辞手法、句式特点、表达方式、

用词精准度这些方面。通过分析语句学生能够明白作者

怎样巧妙运用语言来表情达意，感受语言所具有的艺术

魅力。与此同时在品析过程中学生的思维能够得到启发，

学会从不同层面以及角度去思考问题，提高分析问题和

解决问题的能力。这种思维能力的提升有助于学生在语

言表达时更为严谨准确生动，进而提升自身的语用能力。

例如，在教学部编版高二语文选择性必修中册《荷花淀

/孙犁》时候，“她们轻轻划着船，船两旁的水，哗，哗，哗。”

这句看似平淡的描写，实则蕴含着丰富的内涵。从修辞

手法上看，没有明显的修辞，但“哗，哗，哗”的拟声

词运用，生动地描绘出船桨划水的声音，营造出一种宁静、

和谐的氛围。从句式特点上，短句的运用简洁明快，符

合妇女们轻松愉悦的心情。从表达方式上，这是对环境

的描写，衬托出妇女们前往探夫时的欢快与期待。教师

在教学中可引导学生从这些角度进行品析，让学生思考

拟声词的作用以及环境描写与人物心情的关系。还可以

让学生尝试去掉拟声词或改变句式，对比表达效果的不

同。通过这样的品析，学生能够深入理解文本，启发思维，

提高语用能力。

（三）加强情境创设，训练语用能力

情境创设能给学生搭建起真实的语言运用平台，让

学生于情境当中自然地运用语言来提高语用能力。教师

要依据教学内容以及目标，创设出贴近学生生活且符合

其认知水平的情境，像生活情境、文学情境、社会情境等。

在情境里面学生可以更好地理解语言实际运用的场景，

学会依照不同情境去选择合适语言形式与表达方式来交

流。这种真实的语言运用体验能够增强学生语言运用的

自信心，提升语言表达准确性和得体性，促使学生语用

能力得到有效训练。例如，在教学部编版高一语文上册

《赤壁赋 / 苏轼》时候，教师可以创设一个“穿越时空
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的文人雅集”情境。假设学生穿越到北宋时期，与苏轼、

黄庭坚等文人一同泛舟赤壁。在这个情境中，让学生模

仿古人的语气和表达方式，进行对话交流。可以讨论赤

壁的山水之美、历史典故，也可以抒发自己对人生的感慨。

为了让学生更好地融入情境，教师可以提前准备一些与

北宋文化、赤壁之战相关的资料。在交流过程中，教师

要引导学生注意语言的典雅和文采，运用文言文的语言

形式和表达习惯。学生在这样的情境中，需要不断思考

如何用恰当的语言表达自己的观点和情感，能够更深入

地体会苏轼在文中所表达的情感和思想，同时提高自己

的文言文语用能力。通过情境创设，学生能够在真实的

语境中运用语言，增强语言运用的实践能力。

（四）利用读写结合，落实语用培养

读写结合算得上培养学生语用能力的有效策略，阅

读作为输入能为学生提供丰富语言素材与写作范例，写

作作为输出可让学生把所学知识运用到实际当中提高语

言表达能力。教师应该引导学生将阅读和写作进行有机

结合，在阅读过程中思考写作方法学习作者构思选材运

用语言等技巧，在写作时运用阅读所得尝试模仿同时进

行创新。通过读写相互促进学生能够加深对文本的理解

提高写作水平落实语用培养，进而使学生的语用能力得

到全面提升。例如，在教学部编版高二语文选择性必修

中册《玩偶之家（节选）/ 易卜生》时候，教师可以先

引导学生深入阅读剧本，分析娜拉这一人物形象的特点、

语言风格以及作者塑造人物形象的方法。如娜拉的语言

从开始的温柔顺从到后来的觉醒反抗，体现了她性格的

转变。同时，分析剧本的结构、情节设置和矛盾冲突的

表现形式。然后布置写作任务，让学生模仿《玩偶之家》

的写作风格，创作一个关于家庭矛盾或女性觉醒的短剧。

在写作过程中，学生需要运用在阅读中学到的描写人物、

设置情节、运用对话等技巧。教师可以对学生的作品进

行点评和指导，让学生不断改进。通过读写结合，学生

能够加深对文本的理解，提高写作水平，将阅读中的收

获转化为自己的语用能力，落实语用培养。

（五）联系现实生活，内化情感感悟

语文和生活是紧密连接在一起的，联系现实生活能

让学生更好理解文本里的情感与思想，还能将自身情感

感悟进行内化从而提高语言表达感染力，教师要引导学

生去关注生活中的点点滴滴，把文本内容跟现实生活相

互联系起来，让学生在生活当中寻找和文本相似的情境

与情感体验。借助这样的联系，学生能够更深刻地去理

解文本，同时学会用语言表达自己的真实感受让语言表

达更有真情实感，这种把生活体验融入语言表达的能

力，可以提升学生的语用水平，使学生能够更准确生动

地传达自身思想与情感。例如，在教学部编版高二语文

选择性必修上册《春江花月夜 / 张若虚》时候，诗中描

绘了春江花月夜的壮丽景色，蕴含着诗人对人生、宇宙

的深刻思考。教师可以引导学生联系现实生活，思考自

己在生活中是否也曾在类似的自然美景中产生过对人生

的感悟。比如，当学生看到夜晚的星空、潺潺的流水时，

是否也有过对时间流逝、生命短暂的感慨。然后让学生

将自己的这些感悟用文字表达出来，可以是一篇短文，

也可以是一首小诗。在表达过程中，教师要引导学生运

用在诗歌中学到的优美语言和表达方式，将自己的情感

细腻地展现出来。通过联系现实生活，学生能够更深入

地理解诗歌的情感内涵，同时将自己的情感感悟内化，

提高语言表达的深度和感染力，使语用能力得到进一步

提升。

结语

综上所述，在新课标背景下构建高中语文语用能力

培养教学体系意义重大且必须去做，语用能力培养不只

是和学生语言理解与表达能力提升有关，更是其语文综

合素养发展的关键要点。构建教学体系时我明确语用能

力培养应遵循主体性、情境性和实践性原则，还从紧扣

关键字词引导语言鉴赏、鼓励语句品析启发学生思维、

加强情境创设训练语用能力、利用读写结合落实语用培

养以及联系现实生活内化情感感悟这五个维度提出具体

且可操作教学策略。这些策略相互关联且相互促进，共

同为提升学生语用能力而努力，希望广大高中语文教师

积极践行这些策略并不断探索创新教学方法，为学生打

造更高效语文课堂助力其在语文学习中全面发展。
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