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浅谈初中物理电学复习思路的策略研究
周耀明

广州市白云区平沙培英学校

摘  要：本文旨在探讨初中物理电学复习思路的高效策略，通过对电学知识的全面系统梳理、多样化复习思路

的运用以及针对性实践分析研究，旨在为初中物理教师和学生提供切实可行的复习思路与方法，从而提高电学复习

的效率与质量。
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引言

电学是初中物理的重要组成部分，也是中考的重点

考查内容。由于电学知识较为抽象、复杂，学生在学习

和复习过程中往往面临诸多困难。因此，探索有效的电

学复习策略具有重要的现实意义。

一、初中物理电学复习思路中存在的一些误区

（一）知识碎片化

没有将电学知识进行系统的整合，使知识呈现碎片

化状态。电学各个知识点之间是相互联系的，如欧姆定

律与电功、电功率之间有着紧密的联系。如果学生不能

将这些知识有机地结合起来，在解决综合性问题时就会

感到困难。例如，在计算复杂电路中的电功率问题时，

需要综合运用欧姆定律、串并联电路的特点等知识，如

果知识碎片化，就难以找到解题的突破口。

（二）忽视实验的重要性

认为复习就是做题和背公式，忽略了实验在电学复

习中的作用。电学实验不仅能帮助学生巩固理论知识，

还能培养学生的观察能力、动手能力和分析问题的能力。

比如，在探究串并联电路中电流和电压规律的实验中，

学生可以通过实际操作更好地理解电路的特点，而如果

忽视实验复习，学生可能对串并联电路的理解只停留在

书本上的文字和图表，难以真正掌握其本质。

（三）死记硬背公式，重做题轻理解

单纯地记忆电学公式，而不理解公式的适用条件和

推导过程。不同的公式有不同的适用范围，比如欧姆定

律只适用于纯电阻电路。如果学生不了解这些，在解题

时可能会错误地使用公式，导致答案错误。只注重大量

刷题，而不深入理解电学的基本概念和原理。这样可能

导致学生在遇到新题型或稍微变化的题目时就无从下手。

例如，学生可能机械地记住了欧姆定律的公式 I=U\R，

但对于电流、电压、电阻之间的本质关系缺乏深刻理解，

当题目给出复杂的电路情境时，无法准确判断各物理量

的变化。

二、初中物理电学复习策略

（一）正确把握电学课标要求，并以章节知识结构

为主线进行整合复习，是一种高效且系统的方法

1. 准确理解电学课标要求至关重要，因为课程标准

乃是教学与复习的关键依据。在初中物理的电学部分，

课程标准清晰明确地界定了学生应当掌握的各个方面要

求。其中知识与技能方面，学生需牢固掌握电学的基本

概念、原理和规律，如电流、电压、电阻等的定义及相

互关系，了解电功与电功率，知道用电器的额定功率和

实际功率区别，能够熟练运用欧姆定律等进行计算和分

析。只有准确把握电学课标要求，才能有的放矢地进行

教学和复习，切实提高学生的电学素养。

2. 按照电学的章节顺序，梳理出各个知识点之间的

联系，构建起完整的知识框架。例如，从电荷的概念开始，

引出电流的形成，进而介绍电压和电阻，再深入到电路

的组成和特点，最后涉及欧姆定律、电功和电功率等内容。

可以采用图表的方式，将各个知识点清晰地展示出来，

帮助学生从整体上把握电学知识体系，电学基本知识点

整合如下图 1所示。

表 1电学基本知识点

连接方式 串联 并联

电路图
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连接方式 串联 并联

电流关系 I=I1=I2 I=I1+I2

电压关系 U=U1+U2 U=U1=U2

欧姆定律 I=U/R

电能计算 W=Pt=UIt

电功率计算 P=W/t  P=UI

电热计算
焦耳定律：Q=I2Rt

当电能完全转化成内能时，可用 Q=W=UIt

构建知识网络引导学生对电学知识进行系统梳理，

建立知识之间的联系。让学生通过对比串联电路和并联

电路、欧姆定律与电功率公式等，加深对知识的理解和

记忆。这种独立建构知识表格能提高学生复习效果，提

升物理学科素养。

（二）整合电学实验，以电学实验为主线进行复习

突破困境

在中考中，电学实验题属于必考的题型。虽然电学

实验的数量有限，操作也相对容易，但是很多学生由于

没有掌握解题技巧，导致在这部分严重失分。从近几年

广州中考的物理试题来看，电学实验的考查重点在于操

作过程。鉴于此考查情况，教师必须思考有效方法，引

导学生对电学实验内容进行整合，以达成复习的目标。[1]

1. 整合重点的电路图

在电学实验里，电路图起着关键作用，是实验设计

的根基。可以以特定的电路图为切入点展开复习，这个

电路图能够用于对电流与电压的关系、电流与电阻的关

系进行探究，还能用来测量未知电阻的阻值。这三个实

验能够进行整合复习，应着重训练此电路图的连线操作，

尤其是滑动变阻器的连接以及其阻值变化规律。同时，

需让学生熟练掌握电流表和电压表的连接方式以及量程

的选取。[2] 滑动变阻器可调节电流和电压，老师应总结

其作用便于学生记忆。如此整合可提高复习效率、节省

时间，避免按章节复习的知识零散问题。

2. 对实验的基本原理和重要实验结论进行整合（如

表 2）

复习分三个层级，第一层级理解基本的原理与概念，

第二层级区分易混淆的知识点，第三层级是进行知识迁

移以解题。借助图表能够区分原理以及容易出错的知识

点，初三复习教学需要对零散知识予以整合，从而提升

知识系统性，[3] 进而区分知识、实现知识迁移，提升学

生复习效果。

探究 I与 U的关系 探究 I与 R的关系 测小灯泡（或定值）电阻 测小灯泡功率

原理 I=U/R I=U/R R=U/I P=UI

电路图

改变量
(如何操作）

U R U 和 I

不变量
（如何操作）

R U \
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探究 I与 U的关系 探究 I与 R的关系 测小灯泡（或定值）电阻 测小灯泡功率

数据图像

实验结论
电阻一定，电流与电压成

反比
电压一定，电流与电阻成

正比
未知电阻的阻值大小等于各

个测量值的平均值

U实>U额，P实    P额

U实 =U额，P实    P额

U实 <U额，P实    P额

滑动变阻器
作用

保护电路 ,改变定值电阻两
端的电压

保护电路 ,保持定值电阻两
端的电压不变

改变小灯泡的电流和电压比
较灯泡电阻的变化

改变小灯泡的电压比较不同
电压下小灯泡的功率

多次测量目的
通过对多组数据之间对比，

分析得出结论
通过对多组数据之间对比，

分析得出结论

比较电压不同时灯泡的电阻
变化 (或多次测量取平均
值，减小定值电阻误差 )

比较不同电压下灯泡的
电功率

（三）强化重要电学概念理解 , 提升学生的阅读

能力，培养学生分析数据能力，以问题解决为主线进

行复习

1.通过实例帮助学生理解易混淆的电学概念。例如，

容易混淆电功和电功率，特别是额定电压、额定功率与

实际电压、实际功率的区别更是学生的一大难点。很多

学生在解题时不能准确区分这两组概念，从而导致错误

的分析和计算。因此，在电学计算题的复习中，教师应

该重点强调这些易混淆概念的区别，通过具体的例题和

练习，帮助学生加深对这些概念的理解，提高学生在解

题中的准确性。

2. 学生在练习过程中，往往出现阅读能力不足，且

不会观察、分析实验数据、实验现象，遇到问题，不会

自己解决。而中考试题中经常要求解决遇到的问题的试

题，学生会不知所从，只能靠运气答题。因此，引导学

生一定要注重阅读，留意题目给的每一个条件，不需默

认条件。同时，也培养学生分析数据的能力，两幅图上

每个电表测量的是哪一个物理量，不能单纯靠读数来得

到结论。

结语

初中物理电学复习需要教师和学生共同努力，采用

科学合理的复习策略。通过构建知识网络、巧用实验复

习、典型例题分析和强化练习与反馈等策略，可以帮助

学生更好地掌握电学知识，提高复习效率和质量，为中

考取得优异成绩奠定坚实的基础。
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