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基于校园资源的农村高中地理实践活动开发研究

——以校园植物调查为例
曹玮玮

祁东县第二中学

摘  要：本项研究聚焦于农村高中地理实践活动的开展，研究如何最大化利用校园资源进行地理教学，设计校

园地形地貌气象水文土壤及植物的调查活动，本文提出了一系列实用策略，根据地方特色整合课程要素、强调学生

互动及利用现代科技手段，以校园植物调研为例，呈现了理论知识与实际操作融合的方法，增强学生的地理知识水

平与实际操作技能，研究数据揭示，校园资源助力实践活动，极大丰富了教学课程，有效点燃了学生求知热情与自

主意识。
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引言

教育改革持续深化，地理教育日益强化实践技能的

培育，然而，农村高中受限于地理位置与资源条件，进

行地理实践遭遇众多挑战，校园是学生日常学习与生活

的主要阵地，富含多样的地理教学资源，如地形地貌、

气候状况、水文特点、土壤种类及丰富多样的植被群落等，

有效运用这些校园资源，策划并执行一系列地理实践活

动，不仅可补充有限的高中地理教学资源，而且能显著

增强学生的地理实践力和核心素养。

一、基于校园资源的概述

校园资源是指学校范围内可供教学、学习和研究使

用的各类物质与非物质要素的总和，主要包括自然环境

资源、基础设施资源和人文资源。在农村高中，校园资

源具有以下特点：自然环境资源丰富，如校园内的地形

起伏、小型水体、多样化的植被等；基础设施资源相对

有限，缺乏先进的实验设备和数字化教学工具；人文资

源具有鲜明的乡土特色，与当地的农业生产、民俗文化

紧密相连。这些特点决定了农村高中地理实践活动的开

展需因地制宜，充分发挥现有资源优势。

二、基于校园资源的农村高中地理实践活动设计

（一）地形地貌观测活动

在农村高中教育阶段，实施地形地貌的实地考察与

观测项目，需以当前实际情况为出发点，采纳简化的实

施路径，教师应引导学生掌握罗盘、皮尺等传统测量工

具的操作技能，对校园各分区实施方位定位及距离测定，

编制一张简化的校园平面布局图。采用校园周边的丘陵、

沟渠等自然地形环境，教授学生采用步测法对坡度进行

数值测定，采用木质杆件与绳索材料，构建一简易型测

高器具以测定高度差，对典型的侵蚀与堆积地貌现象区

域进行考察，校园内排水沟所形成的侵蚀沟槽，学生可

借助摄影技术对各个时期的地貌演变进行系统记录，以

文字为载体对其形态结构进行细致刻画，研究地貌形成

机制与原因分析，尚可指导学生搜集校园建设阶段涉及

土方运输、地形重塑等方面的相关资料，探讨人类活动

对地表形态变化的影响机制及其环境效应。

（二）气象观测活动

针对农村高中气象观测设备配置的普遍缺失现象，

气象监测作业可采取经济高效、简便易行的实施途径，

在校园各区域空间，校园地面活动空间之一——操场、

树木庇护下的休息区、教学楼建筑顶部，本教学环节，

教师引导学生操作自制的简易温度计（利用玻璃管和有

色液体）以及风向标（采用硬纸板和木棍制作），定时

对气温及风向风速的实时变化进行观测与数据整理。降

水数据采集与分析领域，学生可借助塑料瓶，自行组装

简易型雨量测量装置，每日按照既定时间表执行降水量

测量程序，对气象状况实施记录，实施“校园气候现象

观察”的教育活动，探讨不同地表类型（诸如水泥地面、

植被覆盖地）在相同时间段的温度变化对比，分析地表

特性对局部气候系统影响的机理探讨，推崇学生细致观

察天空云彩形态及其色彩变化的多样性，对日常气温、
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风向等气象数据进行整合与分析，力求对气象变迁进行

预测分析，提升青少年对气象观测与数据分析技能的培

育水平。

（三）水文调查活动

农村校园周边的溪流、池塘等水体资源作为依托基

础，实施水文观测活动方案编制，学生可借助塑料瓶，

制作出“浮标”这一环保型结构，在溪流中选取若干特

定断面实施浮标投放作业，借助时间计量手段对浮标位

移距离进行定量分析，测定河流流速。采用竹制测量杆

及卷尺对水体深度进行精确的垂直测量，在水质检测阶

段，采用pH试纸、简易溶解氧测定剂等经济型检测手段，

实施水体 pH 值与溶解氧含量的检测分析，审视我国农村

地区普遍存在的地表水体面源污染问题及其治理难点，

引导学生进行实地考察，重点走访周边农田及乡村，搜

集并分析农药、化肥的施用实况及生活污水的排放形式，

构建水污染源头展示图，考察污染物进入水体系统的途

径及其生态学意义，提出针对水污染问题的简明扼要的

防治措施，实施定期的水系水位监控与分析，对季节水

位涨落现象进行全面的记录与剖析，探讨该现象与降水

量、蒸发量等气候要素的内在联系及其生态效应。

（四）土壤考察活动

农村高中校园土壤考察活动应针对不同植被覆盖区

域进行有针对性的实施，在土壤采样实验中，学生们借

助小型铲具对土壤样本实施不同深度的采集操作，检视

土壤的色调及其物理组成，采用手工揉捏法，对土壤的

颗粒结构进行鉴定分析，实验所需仪器为简易天平及烘

干设施，烘干设施可由烤箱等同类设备替代，采用称重

技术对土壤水分含量进行定量检测。对土壤剖面结构进

行系统分析，学生在校园内的空旷地带可以进行小规模

的地层剖面挖掘作业，对土壤的色相、质地属性及根系

布局进行分层级观察与详细记载，进而实施土壤剖面图

的绘制，实施“土壤肥力水平对比实验”，以促进学生

科学探究精神的培养，在校园区域内选取林地、草地及

裸露地表的土壤样本进行采集，实施种植豆芽等简易植

物的操作程序，探讨植物生长动态，探讨各类土壤肥力

水平的差异性分析，解析土壤肥力与植被生长覆盖度之

间的生态学互动规律，可指导学生掌握本地区农作物对

土壤营养要素的特定需求，阐述土壤资源高效利用与改

良技术的理论框架与实践路径。

三、基于校园资源的农村高中地理实践活动开发策

略——以校园植物调查为例

（一）因地制宜，合理利用校园资源

农村高中应充分利用校园周边零散地块，设立“植

物角”区域，结合该地气候要素与土壤条件，实施我国

本土野生植物与经济作物的种植与推广计划，诸如向日

葵、玉米等以及野菜等植物群，设立彰显地域特色的植

物种质资源样本库，采纳教室之隅角或空置的仓储空间，

对指定空间进行初步的植物标本展览安排，配置了晾晒

设施、植物标本压制专用板材及各类学术文献等辅助工

具，教授学生采用传统压制手段进行植物标本的制作。

与校园后勤管理部门实施协作联动，实施植物生态调研

与校园绿化维护工作的协同机制，参与日常园艺养护活

动的学生，在浇水与除草等环节中，对植物从种子发芽

至植株成熟的全过程及其生长形态变化进行系统的观察

与精确记录，将校园周边的农田、林地、荒地等自然区

域作为校外教学拓展考察的首选场地，实施学生定期现

场考察活动，设立校内植物角、标本展示区与校外实践

区相结合的资源优化配置模式，指导学生在自然环境背

景下探究植物与地理环境的相互关系，通过降低活动成

本，同步实现实践活动效果的优化。

（二）融合课程内容，突出地理特色

将校园植物考察内容深度整合于地理课程的教学体

系，突破学科藩篱，展现地理学科的专业个性，在自然

地理学科的教学领域，引导学生探讨校园植被布局与地

形、土壤、气候等自然要素的相互影响及其生态学意义，

校园向阳坡与背阴坡植物群落结构及其生长状况的对比

性分析，探讨光照与温度对植物生长周期及生长形态的

影响规律；分析土壤性质对植物生态适应性的影响及其

生态学意义，揭示土壤肥力对植物生长效应的内在规律

及其生态学意义。在人文地理学科的教学领域，深入剖

析校园植物的历史文化底蕴，研究学校成立至今植物物

种多样性演替的历史轨迹与生态学意义，剖析社会经济

发展背景下的政策演变及其背后的历史动因，探讨地方

农业产业结构调整对校园经济作物引入的关联性及其影
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响效应。推进“植物生态与区域经济增长”主题调研活动，

指导学生研究校园植物配置对校园局部气候调节效能的

剖析，探讨绿化覆盖面积对减轻城市热岛效应的效能分

析，整合城市规划相关领域的学术知识，探讨校园植物

景观优化路径，实现章节间与模块间的知识整合，增强

学生对地理问题综合分析技能的掌握。

（三）注重学生参与，培养实践能力

实施项目中心的学习途径，强化学生在校园植物调

查中的深度介入与互动，全面优化实践技能训练的教育

路径，对学习群体进行分团队伍组织，承担植物分类识别、

生长态势监控、生态作用研究等不同子课题的研究与落

实，在植物学分类学范畴内的识别阶段，学生们借助植

物图谱、放大镜等辅助设备进行细致观察，探讨植物的

外部形态及其结构组成，参照植物学属种鉴定检索法，

实施植物物种分类鉴定工作，细致制作图文并茂的植物

资料卡片。生长状况监测小组对植物株高与冠幅实施周

期性测量，对植物生长周期中的发芽、开花、结果等关

键物候期进行系统性的观测与记录，记录植物生长各阶

段现象的日记，积极倡导各研究团队进行前沿性创新探

索，对校园植被在降低噪音方面的效果进行细致的探究

分析，探讨校园内各区域光照强度对植物光合作用的效

应分析。采取植物知识竞赛、植物标本陈列、科研成果

交流会等多样化活动方式，呈现学生调研项目的最终产

出物，实施提问与答辩环节的规范体系，增进学生间的

沟通与学术探讨，同步构建包含数据采集精确度、团队

协作效能、创新思维展现等全方位维度的实践评估量表，

深入剖析学生实践活动的表现与实际操作水平，唤起学

生主动探究的热情与动力。

（四）运用简易技术，提高活动效果

在满足一定条件的基础上，农村高中得以开展，恰

当利用基础信息技术工具以支撑校园植物种类考察，实

施智能手机的摄影及定位系统，在野外实地考察过程中，

学生需运用摄影技术对植物进行图像采集，同时准确标

注其所在的具体位置，运用植物识别软件，对植物种类

进行初步鉴定归类分析，对搜集到的数据资料进行整理

归档，并上传至班级公共文档资源库，分阶段推进校园

植物种类及其生长环境的数字化记录工程。采用电子表

格数据处理工具，对植物生长监测数据实施规范化整理

与全面分析，构建植物生长趋势曲线图，直观展现植物

生长变化的动态趋势图，对满足特定条件的学校实体，

鼓励学生采用普通数码相机拍摄校园植物的全景照片，

采用免费图像拼接工具编制校园植被分布全景图，提升

学生对植物空间分布格局的学术把握，尚可借助播放与

植物学相关的科普教育视频进行知识传播，教育学生掌

握植物在各类地理环境中的生长规律及其生态服务功能

的内在机制，提升学生的知识水平，增进活动实施效果。

结语

基于校园资源的农村高中地理实践活动开发，是对

传统教学模式的创新，也是培养学生实践能力的有效途

径。通过合理利用校园地形地貌、气象、水文、土壤及

植物等资源，设计开展多样化的实践活动，能够切实提

升学生的地理素养和实践能力。适度运用简易技术手段，

可增强活动的趣味性和实效性。未来，需进一步探索和

实践，不断完善基于校园资源的地理实践活动体系，为

农村高中地理教学注入新的活力，助力学生全面发展。
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