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乡土文化与乡村中小学课堂教学融合的实施研究
黄好  梁世杰  黄活汉

罗定实验中学

摘  要：我国农村是乡土文化发展的源头，随着时代的推进，我国乡土文化历久弥新，将其融入到乡村中小学

课堂教学，能够使中小学课堂焕发出新的生机。本研究将目光聚焦在罗定乡土文化与乡村中小学课堂教学的融合路

径上，有条理地梳理罗定物质及非物质乡土文化资源，创建由课程体系、教学方法、实践活动、师资建设及评价机

制构成的五位一体实施架构。研究发现，采用跨学科课程渗透、情境化教学的新颖创新、田野实践体验等手段，可

有力增进乡村学生的文化认同及核心素养，也可为乡村教育走出同质化困境给出因地制宜的解决方案。
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引言

鲜活而富有特色的乡土文化，使中国乡村学校的校

园文化更具多样化，此外，乡土文化走进乡村学校，亦

能有效地促进校园文化与乡土文化融合，共同发展。[1]

在城镇化进程中，罗定乡土文化陷入传承主体流失、课

堂融入碎片化之类的困境。乡村中小学存在教材无本地

特色、教学呈形式化的现象，导致学生对本土文化认知

仅在浅层。由杜威“教育即生长”与陶行知“生活即教育”

理论可表明，乡土资源是天然教育材料。但是，目前学

界对乡土文化教育实践路径的研究不足，尤其少了针对

乡村课堂可实际运用的方案。本研究把云浮当作样本，

探寻把乡土文化转变为教学内容的系统性途径，意在为

乡村教育实现特色化发展提供实践借鉴。

一、罗定乡土文化概述

（一）物质性乡土文化资源

以地域建筑和传统工艺为核心的罗定物质性乡土文

化资源，承载着农耕文明尘封的历史遗痕。境内留存的

长岗坡渡槽作为20世纪水利工程的典范，以“人工天河”

的磅礴气势记录着集体建设的智慧风采，其混凝土造就

的拱券结构，以及绵延数公里的水渠线路，成为工业遗

产与乡土记忆的物质依托。散布于各镇，如兰寨村一样

的古村落，保留着镬耳山墙、青石板巷道这类广府建筑

特色，宗祠中木雕、砖雕的工艺细腻入微，彰显着宗族

文化的物质形态。在传统手工艺方面，以本地簕竹为材

制作泗纶竹编，经过劈篾、编织等工序所制成的竹器，

既有实用功能又具艺术价值。而罗定铁器锻造技艺里，

经淬火工艺打造的金属器物，展现出山区手工业的发展

脉络。

（二）非物质性乡土文化资源

民俗活动与精神信仰中，无不渗透着罗定的非物质

性乡土文化资源。岁时节令民俗以“二月二抢花炮”为

代表，该活动把中原祭祀传统和岭南族群文化融合于一

体，抢炮活动中集体的欢腾与仪式展演，呈现出乡土环

境下宗族的认同心理与社区凝聚效应。民间艺术呈现出

丰富多样的形态，作为本土戏曲剧种的牛娘戏，采用方

言演唱融入民间故事，唱本多反映农耕生活以及伦理观

念；以七言四句为基本句式是罗定山歌的特点，采用对

唱方式传达劳动情感。传统礼仪里的婚嫁“六礼”、祭

祖仪式等，依靠口传心授延续到如今，其中含有的孝亲

观念与乡规旧约，依旧是维系乡村社会秩序的精神支撑。

而民间传说里关于龙母、张公庙等叙事，则以文学化手

段重新塑造地域文化历史记忆。

二、乡土文化融入乡村中小学课堂的意义以及原则

（一）乡土文化融入乡村中小学课堂的意义

1. 实现文化传承

乡土文化作为一种区域性、独特性的文化，是对于

乡村这个地域综合体的精神反映，是广大农民群众的精

神引领，农民群众的文化理念和文化素养，决定了乡村

的持续发展能力。[2] 把乡土文化融入课堂教学活动，可

借助系统性教育手段重塑文化传承脉络，使学生在知识

学习之际，接触本土文化的物质表现与非物质要义，构

筑起地域文化的认知版图。这种融入绝非简单的知识强

行灌输，而是通过课堂互动激活文化记忆，让学生成为

积极继承乡土文化的人，以此缓和现代化进程里文化认

同方面的空心化问题，达成从“文化保存”到“动态传承”

的转变。

2. 促进教育创新

传统乡村课堂教学存在内容单一趋同、资源形式单

一的局限，乡土文化的融入，为教育创新创造了多样切

入点。就课程开发而言，把罗定竹编工艺里的几何结构、
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长岗坡渡槽的工程智慧等本土资源转变为教学素材，可

突破国家教材的统一架构，形成彰显地域特色的课程框

架，增添乡村教育的内容维度；就教学方法而言，依托

乡土文化开展的情境式教学与项目式学习，可冲破传统

讲授的模式，引导学生借实地调研、动手实操来形成知

识结构，助力乡村课堂从“封闭课堂”过渡至“开放学

习空间”。

3. 育人价值显著

把乡土文化融入课堂的育人功能，反映在认知、情

感与实践能力的多维发展上。从认知这一维度而言，学

生通过对本土历史人物、地理特征的学习，可构建起“家

乡”与“自我”之间的认知联系，构筑全面的地域知识

体系；在情感这个维度，深入体验本土的民俗风情与传

统技艺，能够唤起学生内心对家乡文化的认同与情感归

属，避免城市化进程里出现的“文化自卑”心理现象；

就实际实践层面，参与到竹编手工制作、民俗课题调研

活动中，可以锤炼学生的动手能力与社会担当意识，推

动其从文化的旁观者迈向主动的建设者行列。

（二）乡土文化融入乡村中小学课堂的原则

1. 系统性原则

系统性原则要求课程目标、内容设计到评价机制形

成闭合体系。在实施目标设定时，应结合学段特色分层

拟定融入标准；从内容组织层面看，把物质文化与非物

质文化的资源加以整合，生成跨学科知识纵横的网络；

从实施办法的路径看，合理安排学科教学、校本课程与

实践活动的比重，避免各环节彼此分离。此外，系统性

还体现在资源整合层面，需联合学校、家庭与社区协同

发力，搭建起“课堂-社会-文化”三位一体的传承架构，

保障融入进程的连贯性与持续性。

2. 学科适配原则

各学科在与乡土文化结合上呈现出差异：语文学科

可将本土文学作品的文本分析作为焦点，发展语言表达

与文化认知素养；历史学科可对本地重大事件的时代背

景展开挖掘，搭建区域历史的认知体系；艺术学科可借

由传统工艺开展审美方面的教育；理科可从乡土资源中

提炼科学问题。这种适配性要求教师深度把握学科本质，

精确寻找乡土文化与学科知识的结合点，使乡土文化名

副其实地成为学科教学的有机组成部分。

3. 实践性原则

因乡土文化活态属性，融入过程要强化实践体验，

该原则要求摆脱课堂空间的约束，依靠“做中学”实现

文化的内化。开展田野调查、工艺创作等实地行动，让

学生在观察操作里体会文化细节；设计项目式学习，引

领学生整合多学科知识去处理实际问题。通过实践，乡

土文化由文本符号转变成可实际感知与操作的学习体，

促使学生在身体参与里实现深层的文化认知与情感认同，

避免“纸上谈兵”类型的抽象化学习。

三、乡土文化融入乡村中小学课堂的路径

（一）构建乡土文化特色课程体系，夯实课堂融合

基础

乡土文化融入课堂，需借助系统化课程这一载体，

打破学科的隔阂与碎片化的授课模式，按照《基础教育

课程改革纲要》里“因地制宜开发地方课程”这一要求，

乡村中小学需建立以国家课程渗透、校本课程拓展、

实践课程延伸为核心的三维体系。从课程论角度来看，

该体系充分契合学生的认知规律，还可破解乡村教育

“去本土化”的困窘，使乡土文化从教学素材进化为

育人载体。

在国家课程渗透的实践里，语文学科可对《罗定民

间故事集》中的叙事结构进行挖掘，构建“方言童谣

改写”写作课体系；数学课从竹编器具的六边形网格

中提取几何知识点，实施“传统工艺中的数学原理”

探究活动；历史课把渡槽建设作为连接线索，把“集

体主义精神”教学和“现代科技史”教学串联一体。

就校本课程开发而言，可以按学段编写《罗定乡土文

化读本》：低年级借助家乡名人、美食、乡俗主题绘本，

开展乡土文化认知活动；中年级开设“竹编纹样临摹”

的艺术课；针对高年级开设长岗坡渡槽跨学科深度研

学与文创开发实践课程，实现多学科知识的深度融合

与实践应用。

（二）创新乡土文化教学方法，激活课堂互动体验

乡土文化具有丰富性的特点又有多样性的一面，它

作为课堂教学的一种补充应更加引起学生的兴趣和关注，

因此应灵活采取多种的教学方法将乡土文化更好地融入

课堂。[3]按照建构主义学习理论，乡土文化教学需冲破“讲

授式”传统藩篱，靠情境创设及认知分歧激发主动构建。

通过激活学生的互动体验，知识获取与文化体验达成了

共生格局，与单纯的文本讲解而言，这种模式更契合中

小学生从具象思维过渡到抽象思维的认知特点。

在初中历史课程中，可以以“长岗坡渡槽为何被叫

作‘人工天河’”为驱动问题，引导学生分小组完成任务。

比如，地理组测量图纸的比例尺大小，计算水渠的垂直

落差；语文组整理建设者们的口述历史，起草微纪录片

脚本；艺术组借助陶土重塑渡槽拱门的结构。针对小学

低年级数学课，则可以设计“竹编市场”情境，学生凭

借自制竹编玩具开展模拟买卖，通过换算“1 个竹篮 =3
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个竹杯”掌握等量代换知识。英语课上可开办“牛娘戏

台词翻译工作坊”，把粤方言俚语与英语表达的差异进

行对比，既训练跨文化沟通的能力，又能强化对本土戏

曲的领会。这些方法把乡土元素转化成认知的辅助框架，

让课堂变为文化解码的探索空间。

（三）设计乡土文化实践活动，强化文化情感认同

陶行知“生活即教育”理论强调，以真实生活体验

为基础建构文化认同。罗定乡土文化的活态特征为实践

搭建了天然的场域。心理学相关研究证实，青少年对参

与式活动的情感投入度，比被动学习高出 3 倍还多。因

此将“看山歌表演节目”转化成“学唱山歌曲目”、把“参

观古村遗迹”转化成“绘制村落文化地图”，能通过身

体实际参与激活文化记忆，避免“观光式”实践的浅层

化问题。

小学阶段可以组织开展“五个一”体验探索：每周

开启一次“方言角”时段，学生采集家中长辈流传的俚

语谚语；每月安排一次“工艺工作坊”活动，邀请竹编

匠人指导学生做简易竹筛；一学期开展一回“民俗摄影

赛”，用镜头定格一学期开展一回民俗摄影赛，用镜头

定格做醮巡游、宗祠祭祖、婚嫁六礼等仪式等景象；每

年实施一次“文化讲解员”选拔，培养学生介绍本地文

物的能力；跨学期开展“我的家族史”调研行动，整理

祖辈参与渡槽建设等往昔经历。中学阶段主要聚焦项目

式实践，例如，生物课结合当地“榃滨肉桂”的种植，

探寻亚热带经济作物的生长规律；物理课进行老式竹制

农具的拆解，考析杠杆原理。这些活动把文化认知转化

为社会担当，引导学生从“文化继承者”成长为“社区

建设者”。

（四）强化乡土文化师资建设，提升教师融合能力

教师作为文化转译的关键纽带，其课程开发能力与

乡土文化素养直接影响着融合效果。当今乡村教师普遍

显现出“文化资源识别力匮乏”“跨学科整合能力不强”

的问题，需凭借“理论浸润—实践操作—教研反刍”培

训模式化解瓶颈难题。依照舒尔曼“学科教学知识（PCK）”

理论，教师需把罗定乡土文化变成“可实施教学的知识”，

这就需要教师拥有文化认知与学科教学的双重能力。

实施“三维赋能计划”：文化起源追溯研修，带领

教师到泗纶蒸笼暨非遗竹编展示馆、长岗坡纪念馆进行

实地考察，全面深入研习“竹编七工序”“渡槽建设史”

等相关知识，撰写《乡土文化资源转化宝典》；教学手

段实操工作坊，开展如“竹编纹样应用到数学课”“山

歌节奏融入音乐课”的实操培训项目，邀请教研员和民

间艺人共同指导；多学科交互教研，组建由“乡土文化

+ 语文”“乡土文化 + 科学”等构成的教研组，每月用

心打磨 1节融合课的课例。

（五）完善乡土文化评价机制，保障融合教学实效

传统标准化评价，难以衡量文化认同等隐性目标，

需创建“认知—技能—情感”三维评价机制。按照布鲁

姆界定的教育目标分类，认知维度聚焦乡土知识理解层

面，技能维度针对实践能力展开考察，情感维度考量文

化态度。乡村中小学可以借鉴“档案袋评价”与“表现

性评价”相结合的模式，避免“单凭一张试卷定结果”

的弊端，采用多样凭据，全面记录学生文化融入的学习

轨迹。

小学阶段可以建立起“乡土文化成长档案”，收录：

①“文化发现日志”；②“实践成果聚集”；③“伙伴

互评表格”；④“社区反馈单”。中学阶段设计“跨学

科综合评价量规”，如“渡槽文化项目”，从四方面予

以评分：历史维度依据史料收集完整度打分、地理维度

依据区位分析准确性打分、艺术维度依据模型制作美观

度打分、社会维度依据调研报告深度打分。此外，还可

以邀请家长参与评价，融合多方的评价数据，把评价结

果纳入学生综合素质档案中，并作为对教师年度考核的

特色指标。

结语

综上所述，本研究搭建的罗定乡土文化与课堂的融

合体系，说明了文化资源转化为教学内容具有有效性，

当渡槽工程、竹编工艺等融入到学科教学里面，乡土文

化成了激活课堂的认知的载体，充实了乡村的课程体系，

又推动学生养成文化认同及实践能力。研究冲破了乡村

教育同质化的壁垒，突显了“扎根乡土”教育探索的价值。

但现阶段理科融合深度不足，评价机制有待调整，今后

需拓宽科学课程融合的路径，健全评价工具，结合乡村

振兴工作打造文化传承生态体系。
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