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跨学科融合在初中生物教学中的应用路径探索
熊升有

江西省赣州市会昌县第二中学

摘  要：跨学科融合是初中生物教学的必由之路，生物学与语文、数学、化学、地理、物理等学科有着天然的联系,

将跨学科理念引入教学 , 能拓宽学习的广度和深度 , 激发学生兴趣 , 提升知识迁移能力 , 开阔知识视野。教师应立

足学科特点 , 优选融合点 , 精心设计教学活动 , 引导学生在学科交叉中提升综合素养。跨学科融合不是简单的学科

叠加 , 而是要培养学生运用多学科知识理解生命的整体视野。通过跨学科的教学实践 , 生物学科的育人功能将得到

更好发挥 ,引领学生领略生命的奥妙 ,绽放思维的光彩。
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引言

在新时代教育改革的背景下，培养学生的核心素养已

成为教育教学的根本目标，传统的单一学科教学模式已难

以满足学生全面发展的需要，跨学科融合教学理念应运而

生。生物学作为一门综合性很强的自然科学，与语文、数

学、化学、地理、物理等学科存在着天然的内在联系，这

种学科间的关联性为跨学科融合教学提供了丰富的资源和

广阔的空间，如何有效整合多学科知识，构建开放多元的

教学模式，激发学生的学习热情，培养其创新思维和实践

能力，已成为广大生物教师亟待解决的重要课题。

一、跨学科融合的概述

跨学科融合是指打破学科壁垒 , 整合不同学科的知

识、方法和思维 , 形成综合性、创新性的教学模式，跨

学科融合遵循知识的内在联系,顺应学生认知发展规律,

旨在培养学生的综合素养和创新能力。在核心素养导向

下 , 跨学科融合已成为教育教学改革的重要方向，初中

生物学与语文、数学、化学、地理、物理等学科有着天

然的联系 , 将跨学科融合理念引入初中生物教学 , 能够

拓宽生物学习的广度和深度,提升生物学科的育人功能。

在实践中 , 教师要立足学科特点 , 优选契合点 , 精心设

计教学活动 , 构建开放多元的跨学科探究课堂 , 引导学

生在学科交叉融合中提升综合运用知识的能力 , 汲取多

元智慧 ,实现全面发展。

二、跨学科融合在初中生物教学中的应有作用

( 一 ) 有助于激发学生学习兴趣

生物学知识与实际生活、其他学科有着广泛联系，

将生物学习与语文、地理、物理等学科相融合 , 能创设

贴近生活的真实情境,引发学生兴趣。在教授“光合作用”

时 ,融入物理学“光的直线传播”“透镜成像”等知识 ,

让学生亲自探究叶绿体色素的吸收光谱 , 感受生命奥秘

与光学原理的巧妙联系 , 学习兴趣油然而生。又如结合

地理知识,解读不同气候带的植被类型与光合作用效率,

认识生物与环境的协同进化 , 激发求知欲望，跨学科情

境融合能带给学生新奇、神秘、探究的体验 , 激活学习

动力 ,点燃探索生命的热情 [1]。

(二 )有助于提高知识迁移能力

生物学知识的形成离不开对其他学科元素的吸收与

整合,展现了知识的交叉性和综合性，开展跨学科教学,

引导学生在不同学科间建立联系 , 能拓展知识迁移的广

度 , 提升知识灵活应用的能力 [2]。如在探究“植物生长

素类似物的应用”时 , 引入化学“有机合成”知识 , 启

发学生利用化学合成手段 , 研制更高效、更绿色的植物

生长调节剂,拓展生物知识应用的新场景。再如阐述“基

因突变与生物进化”时 , 融入数学“概率”“统计”知

识 , 引导学生分析基因突变的概率与进化速率 , 探究生

物进化的数学规律 , 学会从定量分析的角度理解生命现

象,迁移数学思维解决生物问题，在跨学科整合实践中,

学生逐步掌握分析问题的多元视角 , 形成举一反三的学

习能力 ,增强知识迁移的广度和深度。

(三 )有助于开阔学生知识视野

单一学科知识的学习容易带来视野局限 , 而跨学科

融合能有效打破学科壁垒 , 帮助学生从宏观视角认识事

物 , 开阔知识视野，生物学蕴藏着物理、化学、地理等

多学科知识因子 , 对这些知识进行交叉探究 , 能让学生

认识生命现象的多样本质 , 拓展思维空间。如在“生态

系统的物质循环”教学中 , 融入地理学“水循环”“岩

石圈物质循环”知识 , 引导学生探究生物圈物质循环与

其他圈层物质循环的关联 , 揭示生态系统的复杂性与整

体性 ,学生的生态文明意识由此提升 [3]。

三、跨学科融合在初中生物教学中的应用路径

( 一 ) 与语文学科结合 ,培养语言表达能力

语言是表达和传播生物学知识的重要工具，初中生
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物教学要注重与语文学科的融通 , 借力语文课程中的阅

读、写作等语言训练 , 提升学生准确、生动阐述生物学

原理的语言表达能力。教师要引导学生在朗读、讨论、

演讲等语文活动中主动使用生物学术语 , 通过语言实践

内化所学概念 ; 鼓励学生用讲故事、写日记、编科普小

品等多元化的语言形式 , 表达对生物学知识的理解与思

考，在语言建构中 , 学生生物学术语的运用能力、逻辑

组织能力、形象化表达能力都会得到锻炼 , 为今后开展

专题探究、撰写小论文等语言实践活动打下基础 [4]。

以人教版《认识生物》一课为例 , 教师可引导学生

先用概括性语言描述生物的基本特征 , 如“生物能够进

行新陈代谢、生长发育、繁殖、对环境有一定的适应性

和遗传变异”等,再用具体、形象的语言解释各个特征。

如“植物通过根、茎、叶进行呼吸、光合作用制造有机

物 , 动物通过消化系统、呼吸系统、循环系统等进行新

陈代谢 , 获取能量和营养 , 这都是新陈代谢的表现，生

物从出生到成熟的过程中 , 体积和重量会不断增大 , 器

官和系统日趋完善 , 这体现了生长发育的特点。生物还

能通过有性或无性方式产生后代 , 并将遗传物质传递给

下一代 , 保证种族延续 , 这就是繁殖，同时 , 生物会通

过各种调节机制来适应环境的变化 , 并能产生一定的遗

传变异 , 增加物种的多样性，”之后可请学生用一段话

介绍自己最喜欢的动植物 , 要求做到语言生动优美 , 且

要准确体现所选动植物的生物学特征。如学生可这样描

述海豚 :“海豚是一种可爱智慧的哺乳动物 , 它们栖息

在辽阔的大海里 , 用流线型的身体和鳍状的前肢灵活游

弋 , 时而悠然畅游 , 时而引身跃出海面，海豚用嘴巴的

喙部发出声呐嘶鸣 , 那独特的声音在水中回荡传播 , 宛

如天籁之音，海豚有很强的社会性 , 常三五成群结伴捕

食嬉戏,充满活力，它们还具有惊人的记忆力,能通过”

口耳相传“的方式 , 将觅食、避敌、游弋、育儿等关键

的生存技能传授给后代 , 代代相袭 , 是名副其实的’海

洋精灵’，”这个过程不仅巩固了学生对生物特征的认

知,加深了对生命奥秘的理解,还锻炼了语言表达能力,

提高了学生的生物学素养。

(二 )与数学学科结合 ,发展科学探究思维

数学是研究生物学问题的重要工具，生物教学与数

学思维的对接 , 能培养学生运用数学方法分析生物学问

题的能力 , 训练科学探究的逻辑思维，教师要引导学生

运用数学知识如统计、概率、函数等分析生物学现象 ,

用数学语言准确表述变量之间的关系、生长繁殖的数量

规律等 [5]。指导学生借助统计图表、数学建模等工具探

究生物学问题 , 锻炼定量分析、科学论证的思维能力，

在数学分析与建模过程中 , 学生逐步掌握科学探究的程

序与方法 , 习得数据分析与图表制作等关键技能 , 为日

后开展研究性学习奠定基础。

以人教版《动物体的结构层次》为例 , 在讲授动物

细胞、组织、器官、系统等结构层次时 , 教师可引入数

学“集合”的概念 , 用文氏图直观展示各结构层次的

包含与并列关系，接着组织学生讨论 , 若将人体视为

一个大集合 , 各结构层次就是其子集 , 每一结构层次

内部还包含不同的子集。如人体消化系统是一个子集 ,

其中的胃、肠、肝胰等器官又是更小的子集 ; 而胃壁

组织则是构成胃这一器官的子集 , 胃壁组织还可进一

步分为粘膜层、肌层、外膜等更细致的子集，通过集

合的视角审视动物体结构 , 学生能直观理解各层次的

逻辑关系 , 加深对结构层次的理解。之后 , 可引导学

生绘制不同动物类群的结构层次文氏图 ,如软体动物、

节肢动物的结构特点 , 在比较中理解不同动物体结构

的共性与特点。

(三 )与化学学科结合 ,深化概念知识理解

化学与生物学关系密切 , 化学反应是生命活动的基

础，将化学元素引入生物教学 , 能加深学生对生物学概

念、生命过程本质的理解。教师要合理设计教学情境 ,

引导学生运用物质结构、化学反应等化学知识 , 分析生

命现象的本质，如在讲授细胞内的物质运输时 , 可结合

渗透、扩散等过程 , 帮助学生理解物质跨膜运输的化学

机制 ; 讲授光合作用与呼吸作用时 , 从化学反应角度解

读同化与异化过程 , 引导学生理解生物体新陈代谢的化

学本质。

以人教版《学习使用显微镜》一课为例 , 教师在指

导学生观察植物细胞、叶绿体等显微结构时 , 可引入化

学元素、分子等概念 , 让学生思考 : 植物细胞壁主要由

纤维素等大分子构成。这些大分子由更基本的葡萄糖单

元通过化学键连接而成 ; 叶绿体内的类囊体上分布着色

素分子 , 这些色素对光合作用至关重要 ; 细胞质基质中

悬浮着酶、ATP 等生命活动的重要分子 , 它们参与新陈

代谢、能量转化等过程;而在液泡中,则溶解着无机盐、

有机酸等各种化合物。这些物质无不体现出生命有机体

的化学组成特点。接着 , 教师还可追问 : 这些物质是如

何构成一个有机整体的 ? 引导学生分析细胞内的酶促反

应、物质合成与分解过程 , 理解生命活动的化学本质，

通过酶的催化作用 , 简单分子可以合成复杂的大分子 ,

而复杂的大分子也可以降解为简单的小分子。这些化学

反应构成了生命活动的物质基础，学生由此认识到 , 显

微镜下精巧的细胞结构是化学物质的高度有序组织 , 生

命现象正是化学反应的精妙呈现 , 从而对生命本质有了

更本质的理解，这个教学过程将显微结构与化学概念巧
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妙融合 , 引导学生从微观层面思考生命的化学属性 , 学

生的物质观念与化学素养在生动的情境中得以提升。

(四 )与地理学科结合 ,增强社会责任意识

生物圈是地理环境的重要组成 , 生物与环境间有着

密切的相互作用，将地理学科知识融入生物教学 , 能培

养学生用地理眼光审视生物圈 , 增强学生保护环境、维

护生态平衡的责任意识。教学中 , 教师要引导学生从地

理分布、气候环境等角度分析生物多样性形成的环境基

础 , 理解生物进化对环境的适应性 ; 思考人类活动对区

域生态环境的影响 , 明确生物多样性保护与人类可持续

发展的内在关联。

以人教版《植物的结构层次》一课为例 , 教师在讲

解植物组织、器官的结构功能时 , 可利用植被类型分布

图。引导学生思考 : 在不同气候带中 , 植物的外部形态

和内部结构有何差异 ? 这种差异是如何与环境相适应

的 ? 学生经过讨论会发现 , 热带雨林中的木本植物导管

发达 , 木质部占比大 , 有利于快速运输水分 , 适应炎热

多雨的环境 ; 而温带草原上的草本植物导管较细 , 韧皮

部占比高 , 更有利于进行光合作用 , 适应温带干旱少雨

的环境，不同气候带的植被类型差异明显 , 正是植物长

期适应环境的结果。教师还可设置开放性问题 : 近年来

我国北方荒漠化加剧,你认为应采取哪些植被恢复措施?

学生可能会提出选育耐旱植物、构建多层次防护林体系,

减少农牧活动干扰 , 加强水土保持等建议，在方案设计

中 , 他们运用了植物组织结构与生存环境的关系 , 也渗

透了地理环境治理与修复的思想 , 体现了保护环境的责

任意识。

(五 )与物理学科融合 ,精准呈现知识原理

物理学是研究生命现象的重要手段 , 许多生命过程

都蕴含着物理学原理，将物理学方法引入生物教学 , 能

使生命现象的机理呈现更准确、直观、系统，教学中 ,

教师要善于运用物理学原理阐释生物学概念。如用杠杆

原理解释人体关节的运动功能 , 用压强知识阐释植物运

输机制 , 引导学生透过抽象的公式概念看本质，同时 ,

要指导学生动手操作物理实验 , 探究生命现象 , 在亲身

体验中建构知识。如用显微镜观察水与高盐环境中红细

胞的形变 , 分析渗透作用的物理机制 ; 测量心电图、肺

活量等生理指标 , 分析其反映的机体状态，在实验探究

中 , 学生运用物理知识描述生物学过程 , 亲历科学探究

的严谨与趣味 , 对知识的理解更加准确、深刻 , 实践能

力与科学素养也得到锻炼。

以人教版《细胞通过分裂产生新细胞》一课为例 ,

教师在讲解细胞分裂过程时。可结合物理学的相变原理,

让学生思考 : 细胞分裂前 , 染色体变短变粗 , 体积急剧

缩小 , 这一过程与物质由气态变为液态有何相似之处 ?

学生经讨论会发现 , 染色体浓缩过程就像气态水蒸气液

化为水滴 , 体积剧烈缩小 , 内部结构趋于紧密有序 , 分

子间的距离大大减小 , 范德华力等分子间作用力明显增

强。这一过程需要克服内部的无序运动 , 消耗一定的能

量 , 因此需要外界提供能量，这时 , 再追问 : 染色体凝

聚又从何处获得能量 ? 学生可能会联想到细胞内的 ATP

等高能化合物水解释放能量 , 为染色体的结构变化提供

了物质基础，高度螺旋化的染色体结构 , 恰似处于低能

态的液态水分子 , 这种结构的形成与维持 , 都有赖于细

胞内复杂的能量代谢系统。教师可引导学生用弹簧模型

模拟染色体的形态变化 , 并测量弹簧在不同拉力下的长

度变化 , 让学生体验一下染色体变短变粗需要克服的阻

力，学生通过亲自操作 , 直观感受到弹簧压缩过程中的

阻力变化 , 也深刻理解了细胞有丝分裂时期染色体变化

的物理本质。总之 , 跨学科融合不是简单的学科叠加 ,

而是在解决生物学问题的过程中 , 培养学生综合运用多

学科知识的能力 ,形成理解生命系统的整体视野。

结语

跨学科融合是初中生物教学的应有之义，语文、数学、

化学、地理、物理等学科知识与生物学习融会贯通 , 能

为学生提供多元视角和整合思路 , 在学科互补、思维碰

撞中加深对生命奥秘的领悟。在具体实施中 , 教师要立

足不同学科的特点,优选最具亲和力、逻辑性的融合点,

周密设计教学情境 , 为学生的跨学科学习搭建支架，要

关注学生的认知起点 , 因材施教、循序渐进 , 引导学生

在学科迁移中建构知识体系、锻炼综合素养。教师要勇

于探索、敢于创新 , 持续优化跨学科课程设置和教学组

织形式 , 充分发挥跨学科融合的生物学科育人功能 , 在

学科交叉中引领学生领略生命的瑰丽,绽放生命的精彩。
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